CFuncuones D7

o Digerir los uhmentns.
o Absorber los nutrientes.

© Eliminar los desechos.
| or— —,

NTESTND DELGADO
e Aqui se completa
la digestion.

Se absorben los <
nutrientes, que pasan ¢ =

'« Los dientes trituran
los alimentos.

o La lengua mezcla \
con la saliva.

o Se forma el bolo a lu sangre.
alimenticio.
BT | . INTESTINO GRUESO |
|® FARINGE - * Aqui se absorbe el agua FRtocerd”

.« Por aqui pasa el bolo y se forman las heces.
' alimenticio desde
la boca hasta

el eséfago.

— — I

) HiGADO

 » Produce la bilis, que

! ) ESdFAGO B ———— \ ; - , 7 /| ayuda a digerir

las gmsas

. (8) vesicuLa éfuﬂk

.« Almacena la bilis
" producida por
el higado.

' e Es un tubo muscular

. que lleva el bolo

| alimenticio hasta
el estémago.

|« Mezcla el bolo alimenticio
. con los jugos gdstricos
y lo transforma en
una masa llamada
 quimo.

7 |G/ )" « Produce jugo pancredtico,

que ayuda a digerir
los alimentos.

| g E - - ;

Tipos de nufrientes

—__ A Resultado ﬁnal

" Vitaminas y

Tmerales ( Los nutrientes se utilizan

4 ! para obtener energia y

eliminamos los desechos
% | en forma de heces.

Hudmtas de carbono | Proteinas

i| https://www.imageneseducativas.com/



oar | KO Permitlr el mnwmlentr:: .
| © Martener la postura. |
| © Proteger los organos. |
| © Dar forma al cuerpo.

© Trabajor con otros |
'.k apamtus J

@ TENDONES

@ Unen los mdsculos
a los huesos
transmiten la guerza
del movimiento.

- © Son duros y resistentes.
| @ Forman el esqueleto.

' @ Nos dan forma y
. protegen los rganos.

o Se contraen '@ Unen los huesos

y se relajan entre si en las
Eara mover los articulaciones.
esos.

. o Dan estabilidad. '. %
o Estdn unidos a los

huesos por tendones.

o Estd formado por
todos los huesos
del cuerpo.

o Hay 206 huesos. /3

) ARTICULACIONES
@ Son las uniones |
. entre huesos.

o Permiten el movimiento.

' © Pueden ser fijas, como
' las del crdneo, 0 moviles,

. como las de la rodilla.

—

i\;T'pos de huesos _b P % Tipos de articulaciones é

Largus In;egulares | Fijas | * Semiméviles  Méviles
Como el fémur. ~ Como los hl_lESDS Cumu los del crdneo.  Como las vértebras. || No permiten  Permiten poco Permiten
Son alargados. de la mufieca. Son planos. Tienen formas || movimiento. movimiento. gran movimiento.
Ejemplo:

hombro,
rodilla.  (

| Son pequefios. diferentes. | Ejemplo: crdneo. ' Ejemplo
| columna
j / | vertebral. &
: Y A

e ——

&Cmdamos nuesh' 0 apara’ro |ocnmo‘l'orJ (\ Ahmen’fos s que Iu Fnr’fnlecen ) L Resulfado 'F' nal
— T X

27 S © Hacemos ejercicio. ! Co & Q :;Ir Gracias ol aparato ¢

N O Comemos alimentos saludables — | locomotor podemos

Y ricos en calcio y vitamina D. Lacteos Pescado Huevo |1 movernos, jugar,

© Mantenemos una buena postura. : (calcio)  (vitamina D) (proteinas) caminar. correr
O Usamos calzado adecuado. - | ||y realizar todas
© Evitamos cargar mucho peso. || Nuestras actividades
D o - < | del dia a dio.

0 €scansamas pien. Q? " Verduras FrUit'DS SECOs Frutﬂs Jll I'H -
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f Funcuonej

TESP mf toma™ - { o Tomar oxigeno del aire. |

J
- oxigeno del ?‘\Te O Llevar el oxigeno
&ioK00 | g todo el cuerpo

{:&Tbﬂm- © Expulsar el diéxido

S— ==y

T —

@ TRAQUEA | )

» Es un tubo por donde
- pasa el aire hasta
| os bronquios.

. @ BRONQUIOS

- Son dos tubos que

' Por aqui entra el aire.

- Se calienta, se humedece
|y se limpia de impurezas. 7

@) et

e Es un conducto

levan el aire a
por donde pasa cada pulmén.
el aire desde las
fosas nasales 3
o la boca. BRONQUIOLOS

Son tubos mas
- pequerios que
. distribuyen el aire

|« Contiene las - \! R nt
| cuerdas vocales, O IRY N anqumlus 4
| que nos perwten | 20 AN i

| hablar:

Eﬂ ellos el oxigeno
pasa a la sangre

iﬁ PROCESO DE LA RESPRAC'éi} i y se expulsa el

— 1 diéxido de carbono. &= &

ESPIRAC!éN
< - 5 . (8) DIAFRAGMA

g dmfmgmu

v ’:ESPIRACION ) U _4

H diufmgmu E .

se contrae, se relaja, - Es un mdsculo que se
los pulmones los pulmones | | contrae y se relaja ___
se llenan de aire se vacion de aire | | para que podamos / 771 R
~ (oxigeno). (du:rmdu de urbnnn) respirar. i L |
El aire
entra

',ff{ INTERCAMBIO DE GASES
f

Hﬂgém Comemos Evitamos Respiramos
ejercicio saludable. el tabaco. aire limpio.

|
. El oxigeno pusuu la sangre y el diéxido de |
. carbono pasa de la sangre a los pulmones.

—
e

— —

https://www. 1mugeneseducutwus cnmf Vj

" dentro de los pulmones. i3y

L de carbono. _{\\7;_;‘
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{ Funciones: ).
0 e .

| © Regula el crecimiento. l|
O Controla el metabolismo. |

'O Mantiene el equilibrio |
. del cuerpo. |

0 Influye en las emociones. |
' © Participa en la reproduccion.

—

GLANDULAS SUPRARRENALES

- o Producen hormonas
" que nos ayudan
a responder al estrés. (i85
o También regulan la presiéy
arterial y el equilibrio
de sales y agua.

€| PANCREAS
' © Produce la hormonas insuling, |
que regula el nivel de glucosa
en la sangre.
O [ambién produce otras
hormonas que ayudan
a la digestion. '

B\ .. 6 ) GONADAS ‘
2 4§) N/ (testiculos y ovarios)

ik © Producen hormonas sexuales.
J 1 @ don importantes para

la reproducion y para
- los cambios de la pubertad

e = 33 ¢Como funciona? ¢ o S i
# Las glandulas endocrinas Las hormonas viajan | " Las hormonas regulan '
; producen hormonas. por la sangre. | muchas funciones.

@ HIPOTALAMO
" @ Controla la produccion

de hormonas. é )4 g
f

" o Ayuda a reqular el hambre,
. la sed, la temperatura
y las emociones.

HIPOFISIS
(glandula pituitaria)
o Es la “glindula maestra”.
o Produce hormonas que _
controlan el crecimiento,
otras glandulas y la (£
reproduccion.

]
&

"\ Glandula N\
_pitu

itaria

.Tlrmds '

Q[ Gliduas | F

| suprarrenales |

LoV (d

e,
(]

! regulan el metabolismo. ;*;‘- N
' © Ayuda a mantener la  \g+ g/
. energia y la temperatura™ &

corporal.

:,‘_' -

—— N - Energia Reproduccidn
Las hormonas son = Llegan a diferentes e . Desarrollo
mensajeros quimicos. partes del cuerpo. | Crecimiento  Emociones
( &idamos nuestro sistema endocrino) ©  Dato curioso Q {L_ Resultado final ) -
_(@ =2 O Comemos alimentos saludables. la gléndula 1 Gracios ouliis =
: O Hacemos ejercicio. pituitaria es

endocrino podemos
L o tener energia,
5 ' aprender, sentir emociones\(, T
el funcionamiento | . -

' reproducirnos y mantener

G MUChas OITUS | oo cuerpn en gt
glandulos. | i el

) muy pequefia,
Reducimos el estrés.

=2 O Mantenemos un peso adecuado.
O Realizamos revisiones médicas.

\
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.o Coordina los movimientos. §

@ Controla funciones

(]
I'l
|-.

\

Asi funciona

o Es el centro de control. % » I(- @ ®
- @ Nos pgrmlte pegsur \ A< e i \

aprender, recordar - e § \ - \ |

y tomar decisiones. QU ) "'H = s
@ Controla lo que hacemos, \ NG ,

lo que sentimos y nuestras
emociones.

\ary

Medulu .

o Nos ayuda a mantener .
espinal

el equilibrio y la postura. p®

vitales que hacemos >
SN pensar, como respirar, 9y
latir el corazon o tragar.

T —....

Como funciona

n— —— )

i

3. El cerebra Iu
analiza.

2. La informacidn
viaja por los nervios.

1. Recibimos
la informacidn.

I_cas nervios llevan la
informacidn hasta
el cerebm

El cerebro la mterpretﬂ
y decide que hacer.

Cur|05|dades Q

& ?

La informacion

Los sentidns recogen
informacion del entorno.

Cuudamos nuestro
aparato nervioso

@ Dormimos bien. '
© (Comemos alimentos saludables.

' © Evitamos el exceso de partallos.

|
: . : Fl cereb Tenemos a8 -
© Cuidamos nuestras emociones. I : ESE;T”;E miles de millones | Viaja muy I;iﬂpidﬂ, |
© Descansamos y relajamos | 13 kg T niiiirne a mds de
nuestra mente. g 100 km/h.

w .

_— . - — =

r 4

ecordar, <@ W
dar grdenes

a nuiestro cuerpe:

@ MEDULA ESPINAL

mqmdenJ @ NERVIOS

© Son como “cables” que

todo el cuerpo.

el CL.lEr"pﬂ

' @ Remgen la informacidn

' aprender, movernos,
- sentir, relacionarnos

' N0S

@ Remblr informacion.

' O Analizarla.
' @ Dar ordenes. |
- © Coordinar respuestas. !

' © Controlar pensamientos,
\__emociones y mnwmlentos |

x "

s
— o —

et m—

H"\-\.

Es un largo corddn que € ;
lleva las ﬂrdenes del cerebro L.2% |
a todo el cuerpo. '
También transmite ;

la informacion que reciben |
los nervios. |

J”

—

llevan la informacidn par

GRGANOS DE LOS
SENTIDOS

Hay nervios por todo

del entorno (vista, oido,
olfato, gus.tn tacto)
y la erwmn a cerebm

El cuerpﬂ reuhza
!ﬂ accion.

{ Resultadu F nal R

Gmr:ms al
aparato nervioso
podemos pensar,

y responder a (o que
rodeq.
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' @ Producir células |

reproductoras (6vulos |

y espermatozoides).

| O Permitir la fertilizacion.

© Desarrollar un bebé. |

' @ Producir hormonas |
|

. que ayudan a crecer

y cambiar en la pubertod

Vesiculas
seminales

e

— sl ) % :
“APARATO REPRODUCTOR) &5 APARATO REPRODUCTOR ™
' o - ’ ) AN ( Tom : l

@ﬂ:_ b [deEopiu | Utero
" Conductos WO\ W L A

deferentes . -. S .

Testiculos |5 Préstata

|' 1
1 I.':._:IJI".
ol B
, s

l rﬂnuﬂj
(i _@Qué hace?j ~gcssad

| @ Los ovarios producen évulos.

- o El dvulo viaja por las trompas

- de Falopio.

@ i el dvulo se une con un

. espermatozoide se forma un bebé.

@ El bebé se desarrolla en el ltero.

QR

~""\—

@ Produce espermatozoides
en los testiculos.

o Los espermatozoides viajan e L —
a través de los conductos . ESPERMATOZOIDES | | OVULO

deferentes. . |
o Se mezclan con otros liquidos ﬁ’o ’f—Q

para formar el semen | Son las células - @ La vagina es el canal por donde
o £l pene permite que el semen reproductoras Es la célula - puede nacer el bebé. |
. salga al exterior. . masculinas. Son muy reproductora 2 -
=8 pequefias y se mueven femenina. Es mds — m —

~ para llegar al vulo. | | grande y no se mueve.

fertilizacion.

R N W E OGO, —————————————- =
r f.-'—-._ & T : h | g fﬂ_—_- - ol e # - _.i' e L]

1 El dvulo y el espermatozoide Se forma un embrion, ( Cuando el bebé estd preparado, '
| se unen en las trompas _ que crece en el Utero | nace a través de la vagina. :
| de Falopio. Esto se llama | durante varios meses. | Este proceso se llama parto. |1

0
b

R

T

. € Cui o s0 b -@-
)~ {_ Cuidamos nuestro cuerpo ~* Dato curioso Q
© Nuestro cuerpo cambia. | Hacemos ejercicio.

=
C—_—

K

.

/ mTa_i_c_r_s__en la _pub_er’gaa

T —_— —— —

I P . Cada persona es Gnica ._g
DWW A o ?gxaurggl caracteres ﬁ % Comermos saludable v tere un e @l
| : k| | ‘ . ' g ) T . e
| /9 || @ Comenzamos a producir = "S¥E~=" Dormimos bien. di{;erente ﬁﬂm E-'"EC i :
" 4F hormonas. ) Mantenemos una buena higiene, ¥ @eSArTONANSE. - 23y
R © 'cs preparamos -~ Respetamos nuestro cuerpo
TN para la vida adulta. PELAMOS. NS uerp
i , y el de los demds. |
= ~ L ey /
~

r & 3 ] ,.ll"II
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