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CAnexo 1)

“Convivencia sana y pacifica”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=o0DoOa7Thckg

iBuscalo asi en YouTube!

Profe Tlazola Convivencia sana y pacifica

La convivencia se refiere al acto de

juntos en una

o grupo

social de manera

y
respetuosa. j

Klmplica una serie de

comportamientos,
y
que permiten
que las personas interactien y
colaboren de manera efectiva 'y

|

- _

N

o -

Convivencia Sana:

Se refiere a la interaccién
entre las personas, caracterizada por el
mutuo, la empatiay la
comunicacion

Implica que todos los miembros del grupo se

sientan y comprendidos.

Menciona sus 4 principios:

— gl

|

i

4
J

|

|

l

|

Menciona las 7 estrategias para fomentar la convivencia en la escuela:

Convivencia Pacffica:

Enfocadaenla de
conflictos y en la resolucién de los
desacuerdos de manera
Promueve un ambiente libre de
, hostilidad o tensiones

innecesarias.

Menciona sus 4 beneficios:

AN

'/\

S N | { Y S

DR



https://www.youtube.com/watch?v=oDoOa7Thckg

~

1Ast se convive sanamente!

Coloreay escribe 5 acciones que consideres adecuadas para que las personas puedan convivir sanamente.

~
o
8
3
\



Anexo 3
“El reglamento®

Observa el video y resuelve la actividad:

iBuscalo asi en YouTube!

httpSZ//WWW.yOUtU be.Com/WatCh?VZJe1 R_9p7 EFY Profe Tlazola El reglamento

LTk

es

un documento emitido por
alguna autoridad politica,

social o , en

el que se retnen una serie

de 'y

para un

publico determinado.

D

Se trata de

que regulan el

una institucion o una
sociedad, y pueden ser
juridicas,

)

politicas o de otra naturaleza.

de la comunidad educativa.

Caracteristicas:
: debe estar

: perfectamente escrito, de : sus
tiene que ir al grano y no manera legible y comprensible, partes deben tener un orden

dar informacién no sin necesidad de aclaraciones, I.oglco, que per|?1|ta busc.a,r
pertinente. traducciones u otro tipo de directamente la informacién

— dificultades. que se desee.
Importancia:
Promueven un entorno y de sana convivencia.
Permiten respetar los de todas las personas.
Contribuyen al funcionamiento y



https://www.youtube.com/watch?v=Je1R_9p7ErY

CAnexo4 )

“Reglas y normas”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=0ljafjH81pc

iBuscalo asi en YouTube!

Reglasg

y
normas

Profe Tlazola Reglas y normas

Q

)

REGLAS:

Las reglas son

especificas que establecen lo que se
debe o no se debe en

una situacion determinada.

Son claras

que buscan mantener el
y asegurar que las actividades se

desarrollen de manera organizada y

_

Completa las caracteristicas de las reglas:

1. Especiﬁcidad:) »

S

2. Aplicacion :) »

3. Flexibilidad :) »

)

2

Son pautas o expectativas de

NORMAS:

que

surgen de las practicas sociales,
culturales o éticas.

No siempre estan formalmente
, pero guian el

al

establecer lo que se considera
aceptable o

en una

sociedad o grupo.

Completa las cara

S

1. Generalidad :) »

2. Aplicacién :) »

3. Flexibilidad ] »

Las reglas suelen ser

y detalladas.

Se aplican a situaciones o
contextos especificos y tienen
claras si
no se cumplen.

B

i

Tienden a ser mas rigidas y menos

en
comparacion con las normas,
aunque pueden ser
o
adaptadas segun sea necesario.

cteristicas de las normas:

Las normas suelen ser mas
generales y abarcan un rango
amplio de

Se aplican de manera mas
y se basan

en la aceptacién

L—

|

Tienden a ser mas
y pueden
evolucionar con el tiempo a
medida que cambian las
sociales.



https://www.youtube.com/watch?v=OIjafjH81pc

( Anexo5 )

“Toma de acuerdos”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=25LdFdrw31g

iBuscalo asi en YouTube!

= Wacuerdos

Profe Diaz Toma de acuerdos

Los acuerdos sirveﬁ
para crear un ambiente
y

entre
los integrantes de un
grupo de personas.

También para

las relaciones positivas.

—_—

—
Cuando se toman acuerdos y se
formalizan, se constituyen en

) y

Estas establecenlo qtm

y lo que estd
en el
grupo donde se tomaron los
acuerdos y en la sociedad.

|

Escribelos 8 pasos que se requieren para tomar acuerdos.

-
:
_

|
|

La toma de

a las que se enfrenta.

es la mejor manera de establecer formas de que
concuerden con los usos y costumbres de una comunidad o con el tipo de problemas o


https://www.youtube.com/watch?v=25LdFdrw31g

¢Los Nifios

Chapultepec”

Observa el video, completa, recorta y pega con el correspondiente:
https://www.youtube.com/watch?v=taeQGKCTtPU

iBuscalo asi en YouTube!

Nifios Héroes
s e Batalla ds
L Chapultepec

SN Y NY
Profe Tlazola Los Nifios Héroes y
la Batalla de Chapultepec

en

Nacio el de abril de 1833

Ortega.

Su nombre completo era
Vicente de la

Sudrez

Macio en

pero paso parte de su vida en

Ciudad de ,

donde ingresé en el Heroico

Colegio en

Nacié el de
de 1834 en

Héroes.

Francisco fue el cadete mds

de los Nifios

Macio el de mayo de
en la Ciudad de
.Alaedad de

afios, participo en la

Batalla de Chapultepec.

Macid el

ascendencia

de junio de
en la que ahora
conocemos como Ciudad de

,esde

Macio el de

Su nombre completo era Juan
Pascacio

Escutiay

de 1827 en

eroes v la Batalla de


https://www.youtube.com/watch?v=taeQGKCTtPU
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CAnexo07 )

“Manifestaciones culturales”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=4guMRDBLIKcl

iBuscalo asi en YouTube!

Profe Tlazola Manifestaciones culturales

Wiva %@%M@ '

eIl )

Las manifestaciones culturales son
todas aquellas
que nos permiten
a un grupo

social o una

Son una expresidn de la
cultural y social
de una comunidad, y se transmiten de

en

ganararidn

Las manifestaciones culturales son las formas en que se expresan las ,
, , Yy modos de

de un grupo de personas.

Menciona 6 caracteristicas de las manifestaciones culturales:

N

O



https://www.youtube.com/watch?v=4guMRDBlKcI

i

i comuni

lturales de m

lohes cu

[Manifcstac

CAnexo 8)

Dibuja y describe dos manifestaciones culturales mas importantes de tu comunidad (menciona cémo se celebran).



iBuscalo asi en YouTube!

fat  Olversided
u 3 ﬂ Culfugal

$ | méico
Profe Tlazola Diversidad cultural

| —

La diversidad cultural de

México es

y

abarca una multiplicidad de

)

formas de a

y

lo

largo de miles de afios. ‘

La

serefiere al conjunto de

valores,

) )

costumbres, religion, lenguas, entre otros elementos y
atributos que un grupo de
comparten entre si y que las de

otras.

J—
‘ La cultural consiste en la presencia W
de costumbres, tradiciones,
idiomas y formas de entender el R

resultado de los diferentes grupos culturales que

un mismo territorio o regién.

L=

Es uno de sus mayores

yya

que refleja siglos de

convivencia e interaccion

entre distintas

es |

Esta

esencial para la

nacional y se

mantiene viva en las

y

[ — |

tradiciones de las diversas
comunidades del pais.

Menciona 12 elementos que forman parte de la diversidad cultural de México.

=

—

—

—

jr

-
F

_
F

_
F

- 1 L —1 L —1 L —
— B B B
_ 1 — 4 L _—

¢ A_ne)BQ )
“Diversidad cultural”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=MX6VOs8Bu_4


https://www.youtube.com/watch?v=MX6VOs8Bu_4

Anexo 'o iBuscalo asi en YouTube!

“La obra de teatro”

Observa el video y resuelve la actividad:

https://www.youtube.com/watch?v=fOjH8u1dFJk

Una obra de teatro, obra

o pieza teatral es una

representacion de un guion literario que
consiste en la puesta en de una frama o una
historia ficcional por parte de unos que
interpretan a los personajes en un , frente a un

o auditorio en el que se
emplean distintos elementos

, de acuerdo con lo

establecido en un o fexto

dramdtico.

Menciona las caracteristicas de la obra de teatro:

Representa inclui i ividi
P Se representa en Puede incluir Tiene 91:10 Se suele dividir
una un lugar llamado elementos de duracion en
. espacio otras

Menciona los 5 aspectos que le dan estructura a la obra de teatro:

<> <2

Menciona 6 elementos de la obra de teatro:



https://www.youtube.com/watch?v=fOjH8u1dFJk

CAnexo i1 )
“El guion teatral”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=_wXeSTcMVf0

iBuscalo asi en YouTube!

Profe Tlazola El guion teatral

El guion teatral es un texto
qgue contiene

todos los detalles necesarios
para la
de una obra de teaftro.

Su objetivo es que todos los
en la obra,
desde el director hasta
los actores, pasando por

el escenografo, el iluminador y
el vestuarista, cémo
se desarrollardn las

y qué va a

ocurrir en cada

Menciona los 6 elementos del guion teatral:

—

L ——

If\J

1 —

Un guion teatral es el
que guia

la

de una obra de teatro,

proporcionando la

y el

necesarios para que los
actores, directores y
otros miembros del
equipo de produccidn
puedan llevar a cabo

su frabajo.

S

|

Escribe los pasos que debes seguir para redactar un guion teatral:

—————

e


https://www.youtube.com/watch?v=_wXeSTcMVf0

iBuscalo asi en YouTube!
(Anexo 12 ) ' AUACCILLLIN.
Resolucion
“Resolucion de conflictos” ° 2 5

Observa el video y resuelve la actividad: I conflicios
https://www.youtube.com/watch?v=1mhUk8GBFl4 Profe Tlazola Resolucién de conflictos
i Un conflicto es Puede /!

un

de diversas formas,
como una

entre dos o mas
personas o grupos que
tienen ,

una lucha mental o una
accion

)
valores o necesidades

e ———

Menciona las 5 causas que pueden originar los conflictos:

€3
QQ

Completa los pasos para resolver conflictos:

1. Identificar el ’
2.Crear un 3.
’ activamente.

o adecuado.

4. ldentificar las 6.
’ acuerdos.
5. buscar
7. implementar en conjunto. 8. Hacer
—

Menciona las 5 habilidades clave para resolver conflictos.



https://www.youtube.com/watch?v=1mhUk8GBFl4

(Anexo 18 D
“Detener enfermedades contagiosas”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=0H6xuJbtXP8

iBuscalo asi en YouTube!

.l Detener

enfermedades
+ contagiosas.

%

contagiosas

B Vet
Profe Diaz Detener enfermedades

decir, tener

Segun la Organizacion Mundial de la

estar o saludable, es

fisico,

estado de completo

, significa estar en un

, tanto

de aofecciones o

y social y no solo significa la

Factfores que afectan la salud:

Es una

leve o

grave del funcionamiento

de un organismo o de

causa

alguna de sus partes debida a una

o

L_

,lo
que genera un
deterioro del
organismo

Es la pérdida de la 1

[ Evita tocarte los

. la nariz y la boca con las

sucias.

)

Lavate las

)

frecuentemente con jabén y agua o usa

antibacterial. ]

[ Evita el

cercano con personas que estén

)

Contén la

y los estornudos o hazlo cubriendo

y boca con panvuelos.

J/

Ve

|

Evita saludar de

a las personas si estas

~\

J



https://www.youtube.com/watch?v=0H6xuJbtXP8

Q

@

(\
:
:

E

[ Detener enfermedades

Recorta el formato, pega en tu cuaderno por la parte del centro y debajo de cada pestana escribe la
informacién que responda a cada pregunta.

;Qué son
las
enfermedades?

;Qué
esla
salud?

;Qué
esla
OMS?

;Como se
contagian?

Menciona 3
acciones para
prevenir
enfermedades

;Qué
malestares
provocan?




AT‘ex; ' 5 iBuscalo asi en YouTube!

Habitos de higiene il

“Habitos de higiene para prevenir g limpiesa para

reducir riesgo de %
ermedades.

enfermedades”
Profe Diaz Habitos de higiene
para prevenir enfermedades

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=0eA6thg-leM&t=10s

\ La higiene es la O aseo para
conservar la salud o prevenir enfermedades.

Como higiene personal o individual se designan los
de aseo corporal que cada persona
practica para mantenerse

L prevenir y mantenerse
r Son desde leves o graves del
funcionamiento normal de un del
cuerpo humano o de alguna de sus debida a
una causa interna o externa.
Es la pérdida de la , lo que genera un deterioro del
organismo . J

_ U A Y,



https://www.youtube.com/watch?v=oeA6thq-IeM&t=10s

CAnexo 16) Habitos para prevenir enfermedades

Escribe, dentro de cada forma, un habito de higiene o accién que se debe realizar para prevenir
enfermedades.




/ o

Mayenses, en Quintana

— Roo y Campeche.
/ Zapotecos, en Oaxaca.
\
Tarahumaras, en
Chihuahua Chihuaha.
Tu entidad

\ waﬁw\ | w;é.___eg GOLFO DE MEXICO

{
! /\ ) San E.m e /..H
z&w:. ,\v ﬁprmm\f\ Potosi NJ \

T
\,
’*}

N

o

N

o
Yucatan

f:..\,_
\n\/c \Qwa_: to \» f \
(QuE Y ,
Jalisco 4 ) f _.__n_m_no \ r}/ \
AJ _ \ o:.:Eam ]
(\v Michoacan zm “9 Nmanﬁ:? ..x_ L |

XIC0
A Puebla w \\ﬂwo.\ /
E \Ve wﬂ J,\w./ /x FU&S N~ 1~

~ _ <Q...Q_._N o
AN
(/ Guerrero /Iﬂ/. f\ /.\\ //

Oaxaca ‘ Chiapas

r
/,l,lz.rf\\\ - \_\
§
)

OCEANO PACIFICO

Colima

//

.

Ubica y colorea como se indica las entidades a las que pertenecen las comunidades indicadas. Puedes

<) 4 74 <)
CAnexo I7> [ Los pueblos indigenas de Mexlcoj
apoyarte de la pagina 35 de tu libro Cartografia de México y del mundo.



D)

“Los valores”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=n2F-09McYkE

iBuscalo asi en YouTube!

nos j

son aquellas ideas y

que guian la manera

de ,
sentir y actuar de
una

—

[ ——

Ayudan a

situaciones dificiles y

aresolver

B

' Ayudan a las
personas a tomar

coherentes con el
bien
de

manera

p—

favorecen

acciones

Con los valores se

@ el

respetoy la

de las diferencias

i entre las personas.

Escribe el nombre de 11 valores que se mencionen en el video:


https://www.youtube.com/watch?v=n2F-09McYkE

CAnexo 19) [

;Qué valores es?

-

Un valor que se define como la
capacidad de reconocer, apreciar
y valorar las cuadlidades vy
derechos de los demads, asi como

\de uno mismo. /

Concepto que se refiere a una
forma de vida que busca la

felicidad, la armonia, la igualdad,

la equidad vy la solidaridad.
\ q Y

(e

cooperacion, la reciprocidad y el trabajo

/
~

s um concepto que se refiere a la

en equipo entre personas o grupos, que

implica un beneficio para todos los

involucrados.

N J
4 N

Se trata de dar a los demds lo que

nos gustaria recibir de ellos, o de

ofrecer lo mismo a ambas partes.

NG /

También conecide como trabajo en equipo

o trabajo colaborativo, es una forma de

trabajar en la que un grupe de personas

se une para aleanzar un ebjetive comun.

- /

Trabajo

colaborativo

Reciprocidad

Respeto

Buen vivir

Beneficio
mutuo

Lee y relaciona con una linea cada valor con su definicion. Puedes apoyarte de tus investigaciones en la
pagina 233 de tu libro Proyectos Aula o en el diccionario.




(CAnexo 20D

iBuscalo asi en YouTube!
| it & s b o o |

‘“‘Campaiias sociales”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=Ibs6ZiJEOOM

0  Cappaios @
é 5 OCITCe SIS
| 3

B it~

T WY :
A 00" a, &
‘ | SRR A |

Profe Tlazola Campanas sociales

Se conoce como
campaiia social a
una serie de

que se llevan a cabo
con un objetivo
determinado, como
)
persuadir o disuadir
alas

Tienen como
proposito buscar un

para la poblacién
mediante su
difusion.

e ——

Son realizadas por instituciones
bien, gubernamentales, asi como también por grupo
de interesadas en informar ala
gente.

Su funcion social es conseguir una

social a través del cambio de

en los publicos a los que se dirige y cuyo referente es
la yel social, el

medio ambiente y la

¢COmo crear una campaiia social?

La causa:

Se refiere al

se considera que ofrecera una respuesta

Son los

Los destinatarios.

llamado para

poblaciones enteras a quienes se dirige el

El agente de cambio.
de cambio que Es el u organizacion
que intenta generar el
. social.
Canales de difusion.
, Erupos o Son las vias de y
distribucion a lo largo de las cuales se
el cambio intercambian y las
campafias.

—

Serefiereala

Estrategia de cambio.

y el programa adoptado para llevar a cabo el cambio en las

y de los destinatarios.



https://www.youtube.com/watch?v=Ibs6ZiJE0OM

N\%

nas tenemos derechos.

LA FLOR DE MI$ DERECHOS

iNOs y ni

Todos los ni

<
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D)
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D)
D)
D)
D)
)

ANEXO 21
> _




ANEXO 22 >

“Concientizacién sobre la

gravedad del abuse y el maltrate infantil®
Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=sW2ICP-fu6o

iBuscalo asi en YouTube!

ATO

@
o
o

ry?conugggyyqd"
u o0 teusor €,
R (V) INFANTIL $2%

Todas las ninas y todos

los ninos tenemos

Q vivir

seguros,

y recibir buen

- O\

Buen trato:
Ocurre cuando las
personas se

mediante
el ,la
y el
cuidado.
Maltrato:

Ocurre cuando
determinadas acciones

o ponen en
riesgo el ,
la ola
seguridad de una nina o

\_

un nino.

/

Recuerda estas 5 ideas:

*Mi cuerpo merece

*Puedo decir “ " cuando algo

me .
*Los que me hacen
sentir mal deben
*El y el
nunca son culpa
del nino.
*Pedir es una

accidén valiente y correcta.

ensenarnos
corregir nuestras

, pero siempre
deben procurar hacerlo
respetando nuestra
y nuestros

ams O\

-

@ VERDE: BUEN @ AMARILLO: @ ROJO: BUSCO
_______ ATENCION.
Representa Significa que algo Representa
relaciones nos provoca situaciones en las
. Me que alguien nos
escuchan. ) , NOS
mis o hace sentir
limites. Puedo ) , NO
lo No tenemos que respeta nuestros
gue siento. Puedo descubrir o
pedir qué infenta obligarnos a
Me siento \es’ré sucediendo. hacer algo que no

/

v Y,



https://www.youtube.com/watch?v=sW2ICP-fu6o

arboles, colores y risas. A Luna le encan’rqba dibujar estrellas, correr
con su perro Bruno y escuchar los cuentos de su abuelita cada noche.

Un dia, en la escuela, la maestra hablé de algo muy importante:
—Todos tenemos un cuerpo que nos pertenece —dijo—, y nadie puede
tocarlo si nosotros no queremos.

Luna presté mucha atencién.
—Si algo te hace sentirincomoda o rara, debes contarlo a un adulto en
quien confies —continué la maestra—. Hay secretos que no se deben
guardar.

Esa noche, Luna pensé mucho en lo que habia escuchado. Recordé
que un vecino, el senor Esteban, a veces la abrazaba muy fuerte y la
hacia sentir rara. Una vez le dijo:

—No le cuentes a nadie, este serd nuestro secreto.

Luna no se habia sentido bien con eso. Pero como era un adulto, pensé
que tal vez estaba bien. Ahora sabia que no lo era.

Al dia siguiente, Luna fue con su abuelita y le dijo:
—Abuelita, tengo un secreto que no quiero guardar. Me hace sentir
mal por dentro.

Su abuelita la abrazé con carino y le respondio:
—Gracias por confiar en mi, Luna. Hiciste lo correcto. No estds sola.

Juntas, fueron a hablar con la maestra, y luego con otras personas que
cuidaban de los ninos. Luna se sintié segura y protegida. Aprendié que
nadie tiene derecho a hacerle dano, y que siempre puede pedir
ayuda.

chismoso.. .es ser valiente!

| ANEXO 23> | Leemos el cuento.

Lee el siguiente cuento y al terminar, dialoga con tus compafneros y maestros sobre lo sucedido a Luna.



| ANEXO 24> | Semaforo de la prevencion. |

SemEiere e Prevenciem.

Después de escuchar el cuento y haber dialogado con tus compafieros sobre lo sucedido a Luna, colorea
el siguiente semaforo de las areas del cuerpo que estan y no estan permitidas tocar por otras personas.

© © @

Se puede tocar. Tener cuidado si se No se puede tocar.
toca.




ANEXO 25 > *La integridad”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=1ArZeMqgF2_A

iBuscalo asi en YouTube!

La integridad es un
éticoy
que implica
actuar de manera

,rectay

coherente, tanto en el

como profesional.

La integridad
es la capacidad de vivir de
acuerdo con tus

, las
circunstancias o la presion

externa. Es la coherencia

p—

C &

Menciona las 5 caracteristicas de la integridad:

57

11 11 Y\ )

Menciona 7 acciones para cultivar la integridad personal:



https://www.youtube.com/watch?v=1ArZeMqF2_A

| ANEXO 26 > |

Semaforo de la prevencion.

terminar, comparte y dialoga con tus companeros.

Debo quedarme
callado su alguien

me hace algo malo.

Es normal que una

Colorea de amarillo las acciones que favorecen el abuso y maltrato infantil y de verde las que lo evitan. Al

Tengo que avisar d
donde voy y con

quién salgo.

persona quiera tocar

mi cuerpo.

Mis padres deben
supervisarme en todo
momento y saber con
quién y donde estoy.

Mis padres deben
hablar conmigo sobre
los peligros a los que
me expongo.

Debo confiar
ciegamente en todas

las personas.

Si me siento en
peligro, debo hablarlo

inmediatamente.

vedo hacerle lo qu
quiera a mis companeros,

no dirdn nada.

Dedo contar todo lo
que me sucede a mis
padres, hermanos y
maestros.

Puedo estar solo en
cualquier lugar con

personas desconocidas.

Tengo que poner
atencién a las
intenciones de las
otras personas.

y les tenga confianza.

El castigo fisico es

O es necesario que
normal cuando no hago
padres hablen conmigo

lo que me corresponde.




ANEXO 27 > “*Redes de
apoyo vy proteccion®

Observa el video y resuelve la actividad:

iBuscalo asi en YouTube!

o}

Profe Tlazola Redes de protecciéon

Unared de
proteccion y apoyo es el
de

, espacios

e

que

pueden ayudarnos a
nuestra

seguridad y

Unared de

proteccion no significa

que

tendremos

Significa que

tenemos que

Una persona de
qgue demuestra con sus acciones que se

es alguien

por

nuestro bienestar.

*Puede

problema.
*Puede

cuando fenemos un

*Puede ayudarnos a una

*Y, principalmente, puede

cuando lo necesitamos.

para

Tengo derecho

a sentirme

Un lugar

es un espacio donde

podemos enconirar Se que existen

y

que pueden

adultos responsables ayudarme.

que puedan ayudarnos.

E

Puedo

cuando algo me

Pedir

también es




| ANEXO 28 > |

Escudo de proteccion.

SAMIBESCUDOYDE

ﬁ Completa tu escudo escribiendo acciones, personas y lugares que te ayudan

a sentirte seguro, respetado y protegido.

/\

Escribe acciones que haces para

cuidarte y mantenerte seguro.

[f Crmeano ) (©)

Escribe cémo puedes decir “no” o

(2. EXPRESO MIS LIMITES | @ —“

pedir que respeten tus limites.

------ pamacns - K A Soaaanas
/ PROTECCION

| ES IMPORTANTE !

(3. PERSONAS DE CONFIANZA | (4. LUGARES SEGUROS |

Escribe los nombres o roles de las Escribe los lugares donde te

personas en quienes confias y te sienfes seguro y protegido.

pueden ayudar.

(5. PIDO AYUDA |

Escribe a quién acudes o qué haces

cuando necesitas ayuda.




ANEXO 29 > iBuscalo asi en obe! |
*Situaciones de riesgo® '

Observa el video, completa y realiza la actividad: e
https://www.youtube.com/watch?v=x485-w-J6pQ&t=387s | Profe Diaz Situaciones de riesgo

o

El es Una situacion de !
una probabilidad de esun
que algo o acontecimiento que pone
en el
suceda. de

—

l cualquier persona.

Se refiere a un en el cual existe la posibilidad de que ocurra

algun , o consecuencia

6 ejemplos de situaciones de riesgo:

Completa con las palabras faltantes las acciones para evitar situaciones de

riesgo:
1. Defender los individuales.
2. Expresar los , senfimientos y creencias sin
a oftros.
3. Respetar los de los demas.
4. Comunicar el que provocan los ofros sobre uno
, para recibir .



https://www.youtube.com/watch?v=x485-w-J6pQ&t=387s

ANEXO 30 |

Situaciones de riesgo.

SITUACIONESIDEARIESGO

Observa cada situacién y marca con un color segan el nivel de riesgo.

VERDE

Es seguro

AMARILLO

Debo tener cuidado

ROJO
Necesito ayuda
de un adulto

Después, escribe qué puedes hacer en cada situacién.

Un familiar de confianza te pide
un abrazo y 14 quieres darle uno.

¢Qué puedo hacer?

O

Una persona que ne conoces
te ofrece r‘egdns.' o dulces.

¢Qué puedo hacer?

-

Alguien quiere tocar partes
de tu cuerpo que no quieres
que toque.

¢Qué puedo hacer?

Un amigo te pide tu contrasefia

O

para entrar a tus redes.

¢Qué puedo hacer?

\a

S

En casa te gritan, te insultan

o te humillan.

¢Qué puedo hacer?

(<]

Alguien te amenaza para que
guardes un secreto

que te asusta

¢Qué puedo hacer?

"y

[

Recibes mensajes de alguien
desconocido que te incomodan.

¢Qué puedo hacer?

Un adulte que ne conoces te

ofrece llevarte en su auto.

¢Qué puedo hacer?

En easa no te dan de comer o
no te cuidan cuando lo necesitas.

¢Qué puedo hacer?

O

Un compafiere te empuja,
te golpea o te lastima.

¢Qué puedo hacer?

Estas solo en un lugur oscure

O poco concu‘rido.

¢Qué puedo hacer?

Ves imagenes o videos en Internet
que te hacen sentir mal

o te asustan.

¢Qué puedo hacer?

O

A

'd



ANEXO 31 »

“El cartel
informativo®

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=sRP1rL11XnQ

iBuscalo asi en YouTube!

Profe Diaz El cartel informativo

* Un cartel informativo es una
herramienta
disenada para presentar
de manera
clara y concisa.

Cumplen con una funcion primordial:

En algunos casos brindan
de uso
pUblico, como precauciones o

Generalmente consiste en una

de papel, cartén o

algun material semejante, en el que se

un contenido de tipo

y/o textual o tipogrdfico. .

Facilita la ,
educacién o advertencia a un publico
amplio, empleando una mezcla

de texto e
imdagenes para asegurar que el
mensaje sea

\

(@

—[||E

¢ universalmente.
= —{[[E J

Elementos del cartel:



https://www.youtube.com/watch?v=sRP1rL11XnQ

CAnexo 32)[ Cuento: “El grito de Lupita” j

Habia una vez, en un pequeno pueblo de México llamado Dolores, una nina curiosa llamada Lupita.
A Lupita le encantaba correr por las calles empedradas, jugar con su perrito Chispa y escuchar las
historias que contaba su abuelita al atardecer.

Un dia, mientras comian tamales, Lupita le pregunté:
—Abuelita, ;por qué celebramos el 15 de septiembre con fuegos artificiales y banderas?
La abuela sonrid, se acomodd su reboso vy le dijo:

—Ay, mi ning, es porgue ese dia, hace muchos anos, empezd la gran lucha por la libertad de
México.

—s3Una lucha? —preguntd Lupita con los ojos muy abiertos—. 3Como las de espadas y caballos?

—Algo asi —dijo la abuela—, pero fue una lucha muy valiente por la justicia y la libertad. Mira, te
contaré...

La abuela le conté cdmo en 1810, un hombre bueno llamado Miguel Hidalgo, que era sacerdote, se
dio cuenta de que el pueblo vivia triste y oprimido, sin poder decidir por si mismo. Entonces, una
noche del 15 de septiembre, tocd las campanas de su iglesia con fuerza y gritd:

—iViva Méxicol jViva la libertad!
Ese fue el famoso Grito de Dolores, y con él comenzd la lucha por la Independencia de México.
—3Y ganaron la lucha, abuelita? —pregunté Lupita emocionada.

—Si, mi nina. Fue dificil y duré muchos anos, pero al final, México logrd ser un pais libre y valiente,
como tU.

Lupita se quedd pensando, luego sonrid y dijo:
—Entonces, este ano, en el balcén de mi casa, jyo también daré un grito fuerte por México!
Esa noche, con su sombrero tricolor y una bandera en la mano, Lupita se asomé al balcdn y gritd:
—iViva Méxicol jViva la libertad! jY vivan los tamales!

Todos en el barrio rieron y aplaudieron. Y asi, entre risas, luces y colores, Lupita entendid el verdadero
significado de ser mexicana.

%V N\



Anexo 33)

“Causas de la Independencia de México®

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=y4Wuylol7Aw

‘ I "Amexicof,
Profe Tlazola Causas de la
Independencia de México

Causas de la
Incepenclencia

de MEszico,

El pensamiento ilustrado.

Los pensadores ilustrados estaban
en favor de la y
dela de todas
las personas ante la )
ademas querian acabar con los
delos
reyes, lanoblezay la

En esta, los ciudadanos
asus
representantes para que
establezcan que
todos deben obedecer.

Completa la informacién de cada hoja, después recorta y pega una encima de la otra, por la parte de color verde, para
armar el libro de las Causas de la Independencia de México.

Reformas borbénicas.
-El aumento del tributo a los

-La creacion de nuevos

-La division del territorio en

-La restriccion de la autoridad del
-La reduccion del nimero de

-La disminucion de
ordenes

*Privilegiaron atin mas a los

y provocaron

el descontento de otros grupos
sociales.

Invasion Napoleénica a
Espana.

El Napoleén Bonaparte
reemplazé la Republica en Francia,
se proclamé e

inicié varios ataques contra otros
reinos de

Esto significé que las posesiones
espafiolas en ,
entre ellas Nueva Espaiia, ya no
tenian un reconocido por
su pueblo, sino un
impuesto

por la

Nacionalismo Criollo.

Muchos
concentraban el yla
, sin
embargo, con el tiempo, los
, inconformes por
no tener acceso a los altos cargos
del ylade
Iglesia, comenzaron a disputar el
control del Virreinato
argumentando que ellos tenian
conocimiento de
Nueva Espaiia y, por tanto, mas
que

los nacidos en Espafa.

Conspiraciones contra el
Virreinato.

Al el
intento de conseguir la
, los
criollos empezaron a reunirse y
organizarse para

y

derrocar al gobierno
en
algunas ciudades de Nueva
, COMO
Puebla, San Luis Potosi, Celaya y
el pueblo de Dolores en
Guanajuato.



https://www.youtube.com/watch?v=y4WuyI0l7Aw
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Causas de la independencia j

Recorta, pega en tu cuaderno, por la parte de color verde, y debajo de cada pestafia describe lo que acontece a cada
una de las causas de la Independencia de México. Pueden dialogarlo en comunidad.

N\

) Invasion

i

Reformas

Ny

5(: Napoleénica |, *:"'"“'

borbénicas

)C,. a Espana.
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(Anexo 35)

“Independencia de México”

Observa el video y resuelve la actividad:
https://www.youtube.com/watch?v=PwK SeX9dWU

iBuscalo asi en YouTube!
=

ndependencia

o]

Vo = de México

La Guerra de
Independencia de México
fue el resultado de un
proceso

)
cultural, econémico y
resuelto con
las armas, que puso fin al
dominio
en la mayor parte de los
territorios de Nueva

&

"]

7

s

Profe Tlazola Independencia de México
Dio inicio el

de
septiembre de

y culminé el
de septiembre de

]

ejército

Miguel Hidalgo no buscaba la T
, sino
sélo dejar de depender de
mientras
ésta fuera ocupada por el

—

Etapaft:

Etapa 3:

g

¥

Inicia con el Grito de
,el16 de
septiembre de 1810y
concluye el 17 de enero de
, con la Batalla del

puente de

Inicia en el afio de
en , su principal lider fue
José Maria y Pavdn.

Esta etapa de la independencia se
caracteriza porla
tanto
militar como politica de los

y termina

La tercera etapa finalizd en
tras seis afios de

guerrillas y

Etapa 4:

“Menciona 3 Héroes de la Independencia”

-

Vicente pacté
una alianza con Agustin
de , firmado el
Plan de . Sus
ejércitos se y

entraron triunfantes a la Ciudad
de México el 27 de septiembre
de

_
-

™
—

™
—



https://www.youtube.com/watch?v=PwK_SeX9dWU

G\nexo 36)[ Etapas de la independencia j

Recorta, pega en tu cuaderno, por la parte de color verde, y debajo de cada pestafia describe lo que acontece a cada
una de las etapas de la Independencia de México. Pueden dialogarlo en comunidad.




“Personajes

e la Independencia”

Observa el video y completa la informacion: ‘

https://www.youtube.com/watch?v=jgZUjVY45EY

iBuscalo asi en YouTube!

u P oieTavA e SETRIRE]

Profe Diaz Personajes de la Independencia

PERSONAJE: NOMBRE: INFORMACION:
El nombre completo del también conocido como el dela
, era Miguel Antonio Francisco

Hidalgo-Costilla y Gallaga Mandarte
. Nacié el de mayo de en la Hacienda de
Corralejo y fue fusilado el ____ dejulio de en la ciudad de Chihuahua.

Doina Josefa Ortiz Téllez-Girén, mejor conocida
como Josefa Ortiz de Dominguez y La ,hacidel ___ de
septiembre de en la ciudad de Morelia. Simpatiz6 con el anhelo
, €n consecuencia, permitié que las
para planear el levantamiento se llevaran a cabo en su

Su nombre era Ignacio de Jesus Regalado de Allende y
. Nacié el de enero de en San Miguel el
-hoy San Miguel de Allende, Guanajuato- y falleci6 el de junio de

en Chihuahua.

Juan José Gaspar de Aldamay ,

mejor conocido como Juan Aldama, nacié en en San Miguel el Grande, hoy

San Miguel de . Murié fusilado el de junio de

Nacié el de septiembre de 1765 en la ciudad de (ahora

Morelia) y fallecié el de diciembre de en Ecatepec, Estado de México.

Murié el de diciembre de , acusado de traicion, en San Cristébal
José Ramén Fernandez y Félix, mejor conocido como
Guadalupe Victoria, nacié el de septiembre de en la Villa de Tamazula,
provincia de Nueva Galicia, hoy . En octubre de fue elegido

como el primer de la nueva Republica de
Su nombre completo fue Vicente Ramén Guerrero Saldafia, nacié6 el de agosto

de 1782, en el pueblo de Tixtla del actual estado de Guerrero. Vicente Guerrero llegé al
poder del pais, convirtiéndose asi en el
presidente de y en el primer mandatario

Agustin Damian de Iturbide y
como Agustin de Iturbide, nacié el de septiembre de
Morelia, Michoacan).
mexicano que fungié como
y el 19 de marzo de
titulo de Agustin I.

, mejor conocido
en Valladolid (hoy

Fue un y
de México entre el 22 de mayo de

, bajo el



https://www.youtube.com/watch?v=jgZUjVY45EY

Miguel
Ricalge y
Costille

Josel@
)Ortiz de
@@Em@m@@m_

lgnacie
Allenee

)

[

A p

ursicle

Recorta, pega en tu cuaderno, por la parte de color verde, y debajo de cada pestafia describe lo mas destacado de

cada uno de los personajes de la Independencia.

G\nexo 38)[ Personajes de la Independencia j



“El relato historico™

Observa el video y resuelve la actividad:

https://www.youtube.com/watch?v=TIChEMA6wWPM

Profe Tlazola El relato histérico

iBuscalo asi en YouTube!

El ¢
relato ™. //

{ histérico

una
que describe y analiza
hechos de
algun acontecimiento
del ,
considerando cémo

Un relato historico es T

i Su propésito es i

conocimientos del pasado

sobre ,
personajes o épocas

especificas, basandose en

)

o
influyeron en el estudios de
l odad de @ historiadores.
a sociedad. <
/
Menciona 6 caracteristicas del relato historico:
—
—
Escribe las 8 preguntas que responde el relato historico:
— — — —
__ . i L -
— — — —
__ . . —J L ]

Completa los pasos para escribir el relato historico:

y el propésito.
- —

1. Define el

clara.

2. Investiga y retine 3.Establece una 4. Utiliza un lenguaje
. y objetivo.

5. Escribe en
persona.

6. Incorpora

y citas direct

7. Cuida la coherencia - 8.Revisay
as. yla ’ :

\1



https://www.youtube.com/watch?v=TlChEMA6wPM
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iSigueme en mis redes sociales
para continuar recibiendo material

_ | educativo totalmente gratuito!

’ [}

En mi pagina de Facebook encontraras las PLANEACIONES
didacticas, los CUADERNILLOS de actividades (ANEXOS),

EXAMENES trimestrales, CUADERNILLOS de REFORZAMIENTOS

y mas MATERIALES para DESCARGARLOS de forma GRATUITA.

L \l’.....................

- ﬂ Encuéntrame en Facebook
=
Q https://[www.facebook.com/profile.php?id=61564669029390

ﬁ https://www.facebook.com/share/19Mk2AWc6y/>mibextid=wwXIfr ‘

iEn estos canales de YouTube encontraras los videos para poder
resolver las actividades de los anexos de los diferentes cuadernillos!

-

u, https://www.youtube.com/@ProfeDiaz18

7
u | https://www.youtube.com/@Tlazola16

N

= jBuascame asi! pff- 57
3 facebook | Profe Diaz 0\
Dvwme | Profe Diaz @ &)
) facebook | Profe Tlazola @

(D YouTube |

£

@ jGracias por tu apoyo! Tu visita y tu confianza *
hacen posible que siga creando mas material para ti. #

Profe Tlazola 01, f._

S,

@


https://www.youtube.com/@Tlazola16
https://www.youtube.com/@ProfeDiaz18
https://www.facebook.com/share/19Mk2AWc6y/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/profile.php?id=61564669029390

