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PROYECTO

Mi cuerpo esta cambiando.

Pag. 140 ala153.

TIEMPO DE
APLICACION

2 semanas

CAMPO FORMATIVO

Saberes y pensamiento cientifico

ESCENARIO

Aula

PROPOSITO

Construir modelos de los sistemas reproductivos para disefar
un pictograma menstrual que pueda usar para él mismo o para
alguna persona de su nucleo familiar, con la finalidad de
comprender la importancia de los cuidados fisicos y
emocionales durante la pubertad y la adolescencia.

METODOLOGIA
Aprendizaje
basado en
indagacion
(STEAM)

EJES
ARTICULADORES

Interculturalidad
critica

Pensamiento
critico género

& ® | %

Inclusién Igualdad de

Apropiacion de las Vida
culturas a través de la saludable
lecturay escritura

Artes y experiencias
sintéticas

\l/

CAMPO FORMATIVO

CONTENIDOS

PROCESOS DE APRENDIZAJE

Lenguajes

e\
609
9

Descripcidn de personas, lugares, hechos y
procesos.

Reflexiona sobre el uso de palabras y frases
adjetivas y adverbiales para describir
procesos.

Saberesy
pensamiento

cientifico
o

Estructura y funcionamiento del cuerpo
humano: sistema sexual; cambios en la
pubertad e implicaciones socioculturales.
Medicién del tiempo.

Multiplicacidn y divisién, su relacién como
operaciones inversas.

Indaga, describe y representa mediante
modelos, los caracteres sexuales primarios y
secundarios, al comparar los cuerpos de
nifas y nifos con los de adolescentes;
establece relaciones entre los cambios que
se presentan durante la pubertad y la
adolescencia, con el desarrollo bioldgico del
ser humano.

Resuelve situaciones problematicas que
implican el uso de equivalencias entre
diferentes escalas de tiempo: dia, hora,
minuto y segundo.

Resuelve situaciones problematicas
vinculadas a su contexto que implican
multiplicaciones de numeros naturales de
hasta tres por dos cifras, a partir de diversas
descomposiciones aditivas y el algoritmo
convencional.

De lo humanoy lo
comunitario \ J

r\

Educacion Integral en Sexualidad.

Valora y aprecia las formas de expresar el
caractery los afectos para tomar decisiones
orientadas a salvaguardar su integridad.

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Actividades en el cuaderno.
Anexos del cuadernillo de actividades.

DESARROLLO DEL PROYECTO

DIiA

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

RECURSOS

1. Poner en contexto a los estudiantes acerca del proyecto a desarrollar durante
las préximas dos semanas, para ello, leer el titulo y el propdsito que se presenta
en la pagina 148 del libro de texto.

Libro proyectos
de aula




2. En asamblea, leer el texto propuesto en la actividad 1 del momento “Saberes
de nuestra comunidad”. Orientar el didlogo.

3. Organizar al grupo en comunidades de 3 a 5 integrantes para realizar la
actividad 2 de la pagina 141 del libro de texto. Explicar en caso de que existan
dudas.

4. Dialogar, en comunidad, a partir de las preguntas planteadas en la actividad
3 de la misma pagina del libro. Organizar participaciones.

TAREA: realizar Anexo 1 del cuadernillo de actividades referente a las etapas del
desarrollo humano.

Cuaderno

Anexo 1del
cuadernillo de
actividades

MARTES

1. Compartir lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casa a partir
de las siguientes preguntas: ;qué son las etapas del desarrollo humano? ;cuales
son? ;en qué consiste cada una? ;en qué etapas te encuentras actualmente? Etc.
Organizar participaciones y complementar informacion.

2. Individualmente, realizar la actividad del Anexo 2 del cuadernillo de
actividades en la que deben clasificar las etapas del desarrollo humano con la
descripcién de cada una.

3. En comunidad, dialogar a partir de lo que se sugiere en la actividad del inciso
“ayb” del momento “Indagamos” de la pagina 142. Organizar participaciones.

TAREA: realizar Anexo 3 del cuadernillo de actividades referente a la entrevista.

Libro proyectos
de aula

Cuaderno
Anexo 2y 3 del

cuadernillo de
actividades

MIERCOLES

1. Compartir lo que recuerden acerca de la etapa de la pubertad. Plantear
preguntas y organizar participaciones.

2. Comentar lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casa a partir
de las siguientes preguntas: ;qué es la entrevista? ;cudl es su funcién? ;cudles
son sus elementos? ;qué tipo de preguntas integra? Etc. Organizar
participaciones y complementar informacion.

3. Individualmente, planificar la entrevista que se sugiere en la actividad 1 de la
pagina 142 del libro de texto. Dar el tiempo suficiente para su desarrollo.

Libro proyectos
de aula

Cuaderno

JUEVES

1. Individualmente, realizar la actividad de la pagina 143 del libro, con la
intencion de identificar en la tabla la informacidn que se solicita.

2. Individualmente, realizar la blisqueda de informacién que se solicita en la
misma pdagina del libro de texto. Dar el tiempo requerido para buscar
informacién y registrarla en el cuaderno.

TAREA: realizar Anexo 4 del cuadernillo de actividades referente a los
caracteres sexuales primarios y secundarios. También investigar acerca de los
cambios fisicos en la pubertad y la adolescencia.

Libro proyectos
de aula

Cuaderno

Libro nuestros
saberes

Anexo 4 del
cuadernillo

VIERNES

1. Compartir lo que aprendieron acerca de los caracteres sexuales del hombre y
la mujer. Plantear preguntas y organizar participaciones. Complementar
informacidn en caso de ser requerido.

2. Realizar la actividad del Anexo 5 del cuadernillo de actividades en la que
deben escribir el nombre de cada uno de los dérganos que conformas los
caracteres sexuales masculino y femenino.

Libro proyectos
de aula

Cuaderno




2. En comunidad, dialogar acerca de lo que conocen sobre el ciclo menstrual.
Organizar participaciones y explicar a detalle.

3. Individualmente, pero sin olvidar que se es parte de una comunidad, realizar
la actividad 2 de la pagina 144 del libro de texto. Orientar para colorear de
acuerdo con lo que corresponde a cada fase del ciclo menstrual.

4. Realizar la actividad 3 y 4 de la pagina 145 y 146 del libro de texto. Orientar la
realizacion de la actividad y explicar aquello en lo que existan dudas.

TAREA: realizar Anexo 6 y 7 del cuadernillo de actividades referente a los
cambios en la adolescencia y la pubertad.

Anexo5,6y7
del cuadernillo
de actividades

1. Compartir lo que aprendieron acerca de los cambios fisicos de la pubertad y
la adolescencia. Plantear preguntas y complementar informacidn.

2. Comentar, en comunidad, acerca de las acciones que pueden realizar para
cuidarse enla pubertad. Registrar acuerdos en el pizarrén y al terminar, solicitar
copiar en el cuaderno.

2. En comunidad, dialogar a partir de lo que se indica en la actividad 1 “;:Cémo
puedes cuidarte durante la pubertad y la adolescencia?”’ de la pagina 146 del
libro de texto.

3. Organizar al grupo en comunidades de 5 integrantes para realizar la actividad
2 de la pagina 147 del libro de texto. Orientar actividades.

Libro proyectos
de aula

Cuaderno

MARTES

1. Integrar al grupo en comunidades de acuerdo con la organizacion de la sesion
anterior.

2. En comunidades, realizar la actividad 1 del momento ‘“Comprendemos” que
se presenta en la pagina 148 del libro. Orientar el desarrollo de la actividad.

3. En comunidad, realizar la actividad 2 de la pagina 148 y 149 del libro de texto,
para ello, usar el Anexo 8 del cuadernillo de actividades.

4. En comunidad, realizar la actividad 3 de la pagina 149 del libro de texto en la
que deben completar la tabla con la informacidn solicitada. Orientar actividad.

TAREA: llevar a clases los materiales solicitados en la actividad 2 de la pagina

Libro proyectos
de aula

Cuaderno

Anexo 8 del
cuadernillo de
actividades

MIERCOLES

| SUSPENSION OFICIAL
DE LABORES

JUEVES

1. En asamblea, presentar los hallazgos de sus investigaciones siguiendo las
indicaciones de la actividad del inciso A” de la pagina 150 del libro de texto.

2. Organizar al grupo en comunidades de 3 a 5 integrantes. Dar a oportunidad
de realizarlo por afinidad.

Libro Proyectos
de aula

Cuaderno




3. En comunidades, realizar la actividad 1 del momento “Socializamos vy
aplicamos” de la pagina 151 del libro de texto. Organizar turnos para participar.

4. Individualmente, elaborar el pictograma menstrual que se sugiere en la
actividad 2 de la pagina 151 del libro. Orientar actividad y apoyar en caso de ser
requerido.

1. Comentar lo que recuerden acerca del ciclo menstrual. Organizar

participaciones y complementar informacion. Libro Proyectos
de aula

2. Individualmente, realizar la actividad 2, 3y 4 de la pagina 152 dellibro de texto.
Colorear de acuerdo con los colores correspondientes para cada fase del ciclo Cuaderno
menstrual.

3. Individualmente, realizar la actividad 1 del momento “Reflexionamos el
VIERNES camino andado” que se propone en la pagina 153 del libro. Orientar actividad.

4. Organizar al grupo para grabar el mini podcast que se propone en la actividad
2 de la misma pagina del libro. Explicar a detalle lo que deben realizar.

5. En comunidad, escribir los acuerdos asamblearios que se sugieren en la
actividad 3 del libro. Se propone escribirlos en el pizarrén y, al terminar, solicitar
copiarlos en el cuaderno.

ADECUACIONES

EVALUACION

NIVEL DE DESEMPENO
CRITERIOS EXCELENTE | SATISFACTORIO | REGULAR | REQUIERE
(10) (9-8) (7-6) APOYO (5)

Conoce qué son las etapas del desarrollo humano, cuantas y cudles
son y las caracteristicas propias de cada una.

Conoce qué son los caracteres sexuales primarios y secundarios, los
drganos que integran a cada uno y sus funciones.

Conoce qué es ciclo menstrual, cudnto tiempo dura, los efectos que
provoca y cdmo se debe sobrellevar.

Reconoce los cambios que surgen en la pubertad y la adolescencia.
Propone acciones para cuidar de su cuerpo durante los cambios en
la pubertad y la adolescencia.

Elabora un pictograma menstrual.

Cumple con actividades escolares y las solicitadas para desarrollar en
casa.

Participa activa y asertivamente en clases.

Comer bien, vivir bien. TIEMPO DE

PROYECTO Pag. 312 ala325. APLICACION




2 semanas

CAMPO FORMATIVO

De lo humano y lo comunitario

ESCENARIO

Comunitario

PROPOSITO

Orientar a las personas de su comunidad sobre los alimentos que
pueden consumir para alimentarse sanamente y organizar un
Servicio de atencién a la salud nutricional comunitaria.

METODOLOGIA

Aprendizaje
servicio

EJES
ARTICULADORES

Interculturalidad
critica

Pensamiento
critico

Inclusion Igualdad de

género

©
O

Vida
saludable

Apropiacion de las
culturas a través de la sintéticas
lectura y escritura

T,
AT \[/ (§~)

Artes y experiencias

CAMPO FORMATIVO

&
CONTENIDOS

PROCESOS DE APRENDIZAJE

Saberesy
pensamiento
cientifico
[ ]

Alimentacidn saludable, con base en el Plato
del Bien Comer, asi como priacticas
culturales y la toma de decisiones
encaminadas a favorecer la salud y el medio
ambiente y la economia familiar.

Estudio de los nimeros.

Indaga y describe los nutrimentos que
proporcionan los alimentos que consume e
identifica los que necesita incluir en su
alimentacidn, asi como los beneficios para
su salud y para realizar sus actividades
diarias.

A partir de situaciones vinculadas a
diferentes contextos, representa,
interpreta, lee, escribe y ordena numeros
decimales hasta centésimos en notacidn
decimal y con letras apoydndose en
modelos graficos; comprende la
equivalencia entre decimos, centésimos y la
unidad.

De lo humanoy lo
comunitario

Habitos saludables, para promover el
bienestar en los seres vivos.

caracteristicas de una
alimentacidon saludable, para disefar
estrategias que mejoren sus habitos
alimentarios en el contexto escolar. Realiza
practicas de hidratacion saludable para
promover practicas de alimentacidn,
vinculadas con la salud en su escuela y
comunidad.

Analiza las

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Actividades en el cuaderno.
Anexos del cuadernillo de actividades.

DESARROLLO DEL PROYECTO

DIiA

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

RECURSOS

1. Poner en contexto a los estudiantes acerca del proyecto a desarrollar durante
las préximas dos semanas, para ello, leer el titulo y el propdsito que se presenta
en la pagina 312 del libro de texto.

2. Realizar la actividad 1y 2 del momento ‘“Punto de partida” que se presenta
en las paginas 312 y 313 del libro de texto. Dar el tiempo suficiente para
responder las preguntas.

Libro proyectos
comunitarios

Cuaderno
Anexo 9 del

cuadernillo de
actividades




3. En comunidad, compartir y dialogar a partir de las respuestas que escribieron
para cada una de las preguntas escritas en la actividad anterior. Organizar
participaciones.

4. Dialogar acerca de lo que conocen acerca del sobrepeso. Plantear preguntas
y organizar participaciones.

TAREA: realizar Anexo 9 del cuadernillo de actividades referente a la obesidad.

MARTES

1. Compartir lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casa a partir
de las siguientes preguntas: ;qué es la obesidad? ;qué es el sobrepeso? ;cudles
son sus causas? ;cudles son las consecuencias? ;se puede prevenir? Etc.
Organizar participaciones y complementar informacion.

2. Leer la informacién acerca del sobrepeso, la obesidad y la diabetes que se
presenta en el libro de texto Nuestros saberes. Organizar turnos de lectura y
dialogar sobre lo leido.

3. Individualmente, escribir la reflexion que se indica en la actividad 5 de la
pagina 313 del libro de texto. dar el tiempo requerido para su desarrollo.

TAREA: realizar la actividad 1 de la pagina 314 del libro de texto.

Libro proyectos
comunitarios

Cuaderno

Libro nuestros
saberes

MIERCOLES

1. Realizar la actividad 2 de la pagina 314 del libro de texto con la intencién de
reflexionar a partir de las respuestas obtenidas en la actividad realizada en casa.
Orientar su desarrollo.

2. Realizar la actividad “Forma de calcular el IMC” propuesta en la pagina 315
del libro de texto. Explicar en caso de que existan dudas.

TAREA: realizar Anexo 10 del cuadernillo de actividades referente al plato del
bien comer. También calcular el IMC de los adultos de su familia, de acuerdo
con lo indicado en la actividad 3 de la pagina 315.

Libro proyectos
comunitarios

Cuaderno

Anexo 10 del
cuadernillo de
actividades

JUEVES

1. Compartir lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casa a partir
de las siguientes preguntas: ;qué es el plato del bien comer? ;cudl es su funcién?
¢cémo agrupa los alimentos? Etc. Organizar participaciones y complementar
informacién.

2. Individualmente, realizar la actividad del Anexo 11 del cuadernillo de
actividades en la que deben armar el plato del bien comer.

3. Realizar la actividad 4 de la pagina 316 del libro. Al terminar, compartir la lista
de alimentos en comunidad. Organizar participaciones.

TAREA: realizar Anexo 12 del cuadernillo de actividades referente a la comida
chatarra.

Libro proyectos
comunitarios

Cuaderno
Anexo 11y 12

del cuadernillo
de actividades

VIERNES

1. Compartir lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casa a partir
de las siguientes preguntas: ;qué es la comida chatarra? ;es nutritiva? ;cudl
consumes de ese tipo? ¢cudles son los efectos negativos que tiene su consumo
para la salud? Etc. Organizar participaciones y complementar informacion.

Libro proyectos
comunitarios

Cuaderno




2. Realizar la actividad del Anexo 13 del cuadernillo de actividades en la que
deben colorear y clasificar los alimentos en nutritivos y chatarra, asi como
escribir los beneficios y las consecuencias de su consumo.

3. Realizar la actividad 5 de la pagina 316 y 317 del libro de texto. Dar el tiempo
suficiente para responder las preguntas y compartirlas en comunidad.

Anexo 13 del
cuadernillo de
actividades

1. Organizar al grupo en comunidades de 3 a 5 integrantes, dar oportunidad de
hacerlo por afinidad.

2. Realizar la actividad 1 del momento “Organicemos las actividades” que se
propone en la pagina 318 del libro de texto. dar el tiempo requerido para la
redaccion del texto.

3. En comunidad, compartir los textos redactados. Organizar participaciones.

4. Tomar acuerdos para realizar lo indicado en la actividad 2 de la pagina 318 y
319 del libro de texto. Organizar actividad.

Libro proyectos
comunitarios

Cuaderno

MARTES

1. En plenaria, tomar acuerdos para realizar lo indicado en la actividad 3, 4, 5, 6
y 7 de la pagina 319 y 320 del libro de texto. Registrar acuerdos en el pizarrényy,
al terminar, solicitar copiar en el cuaderno.

2. En comunidades, terminar de elaborar los materiales que van a presentar en
la actividad final del proyecto. Dar tiempo requerido para esta actividad.

3. En comunidad, realizar la actividad 9 de la misma pagina del libro. Al terminar,
acordar sacar copias para entregar el dia de la presentacion.

Libro proyectos
comunitarios

Cuaderno

MIERCOLES

SUSPENSION OFICIAL
DE LABORES

JUEVES

1. En comunidad, continuar alistando los detalles para llevar a cabo la
presentacion de su asamblea, para ello, deben seguir lo indicado en la actividad
1 del momento “Creatividad en marcha” de la pagina 321 del libro de texto.
Orientar actividad.

TAREA: realizar las actividades pendientes para llevar a cabo la asamblea.

Libro proyectos
comunitarios

Cuaderno

VIERNES

1. Llevar a cabo la asamblea siguiendo las indicaciones de la actividad 2 de las
paginas 322, 323 y 324 del libro de texto, asi como considerando los acuerdos
tomados en sesiones anteriores. Supervisar que todos participen.

2. En asamblea, dialogar a partir de los que se indica en la actividad 1 del
momento “Valoramos y compartimos nuestros logros” que se presenta en la
pagina 324 del libro de texto. Orientar actividad.

Libro proyectos
comunitarios

Cuaderno

Materiales para
la asamblea




3. Individualmente, realizar la actividad 2 de la pagina 325 del libro. Dar el tiempo
suficiente para redactar la narracién.

4. Realizar las actividades 3 y 4 del libro. Al terminar, escribir los acuerdos
asamblearios propuestos en la actividad 5.

ADECUACIONES

EVALUACION

NIVEL DE DESEMPENO
CRITERIOS EXCELENTE | SATISFACTORIO | REGULAR | REQUIERE
(10) (9-8) (7-6) APOYO (5)

Conoce qué es el sobrepeso y la obesidad, cudles son sus causas y
consecuencias.

Conoce qué es el plato del bien comer, cudl es su funcién, estructura
y organizacion.

Reconoce la importancia de los alimentos que integran cada uno de
los grupos del plato del bien comer.

Reconoce qué tipo de alimentos consume y su efecto en su salud.
Participa en una asamblea informativa acerca de los efectos
negativos de una mala alimentacidn.

Cumple con actividades escolares y las solicitadas para desarrollar en
clases.

Participa activa y asertivamente en clases.




PROYECTO

Nos preparamos para estar a salvo.

Pag. 230 a la 239.

TIEMPO DE
APLICACION

2 semanas

CAMPO FORMATIVO

Etica, naturaleza y sociedades

ESCENARIO

Escolar

PROPOSITO

Elaborar una guia para ubicar las zonas de seguridad de la escuela'y
planear un simulacro que los prepare para actuar en caso de
enfrentar un desastre asociado a fendmenos naturales, a fin de

mantenerse a salvo.

METODOLOGIA

Aprendizaje
basado en
problemas

EJES
ARTICULADORES

Interculturalidad
critica

Pensamiento
critico

Inclusion Igualdad de

género

Vida
saludable

Apropiacion de las
culturas a través de la
lecturay escritura

Artes y experiencias
sintéticas

\|/

CAMPO FORMATIVO

CONTENIDOS

PROCESOS DE APRENDIZAJE

Etica, naturalezay
sociedades

Acciones de prevencién ante peligros o
amenazas de fendmenos naturales y
acciones humanas y la importancia de
actuar y participar en la escuela, barrio,
pueblo, comunidad, entidad y pais;
promover la cultura de prevencidn,
autoproteccidn, empatia y solidaridad con
las personas afectadas y el entorno
socioambiental.

Indaga sobre planes y protocolos de
emergencia, (sismos, terremotos,
huracanes, inundaciones, tsunamis, entre
otros); participa acciones colectivas
encaminadas a una cultura de prevencién y
autoproteccidn y muestra empatia por las
personas afectadas por un desastre para
proponer acciones de ayuda solidaria.

De lo humanoy lo
comunitario

r\

La escuela como espacio de convivencia,
colaboracién y aprendizaje.

Participa en la toma de decisiones sobre el
funcionamiento de la escuela, y la relacion
escuela-comunidad, para favorecer |la
colaboracién.

Propone alternativas que favorezcan la
colaboracién entre las personas que
integran la escuela y su comunidad para
enriquecer sus experiencias, saberes y
conocimientos.

PRODUCTO

Guia para ubicar zonas de seguridad.

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Actividades en el cuaderno.
Anexos del cuadernillo de actividades.

DESARROLLO DEL PROYECTO

DIiA

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

RECURSOS

1. Poner en contexto a los estudiantes acerca del proyecto a desarrollar durante
las préximas dos semanas, para ello, leer el titulo y el propdsito que se presenta
en la pagina 230 del libro de texto.

2. Cuestionar a las y los estudiantes: ;Qué son los desastres? ;Cudles son los
desastres asociados a fendmenos naturales? ;Qué medidas debemos tomar en
caso de que ocurran?

2.Pedir al alumnado realizar el ejercicio “Tipos de desastres naturales” del
Anexo 14 del cuadernillo de actividades, en el cual, a manera de rescate de

Libro proyectos
escolares

Cuaderno
Anexo 14y 15

del cuadernillo
de actividades




saberes previos sobre el tema, identifican el nombre de fenédmenos naturales
en una sopa de letras y los relacionan con su concepto.

3.Solicitar al alumnado que, de manera individual, lean el texto de la pagina 231
del libro Proyectos Escolares.

4.Promover el didlogo en el grupo, planteando la siguiente pregunta a partir del
texto que acaban de leer: ;Qué tipo de peligros identifican en el listado que hizo
la maestra de EIi?

TAREA: realizar Anexo 15 del cuadernillo de actividades referente a los
desastres naturales.

MARTES

1. Compartir lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casa a partir
de las siguientes preguntas: ;qué son los desastres naturales? ;cudles son
considerados desastres naturales? ;cudles son sus causas? ;cuales son sus
consecuencias? Etc. Organizar participaciones y complementar informacion.

2.Leer en plenaria en la seccion RECOLECTEMOS el texto que se encuentra al
inicio de la pagina 232 del libro Proyectos Escolares.

3.Pedir alas y los alumnos que, de forma colaborativa respondan las preguntas
de la pagina 232 del libro Proyectos Escolares.

4.Indicar que de manera individual las y los alumnos realicen la actividad del
Anexo 16 del cuadernillo de actividades referente a los desastres naturales. Al
terminar, compartir en comunidad.

TAREA: Consultar las paginas 161y 162 del libro Nuestros saberes: Libro para
alumnos, maestros y familia e investigar en distintas fuentes informacién, para
responder las preguntas del apartado 1 en el cuaderno de la p. 233 de su libro
Proyectos Escolares.

Libro proyectos
escolares

Cuaderno

Anexo 16 del
cuadernillo de
actividades

MIERCOLES

1.Indicar a las y los estudiantes que, copien y completen en el cuaderno la tabla
de la pagina 233 del libro Proyectos Escolares, apoyandose en lo que
investigaron sobre las sefiales de proteccidn civil.

2.Solicitar a los estudiantes que, individualmente, realicen la actividad del
Anexo 17 del cuadernillo de actividad “Sefales de proteccién civil”’, para
reforzar sus conocimientos acerca de los sefialamientos empleados en
fendmenos o desastres naturales.

3.Apoyar al alumnado para que acudan con las autoridades escolares a
consultar las cuestiones planteadas en la pagina 234 del libro Proyectos
Escolares y registren las respuestas en la misma.

Libro proyectos
escolares

Cuaderno
Anexo 17 del

cuadernillo de
actividades

JUEVES

1.Propiciar que las y los estudiantes considerando la informacién recabada en la
actividad anterior, analicen y reflexionen si la comunidad escolar esta
preparada para enfrentar los riesgos de desastres asociados a un fenémeno
natural.

2.Leer de forma colaborativa el tema “Cultura de prevencién y autocuidado”,
en las paginas 161 y 162 del libro Nuestros saberes: Libro para alumnos,
maestros y familia.

Libro proyectos
escolares

Cuaderno

Libro nuestros
saberes




3. Solicitar alas y los alumnos que lean individualmente las paginas 158 y 159 del
libro Nuestros saberes: Libro para alumnos, maestros y familia, en las cuales se
explican las causas y consecuencias de los desastres naturales.

VIERNES

1. Organizar al grupo en equipos y explicarles que van a elaborar una guia para
ubicar las zonas de seguridad de su escuela y planear un simulacro de acuerdo
con la seccion ORGANIZAMOS LA EXPERIENCIA de la p. 235 de su libro.

2.En plenaria, leer y considerar los 4 puntos de la p. 235 de su libro.
TAREA: llevar a clase los siguientes materiales: 5 cartulinas, 10 hojas de rehuso,

plumones, pinturas o lapices de colores, regla, imagenes alusivas a zonas de
seguridad, pegamento blanco, cronémetro o reloj.

Libro proyectos
escolares

Cuaderno

1. Organizar al grupo en los equipos previamente definidos y explicarles que
cada uno va a elaborar en una cartulina una pagina de la guia.

2.Considerar que la primera pagina serd la portada y debe incluir:

- Nombre de la escuela.

- Propdsito del simulacro que mas se ajuste a las necesidades de la escuela.
- Fecha y hora acordadas para llevar a cabo el simulacro.

3.Indicar a los equipos que en la segunda pagina anoten como titulo “Autores”
y enlisten los nombres de quienes participan en la realizacion de la guia. Se
pueden escribir por orden alfabético.

4.Pedir a los equipos que, para la tercera hoja, realicen un recorrido por la
escuela para ubicar las zonas de seguridad, rutas de evacuacion y sefiales de
proteccion civil. De acuerdo con el inciso C de la p. 236 de su libro.

5.Solicitar a los equipos que, en la cuarta hoja, disefien un esquema con las
sefiales de proteccidn civil Utiles para un simulacro de evacuacién por sismo que
elaborardn considerando el inciso D de la misma pagina y las medidas que
indican las figuras de la p. 237 de su libro.

6.Indicar que en la quinta y ultima hoja de la guia se debe presentar una tabla
de observacion, como la que se muestra en la pagina 237 del libro Proyectos
Escolares, para el ejercicio de simulacros de evacuacién. Utilizar regla y
plumones o colores para hacerla, considerando el inciso E de la misma pagina.

Libro proyectos
escolares

Cuaderno
Materiales para

elaborar la guia
de prevencién

MARTES

1. Trabajar en asamblea para reunir las hojas en el orden sefialado y pegarlas
para conformar la guia para ubicar la zona de seguridad ante un sismo y asi
planear un simulacro en su escuela.

2.Solicitar a las pequefias comunidades que difundan en los salones de clases,
la guia que elaboraron previamente para que el resto de la comunidad escolar
conozca la informacion. Mantener esta guia en un lugar visible hasta el dia del
simulacro.

2.Avisar con apoyo de las autoridades escolares al resto de la comunidad
escolar el dia y la hora que realizardn el simulacro de evacuacién por sismo y
expliquen sus caracteristicas.

3.En los equipos ya conformados solicitar el apoyo de los maestros o maestras
de cada grupo para vigilar que sus estudiantes participen en el simulacro de
evacuacion por sismo.

Libro proyectos
escolares

Cuaderno




MIERCOLES

1.El dia del simulacro, los alumnos deberan salir en orden a las zonas de
seguridad indicadas para cada grupo y con las pautas sefialadas. Libro proyectos
escolares

2.Pedir alas y los estudiantes que pregunten a algunos de los participantes del
JUEVES simulacro de evacuacién por sismo acerca de sus experiencias. Cuaderno

3.Alregresar al saldn, pedir que dibujen como vieron el simulacro y que escriban
en su cuaderno las emociones y pensamientos que tuvieron durante el mismo.

1. Pedir a las y los estudiantes que respondan las preguntas del esquema de la | Libro proyectos
pagina 239 del libro Proyectos Escolares. escolares

2. Solicitar apoyo a la Direccidén para reproducir o digitalizar la guia y difundirla Cuaderno
VIERNES en su comunidad u otras escuelas. cuia de
3. Indicar al alumnado escribir en sus cuadernos los acuerdos asamblearios a los prevencion
que llegaron en comunidad para continuar participando en medidas colectivas
que les permitan practicar acciones de prevencidn y cuidado de todas las

personas.

ADECUACIONES

EVALUACION

NIVEL DE DESEMPENO
CRITERIOS EXCELENTE | SATISFACTORIO | REGULAR | REQUIERE
(10) (9-8) (7-6) APOYO (5)

Conoce qué son los desastres naturales, cudles son, sus causas y
consecuencias.

Reflexiona acerca de laimportancia de contar con planes de
prevencion ante desastres naturales.

Identifica sefiales de proteccidn civil que relaciona con desastres
asociados a fendmenos naturales.

Comprende el concepto de cultura de prevencidn y autocuidado.
Organiza el trabajo para elaborar una guia para ubicar zonas de
seguridad de la escuela y llevar a cabo un simulacro.

Difunde planes y protocolos de emergencia por sismos o
terremotos.

Cumple con las actividades escolares y las solicitadas para
desarrollar en casa.

Participa activa y asertivamente en clases.




PROYECTO

Nuestra revista escolar

P.10ala25

TIEMPO DE
APLICACION

2 semanas

CAMPO FORMATIVO

)
G @ 9 Lenguajes
A

ESCENARIO

ESCOLAR

PROPOSITO

Elaborar una revista escolar, con textos expositivos que sean
de interés para sus companeros y compaieras de escuela 'y
que tengan temas de utilidad para usar en sus clases.

METODOLOGIA

Aprendizaje
basado en
proyectos

comunitarios

EJES

ARTICULADORES

Pensamiento Interculturalidad
critico critica

Inclusién Igualdad de

género

Apropiacion de las Vida
culturas a través de la saludable
lecturay escritura

ATS

Artes y experiencias
sintéticas

CAMPO FORMATIVO

CONTENIDOS

PROCESOS DE APRENDIZAJE

Lenguajes

a
609
8

Comprensién y  produccién de textos
expositivos en los que se planteen: problema-
solucidn, comparacion-contraste, causa-
consecuencia y enumeracion.

Busqueda y manejo reflexivo de informacién.

Comprensién y  produccién de textos
discontinuos para organizar actividades 'y
ordenar

informacién.

Identifica los efectos de wuna situacion o
fendmeno planteados en la informacidn que
presenta un texto expositivo.

Planea, escribe, revisa y corrige sus propios
textos expositivos del tipo: problema-solucidn,
comparacidén-contraste, causa-consecuencia y
enumeracion.

Es capaz de seleccionar fuentes y obtener
informacién para proponer soluciones a
problemas de su entorno.

Utiliza nexos, adverbios y frases adverbiales de
secuencia como luego, mds adelante, después,
antes, mds temprano, asi como nexos para
establecer comparaciones: en cambio, por un
lado, por otro lado, a diferencia de, al igual que.

Elabora preguntas para localizar la informacién
que requiere.

Emplea elementos de los textos que organizan el
contenido: titulos, subtitulos, vifietas, tipografia,
palabras clave, para localizar informacion.

Hace anticipaciones sobre el contenido de un
libro, a partir de la informacién de la portada y
contraportada.

Diversifica el uso de fuentes de consulta en
funcién del propdsito y el tema, y reconoce la
organizacion de materiales informativos y sus
elementos.

Emplea signos de puntuacidon como el punto.

PRODUCTO

Revista escolar.

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Ejercicios impresos
Productos en el cuaderno.




Tablas, preguntas y planificador del libro Proyectos Escolares.
Texto expositivo.

Borradores de larevista.

Folleto, cartel o invitacién para la presentacién de la revista.
Acuerdos asamblearios.

DESARROLLO DEL PROYECTO

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

RECURSOS

Fase 1. Planeacién
-Pedir que, de forma individual, lean el texto “Marcas del pasado” de la pdgina
11 del libro Proyectos Escolares, el cual es un articulo de revista sobre
paleontologia, fésiles y la era del cretdcico.

-Preguntar a las y los estudiantes: ¢;De qué tratd el texto?, ¢les parece un tema
interesante?, ;ddnde han visto o leido textos como ese?, ;de qué otros temas
les gustaria leer?

-Escribir los temas que para los estudiantes sean interesantes o de los cuales
quisieran aprender mas, en la tabla de la pdgina 12 del libro Proyectos Escolares.

-Inducir al alumnado para que en asamblea conversen sobre los temas de su
interés.

-Solicitar alas y los estudiantes leer en silencio el texto “Las arafias” de la pdgina
10 a la 13 del libro Mdultiples Lenguajes, con la intensidon de que las y los
estudiantes exploren diversos tipos de textos expositivos cuyo contenido sea
de suinterés.

-En asamblea comentar en grupo el contenido de la lectura “Las arafas”.

TAREA: realizar Anexo 18 del cuadernillo de actividades referente a la
entrevista.

Libro Proyectos
Escolares.

Libro Muiltiples
Lenguajes

Anexo 18 del
cuadernillo de
actividades

MARTES

-Propiciar que en plenaria discutan las respuestas a las tres preguntas de la
seccion LO QUE HAREMOS de la pagina 12 de su libro.

-Organizar pequefias comunidades para el trabajo a lo largo del proyecto.

-Indicar a las pequefias comunidades pasar las preguntas anteriores a su
cuaderno y salir a preguntarle a estudiantes de otros grupos sobre las mismas
cuestiones.

-Comentar lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casareferente
a la entrevista. Plantear preguntar, organizar participaciones y complementar
informacion.

-Solicitar que tomen acuerdos previos sobre cuantos estudiantes van a
entrevistary de cudles grados. Pedir que escriban en el cuaderno, las respuestas
que sus comparfieros(as) les den.

-Indicar a las pequefias comunidades una vez de regreso en el aula, que analicen
las respuestas que obtuvieron y en su cuaderno redactar un texto en el que
escriban sus conclusiones.

Libro proyectos
escolares

Cuaderno
Anexo 19 del

cuadernillo de
actividades




-Comentar en plenaria las respuestas obtenidas y las conclusiones a las que
llegaron, acerca de la necesidad de contar con textos expositivos que sean de
interés para el alumnado de escuela.

TAREA: realizar Anexo 19 del cuadernillo de actividades referente a la revista.

MIERCOLES

-Compartir lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casareferente
a la entrevista. Plantear preguntas, organizar participaciones y complementar
informacién.

-Discutir acerca de alternativas para tener textos en la escuela que sean Utiles
para las clases, interesantes y que se puedan consultar facilmente. Guiar alasy
los estudiantes hacia la propuesta de una revista escolar.

-Explicar que en la revista se pueden incluir textos expositivos de un mismo
temay, cada cierto tiempo se puede publicar una diferente.

-Pedir a las y los estudiantes que observen las imagenes de la pdgina 14 del libro
Proyectos Escolares, en las que se aprecia la portaday el indice de una revista de
ciencia para nifos.

-Dialogar acerca del tema de dicha revista con base en la portada y especulen
sobre el contenido de los textos, a partir de los titulos del indice.

Libro Proyectos
Escolares.

Cuaderno

JUEVES

-Solicitar que contesten el ejercicio “Buscando informacién’” del Anexo 20 del
cuadernillo de actividades, en el cual se analiza la portada y el indice de una
revista para nifios, para anticipar informacién con base en las secciones de la
revista y los titulos de los textos.

-Indicar que, en asamblea revisen la propuesta de planificacién para elaborar la
revista en la pdgina 15 del libro Proyectos Escolares.

-Tomar acuerdos comunitarios sobre las acciones que se llevaran a cabo y
completar el planificador.

-Mencionar a las y los estudiantes que podran agregar o quitar actividades que
ahi se proponen.

-Pedir al grupo que, en colectivo, copien el planificador en una cartulina o papel
bond para pegarlo en el aula y tenerlo a la vista.

TAREA: buscar con sus familiares, vecinos o conocidos revistas y llevarlas la
proxima clase.

Libro Proyectos
Escolares.

Anexo 20 del
cuadernillo de
actividades

VIERNES

Fase 2. Accién
-Organizar a las pequefias comunidades para que revisen, hojeen y lean las
distintas revistas que trajeron.

-Conversar en plenaria acerca de las caracteristicas de la revista, orientando a
las y los estudiantes para que centren su atencidn en los datos de la portada, el
indice, la contraportada, el tema de la revista, las secciones, etcétera.

-Indicar a los equipos que a partir de lo que observen en las revistas contesten
lo que se pide en los puntos de las pdginas 16 y 17 del libro Proyectos Escolares.

Libro Proyectos
Escolares.

Anexo 21y 22
del cuadernillo
de actividades

Cuaderno

Libro nuestros
saberes




-Solicitar que, por turnos y en voz alta, lean las pdginas 18 y 19 del libro Nuestros
saberes: Libro para alumnos, maestros y familia, para conocer mas acerca de las
revistas.

-Pedir a las y los estudiantes que individualmente resuelvan el crucigrama “La
revista” del Anexo 21 del cuadernillo de actividades, cuyas respuestas son
elementos de este tipo de publicaciones.

TAREA: realizar Anexo 22 del cuadernillo de actividades referente a los textos
expositivos.

-Dialogar en comunidad acerca de los tipos de textos que conocen y que han
realizado en otros proyectos; recordar, por ejemplo, los textos discontinuos,
los narrativos y los descriptivos.

-Observar la tabla de los tipos de textos de la pdgina 18 del libro Proyectos
Escolares, en la cual se muestran los textos narrativo, expositivo, descriptivo y
argumentativo; asi como la intencién comunicativa y ejemplos de cada uno.

-Indicar al alumnado que lean de forma individual, las pdginas 29 y 30 del libro
Nuestros saberes: Libro para alumnos, maestros y familia, en las cuales se
mencionan los tipos de textos y sus caracteristicas.

-Realizar en el cuaderno con la informacion leida anteriormente un mapa
conceptual de los tipos de textos y sus caracteristicas.

-Pedir que vuelvan a leer el texto expositivo “Marcas del pasado”, que se leyd
al inicio del proyecto y que se encuentra en la pdgina 11 del libro Proyectos
Escolares.

-Indicar que, con base en el texto leido anteriormente, completen el cuadro de
la pdgina 19 del libro Proyectos Escolares, de acuerdo con la forma en que se

expone la informacioén.

-Compartir en asamblea sus respuestas del cuadro y corregir o completarlo que
sea necesario.

TAREA: realizar Anexo 23 del cuadernillo de actividades referente a los nexos.

Libro Proyectos
Escolares.

Libro nuestros
saberes

Cuaderno
Anexo 23 del

cuadernillo de
actividades

MARTES

-Analizar el siguiente fragmento extraido del ejercicio “Los textos expositivos”,
volviéndolo a leer en voz alta a las nifias y los nifios:

- Hay materiales que tardan muchos afos en degradarse, el unicel es
uno de ellos, pues bloquea el proceso de degradacion de la materia
orgdnica a su alrededor; en cambio los materiales orgdnicos, como un
hueso de aguacate, aunque es mucho mds duro que el unicel, tardard
menos tiempo en regresar d la tierra por su origen natural.

-Cuestionar a las y los estudiantes: ;Cuadles son las dos ideas que se exponen en
este fragmento?, ;cémo se unen esas ideas?

-Orientar a los estudiantes hacia el uso de nexos y explicarles que en el caso
anterior es el de: en cambio.

Libro Proyectos
Escolares.

Cuaderno
Anexo 24 del

cuadernillo de
actividades




-Realizar la actividad de “Los nexos”, del Anexo 6 del cuadernillo de
actividades, en la cual identifican algunos nexos y frases adverbiales para dar
orden y comparacion a los textos.

TAREA: realizar Anexo 24 del cuadernillo de actividades referente a la
referencia bibliografica.

-Discutir grupalmente lo que investigaron de tarea, anotar en el pizarrén un | Libro proyectos
concepto que se elabore en comunidad sobre la bibliografia y los datos que escolares
debe llevar; pasarlo a su cuaderno.

Cuaderno
-Consultar en comunidad el planificador que hicieron en la pdgina 15 del libro
Proyectos Escolares, y que pasaron a una cartulina o papel bond, para iniciar con Papel bond
las actividades que planearon y reajustar lo necesario.
Plumones
-Solicitar que se rednan en pequefias comunidades con el fin de plantear
preguntas con opciones de respuesta en su cuaderno, para entrevistar a otros
estudiantes de otros grupos, asi como a las maestras y maestros, para conocer
los siguientes aspectos:

1.- Temas de interés para las alumnas y alumnos.

2.- Temas de utilidad para usar en sus clases.

-En asamblea compartir las preguntas que cada comunidad hizo.

-Llegar a un acuerdo para seleccionar aquellas preguntas que les ayuden a la
investigacion y anotarlas en las tabas de las pdginas 20 y 21 del libro Proyectos
Escolares.

-Pedir al alumnado revisar en plenaria que las preguntas que anotaron sean
z claras, tengan signos de interrogacidn, y opciones de respuesta.

MIERCOLES » (ENgan sig gacion, y op P
-Organizar a las pequefnas comunidades para salir a encuestar a los maestros y
las maestras, asi como a sus compaferos y compafieras de otros grados.

-Indicar que deberdn explicar para qué estan haciendo las preguntas y darles las
gracias por su participacion al terminar.

-Indicar a las nifias y a los nifios que salgan con sus cuadernos a aplicar las
preguntas y al terminar regresen al aula.

-Recopilar en comunidad y analizar la informacidn que obtuvieron de las
entrevistas, anotando en el pizarrén los temas que les mencionaron.

-Pedir que seleccionen de la lista que obtuvieron, los temas que creen mas
convenientes incluir en su primer nidmero de la revista. Sugerir a las y los
estudiantes lo siguiente:

- Escoger los temas que mds hayan mencionado en las entrevistas.

- Hacer coincidir diferentes temas en uno solo, por ejemplo, si el
tema mds votado es el de dinosaurios pueden expandirlo a la
tecnologia e investigar sobre cdmo crear robots de dinosaurios.
También pueden agregar a su lista un tema que se esté viendo en
otro campo formativo y del cual quieran investigar mas.




-Indicar que cada pequefia comunidad escoja un tema de los que seleccionaron
y del cual escribiran su articulo para la revista.

-Dialogar acerca del tema que investigaron y la informacién que encontraron.

-Explicar que para escribir el texto expositivo de la revista escolar se deben
utilizar signos de puntuacién como el punto.

-Leer en plenaria las pdginas 24 y 25 del libro Nuestros saberes: Libro para
alumnos, maestros y familia, sobre el uso del punto.

TAREA: Investigar en diversas fuentes como libros o pdginas de internet sobre
el tema que les tocd para la revista escolar.

- Anotar la informacién que encuentren en el cuaderno o en fichas y ademas,
registren la bibliografia de dénde obtuvieron la informacion, es decir, la pagina
de internet o el nombre del libro, el nombre del autor, el afio en que se escribidé
y el nimero de paginas.

-Por equipos llevar una cartulina, colores y plumones.

-Por equipos llevar la préxima clase las imagenes que necesitan para sus textos
expositivos, colores y plumones.

-Indicar a las pequefias comunidades que van a escribir en su cuaderno, el | Libro Proyectos
articulo para la revista, considerando la informacién que investigaron. Escolares.

-Analizar la informacién de cada miembro para seleccionar la mas importante, Cuaderno
ademas de apoyarse en la tabla de la pdgina 19 del libro Proyectos Escolares, para
recordar las diferentes formas de expresar la informacién en los textos | Materiales para
expositivos. elaborar revista

-Mencionar a los equipos que en sus textos expositivos deben de incluir: Nexos,
Uso de puntos y Bibliografia.

-Indicar que, una vez escritos los textos los intercambien con otras de las
pequefias comunidades para revisar que sean claros, con informacidn
entendible y que la ortografia sea correcta. Pedir que hagan anotaciones de las
observaciones a los textos.

JUEVES -Pedir a los equipos que regresen los textos expositivos con las observaciones
y apoyarles con una ultima revision.

-Hacer los ajustes y correcciones que sean necesarios para elaborar la version
final del texto.

-Solicitar a las pequefias comunidades, el acordar el tipo de imagenes que van
a incluir en sus textos; recordarles que pueden agregar textos discontinuos
como gréficas, tablas o lineas del tiempo.

-Pedir que tomen nota de los siguientes acuerdos en su cuaderno:
- Nombre de la revista.
- Logotipo.
Las secciones que tendra.
Ndmero de paginas.
Orden de los textos.




Titulo del primer ndmero.
Imagen de portada.
Disefio de la contraportada.

-Organizar a las pequefias comunidades para que cada una realice una de las
siguientes partes de larevista, en hojas blancas y con los colores y plumones:

- Portada (recordar los datos que debe llevar).

- Contraportada.

- Indice.

- Carta editorial.

-Pedir a cada pequefia comunidad, pasar los textos expositivos a hojas blancas
con las imagenes que seleccionaron.

-Indicar que armen el primer borrador de su revista con los textos expositivos,
la portada, el indice, la carta editorial, la contraportada y las secciones que se
haya decidido anexar, cuando ya se tengan acomodados se pueden engrapar o
poner un broche para sujetarla.

-Apoyar a las y los estudiantes en revisar el borrador de la revista y para hacer
los ajustes necesarios.

-Solicitar a las pequefias comunidades en revisar el borrador de la revista, la cual
deberd pasar por cada equipo para hacerle observaciones de mejora.

-Apoyar a los equipos para hacer en plenaria las correcciones necesarias al
borrador de la revista y conseguir la versién final.

-Una vez terminada la versidn final de la revista, decidir en comunidad, cuantas
copias de la revista se reproduciran.
- Si en la escuela no se cuenta con equipo de fotocopiado, es
necesario que cada equipo replique una copia de la revista con hojas
blancas, colores, plumones, e imagenes.

-Decidir en comunidad en donde estaran disponibles las copias de la revista para
su consulta: en la Biblioteca de Aula o la Escolar, en la direccién, salén de cuarto
grado, etcétera.

-Conversar en asamblea, acerca de los logros y las dificultades que se han tenido
durante la produccion de la revista, reflexionar acerca de los siguientes puntos:
- Los mas interesante que ocurrid en la elaboracién de la revista.
- Lo mds complicado durante el trabajo.
- Una experiencia importante para tener en cuenta la préxima
aventura de aprendizaje.
-Pedir que individualmente escriban sus reflexiones sobre los puntos que
comentaron en la pdgina 24 del libro Proyectos Escolares.

Libro Proyectos
Fase 3. Intervencion Escolares.

-Pedir que, en asamblea definan los detalles de la presentacion de la revista,

considerando los siguientes aspectos y tomando nota en el cuaderno: Cuaderno

- Ellugar dentro de la escuela donde se dard a conocer.

- Acordar el diay la hora de la presentacién. Revista

VIERNES




Designar comisiones para acomodo del espacio, del mueble
necesario, quienes presentaran la revista, etcétera.

-Decidir cémo se invitara a la comunidad escolar a la presentacidon de la revista,
por carteles, folletos, invitaciones, etcétera.

-Solicitar que realicen en las pequefias comunidades el folleto, cartel o
invitacién para la presentacion de la revista.

-Indicar que salgan a pegar los folletos, carteles o invitaciones a lugares visibles
en la escuela.

-Orientar a las y los estudiantes, para que redacten en su cuaderno un texto
para la audiencia, en el que expliquen de qué trata la revista, cdmo se elabord,
cudl es el objetivo, etcétera.

-Redactar en comunidad, algunas preguntas en el cuaderno para pedir la
opinién de los asistentes, por ejemplo: ;consideras que es Util los textos de esta
revista?

-Pedir al alumnado que pasen a hojas blancas las preguntas del cuaderno, para
entregarlas a los asistentes y que las respondan.

-Solicitar el apoyo del grupo para fabricar con una caja un buzén para que los
asistentes pongan ahi sus opiniones.

-Vigilar que se lleven a cabo las comisiones que se acordaron para el dia de la
presentacion: acomodo del espacio, el mueble, el buzdn y las preguntas, la
lectura del texto para la presentacidn, etcétera.

-Llevar a cabo la presentacidn de la revista, sin olvidar solicitar las opiniones por
escrito de los asistentes y dar las gracias por la atencidn.

-Repartir a las pequefias comunidades después de la presentacién, las
opiniones de los asistentes para leerlas y comentarlas en plenaria.

-Propiciar que en comunidad las y los estudiantes conversen acerca de las tres
preguntas que estan en la pagina 25 de su libro proyectos escolares en la
seccién REVISAMOS LA EXPERIENCIA.

-Escribir los acuerdos asamblearios a los que llegaron en comunidad para
identificar los tipos de textos con que hicieron la revista.

ADECUACIONES

EVALUACION

NIVEL DE DESEMPENO
CRITERIOS EXCELENTE | SATISFACTORIO | REGULAR | REQUIERE
(10) (9-8) (7-6) APOYO (5)

Anticipa el contenido de una revista con base en la portada y el indice.

Emplea elementos de los textos que organizan el contenido: titulos,
subtitulos, indice, para localizar informacion.




Identifica las diferentes formas de presentar informacién en un texto
expositivo: problema-solucién, comparacidn contraste, causa-consecuencia
y enumeracion.

Identifica nexos, adverbios y frases adverbiales de secuencia y nexos de
comparacion.

Conoce los datos que debe llevar una bibliografia.

Selecciona informacién de diversas fuentes confiables.

Identifica los diferentes usos del punto.

Escribe, revisa y corrige sus propios textos expositivos.

Utiliza nexos y puntos.




PROYECTO

Me cuido, te cuido: conozco mis derechos y pido ayuda.

TIEMPO DE
APLICACION

6 SESIONES

CAMPO FORMATIVO

Etica, naturaleza y sociedades

ESCENARIO

AULA

PROPOSITO

Que las nifias y los niflos reconozcan su derecho a vivir libres de violencia,
comprendan la importancia del buen trato, el respeto al cuerpo, la
privacidad y los limites personales; identifiquen situaciones que pueden
afectar su seguridad y desarrollen estrategias de autocuidado, prevencién y
solicitud de ayuda mediante la construccién de una red de adultos de

confianza.

METODOLOGIA

Aprendizaje
basado en
problemas

EJES
ARTICULADORES

Interculturalidad
critica

Pensamiento
critico

Inclusién

&

Igualdad de
género

Q
O

Vida
saludable

Apropiacion de las
culturas a través de la
lecturay escritura

Artes y experiencias
sintéticas

\|/

CAMPO FORMATIVO

CONTENIDOS

PROCESOS DE APRENDIZAJE

Lenguajes

N\
609
R

Comprensiéon y produccion de textos
discontinuos, para organizar actividades y
ordenar informacién.

Identifica caracteristicas y funciones de los
textos discontinuos.
Reflexiona sobre el
discontinuos para resumir
informacion.

Produce textos discontinuos para organizar
informacién que expone a otras personas.

uso de textos
y ordenar

Etica, naturalezay
sociedades

El derecho a la proteccién de la integridad
propia y la de todas las personas,
reconociendo situaciones de riesgo, como
el maltrato, el abuso, bullying o Ia
explotacion de tipo sexual y la importancia
de su prevencion, al conocer las instancias
para solicitar ayuda y/o denunciar.

La toma de decisiones ante situaciones
cotidianas y de riesgo, con base en el
cuidado de la dignidad de todas y todos,
considerando posibles consecuencias de las
acciones, para actuar con responsabilidad.

Dialoga acerca del derecho a que la nifiez sea
protegida contra toda forma de maltrato,
abuso o explotacién sexual.

Propone y practica algunas medidas
preventivas ante situaciones o personas que
representan un riesgo para la proteccion de
la integridad.

Analiza situaciones de maltrato, abuso o
explotacion de tipo sexual, la escuela y la
comunidad, y propone acciones para su
denunciay erradicacién.

Analiza situaciones cotidianas para la toma
de decisiones, con base en criterios que
priorizan el cuidado de la dignidad propia, asi
como de otras personas y colectivos.
Comprende y valora los riesgos del entorno
y las posibles consecuencias de las acciones,
para actuar con responsabilidad.

De lo humanoy lo
comunitario

Educacion integral en sexualidad.

Formas de
relacionarse.

ser, pensar, actuar 'y

Valora y aprecia las formas de expresar el
caracter y los afectos para tomar decisiones
orientadas a salvaguardar su integridad.
Comparte los cambios que afronta en sus
capacidades y las formas de ser, pensar,
actuar y relacionarse para valorar la manera
en que las demas personas inciden en la
construccion de su identidad.




Las familias como espacio de proteccion,
cuidado, afecto y sustento para el
desarrollo personal.

Reflexiona sobre el valor de la familiay de la
aportacion de sus integrantes, para
favorecer su desarrollo personal y afectivo.

PRODUCTO

Cartel informativo.

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Actividades en el cuaderno.
Anexos del cuadernillo de actividades.
DESARROLLO DEL PROYECTO
SECUENCIA DE ACTIVIDADES
1. Poner en contexto a los estudiantes acerca del proyecto a desarrollar.

DIiA RECURSOS

ANEXO 25y 26
2. Colocar dentro de una caja tarjetas con palabras como: educacién, salud,

alimentacidn, familia, identidad, juego, opinidn, proteccién y buen trato.

EXFIORIDEAMISIDEREGH Q'S S

il
3. Solicitar que cada estudiante tome una de las tarjetas (sin ver cudl le toca).
Preguntar qué significa ese derecho y por qué es importante para las nifias y los
nifios. Organizar participaciones.

4. Escribir en el pizarrdn el titulo “Los derechos de las nifias y los nifios” y
explicar a detalle qué son y la importancia de cada uno. Profundizar
especificamente el derecho al buen trato, la proteccidn, ser escuchado y la
privacidad.

SESION 1

5. Individualmente, realizar la actividad “Flor de mis derechos” propuesta en la
actividad del ANEXO 25.

6. Compartir, en comunidad, uno de los derechos escritos en su flor y dialogar
sobre ellos.

TAREA: realizar ANEXO 26 referente la Concientizacidn sobre la gravedad del
abuso sexual y el maltrato infantil.

1. Construir, en colectivo, los conceptos de: buen trato, maltrato, abuso sexual,
privacidad, integridad. Explicar en caso de ser necesario.

ANEXO 27,28y

2. Compartir lo que aprendieron en casa referente a la Concientizacién sobre la
gravedad del abuso sexual y el maltrato infantil. Organizar participaciones.

3. Leer, en comunidad, el cuento “Lunay el secreto que no queria contar” del
ANEXO 27. Al terminar, dialogar sobre lo leido. Organizar participaciones.

4. Dialogar acerca de laimportancia de cuidar de su cuerpo y no dejar que nadie

SESION 2
viole su privacidad.

5. Individualmente, realizar la actividad “Semdaforo de la prevencidn” del
ANEXO 28.

6. Compartir en comunidad la actividad y explicar en caso de ser necesario el
porqué cuidar de esas partes de su cuerpo.

TAREA: realizar ANEXO 29 referente a la integridad.

ANEXO 30y 3t
1. Compartir lo que aprendieron en casa referente la integridad. Plantear
preguntas y organizar participaciones.

SESION 3




2. Construir, en colectivo, el concepto de la palabra “integridad” y explicar a
detalle laimportancia de cuidarla y las acciones que la dafian o ponen en riesgo.

3. Individualmente, realizar la actividad del ANEXO 30 en la que deben colorear
las acciones que ponen en riesgo su integridad y pueden exponerlos a
situaciones de abuso o maltrato.

4. Compartir, en comunidad, las acciones que cada uno selecciond de la
actividad anterior y dialogar sobre ello.

TAREA: realizar ANEXO 31 referente a las redes de apoyo y proteccidn.

1. Compartir lo que aprendieron en casa referente a las redes de apoyo y | ANEXO32y33
proteccidn. Organizar participaciones.

2. Construir el concepto de redes de proteccidn. Complementar en caso de ser
requerido.

3. Dialogar acerca de la importancia que tienen las redes de proteccion para los
nifos y las nifas.

SESION 4

4. Individualmente, realizar la actividad del ANEXO 32 en la que deben escribir
informacidn sobre su escudo de proteccidn.

5. En comunidad, compartir la informacién escrita en su escudo de proteccién
y dialogar sobre ello.

TAREA: realizar ANEXO 33 referente a las situaciones de riesgo.

ANEXO 34y 35
1. Compartir lo que aprendieron en casa referente a las situaciones de riesgo. Crjee——
Organizar participaciones. :

2. En comunidad, compartir experiencias de situaciéon de riesgo que hayan
experimentado o que conozcan vivid alguna persona conocida.

3. Dialogar acerca de la importancia de estar siempre atentos e identificar

SESION'5 situaciones que los puedan poner en riesgo.

4. Individualmente, realizar la actividad del ANEXO 34 en la que deben leery
escribir sobre las situaciones de riesgo que se presenta.

TAREA: realizar ANEXO 35 referente al cartel. También llevar una cartulina y
plumones.

1. Dialogar lo que aprendido durante el transcurso de las sesiones referente al
abuso y maltrato infantil y sobre por qué es importante difundir informacién
sobre este tema. Organizar participaciones. Cartulinas

SESION 6 2. En comunidad, compartir lo que aprendieron acerca del cartel. Plantear Plumones
preguntas, organizar participaciones y complementar informacion.
Carteles
3. Organizar al grupo en equipos de 3 a 5 integrantes para elaborar un cartel

sobre la prevencién del abuso y maltrato infantil.




4. Pasar a los salones a presentar e informar con sus trabajos. Organizar
actividad.

5. Pegar en lugares visibles de la escuela sus carteles.

ADECUACIONES

EVALUACION

NIVEL DE DESEMPENO
CRITERIOS EXCELENTE | SATISFACTORIO | REGULAR | REQUIERE
(10) (9-8) (7-6) APOYO (5)

Conoce qué es el abuso sexual, consecuencias y acciones para
prevenirlo.

Conoce qué es el buen trato y diferencia entre el maltrato.

Conoce qué es la integridad y por qué es importante cuidar de ella.
Conoce qué son las redes de apoyo y proteccidn y la importancia de
contar con ellas.

Conoce qué es el cartel, cudl es su funcién, elementos y cémo
elaborarlo.

Identifica y comparte acciones para el cuidado de su personay los
demas.

Reconoce acciones de maltrato y las diferencia entre el buen trato.
Reconoce a las personas que forman parte de su red de proteccion.
Elabora un cartel informativo y comparte la informacién.

Cumple con las actividades de clase y las solicitadas para desarrollar
en casa.

Participa activa y asertivamente en clases.




PROYECTO

Un viaje por la Independencia de México.

TIEMPO DE
APLICACION

5 sesiones

CAMPO FORMATIVO

Etica, naturaleza y sociedades.

ESCENARIO

Aula

PROPOSITO

Conocer de manera didactica y significativa los hechos mas
importantes del proceso de Independencia de México, asi como a
los personajes que participaron en él para reflexionar sobre la
historia, fomentar el sentido de identidad nacional y fortalecer
valores como la libertad, la justicia y el respeto.

METODOLOGIA

Aprendizaje
basado en
problemas

EJES
ARTICULADORES

Interculturalidad
critica

Pensamiento
critico

Inclusion Igualdad de

género

Q
O

Apropiacion de las Vida
culturas a través de la saludable
lectura y escritura

ATS

Artes y experiencias
sintéticas

CAMPO FORMATIVO

CONTENIDOS

PROCESOS DE APRENDIZAJE

Etica, naturaleza y
sociedades

Movimientos sociales en el México de los siglos
XIX y XX: la Independencia y la Revolucidon
Mexicana.

Indaga en fuentes bibliograficas,
hemerograficas, las causas del movimiento de
independencia, la injusticia social, las
confrontaciones ideolégicas entre grupos de
criollos y peninsulares.

Dialoga acerca de los ideales que impulsaron el
movimiento independentista, tales como Ia
libertad, la justicia, la abolicidn de la esclavitud,
la igualdad de derechos y la defensa de la
soberania.

Analiza la participacién de las y los protagonistas
del movimiento de independencia, por ejemplo:
Miguel Hidalgo y Costilla, Josefa Ortiz de
Dominguez, José Maria Morelos y Pavdn, Ignacio
Allende, Vicente Guerrero y Agustin de Iturbide.

Analiza la participacion de grupos no
visibilizados: personas esclavizadas, pueblos
originarios,  afrodescendientes, migrantes,
mujeres, nifias, nifios, jdvenesy personas adultas
mayores, entre otros.

Identifica acontecimientos, personas y lugares
representativos desde el inicio hasta Ia
consumacion de la Independencia de México,
reconociendo los cambios en el territorio de lo
que aun se denominada la Nueva Espana.

PRODUCTO

Relato histérico de la Independencia de México.

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Actividades en el cuaderno.
Anexos del cuadernillo de actividades.

DESARROLLO DEL PROYECTO

DIiA

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

RECURSOS

SESION 1

1. Poner en contexto a los estudiantes acerca del proyecto a desarrollar durante
la préxima semana, para ello, leer el titulo y el propdsito del proyecto.

Anexo 36y 37




2. En comunidad, jugar a la pelota preguntona (consiste en aventar la pelota al Cuaderno
nifo o nifa que se requiere para participar), con la intencién de compartir lo
que conocen acerca del movimiento de Independencia de México, se pueden
plantear algunas de las siguientes preguntas: ;qué fue la lucha de
Independencia? ;cuando sucedié? ;cuales fueron las causas? ;cudles fueron sus
consecuencias? Etc. Organizar el juego y propiciar el didlogo.

3. Individualmente, leer el cuento, del Anexo 36, “El grito de Lupita”, con la
intencién de conocer un poco sobre la lucha de Independencia contada por una
persona. Al terminar, dialogar acerca de lo que tratd el cuento y qué tal les
parecid. Al terminar.

4. Realizar, individualmente en su cuaderno, un dibujo que ilustre el movimiento
de Independencia a partir de lo leido en el cuento y de lo que ellos conocen.

TAREA: realizar el Anexo 37 referente a las Causas de la Independencia.

1. Compartir, en comunidad, lo que aprendieron acerca de la actividad realizada | Anexo 38y 39
en casa a partir de las siguientes preguntas: ;qué fue la Independencia de
México? ;cudles fueron sus causas? ;se pudieron evitar? ;fue bueno o malo? Etc. Cuaderno
Organizar participaciones y complementar informacion.

2. Individualmente, realizar la actividad del Anexo 38 en la que deben leer,
recortar, pegar y describir, debajo de cada pestafa, cada una de las causas de
SESION 2 la Independencia.

3. En comunidad, dialogar acerca de cada una de las causas de la Independencia
y la importancia que tuvo cada una de ellas para lograr esta gran y valiente
lucha.

TAREA: realizar el Anexo 39 referente al movimiento de Independencia de
México.

1. Compartir lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casa a partir | Anexo 40 y 41
de las siguientes preguntas: ;qué fue la lucha de Independencia? ;en cuantas
etapas se divide? ;en qué consistid la primera etapa? ;en qué la segunda? ;en Cuaderno
qué la tercera? (en qué la cuarta? Etc. Organizar participaciones vy
complementar informacidn.

2. Individualmente, realizar la actividad del Anexo 40 en la que deben describir
en qué consistid cada una de las etapas de la Independencia. Se puede
organizar al grupo en equipos de 3 integrantes para compartir y complementar
informacioén.

SESION 3

3. En comunidad, dialogar acerca de lo sucedido (importancia de cada suceso)
en cada una de las etapas de la Independencia. Organizar participaciones y
complementar informacidn.

TAREA: realizar el Anexo 41 referente a los personajes de la Independencia.

1. Compartir lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casa a partir | Anexo 42y 43
SESION 4 de las siguientes preguntas: ;quiénes fueron los diferentes personajes de la
Cuaderno




Independencia de México? ;Qué hizo cada uno de ellos? Etc. Organizar
participaciones y complementar informacion.

2. Individualmente, realizar la actividad del Anexo 42 en la que deben recortar,
pegar y escribir de cada personaje qué fue lo mds destacado que hizo en el
movimiento de Independencia. Dar el tiempo suficiente para su desarrollo.

3. En comunidad, compartir lo escrito sobre cada uno de los personajes de la
Independencia. Organizar participaciones y complementar informacién en caso

de ser requerido.

TAREA: realizar el Anexo 43 referente al relato histdrico.

1. Compartir lo que aprendieron acerca de la actividad realizada en casa a partir Cuaderno
de las siguientes preguntas: ;qué es el relato histdrico? ;cudl es su funcién? ;qué
se requiere para redactarlo? ;cudles son sus elementos? Etc. Organizar | Hojas blancas

participaciones y complementar informacion.
Relatos

2. Individualmente, escribir un relato histérico sobre la Independencia de histéricos
México, para ello, pueden recurrir a la informacidn recaba en los anexos de las
sesiones anteriores y considerar los conocimientos adquiridos sobre este

SESION 5 . ) .
sucedo. Dar el tiempo suficiente para la redaccién.

3. Revisar y marcar correcciones en los relatos histdricos de los estudiantes. Al
terminar, solicitar mejorar sus trabajos.

4. Compartir con compaferos de otros grados sus relatos, para ello, dar
oportunidad de salir y solicitar permiso a los diferentes docentes de leer sus
creaciones.

ADECUACIONES

EVALUACION

NIVEL DE DESEMPENO
CRITERIOS EXCELENTE | SATISFACTORIO | REGULAR | REQUIERE
(10) (9-8) (7-6) APOYO (5)

Conoce cudles fueron las causas de la lucha de Independencia.
Conoce qué fue la lucha de Independencia, asi como lo sucedido en
cada una de las cuatro etapas.

Conoce la vida y obra de cada uno de los personajes de la
Independencia.

Conoce qué es un relato histdrico, cudl es su objetivo, estructura y
cémo redactar uno.

Redacta un relato histdrico sobre la lucha de Independencia.

Cumple con actividades escolares y las solicitadas para desarrollar en
casa.
Participa activa y asertivamente en clases.




iCronograma de ANEXOS a ocupar en los
proyectos por dia de la semana!

Semana 2 Semana 3
Dia Anexo Dia Anexo

1-9-14-15 Lunes

Martes 2-3-16 Martes

Miércoles Miércoles

Jueves Jueves

Viernes Viernes




iSigueme en mis redes sociales
para continuar recibiendo material

educativo totalmente gratuito!

L)

En mi pagina de Facebook encontraras las PLANEACIONES
didacticas, los CUADERNILLOS de actividades (ANEXOS),
EXAMENES trimestrales, CUADERNILLOS de REFORZAMIENTOS
y mas MATERIALES para DESCARGARLOS de forma GRATUITA.

\".....................

- ﬂ Encuéntrame en Facebook
Q https://[www.facebook.com/profile.php?id=61564669029390

iEn estos canales de YouTube encontraras los videos para poder
resolver las actividades de los anexos de los diferentes cuadernillos!

£
u https://www.youtube.com/@ProfeDiaz18

\E
https://www.youtube.com/@Tlazola16 . %

N

—  jBuscame asi! p -

€3 facebook | Profe Diaz 0'

nvuuTube Profe Diaz 0}
) facebook | Profe Tlazola @

.___ — - = -

DYoluke | Profe Tlazola 0/,

£

jGracias por tu apoyo! Tu visita y tu confianza *
hacen posible que siga creando mas material para ti.
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https://www.youtube.com/@Tlazola16
https://www.youtube.com/@ProfeDiaz18
https://www.facebook.com/share/19Mk2AWc6y/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/profile.php?id=61564669029390

