. & CONTENIDOS PARA 4 ANOS DE EDUCACION INFANTIL &

1. AUTONOMIA PERSONAL Y SALUD

Habitos de higiene:
lavade de manos, dientes,

Vestirse y desvestirse
con ayuda mifnima.

autonomia en el bafio.

Control de esﬁntm y E _J

Movilidad y equilibrio corporal
en juegos y actividades fisicas.

4. MATEMATICAS Y LOGICA

mds/meneos, muchos/pocos.

Clasificacién y seriacién:
agrupar por color, tamafio ¢ forma,
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Mociones espaciales: dentro/fuera,
delante/detras, cerca/lejos.
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Intorduccién a la medide:
large/corto, grmdefpequzna pesado/ligero.
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Juegos con nimeres del 1 al 10.

{ @ Jugamos, aprendemos y crecemos juntos cada dia.
i{Con respeto, carifio y alegria construimos un mundo mejor!

2. LENGUAJE Y COMUNICACION

Lenguaje oral: expresar emociones,
necesdadades e ideas; narrar
experiencias sencillas.
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Comprensién: entender instrucciones
y relatos cortos.
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Escucha  Comprende Sigue
instrusciones

Lectoescritura inicial: reconocer letras
y palabras simples, rimas y juegos de sonide.
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Escucha y atencidon: mantener atencion en
cuentos, canciones y conversaciones.
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5. EXPRESION ARTISTICA

Plastica: colorear, dibujar, pintar,
modelar con plastilina o arcilla.
recortar y pegar.

Misica: canciones, ritmas,

- 5,
Dramatiacién: juegos simbélicos, i’ %

representtacion de cuentos y roles. o

Explrracién de texturas,
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6. EXPRESION CORPORAL
Y MOTRICIDAD

Motricidad fina: ensartar cuentas.
- . recortar, manipulor cbjetos pequefios.

Matricidad gruesa: correr, saltar,
trepar, lanaer y atrapar.

Coordinacién y equilibrio
en juegos y circuitos.

3. CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

Observacién de su entorno préximo:
familia, casa, escuela, barrio, naturalaza.
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Reconocimiento de objetos, animales

TEK.

Relacién de causa-efecto y nociones bdsicas de
tiempo (ayer, hoy, manana) y espacio (arriba,
abajo, dentro, fuera).

7. EDUCACION EMOCIONAL
Y SOCIAL

Reconocer emociones propias y ajenas
(alegria, tristeza, enfado, miede).

Compartir, esperar turncs,
colabarar con otros nihos.
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- CONTENIDOS PARA 4 ANOS DE EDUCACION INFANTIL - &
' 1. AUTONOMIA PERSONAL Y SALUD

1.1. HABITOS DE HIGIENE: 1.2. ALIMENTACION 1.3. VESTIRSE Y 1.4. CONTRQL DE 1.5. MOVILIDAD Y EQUILIBRIO
lavado de manos, dientes, SESLUDABELE: 1Ll IDERERSTIIRREMESE |EESFINTEREES corporal en juegos y
ropa, limpieza personal. y malos habitos. con ayuda minima. y autonomia en el bafio. actividades fisicas.

Fomentamos su independencia, cuidamos de su cuerpo
y aprendemos habitos saludables para crecer felices.




- CONTENIDOS PARA 4 ANOS DE EDUCACION INFANTIL - &
2. LENGUAJE Y COMUNICACION

2.1. LENGUAJE ORAL: 2.2. COMPRENSION: 2.3. LECTOESCRITURA INICIAL: 2.4. ESCUCHA Y ATENCION:
expresar emociones, entender instrucciones reconocer letras y palabras mantener atencion en cuentos,
necesidades e ideas; narrar y relatos cortos. simples, rimas y juegos de sonido. canciones Yy conversaciones.

experiencias sencillas.

Reconozco Reconozco

Entiendo instrucciones letras. palabras simples.
Expreso lo que siento  Cuento lo que hice senélllac-

y lo que necesito.  y lo que me gusta.

GATO
RIMA CON
- 2 ZAPATO

Juego con rimas
y sonidos.

Asocio sonidos : .
Comparto mis ideas Comprendo cuentos y letras. Escucho a los demas
y escucho a los demas. y relatos cortos. y espero mi turno para hablar.

Hablamos, escuchamos, leemos y escribimos para entendernos

mejor y compartir lo que pensamos y sentimos.
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-~ CONTENIDOS PARA 4 ANOS DE EDUCACION INFANTIL -
- 3.CONOCIMIENTO DEL ENTORNO -

3.1. OBSERVACION DE SU 3.2. RECONOCIMIENTO DE 3.3. RELACION DE CAUSA-EFECTO 3.4. CUIDADO DEL ENTORNO
ENTORNO PROXIMO: OBJETOS, ANIMALES Y Y NOCIONES Bf\§ICA$ DE TIEMPO Y RESPETO POR LOS
familia, casa, escuela, PLANTAS COMUNES. (AYER, HOY, MANANA) Y ESPACIO SERES VIVOS.

(ARRIBA, ABAJO, DENTRO, FUERA).

barrio, naturaleza.

Objetos Relacion causa-efecto

Cuido mi entorno Cuido las plantas

Nociones de tiempo

Manana

Respeto a los animales Cuido a los seres vivos

Plantas
Nociones de espacio
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¢ i Arriba Abajo Dentro

Exploramos, descubrimos y aprendemos cada dia para entender
el mundo que nos rodea y cuidarlo con amor.

Nuestro mundo es

de todos, jcuidémoslo!




- CONTENIDOS PARA 4 ANOS DE EDUCACION INFANTIL T
4. MATEMATICAS Y LOGICA

4.1. NOCIONES DE CANTIDAD: 4.2. CLASIFICACION Y 4.3. NOCIONES ESPACIALES:  4.4. INTRODUCCION A LA MEDIDA: 4.5. JUEGOS CON
més/menos, SERIACION: dentro/fuera, delante/detrés, largo/corto, NUMEROS DEL 1 AL 10.
muchos/pocos. agrupar por color, cerca/lejos. grande/pequefio,
tamario o forma. pesado/ligero.

POR COLOR DENTRO / FUERA VANRS)

MAS MENOS LARGO / CORTO g
08 90 a0 iz 0w (@) @ -
dentro fuera largo corto CONTAMOS

POR TAMANO -
DELANTE / DETRAS
MUCHOS POCOS e 4 A e R 6 i 6 6 ‘
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COLOCAMOS EL NUMERO
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CERCA / LEJOS K | 00 &
SERIAC'UN PESADO / LIGERO [ 3 J \\_S_J I[ 2 J
ORDENAMOS LOS NUMEROS
a1 ' %
Tengo mas. Tengo menos. I cerca lejos ligero ‘ 1 [2 H ”@ﬂ‘ ) [& |7 PU[Q “_Q]

Jugamos, contamos, comparamos y resolvemos pequefios retos cada dia.
jLas matematicas nos ayudan a entender y disfrutar el mundo!




4= CONTENIDOS PARA 4 ANOS DE EDUCACION INFANTIL &
5. EXPRESION ARTISTICA

5.1. PLASTICA: 5.2. MUSICA: 5.3. DRAMATIZACION: 5.4. EXPLORACION DE
colorear, dibujar, pintar, iones, ritmos, juegos simbélicos,
modelar con plastilina o arcilla, ins?nrux:gt:s r:::;bi representacion de cuentos TESISRASAQRNED s COLURES.
recortar y pegar. y roles.
TEXTURAS
COLOREAR DIBUJAR SANAED JUEGOS SIMBOLICOS
ey S EED
; suave dspero liso rugoso
FORMAS

OEH AT

circulo cuadrado  triangulo  rectangulo

COLORES
am;.rlﬂu azul verde
morado | rosa marrén

@ A través del arte y la creatividad, expresamos lo que sentimos, imaginamos y descubrimos el mundo.



'~ CONTENIDOS PARA 4 ANOS DE EDUCACION INFANTIL @
~ . 6. EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD =

6.1. MOTRICIDAD FINA: 6.2. MOTRICIDAD GRUESA: 6.3. COORDINACION Y EQUILIBRIO
ensartar cuentas, recortar, correr, saltar, trepar, en juegos y circuitos.
manipular objetos pequefios. lanzar y atrapar.
RECORTAR CORRER SALTAR AR

También trabajamos:

agarre del lapiz L“;ﬂl“r“ encajar piezas
p

g Nos movemos, jugamos y expresamos nuestro cuerpo
para crecer sanos, fuertes y seguros de nosotros mismos.



-~ CONTENIDOS PARA 4 ANOS DE EDUCACION INFANTIL
7. EDUCACION EMOCIONAL Y SOCIAL

7.1. RECONOCER EMOCIONES 7.2. COMPARTIR, ESPERAR TURNQOS, 7.3. RESOLUCION DE CONFLICTOS 7.4. FOMENTAR LA AUTOESTIMA
PROPIAS Y AJENAS COLABORAR CON OTROS NINOS. DE FORMA SENCILLA. Y LA CONFIANZA.
(alegria, tristeza, enfado, miedo).

1. Escucho lo que pasé.

ALEGRIA TRISTEZA

Colaboro para lograr cosas juntos.

Puedo sentir muchas emociones . = . .
; v Juntos es mas facil Me quiero y me valoro
y todas son importantes. = y mas divertido. O Hablo, escucho y respeto

para resolver problemas.
Aprendemos a conocer nuestras emociones,
a relacionarnos con los demas y a sentirnos bien con nosotros mismos.

tal y como soy.
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