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LAS PARTES DE
TU FLIPBOOK:

| La Solapa o Franja Superior: Es la parte que se
pega ala base y por donde se ve el niUmero de
cada pdgina para que lo pegues en orden.
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ACTIVIDAD

I
I

I

| —_
I Responde: :Qué acontecimiento

: personal influyé en la obra artistica Parte Central:
: de Fridag

I

I

I

Esta seccidn se

divide en fres
| Completa la oracidn: Frida utilizé su tes:
| arte para expresar partes.

|

Frida Khale transformé su dolor i Ordena estos eventos segin el Historia o
en arte, plasmando emociones I video: _ Biogrofl'o,
intensas v experiencias de vida | Inspira a ofros. .

en pinturas que inspirana | ____ Pinta sus emociones. Actividades

luchar v a crear. _ Siente dolor. Interactivas

Frida Kahlo

I— —
O ¥ O El Titulo de la Pagina: Aparece en la |
P e | fert

£ --ﬁ%.ﬁ,‘gg e parte inferior o en la solapa para que I
b {W I sepas de qué trata cada pagina.

Of é“-i* oo L A
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INSTRUCCIONES:

1. Prepara tus materiales:

v Hojas para el flipbook (ya impresas vy listas para pegar).

¥’ Cartulina o base para pegar las pdginas.

v Tijeras.

v Papel crepé color morado o rosado para decorar tu portada.
v’ Pegamento.

v Lapices de colores, crayones o marcadores.

v Una computadora, tablet o celular para ver los videos.

2. Revisa las actividades:

e Sigue las instrucciones de la seccidn “Decora tu portada”.

e Antes de armar tu flipbook, mira el video correspondiente.

e Ingresa a los enlaces o escanea el cédigo QR para ver el video.
e Resuelve las actividades en cada pdagina.

3. Arma tu flipbook en forma de “cascada’:

e Corta cada pdgina.
e Pega la solapa de cada pdgina en una base (una cartulina) de
forma vertical, de modo que se vean los titulos en cascada.

4.Colorea y repasa:

Si tu flipbook es versidon blanco y negro o version para colorear, usa
tus IGpices de colores, crayones o marcadores para colorear las
imagenes

Revisa que las respuestas de las actividades estén completas.
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DECORA TU
PORTADA:

E]“‘*'Jf@
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1‘?" i A
%{L a Esmeralda Te Ensend

8 DE MARZO

MUERES DESTAGARAS
%@E LA RISTORIA

1. Decora la frase “8 DE MARZO" con papel crepe morado o rosado,
con la técnica de retorcido.

2. Colorea las flores y la frase “Mujeres destacadas de la historia” del
color que prefieras.
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CORTA ¥ PEGA:

Weomaesgs | Conmemoracion a la mujer
s AMIVER Esmeralda Te Ensena

/‘ if" y

/ "" ‘ Observa este video para responder
| MAR correctamente la actividad:
hittps://youtu.be/VAir97htVpk

ACTIVIDAD

| Subraya la respuesta correcta:

| ;Por qué se celebra el 8 de marzo?
| a) Por el comienzo de la primavera.
I b) Para honrar a las mujeres que
| lucharon por sus derechos.

I c) Porque es un dia de descanso.

|
71 Ordena en secuencia lo que

La valentia de mujeres | muestra el video:
luchadoras cred el Dia |—— Protesta en una fdbrica textil
Internacional, celebrando sus j___ Celebracion del dia.
esfuerzos por la equidad ylos 1 Idea de crear una fecha
derechos humanos en todo el | especial
mundo. |
_________________ L e

La Historia del 8 de Marzo
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https://youtu.be/VAir97htVpk
https://youtu.be/VAir97htVpk

CORTA ¥ PEGA:

ONNENORACIONTA Conmemoracion a la mujer

o JMOTERTES Esmeralda Te Ensefia
/ @ Observa este video para .re.sponder
MAR correctamente la actividad:

hitps://youtu.be/VAir?7htVpk

@@@nm@] 22

ACTIVIDAD

Enumera en orden los hechos de la

historia de Malala en el video:
Inspira a muchas ninas.
Enfrenta un peligro.

_ Defiende la educacion.

| Responde: ;Qué desafio enfrentd
_I Malala en su lucha por la
I educacion?

Malala es una joven valiente |
que defiende el derecho de |
i

todas las nifias air a la escuela. | sEn que ano se convirtid en la

Su lucha ayuda a que mds | Persona mas joven en recibir el
ninas puedan aprender | Premio Nobel de |la Paz?

Malala Yousafzai
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https://youtu.be/VAir97htVpk
https://youtu.be/VAir97htVpk

CORTA ¥ PEGA:

D EORAGIEA Conmemoracion a la mujer
Esmeralda Te Ensena

AR

Observa este video para responder
correctamente la actividad:
hittps://youtu.be/VAir97htVpk

N
it
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ACTIVIDAD

|

|

|

ISelecciona la respuesta: ;Qué
Ibuscaba Elvia con su lucha?

| ) Poder para votar.

I b) Organizar fiestas.

I c) Vigjar lejos.

|

|
|
|

Completa la oracién: Gracios a la
lucha de Elvia, las mujeres en
_I México pudieron votar en el ano

Elvia lucho por los derechos
politicos de las mujeres, abriendo | Responde: ;Qué movimiento

camino en una sociedad en 1 histérico acompand a Elvia en su

transformacion y dejando un  IbUsqueda por los derechos politicos

legado que fortalecio la j de las mujeres?
democracia en México. I

R ———

Elvia Carrillo
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https://youtu.be/VAir97htVpk
https://youtu.be/VAir97htVpk

CORTA ¥ PEGA:

aEmeaeens | Conmemoracion a la mujer
AVIER Esmeralda Te Ensena

/‘ .0’-"’. ‘

/ 8@ Observa este video para responder
MAR correctamente la actividad:
hittps://youtu.be/VAir97htVpk

intfensas y experiencias de vida I _____Inspira a otros.
en pinturas que inspiran @ | — Pinta sus emociones.
luchar y a crear. I _____ Siente dolor.
_________________ l__________________-
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ACTIVIDAD

Responde: ;Qué acontecimiento
personal influyd en la obra artistica
de Fridae

| Completa la oracion: Frida utilizd su
| arfe para expresar

Frida Khalo transformé su dolor | Ordena estos eventos segun el
en arte, plasmando emociones | video:

Frida Kahlo
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https://youtu.be/VAir97htVpk
https://youtu.be/VAir97htVpk
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CORTA ¥ PEGA:

aEmeaeens | Conmemoracion a la mujer
AVIER Esmeralda Te Ensena

/‘ 0’-"’. ‘

8@ Observa este video para responder
MAR correctamente la actividad:
hittps://youtu.be/VAir97htVpk

&G
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ACTIVIDAD

Completa la oracién: Sally Ride fue
la primera mujer en

|Selecciona la opcién correcta:
1. Qué hizo Sally Ride?
| a) Vigj6 al espacio
Ib) Se volvié cantante
7 ¢) Inventd un juego
Sally Ride, pionera espacial, |
rompid barreras y demostrd que IOrdena la secuencia de logros:

Sally Ride

la ambiciéon y el talento no | Vidjé al espacio
tienen género, abriendoel 1 Presentd su candidatura a la
camino para futuras INASA
exploraciones. I Rompid estereotfipos.
————————————————— l__________________-
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https://youtu.be/VAir97htVpk
https://youtu.be/VAir97htVpk

l.'.DR'I‘A Y PEGA:

L\LL.L | js UES LJIU 03 Los Estereotipos y Roles de
s 25 Género - Esmeralda Te Ensena

Observa este video para responder
correctamente la actividad:
hitps://youtu.be/éaMfa0Jwhiw

| ACTIVIDAD

I Identifica y marca con una X:

|1 ¢Cudl fue el logro principal de

| Matilde?

I a) Ser la primera médica de

| México.

I b) Fundar un hospital.

I c) Crear una escuela de medicina.

ICompIeta la oracién: Matilde se

1 destacd por ser la primera mujer en

Con gran determinacion, |

Matilde se destaco en la I Responde: sPor qué crees que el
medicina, haciendo posible | P - erorg g

que oftras mujeres siguieran su I ejemplo de Matilde es importante

, | para nNiNAs y NINOs?
ejemplo y se formaran en esta I

dreaq. |

Matilde Montoya Lafragua
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https://youtu.be/6qMfa0Jwhiw
https://youtu.be/6qMfa0Jwhiw

L\LL.L | js UES LJIU 03 Los Estereotipos y Roles de
s 25 Género - Esmeralda Te Ensena

l.'.DR'I‘A Y PEGA:

Observa este video para responder
correctamente la actividad:
hitps://youtu.be/éaMfa0Jwhiw

humanitaria, demostrando que |

ACTIVIDAD

I Responde: 5Qué importancia tuvo
I la labor de Luz Gonzdlez en la

| sociedad segun el video?

I Elige la respuesta correcta: ;Qué
hizo Luz Gonzdlez?

|a) Ayudo a fundar la Cruz Roja

| I Mexicana
Con una pasidn por el bien .Ib) Inventd un juego

comun, su iniciativa junto a su | €) Escribid un cuento

esposo marcéd un antesy un | L :
P . Y j Responde: 3Qué significa para fi
despues en la ayuda

l ayudar alos demds, como lo hizo
uze

la unidn y el compromiso |
pueden salvar vidaos. 1

Luz Gonzalez Cosio de Lopez
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https://youtu.be/6qMfa0Jwhiw
https://youtu.be/6qMfa0Jwhiw

CORTA ¥ PEGA:

L\LLM; { ESTEREOTIROS Los Estereotipos y Roles de
[E=RA0) ¢

y < DE UENERD o9 Género - Esmeralda Te Ensena

Observa este video para responder
correctamente la actividad:
hitps://youtu.be/éaMfa0Jwhiw

ACTIVIDAD

I Elige la respuesta correcta: ;Qué
| hizo Ruth Rivera?

| a) Se convirtid en la primera

' arquitecta en México

| b) Fue deportista

I ¢) Inventd un juguete

| Enumera en orden los eventos:
I _ Colaboracién en proyectos

demostrando que las mujeres | Responde: 3Qué te inspira de Ia
pueden innovar y crear lugares | historia de Ruth Rivera?

-I culturales.
Ruth Rivera abrié el camino en | —__ Convirtiéndose en arquitecta.
la arquitectura mexicana, !__ Ingreso a la Escuela Superior.

llenos de arte y utilidad. I

Ruth Rivera Marin
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https://youtu.be/6qMfa0Jwhiw
https://youtu.be/6qMfa0Jwhiw

l.'.DR'I‘A Y PEGA:

L\LL.L | js UES LJIU 03 Los Estereotipos y Roles de
s Género - Esmeralda Te Ensena
R i Observa este video para responder

correctamente la actividad:
hitps://youtu.be/6agMfa0Jwhiw

I
| ACTIVIDAD

| Completa la frase: Amalia fue
I clave para que las mujeres

| pudieran

|
| Responde: sPor qué es importante

| que las mujeres puedan votar,
|segUn el video?
|

|
71 Enumera en orden estos hechos de

Amalia abrid las puertas a la I la historia de Amalia:

Amalia Gonzalez Caballero

participacion politica de la | ___ Se consigue el voto para las
mujer, luchando | mujeres.
incansablemente por el | Se abre la participacién
derecho al voto y por la I politica.
equidad en el dmbito publico |___ Lucha por sus derechos.
_________________ S ——
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https://youtu.be/6qMfa0Jwhiw
https://youtu.be/6qMfa0Jwhiw

COMPARTE
TU FLIPBOOK:

iFelicitaciones por completar tu flipbook
o .
‘ sobre las mujeres destacadas de la
historial Ahora, TOMALE UNA FOTO
porque queremos ver tu increible trabagjo.
Puedes hacerlo asi:

1. Toma una foto de tu flipbook.

2. Escanea el coédigo QR o entra aqui:
https://forms.gle/VDmB7UZT19774tqiC7

3. Sigue las instrucciones del formulario para enviar tu foto.

PORTAL DE
ESTUDIANTES:

Visita el portal en nuestra web:
https://esmeraldateensena.wixsite.com/esmeraldateensena/portal-estudiantes

Explora los juegos, videos vy retos.

iDiviertete y aprende cada dia con Esmeraldal

PARTICIPA:

Unete a nuestro mural digital. Participa y lle mas aqui:

https://esmeraldateensena.wixsite.com/esmeraldateensena/aniversario - o
5/participacion-de-estudiantes )RR 3
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https://forms.gle/VDmB7UZT9774tgjC7
https://esmeraldateensena.wixsite.com/esmeraldateensena/portal-estudiantes
https://esmeraldateensena.wixsite.com/esmeraldateensena/aniversario-5/participacion-de-estudiantes
https://esmeraldateensena.wixsite.com/esmeraldateensena/aniversario-5/participacion-de-estudiantes
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ESMERALDA TE ENSENA
https://www.youtube.com/EsmeraldaTeEnsena

ESMERALDA TE ENSENA HISTORIA
https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaHistoria

ESMERALDA TE CUENTA UN CUENTO
https://Iwww.youtube.com/@Esmeraldatecuentauncuento

ESMERALDA TE ENSENA CANTANDO
https://lwww.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaCantando

\ 4

ESMERALDA TE ENSENA - Canal en Inglés
https:/Iwww.youtube.com/@EsmeraldaTeachesYou

SIGUEMES

@ ESMERALDA TE ENSENA [@esmeraldateensena]
https://www.instagram.com/esmeraldateensena/

ESMERALDA TE ENSENA [@esmeraldateensena]
https://www.tiktok.com/@esmeraldateensena
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https://www.tiktok.com/@esmeraldateensena
https://www.youtube.com/EsmeraldaTeEnsena
https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaHistoria
https://www.youtube.com/@Esmeraldatecuentauncuento
https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaCantando
https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeachesYou
https://www.instagram.com/esmeraldateensena/

