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0 Anexo 1: Contamlnaclon visual y auditiva P | cometuscarto en vouuner
N7

] Observa el siguiente video |El aula virtual contaminacion visual y auditival

https://www.youtube.com/watch2v=NEYEU8OBIjw

Recor’ro los recuadros marcados con lineas punteadas y pégalo arriba de la |nformo<:|on o Io que
corresponde
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*Socioacusia: Se trata de un \
dano leve al sistema

Es un tipo de contaminacion \
que afecta la visualizacion de
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un o .o que o1 *Efectos psicolégicos. El ruido es

a] rompe su . Puede o 1 capaz de causar insomnio,
tener un impacto negativo en S , , ansiedad,
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]
]
J

drea donde se produce. /

y

(==
/ Pega aqui \ / Pega aqui \

Es la presencia de ruidos o \ La presencia excesiva de !
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https://www.youtube.com/watch?v=NEYEU8OBIjw

B
Anexo 2: Contaminacién visual y auditiva

<

Recorta los recuadros marcados con lineas punteadas y pégalos donde corresponda, segun el tipo
de contaminacién que se muestra en cada una de las imdgenes.
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Anexo 3. El sonido [ > ] [ £Como buscarlo en YouTube? ]
-~

g ELSONIDO
\ (Tono, timbre, intensidad)

=R

=
!

Observa el siguiente video y pega una tras ofra las imagenes:

(=

https://www.youtube.com/waich2ev=2yvnHegeYxg&i=55s

Profa Kempis &l sonido (tono, timbre e intensidad)

=

=

Pegar aqui Pegar aqui

Las ondas sonoras
entran por el oido

S,

El sonido es la
sensacion __
que percibe nuestro — — Y
oido cuando un vigjan a traves del
CUErpo sonoro en - del
oido por los huesos
y el liquido en forma

=

=

S,

produce una
vibracion

ST O ST O ST VST VST O ST,

Pegar aqui Pegar aqui Pegar aqui

S,

_— E fimbre depende Factores que
depende del de las determinan la

vibraciones u ondas fisicas de la
que hay en cada que

ST O ST,

Fuerza aplicada,
Y

S,

coémo se
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https://www.youtube.com/watch?v=2yvnHegeYxg&t=55s

Anexo 4: Sonidos fuertes o déebiles

Recorta y pega donde corresponda, segun la intensidad de los sonidos
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Anexo 5: La historieta ° [ £C0mo buscarlo en YouTube?

<

ST

Observa el siguiente video y contesta:

https://www.youtube.com/watch2ev=Rée8IG GWJY

Q. Profa kempis La historieta
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representan la s
historia denfro @9 W,
de la D=5 T
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.. . los que tiene lugar
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https://www.youtube.com/watch?v=R6e8iG_GWJY

Anexo é6: Completa la historieta

Recorta y pega los didlogos donde corresponda de acuerdo a las acciones de la historieta:
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AneXO 7: I.os gases m ¢Cémo buscarlo en YouTube?
]
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N _Z
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Profa Kempis Los gases

A

Y
Observa el siguiente video y contesta la actividad s ® @
https://www.youtube.com/watch2v=kglzZM-Q7tU u @
Dibuja como se encuentran @

El gas es el estado de de la materia las moléculas en un gas
qgue no forma ni propio. Su - @
principal composicion son moléculas no , {

expandidas y con poca fuerza de . \_\ @

Recorta y pega donde corresponda:

(-]
Caracterfsticas y usos
< >
Ocupan el volumen del
en el que
se encuentren. Asumen la
de su contenedor. .
Se si se les aumenta su
temperaturay se si se enfrian.

Fluyen mucho mds que los
__ debidoaque sus Sirve para el de gas que su cuerpo necesita
particulas tienen menor. globos y para los procesos de

Se usa para producir
aminodcidos, que producen
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https://www.youtube.com/watch?v=kqlz7M-Q7tU
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| Anexo 8; Propledades de los materiales [ seomo wuscaro e@"? J

Observa el video y resuelve las actividades:
hitps://www.youtube.com/watch2v=HxqV8qICtL4
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Profa. Kempis Propiedades de los materiales
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) Sila balanza Sila balanza se
queda va hacia un
completamente , el
lado que mds
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https://www.youtube.com/watch?v=HxqV8qlCtL4

que faltan:

D
Anexo 9: Propledades fisicas de los gases

Lee de la pdgina 110 a la 112 del libro de Nuestros Saberes y resuelve el crucigrama con los términos
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Verticales

Los gases pueden salir de pequefias
aberturas de la pared del recipiente
que los contiene

Es la cantidad que indica que tan
caliente o frio se encuentra un objeto
respecto de cierta referencia

La compresibilidad es la disminucién
del volumen de la al someterla
a una presion o compresion

OO
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Horizontales

Debido a que sus moléculas tienen
menor interaccion, poseen mas
fluidez que los liquidos

Escala mas usada que considera en
cero |la temperatura de congelacion
del agua

Como no tienen volumen propio
debido a la posicion de sus
moléculas, también carecen de forma
propia y por ende, ocupan el volumen
y la forma del recipiente que los
contiene

Es la medida del espacio que ocupa
un cuerpo y se expresa en unidades
como metros cubicos

Es la propiedad presente en liquidos
y gases, referente al desplazamiento
de sus particulas al someterlos a una
fuerza

= 0 i 0 = e i i i i 0 i 0 i i i = e = e = e =

Escala usada cominmente en
Estados Unidos donde el nimero 32
es la temperatura de congelacion del
agua



a] Anexo 10: Gases que calientan la atmosfera :Cémo buscarlo en YouTube?

<

a] Observa el video y contesta:

a] hitps://www.youtube.com/watch2v=602v3yplOKc

|

a] Escribe las capas de la
atmodsfera y una
] caracteristica:
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Q. profa kempis gases que calientan la atmosfera
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La atmdsfera es una
de gases que rodea la Tierra
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SEA O ST ¢ S S S

La contaminacion

es la presencia

que existe en el de
pequefias particulas o
productos secundarios

Reducir la
de los

Emplear
tecnologias

el automovil
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gases
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a] Efecto
rayos del Sol entran a la
f
atmdsfera, chocan contra la i
ﬂ] superficie y wccion para disminuirlo [a
regresan ala
ﬂ] donde quedan atrapados por los [ﬂ
que la componen
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https://www.youtube.com/watch?v=6o2v3yplOKc

Anexo 11: ¢ A quién le corresponde?

Recorta y pega las palabras de acuerdo a quien consideras que las realiza:
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An exo 1 2: R ol es d e g én er o ¢Coémo buscarlo en YouTube?

Observa el siguiente video, recorta y pega las
definiciones debajo de las imagenes:

<

AR vn_
(. Profa Kempis Roles de género

https://www.youtube.com/watchev=kWv?-OcZMuw

(1 [
. Rol Género
_ \_
(| Rolesde ) 4 : La familia y o) [ . Rolesde
. mujeres : enforne soclal " hombres
g )\l N Y
(| Rolesde | [T

Son fundamentales en la

 homlbres en la
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: | : | | |
1 Seconsidera que debe | I Han cambiado v si ! ] I
' estar destinada al espacio 1 ! . 1 . S el crirerno mas !
! ! ! cambiando, pero en ! : utilizado !
! Se le considera ! 1 algunos casos se siguen ! \  para clasificaralas |
I dependiente del i ! i ' personas !
1 1

.1 b e : :
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: Eslq f Ly laui ! : Se considera que tiene 1 : Alude al conjunto de 1
i S latuncion que alguien 1 1 frabajos, empleos o cargos | I normas y | [a
' - © el ! ! de I | comportamentales I
! cometido que cumple I responsabilidad ' 1 generalmente percibidas |
| dentro de un ! ! ! ,  como l

. 1 1
: 1 1 Se le considera proveedor 1 para los hombres y las |
I ' ' dela ! \ mujeres ! [ﬂ
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https://www.youtube.com/watch?v=kWv9-0cZMuw
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AneXO 1 3: Pl'e]UICIOS ° {Como buscarlo en YouTube?

Observa el siguiente video y completa con la informacion que se solicita, después ormyu cdmara
de los prejuicios:

Q. Profa Kempis Los prejuicio:

https://www.youtube.com/watch?v=yGEQN9Argwo&t=122s

Los prejuicios son la
formacidn de conceptos o
sobre
alguna persona, objeto o
idea de manera

Tipos de prejuicios:

Un prejuicio positivo es
aquel con el que
adoptamos actitudes y
positivos
hacia alguien por diferentes

*Prejuicio de edad

*Prejuicio

*Prejuicio de

*Prejuicio de

Suelen basarse ™
en rumores ofy, |
Whn

enuna {

Consecuencias A parte de

S generar
*Que se discrimine o

fratar alas
personas de
manera injusta,
también limita |
igualdad y el

S S S P C S e S S S S SIS L0 S e S e, Sie, S e, S e, S

previa de las

personas que

forman nuestr
grupo
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o Fm, (o
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Pegar Aqui Pegar Aqui
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https://www.youtube.com/watch?v=yGEQN9Argwo&t=122s
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Anexo 14: Tipos de prejuicios i

Lee el prejuicio y recorta y pega a qué tipo de prejuicio corresponde:

=)

Juanita va a comprar con Arturo proviene de Guerreroy En el trabajo de Ana se le pidi6

sandalias y ropa sencilla, por lo habla dialecto, al llegar le que fuera vestida todos los dias
tanto consideran en la colonia dijeron que él no iba a aprender con tacones y falda para una
gue no es un buen comprador. rapido por la forma como habla. “mejor” imagen femenina

S0 I e, S e, ST e, S, SEm e, ST e, ST e, SEm e, S e, S ST e

Los hijos de los sefiores Pérez ya
no los dejan viajar solos porque

Martin es un niflo muy flaquito

Creer que los musulmanes son ) N °
asi que le dijeron que no ganaria

ricos.
la competencia de karate. creen que se pueden perder.
[TTTTTTTTTTTTTTTTTTS FTTTTTTT TS P T T T Th
| B TR I . - . I I Prejuicio basado en I
' Prejuicio lingliistico | ' Prejuicio de género . . ) o 1
. 1 . 1 1 diferencias fisicas 1
1 1 1 1 1 J
Prejuicio basado en la

edad
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Anexo 15: ESieI'QO'“pOS ¢Cémo buscarlo en YouTube?
\Y4
. . . | f' | Los !
Observa el siguiente video y completa: u —— T
https://www.youtube.com/watch?v=uxMU1wVan60&t=37 oo ”k——— ==

Q. profa kempis estereotipos ‘

son conductas, actitudes y

aptitudes que la s.oci'elead . es asignar
espera de algun.os individuos caracteristicas idénticas a Es unaidea, u
en particular cualquier opinién de como es alguien
k ) de un grupo, sin considerar las antes de conocer a la persona
variaciones o diferencias que o tratarla
k se dan entre los integrantes ) k

1Y,

( Estereotipos \ ( . \
pos Desventajas

Son los que generan i \ *Fomenta el rechazo
- de ci Estereotipos de
suposiciones de ciertas entre las personas y los
atribuidas a los Se asignan determinados roles,
individuos segun su clase social y
s ae *
caracteristicas a los hombres y Generan problemas
mujeres
J *Promueven los
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NG AN AN A N AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN EANANS

EAEAEAEANEANENEOE T AN


https://www.youtube.com/watch?v=uxMU1wVan60&t=377s
https://www.youtube.com/watch?v=uxMU1wVan60&t=377s

Anexo 16: Semaforo de emociones o

<

¢Cémo buscarlo en YouTube?

ST

- b

=

Observa el video y contesta:

S

https://www.youtube.com/waich2v=mxDDsCDDVBg&i=117s

() Profa Kempis Semaforo de emociones

=

Colorea de rojo las
emociones negativas y de
azul las emociones positivas

Las emociones son estados que
todos experimentamos.

=

S,

Por ejemplo la alegria, , miedo
£ i - ~ 4 ~
) %o 60 oL X
ﬂ] Confusion Miedo Alegria Asombro

S,

S,

Seguridad Felicidad Enfado Envidia

S,

S,

Completa con lo que falta sobre el semaforo de las emociones

a] ” Muy
enfadado
~——
@ mociones \’
)
ﬂ] Calmate
~——

S,

relacionan con
agradables

S,

Son el conjunto de
emociones que se

S,

Emociones

Son el conjunto de
emociones que

e imientqs desagradables

S,

S,

£ ; s =

=

)
—
K="=

S,

S,

5

S,
K=o
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https://www.youtube.com/watch?v=mxDDsCDDVBg&t=117s

Anexo 17: jLas emociones!

<

ST O ST

Lee la situacion y colorea en el semdaforo la reaccién que consideras que tuvo la persona:

=D

Juan participo

bailando en el festival
Martha recibié en su del dia de las madres,
cumpleaios el regalo pero por los nervios se

que tanto habia <S> e olvidaron algunos
sofiado pasos del baile

SEo O ST

S O ST

S O ST O ST O ST,

ﬂ Juany Rodrigo al Raquel obtuvo
e jugar futbol

=N

(r" | un 10 en su
‘ @ rompieron una examen
T V‘o' ventana, por lo
0T P\ ' P

@ % que sumama los

S
S

&

e EEE

e T e

J v castigd
f
f
P

Fernanda ira de
paseo a la Ciudad
México y le van a
comprar su mochila
favorita

Jorge no quiso ir a
la escuela porque
se burlan de su
vestimenta tipica
gue utiliza
diariamente

S

—

Q)
yﬂ _‘l
)

ST O ST O ST,
e
%4

S5

=

©60

S Ve
O

S,
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Observa el siguiente video

=
Anexo 18: Emociones, seniimientos y estados de dnimo

=)

¢Cémo buscarlo en YouTube? i

| Profa Kempis emociones, sentimientos y estados de animo

https://www.youtube.com/watch2v=peN859y32Vo

IEXSEDEDEEXRY

==K

AN

Emociones

Emociones bdsicas:

Estados de animo

Cuando nuestras
necesidades estdn

seniimienios

Son las
consecuencias de las
, por
lo tanto son mds
y se
pueden verbalizar

PSS ¢ ST ¢ ST ¢ ST ¢ ST P ST ¢ ST ¢ ST ¢ ST ¢ ST P ST S ST ¢ ST ¢ ST $ ST ¢ ST S ST 0 ST 3

Son la actitud o
disposicion

que

estado

poseemos.
Representa nuestro

Completa la informacion, recorta las piezas del rompecabezas y arma con la u
informacion el rompecabezas de las emociones, de los sentimientos

Por ejemplo:

Sentimientos positivos:

Estos llevan a una
mdas

Son estados

Se caracterizan por

ser una alteraciéon del
estado de dnimo de

duracion
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Estaclos @@

)
)

Por ejemplo:

Los experimentamos de
forma

Sentimientos negativos:

Estados de dnimo

Cuando nuestras

estdn siendo
atendidas.

Emociones positivas:
onjunfode _ que
se relacionan con

sentimientos

Emociones

estimulan sentimientos



https://www.youtube.com/watch?v=peN859y32Vo

Anexo 19: jBasta de las emociones!

S O ST

En comunidad, juega el basta de las emociones. A partir de enlistar las emociones, selecciona unay

llenen la fila de acuerdo a esa emociodn, si coinciden en la respuesta tendrdn 50 puntos, si son los

SEo O ST

Unicos con esa respuesta tendrds 100 puntos. Al final, sumar los puntos obtenidos.

Emocion

RS RS =D

Dibujo de
coémo
representas
la emocidn

¢Como te

sientes en
esa

emocion?

(Qué te
provoca
esa
emocion?

¢Qué
pensamientos
generas con
esa
emocion?

Total de
puntos
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| Anexo 20: Inseguridad emocional n iCéme busearlo en YouTuber
Observa el siguiente video y completa: [ i

<
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https://www.youtube.com/watch?v=xZ3vUx-sc4Aw&t=86s
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Q. Profa Kempis La inseguridad emocional
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egar aqui

Sensacion de
nerviosismo o

asociado con

diversas situaciones

=

S,

S,

S, O ST,

egar aqui

S,

Pensamientos
negativos sobre
nuestras

=D

ST O ST,

Cambiar los
pensamientos
por positivos
marcara la

=N

-Frena tus pensamientos
negativos
-Valora tus y
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https://www.youtube.com/watch?v=xZ3vUx-sc4w&t=86s
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(| Anexo 21: Dia de las Naciones Unidas

Observo el siguiente video

https://www.youtube.com/watch?v=gjd75kEFy9k

¢Cémo buscarlo en YouTube?

%

Profa Kempis dia de las Naciones Unidas

a] Completa la informacion, recorta el rectdngulo con la imagen e informacion,

después dobla por las lineas punteadas y cierra formando la imagen de los

a] edificios
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Fundaciédn de la

En 19 ,
representantes de
paises se
reunieron en San
en la
Conferencia
de las Naciones
Unidas sobre

Internacional, para
redactar la
de las
Unidas.
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Carta fd]@ las Naciones :{lﬂnﬁ@]@]g '

Entré en vigor el
de octubre de

controversia

i La Carta fue firmada

el de junio de
por los i
representantes de E
los __ paises. i
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Colorea las banderas de los paises miembros de la ONU.
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https://www.youtube.com/watch?v=gjd75kEFy9k
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( encuentras lode ¢l malerial de Jorma gratuila @
f g
f )
ﬂ] https://www.facebook.com/Profa-Kempis- — @
ﬂ] 105813251593792 E & @
i g
ﬂ] https://www.youtube.com/channel/UC @
a] 4AmMKJEYYM-zZZmkjRsaYENw @
f g
@ En la pagina de Facebook Profa Kempis encontrarés cada semana las [ﬂ
ﬂ] planeaciones y cuadernillos de actividades (anexos) para que @
ﬂ] puedas descargarlos de forma gratuita @
a] > hitps://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792 > [a
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