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Firma del docente




iSerds la arquitecta o el arquitecto de EIES
PROYECTO ! 4 < Tiempo ARTICULADORES

tu escuelal P. 124 - 139 oo
ESCENARIO Escolar Dos semanas Fensamento 1 X

CAMPO
FORMATIVO

Interculturalidad
critica

Lenguajes

METODOLOGIA

Igualdad de
género

Aprendizaje basado en proyectos comunitarios

Vida saludable

PROPOSITO

Apropiacion de
las culturas a
través de la X
lecturay la

escritura

Realizar un mapa ubicando su escuela en la comunidad, asi
como un plano de las instalaciones y dreas que la conforman

Artes y
experiencias
estéticas

para ser presentadas en la enfrada del colegio.

CAMPO FORMATIVO

CONTENIDO

DE LO HUMANO Y LO

LENGUAJES COMUNITARIO

La escuela como espacio
de convivencia,
colaboraciony

aprendizaje.

Uso de croquis y mapas para describir frayectos o
localizar lugares.

PROCESOS DE
DESARROLLO DE
APRENDIZAJE

Observa mapas e identifica sus caracteristicas y

UG Participa en la toma de
uncion.

decisiones sobre el
funcionamiento de la
escuela, y la relacion
escuela-comunidad, para

ldentifica convenciones grdaficas usadas en
mMapas.

Elabora mapas para representar lugares.

favorecer la colaboracion.

Nuestros saberes

Multiples lenguajes

Busquemos un tesoro P. 120 - 123

Dia SECUENCIA DE ACTIVIDADES RECURSOS
Dar a conocer a los alumnos el propdsito del proyecto que se trabajard Libro
durante las siguientes sesiones. Proyectos
Preguntar a los alumnos si conocen qué es un croquis, si alguna vez han visto Escolares
un croquis o mapa y déonde fue, 3cOmo era? Y zpara qué creen que sirvan
los mapas?

Pedir a los alumnos que cierren sus ojos mientras el docente lee el texto del Anexo | Qel
numero 1 del momento Lo que sabemos de la pdgina 124 del libro de cuadernillo
Proyectos Escolares, al finalizar la lectura, abrir los ojos y comentar scémo es de
que imaginaron la escuela si fueran esa ave viajera? actividades
Contestar las preguntas del nUmero 2 de la pdgina 125 del libro de Proyectos S
Escolares. e
Actividad en casa: Realizar anexo 1 del cuademillo de actividades. =
=
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Preguntar a los alumnos 3qué es un croquis? scudles son los elementose Libro
M scoémo pueden realizar un croquis de su escuela? Proyectos
De manera individual, realizar en el nUmero 3 de la pdgina 125 del libro de Escolares
a | Proyectos Escolares, una representacion de su escuela. Anexo 2 del
Y Posteriormente recordar scdmo es que podrian ver su escuela si fuera el ave cuademillo de
vigjera y la vieran desde el cielo?2 Y anotar en el nUmero 4 de la pdgina 126, actividades
t |los objetos y lugares que se verian. = g
e Realizar un recorrido por la escuela para observar las dreas y los espacios que
pueden observar en ella y dibujarlos en las paginas 126 a la 128 del libro de
S | Proyectos Escolares.
Actividad en casa: Realizar anexo 2 del cuademnillo de actividades.
Peguntar alos alumnos 3qué son los mapas?e gpara qué sirven? 3qué esla
M rosa de los vientos y cudl es su funcion? gqué elementos contiene un mapa? Proyectos
i | Recordar que eslo que han visto acerca del croquis. Escolares
& Contestar el anexo 3 del cuadernillo de actividades en el que a partir del uso Anexo 3y 4
de la rosa de los vientos puedan identificar y colocar de manera correcta lo del cuadernilo
Y | que se pide en el croquis.
X . I L de
c | Recordar cudles fueron los objetos que dibujaron en las paginas 126 a la 129 actividades
o |V cdmo es que se veria cada uno de los objetos silo vieran desde aribay de | 77T
frente. =z 1
] En el cuaderno responder las preguntas del niUmero 7 de la pdgina 129 del il; _'_l__J_,F_?:mJ_,
e | libro de Proyectos Escolares. i e ’9531.7.1;__
s Para finalizar, socializar sus respuestas con sus companeros. [0 Bl=r
Actividad en casa: Realizar anexo 4 del cuadernillo de actividades. | L=
Preguntar a los alumnos scudles son las caracteristicas del plano Libro
arquitecténico? 3coémo es que se realizan? Y 3para qué sirven? Proyectos
J Recordar cudles son Igs difgrencios entre el croquis y el plor?o arquitecténico. Escolares
- Leer el texto del Pajarito vigjero del momento Lo que necesitamos saber de la
pdgina 132 del libro de Proyectos Escolares.
e | Contestar en su cuaderno las preguntas de la misma pdgina.
v Recordar qué es lo que han visto hasta el momento acerca de los mapas, los
planos arquitectdnicos y los croquis y con el apoyo de los anexos contestar la
e | tabla de las paginas 133 a la 135 del libro.
s Para finalizar, comentar cudles fueron sus respuestas y agregarles la
informacidén que consideren importante y que haya dicho otro companero o
companera.
Recordar cudles son las caracteristicas del plano arquitecténico, el croquis y Libro
los mapas. Mltiples
V Contestar de forma individual el anexo 5 del cuademillo de actividades. Lenguajes
Preguntar a los alumnos de que manera pueden dibujar su escuela y qué les Anexo 5y 6
i | gustaria realizar: croquis, mapa o plano cartesiano, scudles son las ventajas y
desventajas de ufilizar cada uno de ellose del )
€ | Leer “Busquemos un tesoro” de las pdginas 120 a la 123 del libro de Mdltiples cuadernillo
Y | Lenguaqjes. de
Comentar que es la escala, la rosa de los vientos, las coordenadas actividades
n geogrdficas y en comunidades realizar en su cuaderno un mapa y escribir las
e | indicaciones que les permita encontrar un tesoro en su escuela, intercambiar
s sUs mapas con ofra comunidad para buscar el tesoro.
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Para finalizar, comentar si con las indicaciones que escribieron y el mapa
realizado, encontraron el tesoro que la comunidad indicaba.
Actividad en casa: Realizar anexo é del cuademillo de actividades
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Preguntar a los alumnos 3qué es la simbologia? Y scdmo es

@ L que la simbologia facilita encontrar un lugar de forma mds | t' Libro
a] u rapida? o o o - Proyectos
Contestar en su cuaderno la siguiente actividad escribiendo i E

L , scolares
n | el significado de cada uno de los simbolos: G
ﬂ] Contestar la pdagina 136 del libro. +
€ | De manera individual trazar en su cuaderno el plano o
@ s | croquis de su escuela, que incluya lo que se indica en el nUmero 1 de la
pdgina 137.
@ M | Preguntar a los alumnos si saben lo que hay alrededor de su escuela y como Libro
se llaman las calles que colindan con ella. Proyectos
a] a | Conla aplicacion de Google Maps proyectar en el aula, donde se Escolares
¥ encuentra su escuela y realizar un recorrido virtual por las calles aledanas a la Google
a] escuela para que los alumnos puedan trazar un borrador del mapa de
. t | localizacién de su escuela, considerando o gue se indica en el nUmero 2 de maps
@ e |lapdgina 137 del libro.
Preguntar a los alumnos qué simbologia pueden agregar al croquis y al mapa
a] S | y agregarla.
M | Intercambiar sus borradores de sus mapas, croquis o planos y revisar si cumple
a] i | conlas caracteristicas que se indican en el nUmero 1 del momento Libro
é | Reorientamos de la pagina 138 del libro de Proyectos Escolares. Proyectos
r | Hacer las correcciones necesarias y de manera colectiva y considerando Escolares
a] ¢ | cada uno de los mapas y planos o croquis realizados en individual, realizar un
o | Unico plano o croquis y su localizacién dentro de la comunidad.
(0 1
e
0
J | Exponer su mapa con la comunidad escolar para que lo puedan observary
a] en caso de tener la oportunidad exponerlo. Mapa
X " | Comentar acerca de la importancia del uso de los mapas, planos y croquis
@ e | para mostrar un lugar, asi como de cdémo se pueden describir o realizar rutas
v | de acceso o trayectorias a los lugares que se desean, haciendo uso del
a] mapa, pasar a algunos alumnos para que mencionen un frayecto y los
€ | demds puedan decir a qué lugar llegaron.
a] s
\% A
ﬂ] i Conse)jo ?S:
o TEomico u___’(:’:,_. 8
a] Escolar
Y ] qoa —
(| n
a] e J
S <
a] Producto Plano o croquis de la escuela y mapa de la comunidad
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Instrumento de evaluacién de contenidos, PDA y producto del proyecto

Criterios de evaluacion

Logrado

En proceso

Falta por consolidar

observaciones

Identifica las caracteristicas y
funciones de los mapas

Elabora mapas, planos o
croquis para representar
lugares.

Participa en la toma de
decisiones sobre el
funcionamiento

o
—

Utiliza simbolos para
representar lugares
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. EJES
PROYECTO Rompecabezas: fraccionando el plato Tiempo ARTICULADORES
del bien comer P. 154-173 P ———
ESCENARIO Aula Dos semanas Fensamento 1 X
CAMPO Saberes y pensamiento cientifico niercfiralidad X
FORMATIVO criea
Igualdad de
METODOLOGIA | Aprendizaje basado en indagacion (STEAM) genere
Vida saludable X
Apropiacion de
Identificar y comparara sus hdbitos alimenticios. Realizar un ever o,
PROPOSITO rompecabezas con el Plato del Bien Comer para tomar ety e
mejores decisiones y lograr una alimentacioén saludable. exp’:f:ieesnydos X
estéticas
CAMPO FORMATIVO
. DE LO HUMANO Y LO
SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO
COMUNITARIO
Alimentaciéon saludable, con base en el Plato del Bien
CONTENIDO Com.e'r, asi como prochcos culturales y la toma de Hdbitos saludables, para
decisiones encaminadas a favorecer la salud vy el .
. . , . promover el bienestar
medio ambiente y la economia familiar. .
en los seres Vivos.
Estudio de los nUmeros
Indaga y describe los nutrimentos que proporcionan Analiza las
los alimentos que consume e identifica los que caracteristicas de una
necesita incluir en su alimentacioén, asi como los . -
- . alimentacion saludable,
beneficios para su salud y para realizar sus . .
actividades diarias para dlsenores’rro’rleglos
' que mejoren sus habitos
- . . . . . limentari n el
Identifica y analiza la influencia de diversos medios gon’?ex’r(cj) gssceoloer
PROCESOS DE de comunicacién o redes sociales en el consumo de '
DESARROLLO DE alimentos con alto contenido de grasa, azicares y Realiza oracticas de
APRENDIZAIJE sal, asi como su impacto en la salud, y toma P

decisiones que mejoren tanto su alimentacién como
la economia personal y familiar.

Representa, con el apoyo de material concreto y
modelos grdficos, fracciones: tercios, quintos, sextos,
novenos y décimos, para expresar el resultado de

hidratacién saludable
para promover
practicas de
alimentacion,
vinculadas con la salud
ensu escuelay

mediciones y repartos en diversos contextos. comunidad.
Nuestros saberes
Muiltiples lenguajes | Aguacate, de México para el mundo P. 100 - 105
Dia SECUENCIA DE ACTIVIDADES RECURSOS
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Dar a conocer a los alumnos el propésito del proyecto que se trabajard.
Preguntar a los alumnos zqué es lo que desayunaron en ese dia2 Y comentar
si sconsideran que lo que almorzaron y desayunaron fue saludable?

Dibujar en su cuaderno su almuerzo y encerrar con color verde los alimentos
que consideran saludables de su almuerzo y de rojo los que consideren no
saludables.

Actividad en casa: Realizar el anexo 7 del cuadernillo de actividades.

Libro Proyectos
de Aula
Anexo 7 del
cuadernillo de

oc’rixi_d_g?gs

Preguntar a los alumnos 3qué es el plato del bien comere scdmo se
distribuyen los alimentos en el plato del bien comer? scudles son los alimentos
gue mds consumen del plato del bien comer?

Contestar el anexo 8 del cuadernillo de actividades para identificar los
alimentos que contiene el alimento observado y colocarlos en el plato del
bien comer.

Leer el texto del nUmero 1 del momento Saberes de nuestra comunidad de
las paginas 154 y 155 y contestar el diagrama de la pdgina 155 del libro de
Proyectos de Aula.

Para finalizar, compartir sus respuestas con sus companeros.

Para la siguiente clase llevar los materiales de la pdgina 157 del libro de
Proyectos de Aula.

Actividad en casa: Realizar el anexo 9 del cuademnillo de actividades.

Anexo 8
del

cuadernillo
de

actividades
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En plenaria comentar lo que recuerdan sobre la actividad en casa respecto
a los almidones.

Contestar las preguntas de la pagina 156 del libro de Proyectos de Aula.
Organizar a los alumnos en pequenas comunidades para que realicen el
experimento de gqué contienen los alimentos? del momento indagamos de
las pdginas 157 y 158 del libro.

Comentar cudles fueron los cambios que observaron en cada uno de los
alimentos y comentar cudles de esos alimentos cambiaron de color, gpor
gué creen que en algunos se observa un color azul obscuro y en ofros un
color violeta?

Comentarle a los alumnos que el cambio de color es por la presencia de
almidones y entre mds obscuro sea el color azul o llegue a ser casi negro es
porgue el alimento tiene almidon.

Para finalizar, escribir en el inciso ¢ de la pdgina 159 del libro de Proyectos de
Aula, lo que observaron.

Para la siguiente clase, llevar una porcién pequena de los ingredientes de la
pdgina 157, alcohol, un tejolote y 12 vasos pequenos.

Actividad en casa: Realizar el anexo 10 del cuademnillo de actividades.

Libro
Proyectos de
Aula
Anexo 10 del
cuadernillo

de

w 0O < 0

Preguntarles a los alumnos zqué son las grasas?e scudles son los tipos de
grasas que hay? Y scudles son las grasas saludables?

Realizar el experimento como se indica en las pdginas 159 y 160 del libro de
Proyectos de Aula.

Comentar gcudles fueron los resultados del experimento? scon qué alimentos
se puso mads turbia el agua? Y contestar la pregunta del inciso g de la pdgina
160 del libro de Proyectos de Aula.

Leer “Aguacate, de México para el mundo” de la pdgina 100 a la 105 del
libro de Multiples Lenguajes. Comentarles a los alumnos que el aguacate
contiene grasas buenas.

Después pedir a los alumnos que comenten cudles son los beneficios para la
salud que se fienen al comer aguacate, cudles son los tipos de aguacate y
gué otro dato recuerdan de la lectura.

Realizar un mapa conceptual con la informaciéon de la lectura.

Libro
Proyectos de
Aula
Libro
MUltiples
Lenguajes
Anexo 11 del
cuadernillo de
actividades
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Actividad en casa: Realizar el anexo 11 del cuadernillo de actividades. Llevar
los materiales que se mencionan en la pagina 160 del libro.

Preguntar a los alumnos 3qué son las proteinas? spor qué es importante
consumir proteinas?e

Reunidos en comunidades realizar el experimento como se indica en la
pdagina 161 del libro de Proyectos de Aula.

Preguntarle alos alumnos gqué sucedid con la leche de cada uno de los
vasos y la clara de huevo? Y 3como es que se puede observar la proteina
que contienen esos alimentos?

Preguntar a los alumnos si conocen gqué es la jarra del buen beber? Y
analizar la jarra del buen beber del anexo 12 del cuademillo de actividades.
En su cuaderno o en una cartuling, realizar un diario de alimentaciéon para
registrar los alimentos que consumen durante la semana, copiar en su
cartulina o cuaderno el diario de alimentacién que se encuentra en la
pdgina 163 del libro de Proyectos de Aula.

Libro
Proyectos de
Aula
Anexo 12 del
cuadernillo
de
actividades

Preguntar a los alumnos 3qué han aprendido hasta el momento sobre el
Plato del Bien comer?2 Y 3Qué han aprendido sobre la jarra del buen beber?
2qué han aprendido sobre las grasas, las proteinas y los almidones?
Contestar el anexo 13 del cuadernillo de actividades.

~Libro
Proyectos de
Aula

u , e . - . Anexo 13 del
En asamblea, leer scdmo son los hdbitos alimenticios de sus familiarese De la .
n L . cuadernillo de
pagina 164 del libro de Proyectos de Aula. actividades
e | Si consideran necesario, investigar qué son los hdbitos alimenticios. .
Después realizar una encuesta a los alumnos de la comunidad escolar con
S |las preguntas del inciso b de las paginas 164 y 165 del libro.
Comentar cudles fueron las respuestas obtenidas de la encuesta. | d
Jugar con los alumnos a la papa se quema, cada que le toque la “papa’” a “libro
M un alumno decir proteina, grasa o almiddn y el alumno tendrd que decir Proyectos de
a informacion o un ejemplo de alimento que contiene lo que dijo el docente. Aula
Recordar cuales fueron los resultados que obtuvieron en cada uno de los Anexo 14 del
Y | experimentos realizados durante este proyecto. cuadernillo de
t Después, contestar el esquema de la pdgina 166 del libro de Proyectos de actividades
aula. P
e | Socializar sus respuestas con sus companeros y reflexionar acerca de integrar B8
g |Qasu alimentacion las grasas saludables, las proteinas y almidones.
Actividad en casa: Realizar el anexo 14 del cuademnillo de actividades. 4
M | Preguntar a los alumnos squé es el numeradore Y 3qué es el denominador en
; | unafraccion? Y squé eslo que representa cada uno de ellos? Anexo 15 del
6 Contestar de forma individual el anexo 15 del cuademillo de actividades. cuadernillo
En comunidades contestar la pdgina 168 del libro de Proyectos de Aula. de
¥ | Socializar sus respuestas con sus compafneros y comentar si representaron las .
¢ | fracciones de forma correcta. actividades
o | Paralasiguiente clase llevar los materiales que se indican en la pagina 170 N 7
1 | dellibro de Proyectos de Aula.
e
S
J Recordar con los alumnos gqué es el Plato del Bien Comer y cudles son los Libro
grupos que lo componen? Proyectos de
u | Reunidos en comunidades, realizar el rompecabezas: fraccionando el Plato Aula
e del Bien Comer del momento Socializamos y aplicamos de las paginas 170 a
la 172 del libro de Proyectos de Aula.
v
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XN EEX XXX EEXEDVEEVEEXY
Pasar al frente a cada comunidad para socializar los alimentos que

) seleccionaron y por qué los escogieron y crear menus saludables haciendo
AJ § | uso de surompecabezas.

y Escribir en su cuaderno los diferentes menus saludables que lograron crear.

A
V| e
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\/

I ==
N

]} Para finalizar, escribir una carta para su familia como se indica en el niUmero 1 [A

! del momento Reflexionamos el camino andado de la pagina 173 del libro y !

X leerla ante sus companeros. \
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i} Producto Rompecabezas del Plato del Bien Comer y menu saludable
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< Instrumento de evaluacién de contenidos, PDA y producto del proyecto

‘} : A

J Criterios de evaluacién Logrado En proceso Falta por consolidar | observaciones {,

:] Indaga y describe los H

nutrimentos que proporcionan
los alimentos que consume
Identifica los elementos que
conforman el plato del buen
comer

Representa, con el apoyo de
material concreto y modelos
grdaficos, fracciones

Resuelve sumas de fracciones
Promueve hdbitos saludables
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Nuestras diferencias nos hacen iguales EIES
PROYECTO 9 Tiempo ARTICULADORES
ante la ley P. 220 - 233 v X
ESCENARIO Comunitario Dos semanas Fensamienio | X
CAMPO Ftica, naturaleza y sociedades niercfiralidad
FORMATIVO ' crfica
. Igual\dod de
METODOLOGIA | Aprendizaje basado en problemas género
Vida saludable
Promover el respeto, la justicia y la responsabilidad hacia los Aproplacion de
derechos de todas las personas, pueblos originarios y minorias. leeocvfii;\jlg
. Esto por medio de una presentacion colaborativa donde escritura
PROPOSITO 10 bor med b
difundirdn la importancia de los acuerdos, las normas y las prtes y
leyes, asi como de las instituciones nacionales que se erpertencias
encargan de cuidar el cumplimiento de éstas.
CAMPO FORMATIVO
ETICA, NATURALEZA Y DE LO HUMANO Y LO
LENGUAIJES
SOCIEDADES COMUNITARIO
Democracia en la vida
cofidiana: construccion,
cumplimiento y aplicacién ., .
. P Y ap Comprension y produccion
justa de acuerdos, normas "
leves que contribuven q de textos expositivos en los
CONTENIDO yleyesq ., Y que se planteen: problema- .
la proteccion de los ., Entendimiento
solucion,
derechos de todas las ., mutuo en la escuela
C comparaciéncontraste,
personas, individuales y .
. causaconsecuencia y
colectivos, y ala -
. . enumeracion.
convivencia conforme a
los principios de igualdad,
justicia y responsabilidad.
Compre.nde Y orggmen’ro |dentifica los efectos de una
sobre la importancia de la . - ,
g o o siftuacion o fendbmeno
participacion democrdtica .
s planteados en la Comparte ideas y
en la construccion, el . s . .
. informaciéon que presenta experiencias sobre
cumplimiento y la -\ !
. L un texto expositivo. diferentes temas,
aplicacion justa de
para aprender la
acuerdos, hormas y leyes . . . .
o Planeaq, escribe, revisa y importancia de
PROCESOS DE en el dmbito de la escuelaq, . .
. . corrige sus propios textos escuchar.
la comunidad, el barrio, la o .
DESARROLLO DE colonia, la vecindad, el exposifivos del fipo:
APRENDIZAJE ’ ’ problema-solucién, Conoce distintos

pueblo o la localidad,
entre otros, para contribuir
a la proteccion de los
derechos humanos de
todas las personas y
colectivos, como los
pueblos indigenas,
afromexicanos, grupos

comparacion-contraste,
causa-consecuenciay
enumeracion.

Es capaz de seleccionar
fuentes y obtener
informaciéon para proponer

puntos de vista,
para favorecer el
entendimiento y la
negociacién con las
demds personas
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LGBTTTIQ+, religiosos,
migrantes, entre otros, asi
como ala sana
convivencia, conforme a
los principios democraticos
que nos rigen.

soluciones a problemas de
su entorno.

{ | Nuestros saberes

Responsabilidad P.174

Multiples lenguajes

j] L

!l Dia SECUENCIA DE ACTIVIDADES RECURSOS
Dar a conocer a los alumnos el propésito del proyecto. Libro de
Preguntar a los alumnos zqué es para ellos el respeto y de qué manera lo Proyectos

aplican?
De forma grupal, realizar una lluvia de ideas para elaborar una definicion del

Comunitarios

ﬂ u : Anexo 16 del
3 n respeto y CO.DIOHG en su cuaderno. o . cuadernillo de
AJ Leer la historia del momento Presentamos de la pagina 220 a la 223 del libro actividades
/' e | de Proyectos Comunitarios, dialogar de qué tratabal la historia y contestar las el

(f preguntas de la pdgina 224 del libro. o oAl

VJ S | Para finalizar, socializar sus respuestas. i;'j’" e

<A Actividad en casa: Realizar el anexo 16 del cuadernillo de actividades. =Rl
J Preguntar a los alumnos 3qué son las reglas, las normas y las leyes2 Y 3cémo Libro de
<A M es que estas ayudan a resolver los conflictos? , Proyectos 4
y} Escribir y dibujar en su cuaderno olggno sifuacion en la que hayan Comunitarios
<A a | presenciado un acto injusto y de qué manera el aplicar las reglas, normas o Anexo 17 del
,] Y leyes ayudd a que se resolviera. cuadernillo de
< De manera grupal leer el texto del momento Recolectamos de la pdgina 225 .

‘] t | dellibro de Proyectos Comunitarios. OC.EV"_(.ijdeS

! g

3 e Preguntar a los alumnos qué es lo que se narra en el texto y por qué creen —

ﬂ que algunas personas sufren de discriminacion en México. e ==

X| § | Confestar de forma individual la pagina 226 del libro. I ==

AJ Actividad en casa: Realizar el anexo 17 del cuadernillo de actividades.

/' M | Preguntar alos alumnos zquiénes son las autoridades en su casa, en su Anexo 18 del
(f escuela o en su comunidad? Y si ellos hacen cumplir las reglas, las normas o cuadernillo
VJ L 1lasleyes

) , : de

/| € | Escribir en su cuaderno si han observado o vivido alguna situacion en la cual actividades
VJ y | nose hayan respetado los derechos en su familia o en su comunidad, qué |~~~ .
<A autoridad fue la que lo resolvidé y cdmo es que se resolvid. """’""‘"T;
y} ¢ Preguntar a los alumnos si conocen los grupos que se mencionan en el inciso ;
<‘ o | b dela pdgina 227 del libro de Proyectos Comunitarios e investigar cudles son 1
,} ] |los derechos que los protegen a esos grupos.
< Contestar el anexo 18 del cuadernillo de actividades con las instituciones que
:] € protegen y garantizan los derechos.

X| s

4)»
—

| O A
o

w 0O < 0

o
— — — —

A
O

Preguntar a los alumnos zqué informacién encontraron acerca de los
derechos y leyes que protegen a los grupos que investigaron un dia anterior?
Reflexionar sobre 3a quién le corresponde la obligacién de proteger,
respetar, promover y garantizar las leyes en México?

Dibujar ene | pizarrdn una nube que tenga el titulo “Propuestas para la
proteccion de los derechos” y por turnos pasar a escribir acciones que se
realizan o se pueden realizar para respetar los derechos de todas las
personas de la comunidad.

Después, reflexionar cada una de Ias acciones escritas y escoger 5 que
consideren mds adecuadas para promover los derechos de las personas.

Libro de
Proyectos
Comunitarios
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Actividad en casa: compartir con su familia o comunidad las 5 propuestas
que eligieron para promover el respeto y la proteccién de los derechos de las
personas y solicitar una propuesta a cada una de ellas.

—\
\/

o

Preguntar a los alumnos cudles fueron las propuestas que les dieron sus
familiares o miembros de su comunidad, anotarlas en el pizarrdn y reflexionar
sobre cada una de ellas.

Escribir un andlisis sobre las propuestas recabadas y un dibujo que las

Libro de
Proyectos
Comunitarios
Anexo 19 del

ol Y=o
N

=K==

{e

o
< @

e |represente. cuadernillo de
. Recordar cudles fueron las instituciones o grupos que investigaron que actividades
protegen los derechos de las personas o comunidades y comentar si existe ]
n | alguna de esas instituciones o grupos en la entidad donde se vive. i j
Escribir en su cuaderno el nombre de la institucion u organizacion, la ¥
€ | direccién y el nimero telefénico en el cual los pueden contactar de tal ﬁ’E\h;"';"'
s | manera que conozcan a donde pueden asistir en caso de necesitarlo. e ]
Actividad en casa: Realizar el anexo 19 del cuadernillo de actividades. )
L Preguntar a los alumnos zqué es la justicia restaurativa2 scdémo se puede Libro de
aplicar y cudles son los beneficios de esta justicia®? Proyectos
u | Contestar de forma individual el anexo 20 del cuadermnillo de actividades. Comunitarios
Comentar si en algin momento han hecho uso de la justicia restaurativa Anexo 20 del
| sara resolver un problema en su escuela, en su casa o en la comunidad. cuadernilo de
e | Escribir en su cuaderno una situacién injusta o de discriminacién y como es acfividades
gue la podrian resolver aplicando la justicia restaurativa y qué autoridades
§ | intervendrian para resolver dicha situacion.
Recordar cudles son las instituciones que investigaron, que protegen los
M derechos de las comunidades o de la poblacién, escribirlas en el pizarrén y
a reunir a los alumnos en comunidades para que elijan una de las instituciones.
Reunidos en comunidades escribir la institucion que eligieron y cudles son los Proyectos
Y | derechos, leyes o normas que protegen. o
t Leer el inciso b, c y d de la pdgina 230 del libro y tomar los acuerdos para Comunitarios
realizar la presentacion.
e | Pedir alos alumnos que investiguen mdas acerca de la institucion que eligieron
g | Paraque puedan dar completa la informacion de la misma.
Leer “"Responsabilidad” de la pdgina 174 del lioro de Nuestros Saberes y Libro Nuestros
comentar como es que influye la responsabilidad al momento de promover Saberes
M los derechos de las personas.
. Reunir a los alumnos en comunidades para que disenen una propuesta para Libro
| promover y garantizar la proteccién de los derechos de todas las personas,
€ | siguiendo lo que se indica en el momento Vivimos la experiencia de las Proyes:’ro‘s
r | pdginas 230y 231 del libro de Proyectos Comunitarios. Comunitarios
c | Cada comunidad escribir la informacién que encontraron sobre la institucion
o | que eligieron representar y las leyes y derechos que protegen y escribir
| palabras que les parezcan interesantes de lo que mencionen sus
companeros de las otras comunidades en las exposiciones.
€ | Blaborar su propuesta con la aplicacién y cumplimiento justo, responsable y
S

respetuoso de las leyes que garantizan la proteccion de las personas y
comunidades.
Elaborar un recurso grafico para compartir sus propuestas.

u

(S

Reunir a los alumnos en circulo para que todos puedan observar la actividad.
Colocar a la persona que va a moderar, en un espacio en el que pueda
observar a todos los integrantes del circulo, el moderador vigilard el fiempo
de participacion de los integrantes y dard la palabra para resolver dudas.

Libro
Proyectos
Comunitarios

.
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v Siinvitaron a alguien, debe permanecer fuera del circulo para presenciar las @

propuestas de participacion.

e | Al finalizar, pedir a los asistentes que den su opinidn sobre las propuestas que

S

_— &
N

se expusieron. /
De manera individual, contestar en el cuaderno las preguntas del nUmero 2 [A
de la pdagina 233 del libro.
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Presentacion de propuestas para garantizar la proteccidon de los derechos

Producto .
de las personas y comunidades

A\
o
N

%
o
—

Instrumento de evaluaciéon de contenidos, PDA y producto del proyecto
Logrado En proceso Falta por consolidar | observaciones

O
N

Criterios de evaluacion

Comprende y argumenta
sobre la importancia de la
participacion democrdtica
Identifica los derechos de las
personas

Reconoce que es la justicia
Presenta propuestas para
defender y proteger el
cumplimiento de los derechos
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) EJES
PROYECTO iLa higiene, tu mejor aliada! P. 334 - 351 Tiempo ARTICULADORES | /
Inclusion {A
ESCENARIO Escolar Dos semanas Persamienio [y |
CAMPO De lo humano y lo comunitario Intereufiuralidad H
FORMATIVO crifica >
. Igual\dod de X {
METODOLOGIA | Aprendizaje servicio género >
Vida saludable X {
Apropiacion de >
. . . . . las culturas a
Reconocer la importancia de la higiene mediante la ravés de lo H
PROPOSITO organizaciéon de campafas que contribuyen a llevary ety e
preservar una vida saludable en su escuela o comunidad. exp::ieesnfms
estéticas
CAMPO FORMATIVO
DE LO HUMANO Y LO
LENGUAJES
COMUNITARIO
CONTENIDO Comprension y produccion de textos expc?sllflvos en N '
los que se planteen: problema-solucion, Higiene para una vida
comparaciéncontraste, causaconsecuencia y saludable
enumeracion.
Identifica los efectos de una situacion o fendmeno
planteados en la informacion que presenta un texto
expositivo. . .
Comparte experiencias
. . . . para mejorar la higiene
PROCESOS DE Planea, escribe, revisa y corrige sus propios textos
expositivos del tipo: problema-soluciéon en su escuelay su
DESARROLLO DE com orocién—confros’ré couso—consecuenlcio comunidad, y organiza
APRENDIZAJE P T Y campanas de higiene
enumeracion.
enla escuelay la
. muni .
Es capaz de seleccionar fuentes y obtener comunidad
informacidon para proponer soluciones a problemas
de su entorno
Enfermedad P. 240
Nuestros saberes | Higiene P. 241
Enfermedades infecciosas P. 243
Muiltiples lenguajes
Dia SECUENCIA DE ACTIVIDADES RECURSOS
L Dar a conocer el propdsito del proyecto. Libro §
Preguntar a los alumnos 3coémo es que mantienen una buena higiene de su Proyectos {‘
u | cuerpo?, 3qué pasaria si no se banaran o no lavaran su ropa? Escolares '//
Escribir y dibujar en su cuaderno que consecuencias sucederian en su CUEIPO | Anexo 21 del {
si no se banaran, si no se lavaran los dientes y si~no lavaran su ropa. cuadernillo de | £
POS.CH: a exponer sus respues’ros con sus companeros. . actividades {
Actividad en casa: Realizar el anexo 21 del cuadernillo de actividades. P s




N N N N / N N N N / N N N N N N N N
PP ST P ETS @ ST QLTS S ETS $ TS PETS $ETS @ TS G ETS G TS PETS $ETS S TS S ETS ST P TS P ST S ST Q3

/

A Preguntar a los alumnos 3qué es la higiene personal?2 Y scudles son los @
<' hdbitos de higiene que pueden seguir para mantener una correcta higiene ¢
AJ M | de su cuerpo? Libro [A
\. Leer el texto "“El puerquito que aprendidé la leccidon mds importante™” del Proyectos Y
(| @ | momento Punto de partida de las paginas 334 a la 337 del libro de Proyectos Escol N
VJ Y Escolares, comentar de qué trato el cuento y qué les quedd como scolares [7
< . Anexo 22 del >

X aprendizaje. '

1| t | De maneraindividual responder las preguntas de la pdgina 338 y 339 del cuadernillo de [

< e libro. actividades 2

A .

En asamblea comentar cudles fueron sus respuestas y algunas
S | recomendaciones que necesitan seguir para estar sanos. Escribirlas en su >

{e

,] cuaderno.

Actividad en casa: Realizar el anexo 22 del cuadernillo de actividades. 2
Mediante una lluvia de ideas preguntar a los alumnos gcudles son los hdbitos [
gue pueden seguir en su casa, escuela y comunidad?, spor qué es Libro
importante mantener estas dreas limpias? sQué pasaria si no fuvieramos unos Proyectos

o
—

o
< @

A
/o
—

=]

X| & | hdbitos de higiene en ellas? E

oo . - . scolares
é} Leer el texto del momento Identificamos necesidades para definir el servicio Anexo 23 v 24
/' Y | de las paginas 339 y 340 del libro de Proyectos Escolares. Y )
\A C Contestar las preguntas de la pagina 340 del mismo libro y socializar sus del cuadernilo
i respuestas. de
/A | © | Contestar de forma individual el anexo 23 del cuadernillo de actividades. | actividades
J ] | Actividad en casa: en caso de ser posible asistir a un centro de salud para | e
p solicitar folletos sobre la higiene. Realizar el anexo 24 del cuademillo de Sraie =I Y
y] e | actividades. L ] == {y
‘] S | &5 ‘T‘f‘:“ t
\. Compartir los folletos que hayan llevado a la clase sobre la higiene y Libro i~uesiios Ve
(f comentar la informacién de la que tratan, con la informacién leida realizar un Saberes \
V} mapa conceptual. Libro

Leer “Enfermedad” de la pdgina 240 y tambiéen “Higiene” de la pagina 241

ﬂ J del libro de Nuestros Saberes y escribir la definicion en el esquema de la Proyectos
<\A u pdgina 341 del libro de Proyectos Escolares, definir el término salud y realizar Escolares

ﬂ un dibujo de cada uno de los términos. Anexo 25 del
>| @ | Comentar por qué es importante tener una buena higiene en el cabello, qué | cuademillo
ﬂ v | €S la pediculosis, como es que se pueden contagiar y qué hdbitos de higiene de

) deben seguir para evitar contagios. actividades
‘J € | En pequenas comunidades investigar cudles son los problemas de higiene (s

Y ) o LS ==__

) s |aue afectan su comunidad escolar y escribirlos en la tabla de la pagina 342

del libro de Proyectos Escolares.
Para finalizar, responder las preguntas de la pdagina 342 del libro de Proyectos

N
O
—

X
2|
i

;

A] Escolares. ew

\. Actividad en casa: Realizar el anexo 25 del cuadernillo de actividades. T /

\A] V Preguntar a los alumnos 3qué es la higiene bucal? scdémo es el cepillado Libro Nuestros {A

! correcto de los dientese Y si se cepillan correctamente los dientes. Saberes !

‘A 1 | Consuldpizy por fuera de la boca, realizar un ejemplo del cepillado Anexo 26y 27 | X

Y e correcto de sus dientes. del cuadernillo
Leer el momento “organicemos las actividades” de la pagina 343 del libro de de

Y | Proyectos Escolares y reunidos en pequenas comunidades explicar una
problematica de higiene como las que se indican en el nUmero 1 de la s
pdgina 343 e investigar cudles son las enfermedades que se pueden S

e | desarrollar por falta de higiene.

A A
ST,

o

S v“vr". RSV

ﬁhﬁﬁﬁhﬁﬁ ﬁﬁ/ﬁ oy
IR AR AR R R R AR R R O AR R AR OR=—) 7\/

A
O

AN AT AN AT AN AT
-1
[

Yo
)y



Ny Ny
XSS S S S XD

Leer enfermedades infeccionas de la pdgina 243 del lioro de Nuestros
Saberes.

Contestar el anexo 26 del cuademillo de actividades.

Actividad en casa: Realizar el anexo 27 del cuadernillo de actividades.

—\

)

S\

Organizar en sus cuadernos la informacién que obtuvieron el dia anterior, en

la que se describa qué es la higiene, qué habito de higiene no se sigue en la Libro
problemdatica de higiene que eligieron, qué enfermedades provoca y cudles Proyectos
son los hdbitos de higiene que la previenen. Escolares
Preguntar a los alumnos como se realiza un friptico y contestar las preguntas

del nUmero 5 de la pdgina 344 del libro de Proyectos Escolares.

Leer la pdgina 345 del libro y organizar cémo realizardn la campana de

higiene.

Realizar el primer borrador de su triptico.

Leer el momento Creatividad en marcha de la pdgina 346 del libro de Libro
Proyectos Escolares y realizar el borrador de su triptico en hoja blanca, Proyectos
fomando en cuenta los elementos que se leyeron en el libro. Escolares
Analizar el triptico que realizaron haciendo uso de la tabla de la pdgina 347

del libro.

Compartir su triptico con otra comunidad para que les realicen las

observaciones necesarias.

Realizar la versién final de su triptico y reproducir la cantidad acordada para

compartirlos con su campana.

Elaborar carteles para invitar a la campana de higiene que realizardn en su

escuela. Triptico
Leer la informaciéon de las pdginas 348 y 349 del libro de Proyectos Escolares Carteles
para saber qué realizardn durante la campana.

Organizarse y realizar un pequeno ensayo de lo que realizardn.

Realizar carteles que sirvan de apoyo para explicar y realizar su campana de

higiene.

Realizar su campana de higiene en la escuela siguiendo los pasos que Libro
habian acordado y distribuyendo los folletos. Proyectos
Al finalizar su campana, reunirse con la comunidad que hicieron los tripticos y Escolares
contestar las preguntas del momento Valoramos y compartimos nuestros Anexo 28 del
logros de las pdaginas 349 y 350 del libro de Proyectos Escolares. )
De manera individual contestar la pdagina 351 del libro de Proyectos cuadernilio
Escolares. de
Actividad en casa: Realizar el anexo 28 del cuadernillo de actividades.

actividades
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Instrumento de evaluacién de contenidos, PDA y producto del proyecto

S\
O

/ Criterios de evaluacién Logrado En proceso Falta por consolidar | observaciones \
¢ Identifica los efectos de una
< situacién o fendmeno >
: planteados en la informacion
> que presenta un texto >
:] expositivo. [
X| Selecciona fuentes de
ﬂ informacion H
Reconoce sus hdbitos de

higiene

Planea, escribe, revisa y
corrige su texto expositivo
Promueve los hdbitos de
higiene en su comunidad
mediante la campana
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Anexos a ocupar por dia de la semana

—\ p

- 7|
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¢ 24

Lunes | Martes | Miércoles| Jueves | Viernes
ANEXOS: ANEXOoS: ANEXOS: ANEXOoS: ANEXOoS:
Semana |, 1, o1 loes 17 1341018 11,25 5,
8 22 23,24 6,12,19,26,
27
ANEXOS: ANEXOS: ANEXOS: ANEXOS: ANEXOS:
Semana
9 13,20 14 15 28

DOSIFICACION DE PROYECTOS DEL MES DE OCTUBRE

Campo formativo | Escenario Proyecto

Escolar Nuestra revista escolar
Lenguajes

Escolar iSerds la arquitecta o el arquitecto de tu escuelal
Saberes y Aula La aventura de la comida a través del cuerpo

pe'?mn,}',ento Aula Rompecabezas: fraccionando el plato del bien

cientitico comer

Escolar Nos preparamos para estar a salvo

Etica, naturaleza y
sociedades

Comunitario

Nuestras diferencias nos hacen iguales ante la ley

De lo humano y lo
comunitario

Comunitario

Me informo para prevenir riesgos

© © \

O

H

N /O

Escolar

La higiene tu mejor aliado
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iSiguenos en las redes para mas
material!

St las siguicntes piginas de Tacchook y YouTube

encuentras lodo el material de /%ﬁm gratuila

https://www.facebook.com/Profa-Kempis-
105813251593792
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https://www.youtube.com/channel/UC
AMKdJEYYyM-zZZmkiRsaYENw
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En la pagina de Facebook Profa Kempis encontraras cada semana las
planeaciones y cuadernillos de actividades (anexos) para que

puedas descargarlos de forma gratuita

> https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792 >

! lﬂmmbunmi
moestro canal de
{ YouTube!

“ iBienvenidos!
g @ Profa, Kempis
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