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PLANEACION DIDACTICA
Temporalidad: Semanas 02y 03

Ciclo escolar

Quinto Grado

Escuela:

Zona escolar:

Grupo:

Nombre del docente:

Firma del docente Firma del director (a)
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MES DE SEPTIEMBRE
CAMPO FORMATIVO:

Contenido

Nombre
del
proyecto

PDA

Ejes
Articutadores

Narracion de
SUCESOS
autobiograficos

Desde mi
Infancia hasta
hoy

Lee textos
autobiogrdaficos y
reflexiona sobre las
razones por las que
suelen estar
narrados en
primera persona
del singular.

Comprension y
produccion de
textos explicativos

iQue fluyan
las
descripciones!

Lee distintos tipos
de textos
explicativos y
reflexiona sobre sus
caracteristicas y
funciones.

Libro
Proyectos de
Aula
(Paginas
10 - 21)




a Esmeralda Te Enseiia (B € ©
Planeacionw Diddctica Semana 02 y 03

Fase: 5 Grado: 5° Campo: Lenguagjes Temporalidad: Semanas 02 y 03

Proyecto: Desde mi Infancia hasta hoy

Finalidad: Fomentar el desarrollo personal y académico de los estudiantes a través de la
reflexion sobre sus propias vidas y experiencias.

de lalectura y la escritura, pensamiento critico, Artes y

Ejes articuladores: Apropiacion de las culturas a través ( )
\Eﬁ-o

experiencias estéticas.

Contenido:

Proceso de Desarrollo de Aprendizajes (PDA):

Narracion de sucesos autobiograficos.

Lee textos autobiogrdficos y reflexiona sobre Ias
razones por las que suelen estar narrados en
primera persona del singular.

Determina los sucesos autobiogrdficos que desea
narrar y los organiza ldgicamente, resaltando los
aspectos mas significativos

Metodologia Proyecto de Aula

Escenario




Esmeralda Te Enseiia (B € ©)
Planeacion Diddcticaw Semana 02 y 03

Desarrollo de actividades

Lunes - Sesion 1: Identificacion

Recursos:

Inicio:

e Preguntar a los alumnos que significa la palabra
"autobiografia".

Desarrollo:

e Explicar a los alumnos que la autobiografia es un
relato que haces de tu propia vida en el que
muestras elementos importantes de ella como tu
nacimiento, experiencias personales significativas,
logros, efc.

e Lee alos alumnos ejemplos breves de autobiografias.

Cierre:
e Motivar a los alumnos a compartir algo interesante
sobre ellos mismos y pedir que |lo escriban en su
cuaderno.

e Participacion en clase
e Eiemplos de autobiografias
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Participacion en clase.

e Comprende el significado de
autobiografia

eEscribe y reconoce cosas
interesantes sobre su vida.

Martes - Sesion 2: Recuperacion

Recursos:

Inicio:

e Explicar a los alumnos las razones por las que las
personas escriben autobiografias (por ejemplo, para
recordar, compartir experiencias, aprender de la
vida).

Desarrollo:

e Pide a los estudiantes que escriban en su cuaderno
por qué les gustaria escribir una autobiografia.

e Motivar a los alumnos a que compartan sus
respuestas.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 1 del

cuadernillo de actividades.

e Cuaderno de clases
e Cuadernillo de

actividades anexo 1

Evaluacion:

e Comprende las razones del
porgue se elaboran las
autobiografias.

e Resuelve el anexo 1 del
cuadermnillo de actividades.




Contenido: Desde mi Infancia
hasta Hoy

Recurso a utilizar pararesolver la
presente guia:
https://youtu.be/ skWdCQWRo0

ANEXO #1

Observa el video y segun lo aprendido, responde las siguientes
preguntas para armar tu autobiografia:

I
I

Me llamo:

Mi padre se llama:

Mi madre se llama:

Mi mejor amigo/a se llama:

Mis aficiones son:

Mi comida favorita es:

En mi tiempo libre me gusta hacer:

Las personas mds importantes de mi vid



https://youtu.be/_skWdCQWRo0
https://youtu.be/_skWdCQWRo0
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Miércoles - Sesion 3: Planificacion

Recursos:

Inicio:

e Presentar a los alumnos los elementos clave de una
autobiografia, como el titulo, la infroduccion, los
capitulos, los eventos destacados y la conclusion.

Desarrollo:

e Muestra ejemplos de autobiografias y senala estos
elementos.

e Entregar a los alumnos una copia de alguna
autobiografia y pedir que identifiquen los elementos.

Cierre:

e Pedir alos alumnos que entrevisten a un miembro de
su familia para obtener informacion sobre su infancia,
logros, efc.

e Cuaderno de clases
e Fotocopias de ejemplos de
autobiografias

Evaluacion:

e Reconoce los elementos de las
autobiografias.

e Entrevista a un miembro de su
familia.

Jueves - Sesion 4: Acercamiento

Recursos:

Inicio:

e Explicar a los alumnos que, en las autobiografias,
podemos hacer uso de los adjetivos calificativos y
estos nos ayudardn a describir y resaltar
caracteristicas, experiencias y emociones personales
del autor. Estos adjetivos ayudan a pintar un retrato
mas vivido y emocional de la vida del autor.

Desarrollo:

e Instruye a los alumnos para que creen una linea de
tiempo con eventos importantes en sus vidas.

e Pedir que utilicen papel o cartulina para la
elaboraciéon de su linea de tiempo.

e Motivar a los alumnos a que compartan sus
resultados.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 2 del

cuadernillo de actividades.

e Cuaderno de
clases

e Papel bond

e Cartulina

e Cuadernillo de

actividades

anexo 2

Evaluacion:

eReconoce los adjetivos
calificativos bdsicos.

e Crea una linea de tiempo con
sucesos importantes de su vida.

eResuelve el anexo 2 del
cuademillo de actividades.




hasta Hoy Y ADJETIVOS

!-‘”‘ Bien Mal MucHoS PocoS

Recurso a utilizar para resolver 9 e @
la presente guia: ]

https://youtu.be/VC3kX09Qws4

Contenido: Desde mi Infancia z/ 10S ADVERBIOS

ANEXO #2

I
I

Encierra en un circulo rojo los adjetivos mencionados en el
video:

Alto Amarillo No Cien Lejos
Mi Lindo Alegre Nuestras Tuyo

Si Cinco Cerca Lento

Aquel Manana Uno Bien

Escribe diez oraciones utilizando los adjetivos encontrados:



https://youtu.be/VC3kX09Qws4
https://youtu.be/VC3kX09Qws4
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Viernes - Sesidén 5: Comprension y produccion

Recursos:

Inicio:

e Guia a los estudiantes para que escriban la
infroduccion de sus autobiografias, que incluye su
nombre, edad, lugar de nacimiento y otros datos
bdsicos.

Desarrollo:

e Anima a los estudiantes a comenzar a escribir sus
autobiografias, centrdndose en eventos clave de sus
vidas.

e Explicar la importancia de escribir sus autobiografias
con buena ortografia y haciendo un uso correcto del
punto.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 3 del

cuademillo de actividades.

e Cuaderno de
clases

e Cuadernillo de

e actividades
anexo 3

Evaluacion:

e Escribe su autobiografia
e Resuelve el anexo 3 del
cuadernillo de actividades.

Lunes - Sesion 6: Reconocimiento

Recursos:

Inicio:

e Ensena a los estudiantes a revisar sus escritos en

busca de errores gramaticales y de ortografia.
Desarrollo:

e Pedir a los alumnos que se agrupen en parejas.

e Cada pareja que revisard el frabajo de su
companero y también el suyo para verificar que no
haya errores gramaticales.

e El docente revisara las autobiografias de los alumnos
para verificar que no haya errores.

Cierre:

e Los estudiantes deben corregir cualquier error

encontrado.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Trabajo en parejas
e Corrige los errores gramaticales
de su texto




Contenido: Desde mi Infancia iPUNTO POR PUNTO!

hasta Hoy Exploremos 13
¥ Inporfancia pel punfo

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
hitps://youtu.be/DbBAwWEHzbxU

ANEXO #3

r
I

Observa el video y segun lo escuchado, completa los espacios
en blanco:

El punto es una herramienta esencial en 1os ¢
y SU UuUsSoO correcto ayuda a

el del texto de
manera y . 5P

Segun lo aprendido, escribe dos ejemplos de los siguientes tipos
de punto que existen:

PUNTO Y SEGUIDO



https://youtu.be/DbBAwEHzbxU
https://youtu.be/DbBAwEHzbxU
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Martes - Sesion 7: Concrecion

Recursos:

Inicio:
e Entfregar a cada alumno pdaginas de papel bond.
Desarrollo:

e Pedir a los alumnos que escriban su autobiografia en
pdginas de papel bond, tomando en cuenta las
correcciones hechas por su docente en la clase
anterior.

Cierre:
e Motivarlos a decorar sus trabajos a su gusto.
e Verificar el trabajo de los alumnos.

e Paginas de papel bond

Evaluacion:

e Escribe su autobiografia en
pdginas de papel bond

Miércoles - Sesion 8: Integracién

Recursos:

Inicio:
e Pedir a los alumnos que compartan sus
autobiografias con la clase.
Desarrollo:
e Después de cada presentacion, la clase brindard
comentarios positivos y constructivos.
Cierre:
e Pedir a los alumnos que en su cuaderno escriban una
reflexion final sobre la creaciéon de las autobiografias
y la importancia de contar sus propias historias.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Comparte su autobiografia con su
salon de clases.

e Escribe una reflexion sobre la
creacion de autobiografias.

Jueves - Sesion 9: Difusion

Recursos:

Inicio:

e Pedir a los alumnos que formen equipos de cinco
integrantes.

Desarrollo:

e Explicar alos alumnos o que es un libro cartonero y
pedir qgue cada equipo disene el suyo usando su
creatividad.

e Los grupos comienzan a redactar la infroduccion de
su libro cartonero.

e Los grupos desarrollan la seccion central de sus
autobiografias.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 4 del

cuadernillo de actividades.

e PAginas de papel
bond

e Cuademnillo de
actividades anexo 4

Evaluacion:

e Trabajo en equipo

e Elabora la introduccion de su libro
cartonero

e Resuelve el anexo 4 del
cuadernillo de acftividades.




Contenido: Desde mi Infancia
hasta Hoy

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/ewWKJFf8UoY

ANEXO #4

I
I

Disfruta del video, pon atencién y pon a prueba tu destreza al
completar los espacios con las palabras que escuches:

sQué es el libro cartonero?

Un libro "cartonero” es, cualquier
a Mano con tapas de

Demuestra lo que has aprendido en el video respondiendo a las
siguientes preguntas:

sCudl fue la primera editorial cartonera? sEn qué ano se fundo?

sCual es el fin de elaborar libros cartonerose Escribe
brevemente dos de sus objetivos:

r \

\. J/ .

sCudles son las partes de un libro cartoneroe



https://youtu.be/ewWKJFf8UoY
https://youtu.be/ewWKJFf8UoY
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Viernes - Sesidon 10: Consideraciones y avances

Recursos:

Inicio:

e Los grupos trabajardn juntos para enriquecer las
secciones de desarrollo de sus autobiografias,
agregando detalles

Desarrollo:

e Los equipos preparardn materiales visuales y
elementos creativos para el libro cartonero.

e Los equipos finalizan la creacidn de su libro
cartonero, incluyendo portadas creativas.

e Pedir a los alumnos que se aseguren de que las
autobiografias estén completamente escritas y
revisadas.

Cierre:

e Cada grupo presenta su libro cartonero y

comparte las autobiografias.

e Paginas de papel bond
e Cartén
e Plumones

Evaluacion:

e Trabajo en equipos.

e Termina su libro cartonero.

e Presenta su libro cartonero a su
salén de clases.

Productos | Libro cartonero de autobiografias.




Criterios de
Evaluacion

Nivel
Sobresaliente
(2 puntos)

Nivel
Satisfactorio
(1.5 puntos)

Nivel Suficiente
(1 punto)

Nivel
Insuficiente (0.5
punto)

Identificacion de
elementos de la
autobiografia

Identifica fodos
los elementos
clave de la
autobiografia
con claridad y
precision.

[dentifica la
mayoria de los
elementos clave
de la
autobiografia.

ldentifica
algunos
elementos, pero
con confusiones
o faltantes.

Tiene
dificultades para
identificar los
elementos de la
autobiografia.

Creacion de la
linea de tiempo

La linea de
tiempo incluye
todos los
eventos
importantes,
estd organizada
y bien
presentada.

La linea de
tiempo incluye
la mayoria de los
eventos
importantes,
estd organizada.

La linea de
tiempo incluye
algunos eventos
importantes,
pero es bdsica o
desorganizada.

La linea de
tiempo estd
incompletaq,
desorganizada o
tiene pocos
eventos clave.

Escritura de
eventos clave
de su
autobiografia

Escribe de
manera clara 'y
detallada los
eventos clave
de su vida, con
buena
organizacion.

Escribe los
eventos clave
de su vida de
manera
adecuada, con
buena
organizacion.

Escribe algunos
eventos clave,
pero con poca
claridad o sin
organizacion.

Tiene
dificultades para
escribir los
eventos clave o
estd incompleto.

Creatividad y
esfuerzo en la
presentacion

Demuestra un
alto nivel de
creatividad y
esfuerzo en
todas las
actividades.

Demuestra
creatividad y
esfuerzo enla
mayoria de las
actividades.

Demuestra algo
de creatividad,
pero el esfuerzo
es bdsico.

Demuestra poco
esfuerzo o
creatividad en
las actividades.

Entrega de
anexos

Entrega todos los
anexos de
manera
completay en el
tiempo
indicado, sin
errores.

Entrega la
mayoria de los
anexos con
POCOS errores y d

Entrega algunos
anexos, pero
con varios
errores o fuera
de fiempo.

No entrega los
anexos o los
entrega
incompletos y
con muchos
errores.
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MES DE SEPTIEMBRE
CAMPO FORMATIVO: SABERES Y

PENSAMIENTO CIENTIFICO.

Nombre
det Libro
proyecto

Estructuray
funcionamiento del
) representa
cuerpo humano: .
: mediante modelos, :
sistemas -, Libro
: : la relacion de la
circulatorio, iUna bomba Proyectos de
respiratorio e en mi Aula
inmunoldgico, y su cuerpo! (Paginas
relacion con la 120 - 135)
salud ambiental,
asi como acciones
para su cuidado.

Describe y

nariz, trdquea y
pulmones, como
parte del sistema

respiratorio, con el
intercambio de

gases.




Esmeralda Te Enseiia (B € ©)
Planeacion Diddcticaw Semana 02 y 03

Fase: 5 Grado: 5°

Campo: Pensamiento

cientifico Temporalidad: Semanas 02 y 03

Proyecto: jUna bomba en mi cuerpo!

Finalidad: Identifica las funciones del corazén y la importancia de sus interacciones con el
sistema respiratorio mediante la exploracion del modelo de un corazén humano.

Ejes articuladores: Pensamiento critico, vida saludable.

Contenido:

Proceso de Desarrollo de Aprendizajes (PDA):

Estructura y funcionamiento del cuerpo
humano: sistemas circulatorio,
respiratorio e inmunoldgico, y su
relacion con la salud ambiental, asi
COMO acciones para su cuidado.

Describe y representa mediante modelos, la
relacion de la nariz, trdquea y pulmones, como
parte del sistema respiratorio, con el intercambio
de gases.

Indaga y explica con modelos, la funcidon general
del corazdn y los vasos sanguineos (arterias y
venas), que forman parte del sistema circulatorio y
su relaciéon con el intercambio de gases.

Metodologia Proyectos Basado en STEAM

Escenario Aula




Esmeralda Te Enseiia (B € ©)
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Desarrollo de actividades

Lunes - Sesion 1: Identificacion

Recursos:

Inicio:

e Explicar a los alumnos lo que es el sistema
circulatorio.

e Pedir a los alumnos que formen una comunidad de
cinco integrantes.

Desarrollo:

e Los alumnos leerdn con su equipo el texto de las
pdaginas 120-121 del libro Proyectos de Aula.

e Pedir que observen el esquema de la pagina 121 del
libro Proyectos de Aula y coloquen el nombre de los
Organos en el espacio correspondiente.

e Los alumnos escribirdn en su cuaderno la funcién de
dichos érganos.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 5 del

cuadernillo de actividades.

e Libro Proyectos
de aula
Cuaderno de
clases
Cuademnillo de
actividades

anexo 5 |H [y r——

Evaluacion:

e Trabajo en equipo.

e Reconoce lo que es el sistema
circulatorio y sus funciones.
Resuelve el anexo 5 del
cuademnillo de actividades.

Martes - Sesion 2: Recuperacion

Recursos:

Inicio:

e Pedir alos alumnos que, reunidos con su equipo
dialoguen sobre sus hdbitos saludables y los cuidados
diarios al comer, dormir, ir a la escuela y regresar de
ella.

Desarrollo:

e Los alumnos comparardn sus hdbitos y escribirdn los
gue consideran mads importantes.

e Pedir alos alumnos que respondan en su cuaderno:
>qué hdbitos saludables o cuidados del cuerpo
adoptarias de los demds integrantes de tu
comunidad?

Cierre:

e Pedir para la siguiente clase que lleven su celular

para hacer uso del cronometro.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Trabagjo en equipo

e Responde acertadamente las
preguntas planteadas por su
docente.




Contenido:jUna bomba en mi
cuerpo!

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/sFh-5Yxyvg8

ANEXO #5

I
I

Observa el video, pon atencidon y responde con confianza las
siguientes preguntas:

sComo se llama el fluido que corre dentro
del sistema circulatorioe

~ sCudl es el peso aproximado del corazon
humano?

sCudles son los dos circuitos dentro del
sistema circulatorioe

>
>

sCudles son las dos arterias que permiten el paso de la sangre
al cerebro?

( ) ( )

Escribe las partes del sistema circulatorio:



https://youtu.be/sFh-5Yxyvg8
https://youtu.be/sFh-5Yxyvg8
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Miércoles - Sesion 3: Planificacion

Recursos:

Inicio:

e Explicar a los alumnos que en esta clase hardn un

experimento para medir el pulso cardiaco.
Desarrollo:

e Los alumnos agrupados en equipos y con ayuda del
docente llevaran a cabo la actividad de las paginas
123-124 del libro Proyectos de Aula.

e Al terminar la actividad deberdn registrar el ritmo
cardiaco en la tabla de la pagina 124 del libro
Proyectos de Aula.

e Pedir a los alumnos que con su comunidad lleven a
cabo la actividad de la pdgina 125 del libro
Proyectos de Aula.

e Pedir que registren sus respuestas en el libro de texto.

Cierre:

e Preguntar a los alumnos: aSintieron pesado su
cuerpo, presentaron algun dolor o sélo tuvieron
cansancio?

e Libro Proyectos de aula
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Trabajo en equipo

e Desarrolla correctamente el
experimento

e Registra sus respuestas en su libro
de texto.

Jueves - Sesion 4: Acercamiento

Recursos:

Inicio:

e Pedir a los equipos con anficipacion los materiales de

la pagina 126 del libro Proyectos de Aula.
Desarrollo:

e LOs alumnos agrupados en equipos y con ayuda del
docente llevaran a cabo el experimento de la
pdgina 126 del libro Proyectos de Aula.

e Pedir a los alumnos que escriban en su cuaderno qué
sucede cuando presionan y cuando sueltan el
globo.

Cierre:

e Leer con los alumnos la pdgina 69 del libro Nuestros

Saberes para reforzar los conocimientos adquiridos.

e Libro Proyectos de aula
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Trabajo en equipo
e Desarrolla correctamente el
experimento.
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Viernes - Sesién 5: Comprension y produccion

Recursos:

Inicio:

e Explicar a los alumnos que durante el dia realizan
diversas actividades, e inhalan y exhalan de manera
automdadtica. Respiramos vy, sin darte cuenta, muchas
partes del cuerpo frabajan incansablemente para
que el aire llene a los pulmones.

Desarrollo:

e Pedir a los alumnos que copien en su cuaderno el
cuadro de la pdgina 128 del libro Proyectos de Aula.

e Cada alumno elegird a un integrante de su equipo
para realizar el experimento.

e Los alumnos llevaran a cabo el experimento de las
pdginas 128-129 del libro Proyectos de Aula.

e Pedir que completen la tabla que copiaron en su
cuaderno segun lo observado en el experimento.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 6 del

cuadernillo de actividades.

e Libro Proyectos
de aula

e Cuaderno de
clases

ANEXO #é

g
L]

e Cuadenmnillo de

actividades

e dNexo 6 0n lo aprendido en el video, haz un breve resumen del

eso de resplracién:

1
———+

Evaluacion:

e Trabajo en equipo

e Desarrolla correctamente el
experimento.

e Resuelve el anexo 6 del
cuadernillo de acftividades.

Lunes - Sesion 6: Reconocimiento

Recursos:

Inicio:

e Pedir a los alumnos que revisen la tabla de su

cuaderno que completaron en la clase anterior
Desarrollo:

e Preguntar alos alumnos: 3Observan como cambia el
pulso cardiaco al realizar activacion fisica?

e Pedir a los alumnos que observen la grdfica y la tabla
de la pdagina 130 del libro Proyectos de Aula.

e Explicar a los alumnos que al dividir las pulsaciones
acumuladas entre el minuto correspondiente el
resultado es siempre 70; esto ocurre cuando hay
variacion proporcional entre los datos.

e Pedir a los alumnos que completen la tabla y la
grdfica de las pdaginas 130-131 del libro Proyectos de
Aula.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 7 del

cuadernillo de actividades.

e Libro Proyectos [—
de aula

e Cuaderno de

clases

e Cuadernillo de

actividades

anexo /7

Evaluacion:

e Resuelve acertadamente las
actividades de su libro de texto.

e Resuelve el anexo 7 del
cuadermnillo de actividades.




Contenido:jUna bomba en mi
cuerpo!

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
hitps://youtu.be/ozfkwlV V s

ANEXO #6

I
I

Observa el video y responde:

sCudles son los siete elementos
que forman el sistema
respiratorioe

Segun lo aprendido en el video, haz un breve resumen del
proceso de respiracion:

(



https://youtu.be/ozfkw1V_V_s
https://youtu.be/ozfkw1V_V_s

Contenido: jUna bomba en mi
cuerpo!

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/wH7cD7rkFcY

ANEXO #7

Responde estas preguntas después de ver el video:

I
I

sQué son las enfermedades fransmisibles?

Escribe tres enfermedades mdas comunes del sistema
respiratorio:

sQué tipo de persona puede presentar una alergia?

Dibuja fres medidas para prevenir enfermedades alérgicas en
el sistema respiratorio:



https://youtu.be/wH7cD7rkFcY
https://youtu.be/wH7cD7rkFcY

Esmeralda Te Enseia (B € ©)
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Martes - Sesion 7: Concrecion

Recursos:

Inicio:

e Leer con los alumnos y explicar de forma sencilla la
informacioén de las paginas 131-132 del libro
Proyectos de Aula.

Desarrollo:

e Pedir a los alumnos segun el cuadro de su cuaderno
registren en su libro de Proyectos de Aula sus
pulsaciones cardiacas cada 5 minutos.

e LOs alumnos con su equipo de frabajo deberdn
proponer estrategias para completar los valores
faltantes de la tabla.

e Pedir a los alumnos que en su cuaderno tracen la
grafica que corresponde a sus pulsaciones.
Siguiendo el ejemplo de la pdgina 132.

e Mofivar a los alumnos a verificar si la relaciéon entre
los minutos y las pulsaciones acumuladas es
proporcional trazando una linea recta.

Cierre:

e Pedir a los alumnos que verifiquen que en su grafica

la linea pase por todos los puntos.

e Libro Proyectos de aula
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Trabajo en equipo.
e Resuelve acertfadamente las

actividades de su libro de texto.

Miércoles - Sesion 8: Integracién

Recursos:

Inicio:

e Preguntar a los alumnos: sHay una relacion
proporcional entre tu frecuencia cardiaca y el
tiempo transcurrido cuando aumentas tu actividad
fisicae sPor quée

Desarrollo:

e Explicar que para escuchar los sonidos del cuerpo, se
utiliza un instrumento, llamado estetoscopio, que
permite saber qué esta fallando en el interior y asi,
dar un diagndstico.

e Pedir a los alumnos que observen las partes del
estetoscopio de la pdgina 134.

e Pedir a los alumnos los materiales de la pagina 134
del libro Proyectos de Aula para la siguiente clase.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 8 del

cuadermnillo de actividades.

e Cuaderno de

clases

e Cuademnillo de
actividades
anexo 8

Evaluacion:

e Comprende la importancia y
utilidad del estetoscopio.

e Resuelve el anexo 8 del
cuadermnillo de actividades.




oo TTTTT A
ANEXO #8
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Contenido: jUna bomba en mi
cuerpo!

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
hitps://youtu.be/reELOTNRngA

iDESCUBRE COMO TU

El SISTEMA INMUNOLOGICO
! (™) CUERPO SE DEFIENDE!

Observa el video y responde brevemente segun lo aprendido:

sQué es el sistema inmunitario?

3Qué son los anticuerpos?

Escribe las partes del sistema inmunitario:

.t



https://youtu.be/reELO1NRnqA
https://youtu.be/reELO1NRnqA
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Jueves - Sesion 9: Difusion

Recursos:

Inicio:

e Pedir a los alumnos que se agrupen con su equipo de
trabagjo.

Desarrollo:

e LOs equipos seguirdn las instrucciones del libro de
Proyectos de Aula pdagina 134 para realizar el
estetoscopio.

e Moftivar a los alumnos a dialogar y escribir en su
cuaderno la importancia de tener un estetoscopio
en casa.

e Los alumnos usardn el estetoscopio para escuchar el
ritmo cardiaco que tienen.

Cierre:

e Pedir a los alumnos que llenen la ficha de la pdgina

134 del libro Proyectos de Aula.

e Libro Proyectos de aula
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Trabajo en equipo
e Desarrolla correctamente el
experimento.

Viernes - Sesiéon 10: Consideraciones y avances

Recursos:

Inicio:

e Pedir a los alumnos que reunidos con su equipo
respondan en su cuaderno lo siguiente:

e Lo nuevo que aprendi, las habilidades que puse en
practica, como fue mi comportamiento, lo que
puedo mejorar.

Desarrollo:

e El docente pondrd a la disposicion de todo el salén
de clases cartulinas con el fitulo “Lo que nos llevamos
de la clase”.

e Cada comunidad escribird lo que se lleva de la
clase.

Cierre:

e Cada equipo expondrd sus conocimientos adquiridos
gracias al proyecto, asi como las dificultades que
tuvieron y cémo las resolvieron.

e Cuaderno de clases
e Cartulinas

Evaluacion:

e Trabajo en equipo
e En las cartulinas proporcionadas
por el docente cada equipo
escribird lo que aprendid en el

proyecto.

Modelo de los movimientos del corazon.

Productos :
Estetoscopio casero




Criterios de
Evaluacion

Nivel
Sobresaliente
(2 puntos)

Nivel
Satisfactorio
(1.5 puntos)

Nivel Suficiente
(1 punto)

Nivel
Insuficiente (0.5
punto)

Reconocimiento
de los érganos
del sistema
circulatorio

Reconoce
correctamente
todos los
organos
principales del
sistema
circulatorio.

Reconoce la
mayoria de los
organos
principales, con
POCOS errores.

Reconoce
algunos
organos, pero
tiene varias
confusiones.

Tiene
dificultades para
reconocer los
érganos del
sistema
circulatorio.

Comprension del
funcionamiento
del sistema
circulatorio

Explica
claramente
cémo funciona
el sistema
circulatorio y la
funcion de cada
drgano.

Explica de
manera general
el
funcionamiento
del sistema
circulatorio.

Explica algunas
partes del
sistema
circulatorio, pero
con errores o
falta de detalle.

Tiene
dificultades para
explicar el
funcionamiento
del sistema
circulatorio.

Participacion en
los experimentos
en equipo

Participa
activamente en
todos los
experimentos,
colabora y sigue
las indicaciones.

Participa en la
mayoria de los
experimentos,
colabora con el
equipo.

Participa en
algunos
experimentos,
pero su
colaboracioén es
limitada.

Tiene
dificultades para
participar o
colaborar en los
experimentos.

Elaboracion del
estetoscopio

Elabora un
estetoscopio
funcional con los
materiales
indicados y
sigue
correctamente
las instrucciones.

Elabora un
estetoscopio
con algunos
errores, pero es
funcional.

Elabora un
estetoscopio,
pero con errores
que afectan su
funcionalidad.

Tiene
dificultades para
elaborar el
estetoscopio o
no es funcional.

Entrega de
anexos

Entrega todos los
anexos de
manera
completay en el
tiempo
indicado, sin
errores.

Entrega la
mayoria de los
anexos con
POCOS errores y
a fiempo.

Entrega algunos
anexos, pero
con varios
errores o fuera
de tiempo.

No entrega los
anexos o los
entrega
incompletos y
con muchos
errores.
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MES DE SEPTIEMBRE

CAMPO FORMATIVO: ETICH, NOTURALEZA
Y SOCIEDADES

Contenido

Nombre
del
proyecto

PDA

Ejes
Articutadores

Valoracion de la
biodiversidad en la
localidad, entidad,
México y el mundo,

valores, acciones

sustentables.

Pensamos y
protegemaos
la
biodiversidad
en México

Comprende la
biodiversidad, su
funcion como
elemento vital en
la Tierra y en el
equilibrio de la
biosfera asi como
la importancia
para la vida
humana y de las
demdads especies.

Libro
Proyectos de
Aula
(Paginas
178 - 197)

ATA )

P
7 ¢




Planeacion Diddcticaw Semana 02 y 03

Proyecto de aula: Pensamos y protegemos la biodiversidad en México

Ejes articuladores: Apropiacion de las culturas a través
de lalectura y la escritura, vida saludable.

intferculturalidad critica.

Valoracion de la biodiversidad:
Biodiversidad en la localidad, entidad,
México y el mundo, valores, acciones

sustentables.

Comprende la biodiversidad, su funcion como
elemento vital en la Tierra y en el equilibrio de la
biosfera, asi como la importancia para la vida
humana y las demds especies.

Indaga cémo y por qué estan disminuyendo la
biodiversidad, incluyendo los cambios del clima
global y sus riesgos para la vida.

Aprendizaje basado en Problemas (ABP)

Aula
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Lunes - Sesion 1: Identificacion

Recursos:

Inicio:

e Pedir a los alumnos que lean el texto “Incendio en el
bosque” de las pdginas 178-179 del libro Proyectos de
Aula.

Desarrollo:

e Los alumnos redactaran en su libro de Proyectos Aula
pdgina 180 un final positivo y otro negativo para el
cuento, imaginando lo que puede pasar después de
que el pino pidié a los animales llevar agua en sus
bocas.

e Pedir a los alumnos que en su libro contesten las
siguientes preguntas:

e 5Cudles son las actividades que realizan los seres
humanos que afectan el bosque?

¢ 5Qué sucederia con la fauna y flora de ese lugar si el
fuego no se apaga?

e 5Qué consejos les darias a las personas que visitan los
bosques?

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 9 del

cuadernillo de actividades.

e Libro Proyectos
de Aula

e Cuaderno de
clases

e Cuadermnillo de
actividades
anexo 9

a ilizar para resolver|
te guia:

8 gr=——————===-q
g §1  ANEXO #9
B

a fus habilidades respondiendo.
que se derivan del cuento que

Dibuja cuairo personajes de la historia:

Evaluacion:

e Comprension lectora.
e Responde acertadamente las
preguntas planteadas por su

docente.

e Resuelve el anexo 9 del
cuadernillo de actividades.

Martes - Sesion 2: Recuperacion

Recursos:

Inicio:

e Pedir a los alumnos que se agrupen en equipos de
cuatro integrantes.

Desarrollo:

e Pedir que en equipo y haciendo uso de su libro
Proyectos de Aula, respondan las preguntas de la
pdagina 181.

e Los alumnos observardn las imagenes de la pagina
182 y elaborardn en su cuaderno una lista que incluya
los animales que has visto en tu vida.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 10 del

cuadernillo de actividades.

e Libro Proyectos
de Aula

e Cuaderno de
clases

e Cuadernillo de
actividades
anexo 10

r
1 o
1 rotege iodiversidod "
=n M
Recurso o ullizar para resolver|
la presente guia: A

Observa el video y responde las sigulentes pregunias segin lo

iversidad?

tet
R

MENOR

Evaluacion:

e Trabajo en equipo
e Resuelve el anexo 10 del
cuadernillo de actividades.




Contenido: Pensamos y
protegemos la biodiversidad
en México

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/04juTPIRegQ

ANEXO #9

oo TTTTT A

r
I

Observa el video y pon a prueba tus habilidades respondiendo
a las emocionantes preguntas que se derivan del cuento que
acabas de escuchar:

2 Qué problema ambiental se dio para que el bosque dejara de
ser un bosque encantadoe

sQué dijo el conejo sobre Ilas aguas del bosque?

sPorque el arbol mas anciano dijo que el bosque lejos de ser
encantado era un bosque enfadadoe

sQuiénes eran los responsables de tener la ciudad y los bosques
con un medio ambiente contaminado Yy descuidado?

Dibuja cuatro personajes de la historia:



https://youtu.be/o4juTPIRegQ
https://youtu.be/o4juTPIRegQ

Enumera tres hazanas extraordinarias que lograron los valientes
animalitos para proteger y mejorar su entorno natural:

Basdndote enlo que escuchaste en el cuento, haz un dibujo que
capture la magica transformacion del bosque al final de la

historia:




Contenido: Pensamos y
protegemos la biodiversidad
en México

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
hitps://youtu.be/rxrVwJxU9Wo

Observa el video y responde las siguientes preguntas segin lo
aprendido:

» 5Qué ecosistemas estan incluidos en la biodiversidad?

»sQuiénes estan incluidos en el grupo mayor y menor que
abarca la biodiversidad?

GRUPO MAYOR GRUPO MENOR

» sPor que la biodiversidad es esencial para la vida del planeta?



https://youtu.be/rxrVwJxU9Wo
https://youtu.be/rxrVwJxU9Wo

Completa la siguiente tabla con los 9 claves o puntos para
entender la importancia de la biodiversidad:

CLAVE/PUNTO IMPORTANCIA

PUNTO #1

PUNTO #2

PUNTO #3

PUNTO #4

PUNTO #5

PUNTO #6

PUNTO #7

PUNTO #8

PUNTO #9
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Miércoles - Sesion 3: Planificacion

Recursos:

Inicio:

e Los alumnos leerdn con su equipo las pdginas 182-183

del libro Proyectos de Aula.
Desarrollo:

e Explicar que haciendo uso de internet y con el apoyo
de su equipo completaran la tabla sobre
“Mercantilizacion de la naturaleza™ de la pagina 183
del libro Proyectos de Aula.

e Pedir a los equipos que haciendo uso del internet
busquen el significado de biocultural y practica
biocultural y registren en sus cuadernos la informacion
que obtengan.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 11 del

cuadernillo de actividades.

e Libro Proyectos
de Aula

e Cuaderno de
clases

e Cuadernillo de
actividades

anexo 11

Evaluacion:

e Hace uso del diccionario para
buscar el significado de
palabras.

e Resuelve el anexo 11 del
cuademillo de actividades.

Jueves - Sesion 4: Acercamiento

Recursos:

Inicio:

e EL docente les leerd a los alumnos la informacion de la

pdagina 185 del libro Proyectos de Aula.
Desarrollo:

e Cada equipo investigard en el diccionario o en
fuentes de internet el término chinampa.

e Pedir que observen la imagen y respondan las
preguntas de su libro Proyectos de Aula pdginas 186-
187.

e Pedir a los equipos que busquen la definicidn de las
siguientes palabras: zona arqueoldgica, nucleo
agrario, semillas criollas, precipitacion anual
acumulada, vegetacion, potencial forestal y riesgo de
deforestacion.

e Registrardn sus respuestas en su libro Proyectos de
Aula pagina 187.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 12 del

cuadernillo de actividades.

e Libro Proyectos
de Aula
e Cuaderno de

Centenido: Pensomos y
protegemos la biodiversdad
éxico

ANEXO W12

clases

e Cuadernillo de

actividades
anexo 12

Evaluacion:

e Trabajo en equipo

e Hace uso del diccionario para
buscar el significado de
palabras.

e Resuelve el anexo 11 del
cuademnillo de actividades.




Contenido: Pensamosy
protegemos la biodiversidad
en México
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Recurso a utilizar para resolver | VS "fx'“ Sha e

la presente guia:
https://youtu.be/QguR4xMvYH4

Demuestra tus conocimientos después de ver el video
respondiendo estas preguntas:

2Qué son las especies endéemicase

Une con una linea los endemismos segun su distribucion
territorial y su genética:

Apoendemismo Palecendemismo Semiendémicas

Endemismos
seguln su
distiibucién
territorial

Endemismos

Cuasiendémicas segun su
genetica

Patroendemismo Esquizoendemismo Microendémicas



https://youtu.be/QguR4xMvYH4
https://youtu.be/QguR4xMvYH4

Contenido: Pensamosy

protegemos la biodiversidad IUNA MARAVILLA

en México " EN PELIGRO!

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
hitps://youtu.be/ZELrBepaH9A

T T T A
ANEXO #12

r
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Responde estas preguntas basandote de lo que aprendiste en
el video:

sDonde habita la vaquita marinae

sComo es el aspecto de la vaquita marina¢ (Describela)

Observa el video y pon a prueba tu destreza al completar los
espacios con las palabras que escuches:

La vaquita marina es una joya del océano
gque merece ser . Su
encantador aspecto y su papel vital en el
hacen que sea
un tfesoro escondido que debemos
preservar para las . Con esfuerzo y
, podemos ayudar a asegurar que la vaquita
marina continle nadando en nuestras aguas,

y recorddndonos la importancia de de todos los
con los que compartimos este planeta.



https://youtu.be/ZELrBepaH9A
https://youtu.be/ZELrBepaH9A
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Viernes - Sesion 5: Comprension y produccion

Recursos:

Inicio:

e Leer con los alumnos el texto de la pagina 189 del libro
Proyectos de Aula.

Desarrollo:

e En equipos los alumnos pensardn en situaciones que
han observado en las cuales se afecta el bienestar
comun y la naturaleza.

e Pedir que expliguen en su libro de texto en la pdgina
190 si ellos o personas a su alrededor hicieron algo al
respecto.

e Explicar a los alumnos que: Existen situaciones que
danan el ambiente del pais y generan mds
problemas, pero también hay acciones que
benefician el cuidado del medio ambiente.

e Pedir que analicen las imdagenes de la pagina 190 e
identifiquen las diferencias entre ellas.

Cierre:

e Preguntar a los alumnos a partir de lo observado en las

imdagenes: sEn qué situacion los seres humanos
pueden vivir mejor?

e Libro Proyectos de Aula
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Trabajo en equipo
e Resuelve acertadamente las
actividades de su libro de texto.

Lunes - Sesion 6: Reconocimiento

Recursos:

Inicio:

e Los alumnos observardn las iméagenes de la pdgina
191 del libro Proyectos de Aula y leerdn las
descripciones del monumento a Coldn vy sus
alrededores en dos épocas diferentes.

Desarrollo:

e Pedir a los alumnos que observen las imagenes de la
playa Caleta, en Acapulco, Guerrero. Pagina 192.

e Escribirdn una descripcion de los cambios que se
observan en ella a causa del tfurismo ambiental en
este que es uno de los recintos turisticos mds
importantes de México en el apartado de la pdgina
192 del libro Proyectos de Aula.

Cierre:

e Pedir que en su libro respondan: 3Qué afectaciones

ha tenido este espacio natural a lo largo de los anos?

e Libro Proyectos de Aula
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Describe los cambios de los
lugares a causa del turismo y
contaminacion.

e Resuelve acertadamente las
actividades de su libro de texto.
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Martes - Sesion 7: Concrecion

Recursos:

Inicio:

e Leer con los alumnos la informacion de la pagina 193
del libro Proyectos de Aula.

e Resolver dudas que puedan surgir sobre |o leido.

Desarrollo:

e Con su equipo de trabagjo los alumnos identificardn las
practicas bioculturales que preservan la biodiversidad
y otras que la destruyen.

e Después, completardn la tabla de la pdgina 193 del
libro Proyectos de Aula.

e Analicen las prdcticas que danan el medio ambiente
y contesten lo que se les pregunta en la pdgina 194
del libro Proyectos de Aula.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 13 del

cuadernillo de actividades.

e Libro Proyectos
de Aula

° CUOdeI’ﬂO de EEE:\.W Tou espocios con s pasq.:u escuchodas en el
clases j e

° C ua d ern || | 0] d e B —————
actividades anexo |
13

Evaluacion:

e Trabajo en equipo.

e Resuelve acertadamente las
actividades de su libro de texto.

e Resuelve el anexo 13 del
cuademillo de actividades.

Miércoles - Sesion 8: In’regracién

Recursos:

Inicio:

e Mostrar ejemplos de cuentos que hablen sobre el

cuidado del medio ambiente.
Desarrollo:

e Explicar que cada equipo creard un cuento:

¢ El cuento debe hablar de una regidon biocultural, asi
como presentar una propuesta para proteger la
biodiversidad.

e Conforme redacten, consideren el rescate de las
tradiciones y formas de pensamiento.

e Deberdn retomar la estructura del cuento e incluye sus
elementos (personagjes principales y secundarios,
narrador, acciones, tiempo y espacio).

o El objetivo del cuento es despertar la reflexion de
quien lo lea o escuche.

e Incluyan dibujos o fotografias parailustrar.

Cierre:
e Cada equipo mostrard avances de su cuento

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Trabajo en equipo

e Avances en la creacion del
cuento segun los criterios dados
por el docente.
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Contenido: Pensamos y
protegemos la biodiversidad LA CONTAMINACION
en México % FNAMBIENTAL

, 2Que es?
‘npo SiDe; contannacion

Recurso a utilizar para resolver : ,' : < ggfrecomenvaciones
la presente guia: P ar
https://youtu.be/al2QIUPOpvO

ANEXO #13
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Completa los espacios con las palabras escuchadas en el
video:

Se denomina contaminacion ambiental @
la presencia de
en el medio
que supongan un perjuicio para los
que lo ,

incluyendo a los

Escribe abajo el tipo de contaminacion segun la informacion
mencionada en el video:

“Se produce a causa de la emision de sustancias quimicas a la
atmosfera que afectan directamente a la calidad del aire.”

“Se produce con cualquier ruido excesivo ya sea en proporcion,
frecuencia, tono, volumen o ritmo.”

“Los principales afectados de este tipo de contaminacion son
las plantas, arboles y cultivos.”



https://youtu.be/al2QIUP0pv0
https://youtu.be/al2QIUP0pv0

Escribe tres hdbitos para reducir la contaminacion ambiental y en que consiste cada
habito, luego haz un dibujo alusivo:

HABITO #1 HABITO #2 HABITO #3
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Jueves - Sesion 9: Difusion Recursos:

Inicio:
e Pedir a los alumnos que practiquen sus presentaciones
para tener seguridad.
e Explicar que un buen cuentacuentos debe ser capaz
de generar interés con su voz, gestos, movimientos y
expresiones.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

Desarrollo:
e LOs equipos presentardn sus cuentos.
e Una vez terminadas las presentaciones, 10s equipos e Practica su presentacion
enlistaran las propuestas de sus cuentos para profeger |« Trabajo en equipo
la biodiversidad vy las reg|s:rr0ron en sus cuadernos. e Presentd su cuento ante su
Cierre:
e Preguntar a los alumnos: gConsideran que los cuentos
narrados son de utilidad para lograr la reflexion y
conftribuir a la proteccion de la biodiversidad?

salon de clases

Viernes - Sesidén 10: Consideraciones y avances Recursos:

Inicio:
e Pedir que de manera individual describan en su libro e Libro Proyectos de Aula
Proyectos de Aula pdagina 196 qué sentimientos y e Cuaderno de clases
emociones experimentaron por saber que viven en
uno de los paises mds biodiversos y con mas
ecosistemas del mundo. Evaluacion:
Desarrollo:
e Los alumnos resolverdn las preguntas de la pdgina 197
del libro Proyectos de Aula.
Cierre:
e Motivar a los alumnos a compartir sus respuestas o
inquietudes.

e Resuelve acerfadamente las
actividades de su libro de texto.

Productos | Cuento inventado sobre el cuidado del medio ambiente.




PROYECTO: PENS-AMOS Y PROTEGEMOS LA
BIODIVERSIDAD EN MEXICO

Criterios de
Evaluacion

Nivel
Sobresaliente
(2 puntos)

Nivel
Satisfactorio
(1.5 puntos)

Nivel Suficiente
(1 punto)

Nivel
Insuficiente (0.5
punto)

Resoluciéon de
las actividades
del libro

Resuelve todas
las actividades
del libro de
manera
correctay
completq.

Resuelve la
mayoria de las
actividades, con
POCOS errores.

Resuelve
algunas
actividades,
pero tiene varias
confusiones o
incompletas.

Tiene
dificultades para
resolver las
actividades del
libro.

BUsqueda de
definiciones de
palabras

Encuentray
escribe
correctamente
todas las
definiciones
solicitadas.

Encuentra la
mayoria de las
definiciones
solicitadas, con
algunas errores.

Encuentra
algunas
definiciones,
pero presenta
errores o
incompletas.

Tiene
dificultades para
encontrar o
escribir las
definiciones.

Comprension de
conceptos
relacionados
con el medio
ambiente

Muestra
comprension
clara y profunda
de los
conceptos de
cuidado del
medio
ambiente.

Muestra
comprension
adecuada de
los conceptos,
con algunos
detalles
faltantes.

Muestra
comprension
bdsica, pero con
confusiones o
errores en los
conceptos.

Tiene
dificultades para
comprender los
conceptos del
medio
ambiente.

Elaboracion de
un cuento sobre
el cuidado del
medio ambiente

Elabora un
cuento creativo
y bien
estructurado
que frata
claramente
sobre el cuidado
del medio
ambiente.

Elabora un
cuento
adecuado, con
una estructura
simple y un
mensaje claro.

Elabora un
cuento simple,
PEero con pocos
detalles o
claridad en el
mensaje.

Tiene
dificultades para
elaborar el
cuento o el
mensaje No es
claro.

Entrega de
anexos

Entrega todos los
anexos y en el
tiempo
indicado, sin
errores.

Entrega la
mayoria de los
anexos con
POCOS errores y
a fiempo.

Entrega algunos
anexos, pero
con varios
errores o fuera
de tiempo.

No entrega los
anexos o los
entrega
incompletos y
con muchos
errores.







CAMPO FORMATIVO: DE LO HUMANO Y

Las familia como
espacio para el
desarrollo del
sentido de
pertenenciay
autonomia, para
una sana
convivencia

MES DE SEPTIEMBRE

COMUNITARIO

Nombre
del
proyecto

Me
reconozco a
través de mi

familia

Participa en
distintas formas de
convivencia en la

familia, para

fortalecer su
sentido de
pertenenciay
afecto.

Libro

Libro
Proyectos de
Aula
(Paginas
266 —277)

Alternativas ante
conflictos y
problemas de la
vida en la
comunidad.

Construyamos
ideas para la
paz

Reflexiona sobre los
conflictos que
tiene en la escuela
y la familia, para
valorar las posibles
alternativas de
solucion.

Libro
Proyectos
Escolares

(Paginas
248 — 261)
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Proyecto de aula: Me reconozco a través de mi familia

Ejes articuladores: Pensamiento critico, artes y

experiencias estéticas, inclusion.

Las familia como espacio para el
desarrollo del sentido de pertenencia y
aufonomia, para una sana
convivencia.

Participa en distintas formas de convivencia en la
familia, para fortalecer su sentido de pertenencia
y afecto.

Reflexiona acerca de los valores heredados de la
familia, para el desarrollo de una sana
convivencia en la escuela y la comunidad.

Aprendizaje basado en Servicio

Comunitario




Planeacion Diddcticaw Semana 02 y 03

Inicio:
e Llevar alos alumnos al patio o jardin de la escuela.
Desarrollo:

e Dar las siguientes indicaciones a los alumnos:

eImagina que eres un globo que se infla cada vez que
convives con tu familia.

e Poco a poco inhala por la nariz hasta que tu
abdomen se infle al punto mdximo.

e Para que el globo no reviente, deja salir el aire en el
doble de tiempo que hiciste al inhalar.

e Preguntar alos alumnos si utilizarian esta técnica de
respiracion si se enfrentan a un desacuerdo causado
por un malentendido.

Cierre:

e Moftivar a los alumnos a participar y explicar si esta
técnica de respiracion puede ser Ufil para regular sus
emociones o las de alguien mas.

Inicio:

e Pedir a los alumnos que escriban en su cuaderno un
texto donde narren codmo convives con tu familia.
e Pueden tomar como ejemplo la ficha de la pdgina

267 del libro Proyectos de Aula.
Desarrollo:

e Pedir a los alumnos que formen equipos de seis
infegrantes y platiquen acerca de cémo es la
convivencia en sus familias y lean sus textos.

Cierre:

e Todo el saldn de clases con ayuda del docente
elaborardn una conclusion acerca de las distintas
formas de convivencia en la familia.

e Cuaderno de clases

e Participacion en clase
e Sigue correctamente las
indicaciones del docente.

e Cuaderno de clases

e Narra cOmo es la convivencia
con su familia.

e Trabajo en equipo

e Participacioén en clase.




Inicio: e Libro Proyectos de
Aula

e Los alumnos observardn la imagen de la pagina 268
e Cuaderno de clases}zzz—

del libro Proyectos de Aula .
. ., e Cuadernillo de

e Pedir que pongan atencion a cada detalle de lo que actividades anexo
estd sucediendo con cada uno de |os personajes. 14

Desarrollo:

e En la pdagina 269 escribirdn lo que estd sucediendo y
los alumnos dardn ideas para favorecer el sentido de
pertenencia y el afecto.

e Reunidos con su equipo comparardn sus respuestas. . .

i ’ . e Trabajo en equipo

e Cada equipo elaborard sus conclusiones y las e Resuelve las actividades de su

escribirdn en una cartulina. libro de texto
Cierre: e Resuelve el anexo 14 del

e Asignar como tarea para la casa el anexo 14 del cuadernillo de actividades

cuadernillo de actividades.

e Cuaderno de

Inicio: clases
« Pedir con anficipacion material de la preferencia de | ¢ Cvademillo de

actividades anexo
15

cada alumno para elaborar un collage.
Desarrollo:

e Explicar que haciendo uso del material que trajeron,
elaborardn un collage que represente los valores que
reconocen como fortalezas de su familia.

e Al finalizar los collages, cada alumno intercambiard su
collage con el de una companera o un companero y
expondrd lo que pueda identificar a partir de las
imdgenes. e FElabora un collage de los

e Preguntar a los alumnos si coinciden las ideas de los valores de su familia
creadores del collage con las de los espectadores. e Resuelve el anexo 15 del

Cierre: cuadernillo de actividades.

e Asignar como tarea para la casa el anexo 15 del

cuadernillo de actividades.




Contenido: Me reconozco @
fravés de mi familia

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/YY3gsNRC6GM

ANEXO #14

I
I

Observa el video, comprende y responde con confianza a estas
preguntas:

sCudles son las causas de los conflictose (Escribe 3 de las mas
representativas)

Escribe brevemente lo que podemos hacer ante los siguientes
tipos de conflictos:

CONFLICTOS
INTRAPERSONALES

CONFLICTOS ETICOS

Dibuja fres pasos o criterios que se pueden tener en cuenta para
frabajar la resolucion de un conflicto:



https://youtu.be/YY3gsNRC6GM
https://youtu.be/YY3gsNRC6GM

-
|

Contenido: Me reconozco ¢
través de mi familia

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/xC K9fOGN 8

ANEXO #15

r
I

Escribe “V” si la afirmacion es verdadera o “F” si la afirmacion
es falsa:

Los conflictos son  aquellas
situaciones o circunstancias que RLEERELEY o
implican un problema o dificultad.

Los conflictos dan lugar «
emociones positivas.

IIIIIIIIII>

Los conflictos a veces son
producidos por malentendidos por| ====ss=szdp
suposiciones.

Solucionar conflictos es algo muy
dificil.

El paso 1 para resolver un conflicto
es fener claro quién es el malo.

Illlllllll>

IIIIIIIIII>

El paso 3 para resolver un conflicto
es evaluar las soluciones.

IIIIIIIIII>

Podemos pensar en mds de una
solucion ante los problemas de la LLELLERLL o
vida cotidiana.



https://youtu.be/xC_K9fOGN_8
https://youtu.be/xC_K9fOGN_8

Planeacion Diddcticaw Semana 02 y 03

Inicio:
¢ El docente llevara una caja y material para decorar la
caja.
Desarrollo:
e Explicar que con ayuda de todos los alumnos crearan
un buzdn colectivo anénimo.
e Permitir la participacion de los alumnos para crear el
buzon.
e Pedir que escriban en papeletas una situacion que no
contribuya a la sana convivencia de su familia.
e Pedir que las depositen en el buzdn.
e Leerdn al azar las papeletas.
e Pedir que piensen y sugieran alternativas para mejorar
la convivencia en esa circunstancia.
e Registrenlas en sus cuadernos en una tabla como la
de la pdagina 270 del libro Proyectos de Aula.
Cierre:
e Motivar a los alumnos a compartir sus resultados.

Inicio:

e Explicar que con su equipo de trabajo crearan una

historieta de la convivencia familiar.
Desarrollo:

e Motivar a los equipos a pensar en el objetivo que
quieren alcanzar con el desarrollo del proyecto.

e Pedir que completen la tabla “Planificaciéon de la
historieta de la convivencia familiar” de la pdagina 271
del libro Proyectos de Aula

e Elaboraran un organigrama con las etapas y
actividades del proyecto.

Cierre:

e Explicar que pueden hacer un borrador en el pizarréon
y después pasarlo en limpio a una cartulina que
colocardn en un lugar del aula para consultarlo e ir
marcando los avances.

e Cqja

e Papel de color

e Plumones

e Libro Proyectos de Aula

e Participa en la elaboracion y
decoracioén del buzén

e Sugiere alternativas para mejorar
la convivencia en familia.

e Cuaderno de clases
e Libro Proyectos de Aula

e Trabajo en equipo

e Organiza y planifica la
elaboracion de la historieta

e Escribe el borrador de su
historieta




Planeaciénw Diddactica Semana 02 y 03

Inicio:

e Pedir que agrupados con su equipo de trabajo
intercambien ideas sobre algunas situaciones
donde sea necesario regular la convivencia
familiar y seleccionen una para contarla en su
historieta.

Desarrollo:

e Los alumnos llegardn a acuerdos sobre los
personajes, los didlogos, las situaciones de
convivencia, las alternativas para fomentarla y
reconocer los valores fundamentales para la
familia.

Cierre:

e Pedir que se pongan de acuerdo para comenzar
la creacion del primer boceto de su frabajo, pues
mientras unos disenardn las ilustraciones, otros
escribirdn los didlogos.

Inicio:

e Pedir que hagan pausas para verificar si su
historieta frata el tema del sentido de pertenencia
y afecto para una sana convivencia.

Desarrollo:

e Motivara los alumnos a verificar que los didlogos
expresen ideas para la sana convivencia.

e Todos los alumnos establecerdn acuerdos sobre
cOmo expondrdn sus historietas en una reunién a la
que invitardn a su familia.

e Ayudar a los alumnos a disenar una invitacion para
sus familias.

Cierre:

e LOs alumnos con ayuda del docente
acondicionardn los espacios del aula para la
presentacién de las historietas.

e Cuaderno de clases

e Trabajo en equipo
e Trabaja en el borrador de su
historieta

e Cuaderno de clases
e Borrador de la historieta

e Trabajo en equipo

e Termina su historieta

e Establece acuerdos para la
exposicidon de historietas




Planeacion Diddcticaw Semana 02 y 03

Inicio:

e Con apoyo de su docente, los equipos
presentardn a su familia el resultado final del
trabajo.

Desarrollo:

e Antes de presentar la historieta, los alumnos
practicardn la técnica de respiracion que hicieron
al principio de este proyecto.

e LOs alumnos presentaran sus historietas.

e Ensenar la técnica de la respiracion a sus invitados
para que también la conozcan.

Cierre:

e El docente ayudard a los alumnos a buscar un
espacio del aula para armar una pequena
exposicion temporal con las historietas.

Inicio:

e Preguntar a los alumnos como se sintieron en la

exposicion de sus historietas.
Desarrollo:

e Pedir que de forma individual respondan Ias
preguntas de la pdgina 277 del libro Proyectos de
Aula.

Cierre:
e Motivar a los alumnos a compartir sus respuestas.

e Historieta creada por los alumnos

e Trabajo en equipo
e Practica la técnica de respiracion
e Presenta y expone su historieta

e Libro Proyectos de Aula

e Resuelve las actividades de su libro
de fexto.

Collage de los valores y fortalezas de su familia.

Buzdn colectivo andnimo.
Historieta de la convivencia familiar.




PROYECTO: ME RECONOZCO A TRAVES DE Mi
FAMILIA

Criterios de
Evaluacion

Nivel
Sobresaliente
(2 puntos)

Nivel
Satisfactorio
(1.5 puntos)

Nivel Suficiente
(1 punto)

Nivel
Insuficiente (0.5
punto)

Elaboracion del
collage de
valores familiares

Elabora un
collage
detallado,
creativo y que
representa los
valores
familiares.

Elabora un
collage
adecuado, con
algunos detalles
y representacion
clara de los
valores.

Elabora un
collage bdsico,
pero con pocos
detalles o
valores poco
representados.

Tiene
dificultades para
representar los
valores familiares
en el collage.

Participacion en
la creacion del
buzdn colectivo
anénimo

Participa
activamente en
la creacion del
buzdn,
contribuyendo
conideasy
materiales.

Participa de
manera
adecuada en la
creacion del
buzdn,
colaborando
con el equipo.

Participa de
manera limitada
en la creacion
del buzdn, con
poco esfuerzo.

Tiene
dificultades para
participar o
colaborar en la
creacion del
buzdn.

Elaboracion de
la historieta
sobre la
convivencia

Crea una
historieta bien
estructurada,
con personaqjes y
didlogos claros
que promueven
la convivencia.

Crea una
historieta
adecuada, con
una historia
simple y clara
sobre la
convivencia.

Crea una
historieta, pero
con pocos
detalles o una
historia poco
clara.

Tiene
dificultades para
crearla
historieta o el
mensaje No es
claro.

Expresion de los
valores de
convivencia en
la historieta

Los valores de
convivencia
estan
claramente
expresados en la
historieta.

Los valores de
convivencia
estdn presentes,
pero con
algunos detalles
faltantes.

Los valores de
convivencia
estan presentes,
pero con poca
claridad.

Los valores de
convivencia no
estdn
claramente
expresados en la
historieta.

Entrega de
anexos

Entrega todos los
anexos de
manera
completay en el
tiempo
indicado, sin
errores.

Entrega la
mayoria de los
anexos con
POCOS errores y
a fiempo.

Entrega algunos
anexos, pero
con varios
errores o fuera
de tiempo.

No entrega los
anexos o los
entrega
incompletos y
con muchos
errores.




Contenido: Los ninos héroes

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
https://youtu.be/8jghfP9MjKo

ANEXO #16

T T T A

-
Observa el video y responde las siguientes preguntas

basdndote en lo aprendido:

sCudles eran los nombres de los “Ninos Héroes”

sCudl fue el nombre del castillo que defendieron los seis
cadefese¢

sQué ocurrio el 13 de septiembre de 1847¢

3Qué hicieron los "Ninos Héroes" para defender el castillo de
Chapultepece

sCudl fue el resultado de Ila batallag



https://youtu.be/8jghfP9MjKo
https://youtu.be/8jghfP9MjKo

Dibuja a los "Ninos Héroes" que se mencionan en el video
(pvedes dibujar sus retratos o representarlos defendiendo el
castillo de Chapultepec)

Crea una linea de tiempo en la que marquen las fechas
importantes relacionadas con la batalla de Chapultepec y los
"Ninos Héroes":




-
|

Contenido: La independencia
mexicana

Recurso a utilizar para resolver
la presente guia:
hitps://youtu.be/M2zijtVNMzA

ANEXO #17

r
|

Observa el video y ponte a prueba respondiendo brevemente
estas preguntas basdndote en lo aprendido en el video:

sQuién es considerado el sCudl fue el acuerdo que
padre de la patria de marco la independencia de
México?e México¢e

| | [ \

5Cudl fue el grito que marco
el inicio de la \
independencia?

| ) < )

Segun lo aprendido en el video, escribe las fechas clave en el
proceso de independencia: E
1"



https://youtu.be/M2zijtVNMzA
https://youtu.be/M2zijtVNMzA

Completa los espacios en blanco con las palabras escuchadas
en el video:

"La independencia de México comenzo el 16 de
de 1810y finalizd el 27 de de 1821."

Dibuja un retrato de los personajes destacados mencionados en
el video y luego escribe su nombre:
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GRACIAS POR
DESCARGAR

RECUERDA QUE ESTE
ES UN MATERIAL
GRATUITO
ELABORADO POR
ESMERALDA TE

ENSENA

sQuicres mAS recurses
gratuitos?
Escancea &l cddigo QR y accede a la
pégina efficial de Faccbook
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hitps://www.facebook.com
/EsmeraldaTeEnsena

D6

Siguenos en nuesiras redes sociales buscanos como
Esmeralda Te Ensena (@esmeraldateensena)

COMPARTE ESTE MATERIAL
CON MAS DOCENTES
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