
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuadernillo de 

Ciclo escolar 2024-2025 

Nombre del alumno(a): 
_____________________________________________________

_______________________________________ 

Escuela: ________________________ 

____________________________________ 

 

Grado:_________ Grupo:_______ 



 

 

Escribe y dibuja lo que se pide en cada uno de los recuadros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nombre: ___________________________________________________ 

Mi fecha de cumpleaños 

es: 

 

 

 

 

 

 

 

Las personas que integran mi 

familia son:  

 

 

 

 

 

 

 

Mi fruta favorita es: 

 

 

 

 

 

 

 

El color que más me gusta es:  

 

 

 

 

 

 

 

Mi momento más divertido 

de mis vacaciones fue: 

 

 

 

 

 

 

 

El deporte que más me 

gusta es: 

 

 

 

 

 

 

 



 

Observa el siguiente video  

https://www.youtube.com/watch?v=itHCUrVD2YE&t=6s 

Completa el crucigrama  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Completa los pasos para realizar una descripción de paisajes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

1.____________ con 

detenimiento aquello 

que vamos a 

___________ y anotar 

las _________________ 

representativas 

 

2. Seleccionar los 

_______________ más 

relevantes del 

___________ descrito  

3. ________________ 

por dónde vamos a 

empezar a 

_____________ y cómo 

vamos a continuar  

4.______________ la 

descripción y 

_____________ que 

tenga orden y 

______________ 

Describe el siguiente paisaje  

 

 

 

 

 

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

__ 

https://www.youtube.com/watch?v=itHCUrVD2YE&t=6s


 

 

Dibuja y describe los lugares en los cuales estuviste en las vacaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________ 

 

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________ 
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Observa el siguiente video y dibuja lo que se te pide: 

https://www.youtube.com/watch?v=Ic5VtvQfd5k 

 

Lugares 

históricos 

 

Zona  

__________________ 

Territorio extenso que 

incluye varios 

______________ y otras 

evidencias ___________  

 

____________ 

Espacio para 

aprender y valorar la 

historia, el __________ y 

la __________ de un 

país  

 

_______________ 

Estructura que 

recuerda a algún 

personaje, un 

______________________ 

_____________ o un 

hecho ___________ 

 

Conventos o 

____________ 

Dentro de sus 

espacios se narraron 

sucesos históricos 

importantes 

 

____________ 

Surgen en el virreinato 

para satisfacer las 

necesidades 

_________________ y 

_____________de la 

región  

Lugares de 

convivencia 

Son espacios 

___________ 

destinados al 

disfrute y 

____________ de 

los ____________ 

Por ejemplo  

   

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

https://www.youtube.com/watch?v=Ic5VtvQfd5k


 

Observa el siguiente video  
 https://www.youtube.com/watch?v=MrAYpjCNvAg 

 

1. La ____________________ es el conjunto de __________________ ordenadas de manera que 

tengan _________________ completo.  

2. Escribe las partes que conforman la oración compuesta: 

 

 

 

 

3. Escribe las características de cada una de las oraciones compuestas  

 

 

 

 

4. Colorea de verde los recuadros donde mencionen las palabras o signos que se utilizan para unir 

oraciones yuxtapuestas, de color rojo las que unas oraciones coordinadas y de azul las de oraciones 

subordinadas: 

 

 

 

 

5. Escribe el tipo de oración al que pertenece: 

❖ Pedro ríe, Ana llora ___________________________________________________________________ 

❖ Me dijo que hoy no vendría __________________________________________________________ 

❖ Se levantó y se fue a trabajar _________________________________________________________ 

❖ El niño movía los brazos como si fuera un pájaro _______________________________________ 

❖ No leí el libro ni hice la tarea  _________________________________________________________ 

❖ El niño lloró por mucho tiempo; estaba cansado _____________________________________ 

❖ Pepe es muy divertido cuando quiere________________________________________________ 

 

Oraciones Yuxtapuestas Oraciones Subordinadas Oraciones Coordinadas 

, 

; ; 

: 

y ni per
o 

Es decir 

Sin embargo 

que como 

si 

O sea 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

https://www.youtube.com/watch?v=MrAYpjCNvAg


 

 

Recorta las palomitas de maíz y pégalas en el bote que corresponde  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oraciones 

yuxtapuestas 

Oraciones  

subordinadas 

Pedro corre y 

María estudia 

Rafael  

come; Rita 

habla 

El perico es 

amarillo, el 

perro es negro  

   Llegó mi  

tío, que es  

doctor   

Recitó un poema 

Mariana, que es 

una alumna de 

sexto   

Prefieres  

comer pizza  

o hamburguesas  

Luis se rió 

cuando recordó 

lo que le pasó 

ayer 

El sol brilla;  

las aves 

cantan   

Ella canta como 

cuando fue a la 

fiesta de Javier   

Oraciones  

coordinadas 



 

 

Une con color rojo todos los órganos y partes del cuerpo humano que se involucran en el aparato 

circulatorio y de color azul los que sean del aparato respiratorio, el juego consiste en que no se 

pueden encimar o juntar las líneas rojas y azules.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Corazón  

arteria  

vena  

aorta  

Pulmón   

bronquio  

laringe  

Faringe   

tráquea  



 

Observa el siguiente video y completa con la información 

correspondiente: 

https://www.youtube.com/watch?v=G40k7dApUbU 

1.- Los alimentos a través del proceso de ____________ le dan al cuerpo la ___________ que lo 

hace funcionar. 

2.- El aparato _______________ es el conjunto de órganos encargados del proceso de la 

_______________. 

3.- Los alimentos para ser _______________ por el organismo deben ser _______________ en 

componentes más pequeños llamados _________________. 

4.- Escribe el nombre a cada uno de los nutrimentos:  

 

 

 

 

5.- El proceso de la nutrición inicia con la i________________, sigue la m_______________ y 

termina con la g_____________. 

6.- La nutrición se compone de otros procesos también muy importantes, realizados por 

otros sistemas que son el sistema _____________________ y  el sistema ________________. 

7.- Escribe en el rectángulo el nombre del órgano que realiza dicha función: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Contiene el jugo gástrico el cual es altamente ácido y se 

encarga de modificar la forma y el tamaño de los alimentos 

como parte del proceso de digestión 

Permite la conducción de los alimentos al estómago por unos 

movimientos llamados peristálticos 

La saliva es producida por las glándulas salivales y junto con la 

masticación, convierten a los alimentos en el bolo alimenticio, 

el cual pasa al esófago. 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Escribe en las flechas 

el nombre de cada 

órgano del aparato 

digestivo  

https://www.youtube.com/watch?v=G40k7dApUbU


 

Recorta los órganos y sus nombres que componen el aparato digestivo y pégalos de manera 

correcta en la página 125 del libro Proyectos de Aula.  

 

 

Dibuja en que sitio del sistema digestivo está la comida según sea la función en la que se encuentre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Anexo 9: Aparato digestivo  

Faringe  

laringe   

boca   

hígado    estómago   

páncreas  
Intestino delgado  

Intestino grueso  recto  

ano   

Anexo 11: funciones del sistema digestivo   

Ingestión Digestión Absorción  Excreción 



 

 

Observa el siguiente video, completa con la 

información de los trapecios de la siguiente página, recorta los trapecios y pega arriba el 

nombre de la etapa de digestión a la que corresponde la información.  

https://www.youtube.com/watch?v=1Bn9635zRtU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? Anexo 10: ingestión, digestión, absorción y 

excreción  

ingestión digestión

Digestión: Etapa bucal

Digestión: Etapa gástrica o 

estomacal

Digestión: etapa intestinal Absorción 

Excreción  

https://www.youtube.com/watch?v=1Bn9635zRtU


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 10: ingestión, digestión, absorción y 

excreción  

Los alimentos son triturados 

por los _________ (___________)  

y humedecidos por la _________ 

(______________) formando el bolo 

_________________. 

Bolo alimenticio:   

________ de alimento ___________ e 

insalivado. 

 

Es la introducción del 

alimento en el aparato 

_____________ y se realiza 

a través de 

la __________. 

El bolo alimenticio recorre  

el __________ e ingresa al  

___________ y una vez allí, el  

alimento se mezcla con los ________ 

___________ (ricos en ácido __________  

y ___________ digestivas) que lo 

degradan hasta formar una papilla 

blanquecina conocida como “_______” 

 

 

Es cuando las paredes 

del intestino __________ 

absorben los __________ 

de los alimentos y los 

incorporan a la 

__________ 

El quimo pasa por el primer  

tramo del intestino _______ 

(__________), donde se produce 

el jugo intestinal y se reciben el jugo 

__________ del __________ y 

la _______ del hígado. Con estos jugos 

se completa la digestión, y el quimo se 

transforma en e________  

 

Es el proceso por el cual el 

aparato gastrointestinal  

recupera ____________  

importantes para el ____________ 

y transforma ____________  

los alimentos no utilizados en ________. 

 

Los restos de alimentos  

terminan de recorrer el 

intestino ___________, pasan al  

intestino ________ y se transforman  

en las ________, que pasan al _______, 

donde se almacenan para luego ser 

expulsados por el ________ . 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observa el siguiente video y dibuja lo que se te pide: 

https://www.youtube.com/watch?v=f_G8TNmhlZ8 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

El aparato urinario 

es un 

_____________ de 

órganos que 

producen, 

_____________ y 

expulsan la 

___________ 

¿Cuánto mide la 

uretra masculina? 

__________________ 

¿Cuánto mide la 

uretra femenina? 

__________________ 

 

¿Cuál es la 

diferencia entre el 

sistema urinario 

femenino y 

masculino? 

__________________

__________________

__________ 

Riñón  

Filtran diariamente 

alrededor de ______ 

a _______ litros 

de ___________ 

para eliminar  

las ____________  

y equilibrar los 

__________.  

Uréteres  

Son ____________ 

delgados de ___________ 

que conectan los 

__________ con la 

___________ y 

transportan la orina a la 

_________.  

Vejiga 
Es un órgano vacío, 

musculoso y con forma de 

__________ que se 

expande a medida que se 

llena de ____________.  

Uretra 

Es un _________ ubicado 

en la parte inferior de la 

_________ que permite 

que la ___________ salga 

del cuerpo durante la 

_________  

Escribe las partes del sistema urinario   

https://www.youtube.com/watch?v=f_G8TNmhlZ8


 

 

Observa el siguiente video  

https://www.youtube.com/watch?v=YOOHf_z9Oe0 

 

Completa la información de la tabla con las enfermedades y la información respecto a esa 

enfermedad.  

Nombre de la 
enfermedad Información de la enfermedad 

Reflujo 

Gastroesofágico 

Cuando el ácido del ____________ retrocede a tu esófago (una condición 

conocida como reflujo ______________), se siente un dolor ardiente en el 

______________ del pecho. 
 

Cálculos __________ Son depósitos que se forman en la ______________ 

Enfermedad de 

Crohn 

Enfermedad intestinal i______________. El Crohn afecta mayormente la parte 

final del ________________________, pero puede localizarse en cualquier 

parte del tracto digestivo. 

Colitis ulcerosa  

Síndrome __________ 

___________________ 

Es un trastorno que lleva a dolor en el abdomen y cambios en los 

movimientos intestinales. 
 

______________ 
inflamación de los vasos ______________ al final del tracto digestivo, lo que 

puede generar dolor y ______________. 
 

Diverticulitis 

Son pequeñas ______________ que se pueden formar en cualquier parte del 

sistema ______________ que tenga un poco de debilidad, pero son 

especialmente comunes en el ______________ 
 

hernia ___________ 
Se produce cuando la parte superior del ______________ se hincha y 

sobresale a través del ______________dentro de la cavidad ______________ 
 

 

Escribe los cuidados del sistema digestivo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? Anexo 13: enfermedades y cuidados del 

aparato digestivo   

 

https://www.youtube.com/watch?v=YOOHf_z9Oe0


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recorta y arma el dado, después tira el dado y di una característica o parte del cuerpo 

humano que corresponda al sistema o aparato que indica el dado. 
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Observa los precios de la farmacia y resuelve los siguientes problemas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jarabe 

para tos 

$100 

pastillines 

$130 

Medicamento para 

temperatura  

$250 

$18 

Jarabe de 

miel   

$340 

Mario compró seis 

pomadas ¿Cuánto 

pagó? _____________ 

 

 

Pomada    

$170 

Rita compró un jarabe 

de miel y pagó con un 

billete de $500 

¿Cuánto dinero le 

dieron de cambio? 

_____________ 

 

Si se compran 18 

curitas y dos pastillines 

¿Cuánto pagó? 

_____________ 

 

 

Se si compran 3 

medicamentos para 

temperatura y 2 

jarabes para tos 

¿Cuánto se pagará? 

_____________ 

 

Luisa compró 9 

pastillines 

¿Cuánto pagó? 

_____________ 

 

 

¿Para cuántas 

pomadas 

alcanza con 

$500?  

_____________ 

 



 

¡Síguenos en las redes para más 

material! 

En las siguientes páginas de Facebook y YouTube 
encuentras todo el material de forma gratuita 

 

 https://www.facebook.com/Profa-Kempis-

105813251593792 

https://www.youtube.com/channel/UC

4mKdEYyM-zZZmkjRsaYENw 

En la página de Facebook Profa Kempis encontrarás cada semana las 
planeaciones y cuadernillos de actividades (anexos) para que 

puedas descargarlos de forma gratuita 
https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792 

https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792
https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792
https://www.youtube.com/channel/UC4mKdEYyM-zZZmkjRsaYENw
https://www.youtube.com/channel/UC4mKdEYyM-zZZmkjRsaYENw
https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792

