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Docente:

Grupo: Ciclo Escolar:




{ENCUENTRA MAS MATERIAL
EDUCATIVO EN NUESTRAS
REDES SOCIALES!

Suscribete a nuestros canales en YouTube:

ESMERALDA TE ENSENA
hitps://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsena

ESMERALDA TE CUENTA UN CUENTO
htips://www.youtube.com/@Esmeraldatecuentauncuento

ESMERALDA TE ENSENA HISTORIA
hitps://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaHistoria

FACEBOOK
https://www.facebook.com/EsmeraldaTeEnsena

TIKTOK
hitps://www.tiktok.com/@profesora esmeralda

INSTAGRAM

https://www.instagram.com/Profesora Esmeralda/



https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsena
https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaHistoria
https://www.youtube.com/@Esmeraldatecuentauncuento
https://www.facebook.com/EsmeraldaTeEnsena
https://www.tiktok.com/@profesora_esmeralda
https://www.instagram.com/Profesora_Esmeralda/

PLANEACION DIDACTICA

Temporalidad: Del 15 al 26 de enero
Ciclo escolar 2023-2024

Segundo Grado

Escuela:

Zona escolar:

Grupo:

Nombre del docente:

Firma del docente Firma del director (a)
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8 Esmeralda Te Ensedia (8 € ©)
Planeacion Diddacticaw Semanav 18 y 19

Fase: 3 Grado: 2° Campo: Lenguajes Temporalidad: Del 15 al 26 de Enero

Proyecto: Nos divertimos con juegos fradicionales.

Finalidad: Recopilar, documentar y preservar las fradiciones lUdicas de la comunidad,
especialmente los juegos tradicionales transmitidos por generaciones.

Desarrollar habilidades de trabajo en equipo mediante la colaboracién en la identificacion,
planificacion, elaboracion y presentacion de instructivos de juegos fradicionales.

Ejes articuladores: Apropiaciéon de las culturas "

a través de la lectura y la escritura, O
pensamiento critico, vida saludable, igualdad
de género.

Contenido: Proceso de Desarrollo de Aprendizajes (PDA):

Realiza actividades a partir de la lectura de

. . instructivos.
Empleo de textos con instrucciones

para participar en juegos, usar o
elaborar objetos, preparar alimentos u
otros propdsitos. Explica a sus companeras y companeros €l
proceso a seguir para el uso o construccion de
objetos y para llevar a cabo otra actividad.

Metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios

Escenario Comunitario




Esmeralda Te Ensedia (B € ©)
Planeacion Diddcticaw Semana 18 y 19

Desarrollo de actividades

Lunes 15 de Enero - Sesion 1: Identificacion

Recursos:

Inicio:

e Los alumnos con el apoyo de su docente
organizardn una enfrevista con maestros, familiares,
adultos mayores y personas de confianza para
recolectar informacién sobre los juegos de su
infancia.

Desarrollo:

e Registrardn detalladamente las respuestas
obtenidas en la tabla de la pagina 10 del libro
Proyectos Comunitarios.

e Analizardn en equipo las respuestas obtenidas.

Cierre:

e Explicar a los alumnos la importancia de conocer la

historia de la comunidad.

e Libro Proyectos Comunitarios
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Se evaluard la capacidad de
recopilacion de informacion
mediante entrevistas.

e Se valorard la organizacion y
presentacion de los datos en la
tabla.

Martes 16 de Enero - Sesion 2: Recuperacion

Recursos:

Inicio:

e Fomentar el frabajo colaborativo para relacionar las

respuestas obtenidas en la clase anterior.
Desarrollo:

e Los alumnos investigaran con la supervision del
docente en la biblioteca y recursos en linea para
obtener imdgenes y datos adicionales sobre juegos
tradicionales.

e Explicar a los alumnos el valor de la solidaridad y la
importancia de preservar las tradiciones.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 1 del

cuadernillo de actividades.

e Cuaderno de
clases

e Cuadernillo de
actividades
anexo 1

g

Evaluacion:

e Se evaluard la busqueda de
informacidn sobre los juegos
fradicionales.

e Se observard la participacion en la
reflexion sobre la importancia de la
solidaridad.

e Resuelve el anexo 1 del cuadernillo
de actividades.




Proyecto: Nos divertimos con |LAS RONDAS

i Tl 2Que Son? :Para aue sirven?
Juegos fradicionales | EVLICACION FACIL py

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
https://youtu.be/AOPGZDXpsWI

ANEXO #1

= ===

Lee las siguientes afirmaciones y segin lo aprendido con el
video, escribe en el espacio “V” si es verdadero o “F” si es falso:

" [as rondas infantiles son canciones llenas de ritmo y letras
pegajosas.
® | as rondas infantiles se originaron solo en un pais especifico.

" Pagra disfrutar de las rondas infantiles, necesitamos solo
nuestras voces y nuestro cuerpo.
= Al cantar rondas infantiles, no se practica la pronunciacion ni
se aprenden nuevas palabras.

Haz un dibujo que represente cada una de las rondas
mostradas en el video

Responde: ;Cudl es el nombre de otra ronda que conozcas?



https://youtu.be/A0PGZDXpsWI
https://youtu.be/A0PGZDXpsWI

Esmeralda Te Ensedia (B € ©)
Planeacion Diddcticaw Semana 18 y 19

Miércoles 17 de Enero - Sesion 3: Planificacion

Recursos:

Inicio:

e Redlizar una asamblea para organizar las
actividades de la aventura de aprendizaje.
Siguiendo el ejemplo de la pdagina 12.

Desarrollo:

¢ El docente distribuird roles y responsabilidades entre
los estudiantes.

e Los alumnos en equipos de seis integrantes creardn
un instructivo de juegos tradicionales siguiendo las
indicaciones de su docente.

e Planificar encuentros con adultos para
experimentar los juegos tradicionales.

e Verificar el avance de los equipos.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 2 del

cuademillo de actividades.

e Libro Proyectos
Comunitarios

e Cuaderno de
Clases

e Cuademnillo de
actividades
anexo 2

Proyecto: Nes diverfimos con
.

&l video y con ayuda responde de monera breve |
aprendido:

ichive cuando realizas una

Imagina que escriblendo un Insiuctive para cocl

Insiruciivos incluirias y que agregarias:

Evaluacion:

¢ Se evaluard la organizacion y
distribucion de roles para la
aventura de aprendizgje.

e Se valorard la creacion de
instructivos.

e Resuelve el anexo 2 del cuadernillo
de actividades.

Jueves 18 de Enero - Sesion 4: Acercamiento

Recursos:

Inicio:
e Realizar encuentros con adultos para experimentar
juegos tradicionales.
Desarrollo:
e Comparar respuestas en pequenas comunidades y
elegir juegos de interés.
e Los equipos elaborardn un instructivo detallado
para cada juego seleccionado.
e Apoyar a los alumnos en todo lo necesario.
Cierre:
e Motivar a los alumnos a compartir en asamblea las
experiencias vividas y los juegos seleccionados.

e Libro Proyectos Comunitarios
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Se evaluard la participacion activa
en los encuentros con adultos y la
observacion de las respuestas.

¢ Se valorard la elaboracion de
instructivos detallados y su
presentacion en asamblea.

recefa simple, escribe que elementos menclonados de los |




Proyecto: Nos diverfimos con | mgmes XXkt 7
juegos fradicionales % R //
> LOS ﬁ
; HINSTRUCTIVOSE
Recurso a utilizar para resolver la || 9 // LR
presente guia: =X \ ‘
https://youtu.be/W-0DooWE2dc ' ]

ANEXO #2

- ===

Observa el video y con ayuda responde de manera breve
segun lo aprendido:

sPor qué es necesario seguir un instructivo cuando realizas una
tarea especificaze

sComo beneficia el uso de imdagenes en un instructivo?

sQué ofra situacion cotidiana podria requerir instructivose

Imagina que estds escribiendo un instructivo para cocinar una
receta simple, escribe que elementos mencionados de los
instructivos incluirias y que agregarias:



https://youtu.be/W-0DooWE2dc
https://youtu.be/W-0DooWE2dc

Esmeralda Te Ensedia (B € ©)
Planeacion Diddcticaw Semana 18 y 19

Viernes 19 de Enero - Sesion 5: Comprension y
produccion

Recursos:

Inicio:
e Revisar y corregir los instructivos de los equipos.
Desarrollo:

e L0s alumnos con el apoyo de su docente
recopilardn informacién adicional sobre los juegos
en la biblioteca y en linea.

e Los equipos intercambiardn sus instructivos para
verificar la comprension del instructivo a fravés de
la presentacion a otros companeros.

e Los alumnos realizardn ajustes y mejoras en base a
las retroalimentaciones recibidas.

Cierre:

e Organizar una exposicion final de los instructivos.

e Reflexionar sobre la importancia de la comprension
mutua en un proyecto colectivo.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Se evaluard la revision y correccion
colaborativa de los instructivos.

e Se valorard la presentacion a
companeros y la capacidad de
mejorar segun las
refroalimentaciones.

e Se observard la reflexion sobre la
importancia de la comprension
mutua en un proyecto colectivo.

Lunes 22 de Enero - Sesion 6: Reconocimiento

Recursos:

Inicio:

e Los equipos en colaboracion con su docente
creardn la portada del instructivo utilizando
materiales de reUso.

Desarrollo:

e Explicar a los alumnos la importancia de la
presentacion visual y creatividad.

e Revisar las presentaciones visuales y hacer ajustes si
es necesario.

e Motivar a los alumnos a prepararse para la difusion
de los instructivos.

Cierre:

e Evaluar la presentacion visual y discutir la
importancia del reconocimiento en la
comunicacion.

e Materiales de reUso
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Se evaluard la presentacion
creativa de la portada del
instructivo.

e Se valorard la revisidbn en pequenas
comunidades y los ajustes
realizados.

e Se observard la reflexion sobre la
importancia del reconocimiento en
la comunicacion.




Esmeralda Te Ensedia (B € ©)
Planeacion Diddcticaw Semana 18 y 19

Martes 23 de Enero - Sesion 7: Concrecion

Recursos:

Inicio:
e Organizar una asamblea escolar para presentar los
instructivos de juegos fradicionales.
e Invitar a familiares, adultos mayores y la
comunidad escolar.
Desarrollo:
e Compartir experiencias y dificultades durante la
aventura de aprendizaje.
e Aprovechar distintos medios de difusion, como
radio comunitaria, para presentar el proyecto.
Cierre:
e Reflexionar sobre la importancia de la difusion
comunitaria y la conexion intergeneracional.
e Analizar las conclusiones de la experiencia.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Se evaluard la presentacion en la
asamblea escolar y la invitacion a
la comunidad.

e Se valorard la organizacion y
ejecucion de la exposicion final.

e Se observard la reflexion sobre la
importancia de la difusidon
comunitaria y la conexion
intergeneracional.

Miércoles 24 de Enero - Sesion 8: In’regracién

Recursos:

Inicio:

e Realizar una asamblea para revisar los avances y
refroalimentaciones recibidas.

e Reflexionar sobre la experiencia y destacar los
aspectos positivos.

Desarrollo:

e Proponer acciones concretas para conservar los
juegos tradicionales en la comunidad.

e Generar estrategias para mejorar la comprension
de instructivos, enfocdndose en la claridad y
accesibilidad.

Cierre:

e Tomar decisiones asamblearias sobre las acciones
propuestas.

e Consolidar la importancia de la integraciéon
comunitaria para la preservacion de tradiciones.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Se evaluard la participacion en la
revision de avances y propuestas
de acciones.

e Se valorard la toma de decisiones
asamblearias y la consolidacion de
la integracion comunitaria.

e Se observard la reflexion sobre la
experiencia y los aspectos positivos
destacados.
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Planeacion Diddcticaw Semana 18 y 19

Jueves 25 de Enero - Sesion 9: Difusion

Recursos:

Inicio:

e Planificar una estrategia de difusion para presentar
los juegos tradicionales y la aventura de
aprendizgje.

e Solicitar la colaboraciéon de la radio comunitaria
(en caso de existir disponibilidad).

Desarrollo:

e Presentardn los instructivos y la experiencia en la
radio comunitaria.

e Utilizar el espacio para compartir anécdotas y
motivar la participacion de la audiencia.

Cierre:

e Evaluar la efectividad de la difusion.

e Reflexionar sobre el impacto de compartir la
experiencia a fravés de diferentes medios.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Se evaluard la planificacion y
ejecucion de estrategias de
difusion.

e Se valorard la presentacion en la
radio comunitaria y el uso efectivo
de ofros medios.

e Se observard la evaluacion de la
efectividad de la difusidon y la
reflexion sobre el impacto de
compartir la experiencia.

Viernes 26 de Enero - Sesion 10: Consideraciones y
avances

Recursos:

Inicio:
e Recapitular los logros y desafios del proyecto en
equipo.
e Analizar la efectividad de las acciones propuestas
para conservar los juegos tradicionales.
Desarrollo:
e Discutir la importancia de documentar y transmitir
tradiciones a las futuras generaciones.
e Establecer compromisos individuales y colectivos
para mantener viva la cultura IUdica.
Cierre:
e Celebrar los avances y la culminacion exitosa del
proyecto.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Se evaluard la recapitulacion de
logros y desafios del proyecto en
equipo.

Productos | Instructivos de juegos tradicionales.
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E\ Esmeralda Te Enseiia (33 €) €
Planeacion Diddacticaw Semanav 18 y 19

Campo: Pensamiento

Fase: 3 Grado: 2° T e
cientifico

Temporalidad: Del 15 al 26 de Enero

Proyecto: Explorando el universo de los nUmeros.

Finalidad: Fomentar la capacidad de los estudiantes para aplicar sus conocimientos
numéricos en la resolucion de problemas del mundo real. Esto incluye problemas que
involucran cantidades que del cero al cien.

Desarrollar la comprension conceptual de lo que representan los nUmeros, desde las
unidades individuales hasta las decenas y centenas. Esto implica que los estudiantes
comprendan que los nUmeros son representaciones de cantidades y que estos pueden
descomponerse en diferentes partes.

Ejes articuladores: Pensamiento critico, artes y experiencias estéticas. (

Contenido: Proceso de Desarrollo de Aprendizajes (PDA):

Expresa oralmente la sucesion numeérica hasta
1000, en espanol y hasta donde sea posible en su
lengua materna, de manera ascendente y
descendente a partir de un niUmero dado.

Estudio de los nUmeros , . ) .
A fravés de situaciones cotidianas cuentaq,

ordenaq, representa de diferentes formas,
interpreta, lee y escribe la cantidad de elementos
de colecciones con menos de 1000 elementos;
identifica regularidades en los nUmeros que
representan unidades, decenas y centenas.

Metodologia Proyectos Basado en STEAM

Escenario




B Esmeralda Te Enseiia (B € ©)
Planeaciéon Didacticaw Semanav 18 y 19

Desarrollo de actividades

Lunes 15 de Enero - Sesion 1: Identificacion

Recursos:

Inicio:

e Escribir en el pizarrdn los nUmeros del 1 al 10 y pedir
a los alumnos que mencionen el nombre de cada
numero.

Desarrollo:

e Coloca tarjetas numéricas alrededor del aula y pide
a los estudiantes que las encuentren y las agrupen
en orden.

e Motivar a los alumnos a que participen en
preguntas y respuestas sobre la cantidad de objetos
en el aula o en su entorno.

Cierre:

e Se asignard como farea para la casa el anexo 3 del

cuadernillo de actividades.

eTarjetas con
nUmeros
del 1 al 10

e Cuademnillo de
actividades
anexo 3

ANEXO #3

clhos 31 las sigulentes afirmaciones son falsas o
n del video:

aprendido, dibuja la
resenta cada uno de los sigulentes nimeros:

5 7 3 L]

Evaluacion:

eReconoce los numeros del 1 al 10.

e Ordena las tarjetas numéricas
correctamente.

eResuelve el anexo 3 del cuademnillo
de actividades.

Martes 16 de Enero - Sesion 2: Recuperacion

Recursos:

Inicio:
e Mostrar objetos y ejemplos visuales para que los
alumnos reconozcan del 10 al 20.
Desarrollo:
e Proporcionar a los alumnos bloques de construccion
para representar nuUmeros del 10 al 20.
e Pedir a los alumnos contar y construir torres con
bloques para formar cantidades.
Cierre:
e Hacer un dictado de los nUmeros del 0 al 20.

e Blogques de construccion
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Reconoce los numeros del 10 al 20.
e Construye torres con bloques para
formar cantidades indicadas por

el docente.




Proyecto: Explorando el universo

de los nUmeros

LOS NUMEROS ¥
SU CANTIDAD

Recurso a utilizar pararesolverlajlo s 2 3 4 5 6 7 8 0 o
presente guia:
https://youtu.be/L SpTgR8Luc

N
ANEXO #3

r
|

Indica en los espacios si las siguientes afirmaciones son falsas o
verdaderas segun la informacion del video:

a. El numero 0 se representa con las dos
manos.

b. Cuando el numero 0 esta a la izquierda
de ofro numero, no tiene valor.

c. A partir del numero 6, se deben usar las
dos manos para contar con los dedos.

Segun lo aprendido, dibuja la cantidad de dulces que
representa cada uno de los siguientes nUmeros:



https://youtu.be/L_SpTqR8Luc
https://youtu.be/L_SpTqR8Luc

wd

Esmeralda Te Ensedia (B € ©)

Planeacion Diddacticaw Semanav 18 y 19

Miércoles 17 de Enero - Sesion 3: Planificacion

Recursos:

Inicio:
e El docente escribird en el pizarrdn los nUmeros del 20
al 30 y les ensenard a nombrarlos correctamente.
Desarrollo:
e Pedir a los alumnos que se agrupen en equipos de
cinco integrantes.
e Explicar que se llevara a cabo una competicion
e Se enfregardn semillas a los alumnos y cada equipo
agrupara las semillas segun las cantidades que
indigue el docente.
Cierre:
e Pedir a los alumnos que escriban los nUmeros del 20
al 30 en su cuaderno

e Semillas
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Nombra correctamente los
nUmeros del 20 al 30.

e Representa cantidades a través de
semillas.

e Escribe correctamente los nUmeros
del 20 al 30.

Jueves 18 de Enero - Sesion 4: Acercamiento

Recursos:

Inicio:
e Explicar a los alumnos que es una coleccion.
Una coleccion es un grupo de objetos o elementos
gue tienen una misma caracteristica o mads.
Desarrollo:
e Escribir en el pizarrén los nimeros del 30 al 40
e Repasar con los alumnos los nombres de los
numeros.
e Pedir a los alumnos que se agrupen en equipos de
cinco integrantes.
¢ Se entregardn semillas y botones a los alumnos y
pedir alos alumnos que hagan colecciones de 5,
10, 15, 20, 30, 35y 40 semillas o botones.
Cierre:
e Pedir a los alumnos que escriban los numeros del 30
al 40 en su cuaderno.

e Semillas
e Botones
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Nombra correctamente los
nUmeros del 30 al 40.

e Representa cantidades a fravés de
semillas y botones.

e Escribe correctamente los nUmeros
del 30 al 40.




wd
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Planeacion Diddacticaw Semanav 18 y 19

Viernes 19 de Enero - Sesion 5: Comprension y
produccion

Recursos:

Inicio:

e Escribir en el pizarrén los numeros del 40 al 50

e Repasar con los alumnos los nombres de los
numeros.

Desarrollo:

¢ Se proporcionard a cada alumno una pdgina de
papel, tjeray pega

e Los estudiantes creardn una coleccidon especial de
objetos (por ejemplo, hojas, botones, semillas, etc.)
y contardn cudntos elementos hay en ella.

e Luego, dibujardn y escribirdn los nUmeros que
representan la cantidad de elementos en su
coleccion.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 4 del

cuadernillo de actividades.

e Papel

e Tijera

e Pega

e Botones

e Hojas

e Semillas

e Cuadernillo de

Actividades

anexo 4

Evaluacion:

e Crea colecciones usando hojas,
botones, semillas.

e Resuelve el anexo 4 del cuademnillo
de actividades.

Lunes 22 de Enero - Sesidon 6: Reconocimiento

Recursos:

Inicio:

e Se escribirdn en el pizarrdén los nUmeros del 0 al 50 y
se repasara con los ninos el nombre de los
nUmeros.

Desarrollo:

e Senalar un numero de los escritos en la pizarra y
preguntar a cada alumno el nombre de ese
numero.

e Mostrar fichas de los nUmeros del 50 al 60.

e Se repasard con los ninos el nombre de los nUmeros
del 50 al 60.

e Pedir a los alumnos que ordenen las fichas

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 5 del

cuadernillo de actividades.

e Fichas de los
numeros
del 50 al 60

e Cuademnillo de
actividades
anexo 5

Dibuja 1a ruleta numeral
mosirada en el video

Evaluacion:

e Reconoce el nombre y grafia de los
nUumeros del 0 al 60.

e Resuelve el anexo 5 del cuademnillo
de actividades.




Proyecto: Explorando el universo
de los nuUmeros

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
https://youtu.be/SewiDIS11Yk

ANEXO #4

-
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

-

Observa el video, lee las siguientes afirmaciones y segin lo
aprendido escribe en el espacio: “Falso” o
“Verdadero”, segun corresponda:

El nUmero 20 se escribe veinte O‘/B

La cantidad: Diecinueve. se escribe: primero
el 9 yluego el l

Segun lo aprendido, escribe el nombre de los
siguientes numeros:



https://youtu.be/SewiDIS11Yk
https://youtu.be/SewiDIS11Yk

Proyecto: Explorando el universo
de los nuUmeros

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
https://youtu.be/yvxHd ItYyU

ANEXO #5

- —======"7

Observa el video, lee las afirmaciones y segiun lo aprendido
junto con la ruleta numeral colorea los recuadros color verde si
son correctas o rojo si son incorrectas:

La base del conteo numérico estd en los numeros del 0 al 9.

El nUmero 10 tiene tres digitos.

Despues del 19, se pasa al 20 y se inicia una nueva pareja
de numeros.

Responde brevemente:

sQue sucede con la
formacion de parejas de
numeros después de llegar a
un 9¢ e



https://youtu.be/yvxHd_ltYyU
https://youtu.be/yvxHd_ltYyU

% Esmeralda Te Ensedia (8 €9 ©)
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Martes 23 de Enero - Sesion 7: Concrecion

Recursos:

Inicio:
e Escribir en el pizarréon los nUmeros del 60 al 70
eRepasar con los alumnos los nombres de los nUmeros.
Desarrollo:

e Explicar a los alumnos los conceptos del mayor que y
menor que.

e Escribir en el pizarrdn algunos ejercicios y dividir el
saldn en dos grupos para hacer una competencia, el
grupo que tenga mds aciertos ese ganara.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 6 del

cuademillo de actividades.

e Cuaderno de
clases

e Cuademnillo de
actividades
anexo 6

Proyecto:
da

ANEXO #é

Almeja| Almeja| Almeja [ Almeja [ Almeja| |
1 2 3 7 9 !

A A A A A
B B B B B
c c c c c

Evaluacion:

e Reconoce los nUmeros del 60 al
70.

e Resuelve el anexo 6 del
cuadernillo de actividades.

Miércoles 24 de Enero - Sesion 8: Iniegracién

Recursos:

Inicio:
e Escribir en el pizarrdn los niUmeros del 70 al 80
e Repasar con los alumnos los nombres de los nUmeros.
Desarrollo:
e Pedir a los alumnos que se agrupen en equipos de
cinco integrantes
e Repartir hojas de papel bond y pedir que armen una
coleccion de 70 elementos
Cierre:
e Dictar nUmeros al azar del 0 al 80.

e Hojas de papel bond.

Evaluacion:

e Trabagjo en equipo.

e Arma una coleccién de 70
elementos.

e Toma dictado de nUmeros.

Jueves 25 de Enero - Sesion 9: Difusion

Recursos:

Inicio:
e Escribir en el pizarrén los niUmeros del 80 al 90
e Repasar con los alumnos los nombres de los nUmeros.
Desarrollo:

e Los estudiantes con ayuda del docente creardn un
mural gigante en el aula con nimeros del 0 al 90 y
diferentes colecciones representadas con pegatinas,
dibujos y objetos.

Cierre:
eRevisar el trabagjo realizado por los equipos.

e Papel de colores

e Cartulina o cartoncillo
e Recortes de nUmeros
e Tijera

e Pega

Evaluacion:

e Reconoce los niUmeros del 80 al
90

e Participa en la elaboracion del
mural de nuUmeros.




Proyecto: Explorando el universo LOS STGNOS MAYOR QUE.

de los nuUmeros \\MENOR QUE E
o E IGUAL QUE

Recurso a utilizar para resolver la | fa—
presente guia: -

https://youtu.be/atUIKEThXMO

ANEXO #6

-
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

-

Observa el video y segun lo aprendido responde brevemente
las siguientes preguntas:

sComo se representa el simbolo mayor que, y como
indica cudl es el nUmero mayor?

sComo se representa el simbolo menor que, y
como indica cudl es el nUmero menor?

Segun el juego realizado en el video, colorea el cuadro con la
respuesta correcta (mayor que, menor que o igual que):

Almeja| Almeja | Almeja | Almeja | Almeja



https://youtu.be/atUlKETnXM0
https://youtu.be/atUlKETnXM0
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Viernes 26 de Enero - Sesion 10: Consideraciones y
avances

Recursos:

Inicio:
e Escribir en el pizarrén los nUmeros del 90 al 100

e Repasar con los alumnos los nombres de los nUmeros.

Desarrollo:

e Hacer un breve repaso sobre las unidades, decenas
y centenas.

e Escribir ejercicios sencillos en el pizarrdn y dividir el
saldn de clases en dos equipos. El equipo que tenga
mas puntos ese ganard.

e Finalmente, se hard un pequeno dlbum de todas las
colecciones elaboradas en las clases anteriores.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa los anexos 7 y 8 del

cuadernillo de actividades.

e Colecciones
creadas
en las clases

anteriores

e Cuadernillo de
Actividades
anexo 7y 8

Evaluacion:

e Participa en la creacion del
dlbum de nUmeros.

e Resuelve los anexos 7 y 8 del
cuadernillo de actividades.

Mural de nUmeros.

Productos " )
Album de colecciones.




-
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Proyecto: Explorando el universo
de los nuUmeros

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
hitps://youtu.be/htiwCGbnbfMo

ANEXO #7

[m——————————

Observa el video y segin lo aprendido completa la serie de
nUmeros del 20 al 49 siguiendo el patréon explicado:

r------------------------------

20, , 22, 23, 24, , 26, 27, 28, 29,
30, 31, 32, , 34, 35, 36, 37, , 39,

. .41,42,43, __ ,45,46,47,48, .

|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
\

Completa las siguientes frases con los nombres
adecuados:

Después de 7 viene el nuUmero

La decena de 50 se llama

Para formar el nuUmero 90 se une escribe un
nueve y luego

|
Luego de los numeros 1, 2 y 3 siguen los (

numeros (escribe 5)



https://youtu.be/htwCGbnbfMo
https://youtu.be/htwCGbnbfMo

Proyecto: Explorando el universo
de los nuUmeros

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
https://youtu.be/q cAQcySOLY

ANEXO #8

r
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
L

Observa el video y segun lo aprendido responde de manera
breve las siguientes preguntas:

, 3Qué letra y que numero representa la unidade

} sQué lefra y que numero representa la decena?

* sQué lefra y que numero representa la
centena?¢
' sCudntas decenas hay en una centena?s

Coloca los siguientes nUmeros en la tabla de valores:



https://youtu.be/q_cAQcySOLY
https://youtu.be/q_cAQcySOLY
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Planeacion Diddacticaw Semanav 18 y 19

Proyecto: Los perros en situacion de calle en la comunidad.

Ejes articuladores: Pensamiento critico, vida saludable.

Comprende la importancia de la responsabilidad
Responsabilidad compartida en el compartida de los padres, autoridades y los pares,
cuidado de si y el de nuestro entorno | en la escuela y en la comunidad.
con la familia, la escuela, la
comunidad, el uso de internet y redes
sociales, para generar espacios de
bienestar e inclusion, equidad e
igualdad.

Aporta elementos para el cuidado de si,
articulado a la creacion de espacios de bienestar
e inclusiéon, equidad e igualdad y un uso
responsable de internet y redes sociales.

Aprendizaje basado en Problemas (ABP)

Comunitario
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Lunes 15 de Enero - Sesion 1: Identificacion Recursos:

Inicio:

e Leer en plenaria el texto de las paginas 174y 175. e Libro Proyectos Comunitarios

e Motivar a los alumnos a analizar las emociones de e Cuaderno de clases
Valentina y su mamda frente a la problemdatica

Desarrollo:

e Realizar en grupos un andlisis de las posibles Evaluacidén:
situaciones que llevan a algunos perros a vivir en la
calle.

e Generar ideas sobre posibles acciones que Valentina
y sumama podrian emprender.

Cierre:

e Compartir en plenaria las reflexiones grupales.

e Destacar la importancia de cuidar a los animales y
abordar el problema de los perros en situacion de
calle.

e Evaluar la participacion de
cada estudiante en la discusion
grupal sobre las posibles
situaciones que llevan a los
perros a vivir en la calle.

Martes 16 de Enero - Sesion 2: Recuperacion Recursos:

Inicio:
e Motivar a los alumnos a reflexionar sobre los derechos | e Libro Proyectos Comunitarios
de los animales y los problemas asociados a los perros | ¢ Cuaderno de clases
en situacion de calle.
Desarrollo:
e Los alumnos realizardn una investigacion para Evaluacion:
responder las preguntas de la pdgina 176 podrdn
consultar la Biblioteca de Aula o internet con la ayuda
de su docente.
e Motivar a los alumnos a dialogar con personas de Ia e Revisar la calidad de la
comunidad afectadas por perros en situacion de calle | investigacion realizada por

para recopilar soluciones. Hacerlo con la supervision cada estudiante sqbre los
de un adulto derechos de los animales y los

problemas asociados a los
perros en situacion de calle.

Cierre:
e Pedir que seleccionen soluciones respetuosas con los
derechos de los animales y las registren.
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Miércoles 17 de Enero - Sesion 3: Planificacion

Recursos:

Inicio:
¢ Se retomardn las respuestas obtenidas de la
investigacion.
e Motivar a los alumnos a reflexionar sobre soluciones
respetuosas con los derechos de los animales.
Desarrollo:
e Los alumnos compartiradn en asamblea las respuestas
obtenidas y las soluciones propuestas.
e Seleccionardn las mejores propuestas y anadirdn ofras
gue conftribuirian a resolver el problema.
Cierre:
e Registrar las propuestas seleccionadas en el cuaderno
de cada estudiante.
e Pedir a los alumnos que realicen un dibujo individual
representando el cuidado que requiere un perro de
parte de sus duenos.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Evaluar la participacion activa
de los estudiantes al compartir
respuestas y soluciones en la
asamblea.

Observar la capacidad de
expresar ideas y respetar las
opiniones de los demads.

Jueves 18 de Enero - Sesion 4: Acercamiento

Recursos:

Inicio:

e Lcer el texto de las paginas 178 y 179.

e Motivar a los alumnos a analizar las causas de la
problemdatica de los perros callejeros.

Desarrollo:

e Responder en grupos a preguntas sobre la tenencia
responsable de animales de compania y acciones
para evitar perros en situacion de calle. Pagina 179.

Cierre:

e Motivar a los alumnos a compartir en plenaria las
respuestas y reflexiones grupales.

e Considerar como Valentina y su mamad pueden invitar
a la comunidad a resolver el problema.

Libro Proyectos Comunitarios
Cuaderno de clases

Evaluacion:

Evaluar la calidad de las
respuestas dadas en grupos a
preguntas sobre la tenencia
responsable de animales de
compania y acciones para
evitar perros en situaciéon de
calle.

Observar el nivel de
comprension de la
problemdtica.
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Planeacion Diddacticaw Semanav 18 y 19

Viernes 19 de Enero - Sesion 5: Comprension y
produccion

Recursos:

Inicio:

e Leerlas paginas 180y 181 del texto.

e Recuperar el listado de propuestas para solucionar el
problema de los perros en situacion de calle.

Desarrollo:

e L0s alumnos con el apoyo de su docente
seleccionardn una propuesta y elaborar un cartel
para difundirla.

e Redactardn los derechos de los animales y pegar los
dibujos realizados en las clases anteriores en un pliego
de papel.

Cierre:

e Registrardn en el cartel acciones para evitar perros en
sifuacion de calle en otro pliego de papel.

e Colocardn con el apoyo de su docente los carteles en
lugares visibles de la escuela y la comunidad.

e Cartulinas

e Marcadores

e Libro Proyectos Comunitarios
e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Evaluar la calidad y creatividad
de los carteles elaborados para
difundir la propuesta.

e Observar la capacidad de
sintetizar informacién de manera
visual.

Lunes 22 de Enero - Sesion 6: Reconocimiento

Recursos:

Inicio:
e Los alumnos observardn el entorno durante un mes
después de colocar los carteles.
e Reflexionardn sobre los cambios percibidos y la
reduccion de perros en situacion de calle.
Desarrollo:
e Dialogar en plenaria sobre |las experiencias y cambios
notados.
e Analizardn la efectividad de la participaciéon y
soluciones propuestas.
Cierre:
e Escribirdn en los cuadernos acuerdos asamblearios
para organizar la Campana informativa.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Evaluar la capacidad de
observacion de los estudiantes
durante el mes posterior ala
colocacion de los carteles.
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Martes 23 de Enero - Sesidon 7: Concrecion

Recursos:

Inicio:

e Motivar a los alumnos a compartir experiencias

coftidianas sobre la relaciéon con mascotas.
Desarrollo:

e Los alumnos reflexionardn sobre la relacion entre
conocer los derechos de los animales y cambiar la
responsabilidad y cuidados hacia ellos.

e Preguntar a los alumnos si al conocer los derechos de
los animales, ha cambiado la responsabilidad y
cuidado hacia ellos.

Cierre:

e Pedir que escriban en los cuadernos las conclusiones y

acuerdos obtenidos en la actividad.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Evaluar las respuestas
individuales sobre cémo
conocer los derechos de los
animales ha impactado la
responsabilidad y cuidado hacia
las mascotas.

Miércoles 24 de Enero - Sesion 8: Integracién

Recursos:

Inicio:
e Recapitular los pasos dados hasta ahora en la
Campana Informativa.
e Evaluar la efectividad de los carteles y acciones
realizadas.
Desarrollo:
e En pequenos equipos, analizardn las respuestas
obtenidas de la comunidad.
e |[dentificardn aspectos a mejorar en la Campana
Informativa.
Cierre:
e Ajustardn los carteles y acciones segun la
retroalimentacion recibida.
e Compartirdn las mejoras propuestas en plenaria.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Evaluar la calidad de las mejoras
propuestas para los carteles y
acciones.
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Jueves 25 de Enero - Sesion 9: Difusion

Recursos:

Inicio:

e Motivar a los alumnos a reflexionar sobre los
cambios observados desde el inicio de la
Campana Informativa.

Desarrollo:

e |[dentificar posibles medidas para mantener las

mejoras a largo plazo.
Cierre:

e Planificar acciones continuas para mantener la

conciencia sobre la problemdtica.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Evaluar la calidad de la discusidn
en grupos sobre los cambios
observados.

e Observar la capacidad de andlisis y
proyeccioéon hacia el futuro.

.Viernes 26 de Enero - Sesion 10: Consideraciones y
avances

Recursos:

Inicio:
e Moftivar a los alumnos a compartir experiencias
finales sobre la Campana Informativa.
Desarrollo:
e Los alumnos reflexionardn sobre la confribucion
individual y grupal al proyecto.
e En plenaria, dialogardn con su docente sobre el
impacto del proyecto en la comunidad.
e Evaluar los aprendizajes obtenidos y como estos
podrian aplicarse en el futuro.
Cierre:
e Celebrar los logros alcanzados en el proyecto.
e Motivar a los alumnos a establecer compromisos
individuales y grupales para la continuidad del
cuidado de los animales en la comunidad.

e Cuaderno de clases

Evaluacion:

e Evaluar la participacion en la
celebraciéon de logros y
establecimiento de compromisos
individuales y grupales.

e Observar la actitud positiva y el
sentido de responsabilidad.

Productos . o
situacion de calle.

Campana informativa para difundir acciones que contribuyan a perritos en
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Proyecto: Yoga y emociones.

Ejes articuladores: Vida saludable.

Capacidades y habilidades motrices.

Combina diversos patrones bdsicos de movimiento
para actuar con base en las caracteristicas de
cada juego o situacion.

Aprendizaje basado en Servicio

Escolar
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Inicio:

e Solicitar a los alumnos que, junto con un familiar,
consigan los materiales necesarios para practicar
yoga, como un tapete, ropa deportiva comoda y
agua para hidratacion.

e Mofivar la actividad destacando la importancia de
sentirse bien para mejorar las relaciones y la toma de
decisiones.

Desarrollo:

e Infroducir el concepto de bienestar emocional y su
relacion con las actividades fisicas como el yoga.

e Facilitar una breve discusion sobre como un buen
estado de dnimo puede afectar positivamente la
interacciéon con los demas.

Cierre:

e Resumir la importancia del bienestar emocional y

codmo puede influir en la vida diaria.

Inicio:

e Pedir a los alumnos que respondan a las preguntas de
la pdagina 205 sobre qué emociones les causan
tristeza, molestia o fastidio.

e Fomentar la reflexion individual sobre cdmo enfrentan
estas emociones.

Desarrollo:

e Infroducir ejercicios de respiracion y posturas de yoga
como herramientas para alcanzar un estado de
calma.

e Explicar la importancia de manejar las emociones y
cémo las técnicas de yoga pueden ser Utiles.

Cierre:

e Asignar como tarea para la casa el anexo 9 y 10 del

cuademnillo de actividades.

e Libro Proyectos Escolares
e Cuaderno de clases

e Se evaluard la participacion
activa de cada estudiante al
traer los materiales solicitados.

e Se observard la atenciéon y
respuesta durante la discusion
sobre el bienestar emocional.

e Libro Proyectos
Escolares

e Cuadernillo
de
Actividades
anexo 9y 10 |

e Se evaluard la participacion en
la reflexion sobre las emociones
y la relacion con las técnicas de
yoga.

e Resuelve los anexos 9 y 10 del
cuademnillo de actividades.




Proyecto: Yoga y emociones

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
hitps://youtu.be/D0O9Ke1yxS0

N
ANEXO #9

r
|

ILee las siguientes afirmaciones y segun lo aprendido con el
video, escribe en el espacio “F” si es falso o “V” si es verdadero:

La ira es facil de confrolar en comparacion
con el enojo.

El enojo puede ser causado por situaciones
internas y externas.

Las reacciones del enojo en la (\

adolescencia pueden incluir gritos.

El enojo puede afectar la salud, causando dolores musculares y
gastritis.

Dibuja un ejemplo mencionado sobre los tipos de causas del
enojo:

Causas Externas: Causas Internas:



https://youtu.be/D0O9Ke1yxS0
https://youtu.be/D0O9Ke1yxS0

-
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Proyecto: Yoga y emociones

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
https://youtu.be/SWQr4SLjoZs

ANEXO #10

[m——————————

Segun lo aprendido en el video anterior, colorea el recuadro
con la respuesta correcta:

;. Qué es la nostalgia?

Un sentimiento Una emocion

La nostalgia es:

Ansiedad y angustia Anhelo y anoranza

El origen de la anoranza puede ser por:

Recuerdos del pasado o

: Por no comer ni dormir
personas distantes

. Qué tipo de beneficio nos puede dar el sentimiento de la
nostalgia si se enfoca positivamente?

Provoca hambre y ganas de
salir

Reduce el dolor inflamatorio y
disminuye la soledad

Los dos tipos de nostalgia son:

La imaginativa y la Curativa

La reflexiva y la restaurativa



https://youtu.be/SWQr4SLjoZs
https://youtu.be/SWQr4SLjoZs
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Inicio:

e Organizar a los alumnos en equipos para planificar
una sesion de yoga.

e Proporcionar preguntas guia sobre cudndo, dénde,
materiales necesarios, apoyo requerido y beneficios
para la comunidad.

Desarrollo:

e Facilitar una lluvia de ideas en cada equipo para
definir las actividades y roles.

e Guiar a los estudiantes para que exploren cémo
pueden beneficiar a la comunidad a fravés de la
sesion de yoga.

Cierre:

e Recapitular las decisiones tomadas y acuerdos

alcanzados en cada equipo.

Inicio:

e Revisar la informacion recopilada sobre yoga.

e Guiar a los estudiantes en ejercicios de calentamiento
corporal basados en la imagen de la pagina 210.

Desarrollo:

e Practicar posturas simples como el "Arbol", la
"Montana"”, el "Pdjaro" y "Guerrero 1" con énfasis en la
respiracion. Pagina 209.

e Motivar a los alumnos a comentar las experiencias y
sensaciones durante la prdctica.

Cierre:

e Reflexionar sobre la importancia del frabajo en equipo

en la preparaciéon para la sesion de yoga.

e Asignar como tarea para la casa el anexo 11 del
cuadernillo de actividades.

e Libro Proyectos Escolares
e Cuaderno de clases

e Evaluacion del proceso de
planificacién en equipos.

e Observacion de la participacion
activa y distribucion de roles.

Proyects: Yoga y emocianes

« Libro Proyectos 3
Escolares

e Cuaderno de
clases

e Cuademnillo de
acftividades e —
anexo 11

Recurso aullizar para resoiver la
presente guio:
ps:// be/etwiddkifk

cada fipo de depore:

Deporte de Equipo | Deporte Acudficos

e Observacion de la participacion
activa en los ejercicios previos a
la préctica de yoga.

e Evaluacidén del entendimiento
de la importancia del
calentamiento.

e Resuelve el anexo 11 del
cuademnillo de actividades.




-
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Proyecto: Yoga y emociones

Recurso a utilizar para resolver la
presente guia:
https://youtu.be/etwYddkZifk

ANEXO #11

[m——————————

Segun los ejemplos mencionados en el video, haz un dibujo por
cada tipo de deporte:

Deporte de
Montana

Deporte de Equipo | Deporte Acudticos

Responde: ;Que deportes puedes
practicar en casae

Escribe falso o verdadero:

El deporte es una actividad fisica que
requiere esfuerzo.

El fUtbol y el baloncesto son deportes —=
de montana.



https://youtu.be/etwYddkZifk
https://youtu.be/etwYddkZifk
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Inicio:

e Practicar con los alumnos la postura de "El nino" de la
pdgina 211.

Desarrollo:

e Iniciar una discusion en asamblea sobre las
preferencias personales en las posturas y técnicas de
respiracion.

e Los alumnos analizardn en pequenos grupos los
beneficios fisicos y emocionales de las practicas de

yoga.
e Preparar a los estudiantes para ensenar las técnicas
aprendidas a sus familiares.
Cierre:
e Motivar a los alumnos a compartir experiencias
individuales sobre la practica con familiares.

en la vida diaria.

Inicio:
e Revisar las posturas de yoga en la imagen de la
pdagina 209.
e Reflexionar sobre los movimientos necesarios para
reproducirlas.
Desarrollo:
e Organizar una actividad préctica donde los
estudiantes reproduzcan las posturas.
e Fomentar la observacién y correccion entre
companeros para mejorar las posturas.
Cierre:
e Compartir experiencias y dificultades encontradas all
reproducir las posturas.
e Resaltar la importancia de la atencion plena en las
prdcticas de yoga.

e Discutir posibles escenarios para aplicar estas técnicas

e Libro Proyectos Escolares
e Cuaderno de clases

e Observacion de la aplicacion
de las técnicas de respiracion y
posturas aprendidas con
familiares.

e Libro Proyectos Escolares
e Cuaderno de clases

¢ Evaluacién de la capacidad
para reproducir correctamente
las posturas de yoga.

e Observacion de la colaboracion
y apoyo entre companeros de
equipo.
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Inicio:
e Realizar ejercicios de calentamiento previos a la
prdactica de yoga.
e Retomar la informacion compartida en la comunidad
sobre la organizaciéon de la Sesidon de yoga.
Desarrollo:
¢ Dividir a los estudiantes en pequenas comunidades
para definir las actividades especificas durante la
sesion.
e Completardn la tabla con las actividades asignadas a
cada grupo. 213 del libro Proyectos Escolares.
Cierre:
e Presentar las decisiones tomadas en cada pequena
comunidad.
e Revisar y ajustar los planes segun sea necesario.

Inicio:
e Formar pequenas comunidades para disenar carteles
invitando a la Sesion de yoga.
e Seleccionar materiales y estructurar la informacion
necesaria en los carteles.
Desarrollo:
e Elaborar los carteles, destacando la importancia y
beneficios de la sesion.
e Poner nombres a las pequenas comunidades para
fomentar el senfido de pertenencia.
Cierre:
e Exhibir los carteles y discutir su impacto visual.
e Preparar las hojas de registro para invitar a
companeros de otros grados.

e Libro Proyectos Escolares
e Cuaderno de clases

e Evaluacion de la toma de
decisiones en pequenas
comunidades sobre las
actividades especificas durante
la Sesion de yoga.

e Libro Proyectos Escolares
e Cuaderno de clases

e Evaluacion de la creatividad y
claridad en el diseno de carteles
de invitacion.

e Observacion de la cohesion del
grupo al tomar decisiones sobre
el diseno.




Planeacion Diddacticaw Semanav 18 y 19

Inicio:
e Los alumnos elaborardn hojas de registro para anotar
a los interesados en la Sesion de yoga.
e Visitardn otros grados para invitar a companeros,
llevando consigo los carteles elaborados.
Desarrollo:
e Realizardn una presentacion para fomentar la
participacion.
e Los alumnos con el apoyo de su dicente llenardn las
hojas de registro con los datos de los interesados.
Cierre:
e Recopilardn las hojas de registro y contar el nUmero
total de participantes.
e Organizar multiples sesiones si es necesario y decidir un
elemento distintivo para los parficipantes.

e Libro Proyectos Escolares
e Cuaderno de clases

e Evaluacion de las habilidades
de comunicacion al invitar a
companeros de otros grados.

e Observacion de la presentacion
persuasiva.

Inicio:
e Elaborardn un buzdn de sugerencias para recibir
comentarios al final de la sesion.
e Preparardn un cuestionario para evaluar la
experiencia de los participantes.
Desarrollo:
e Con el apoyo de su docente, los alumnos pondrdn en
marcha la Sesidon de yoga.
e Al finalizar, abrir el buzdén de sugerencias y recopilar los
cuestionarios completados.
Cierre:
e Leerdn y analizardn los comentarios de los
participantes.
e Felicitar a los alumnos por su desempeno.

e Libro Proyectos Escolares
e Cuaderno de clases

e Evaluacion de la puesta en
marcha de la Sesién de yoga,
observando el cumplimiento de
los acuerdos previos.

Sesion de yoga en la comunidad escolar.




5y > f o

-_




