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ESCUELA PRIMARIA: ___________
	TERCER GRADO
MAESTRO (A) : _________________

Modalidad: (  ) presencial (  )virtual
	
	ASIGNATURA 
	APRENDIZAJE ESPERADO
	ACTIVIDADES
	Indicaciones del maestro según la nueva modalidad 

	LUNES
	Educación Socioemocional
	Compara las semejanzas y diferencias propias y de otros: físicas, de personalidad, edad, género, gustos, ideas, costumbres, lugares de procedencia, situación socioeconómica.
	Selecciona un miembro de tu familia, después escribe en tu cuaderno 3 aspectos que tengas en común con esa persona y 3 aspectos en los que seas diferente.
Pueden ser aspectos físicos, de personalidad, gustos, ideas, costumbres, etc.
	
 

	
	Ciencias Naturales
	Relaciona los movimientos de su cuerpo con el funcionamiento de los sistemas nervioso, óseo y muscular.
	Realiza la siguiente actividad del sistema óseo en tu libreta.
[image: Fichas primaria: Ficha del sistema óseo | Sistema oseo, Sopa de letras  dificil, Actividades para primaria]
	

	
	Lengua materna

	Explora textos informátivos y analiza su función y contenido 
	Responde las siguientes preguntas en la libreta:
¿Qué es un texto informativo?
¿Para que sirven los textos informativos?
¿Qué textos informativos has leído anteriormente?
¿De que te gustaría escribir tu texto informativo?

Analiza la pagina 46 del libro de español.
	

	
	Vida saludable
	Toma decisiones respecto del consumo de alimentos procesados, con base a la información de los sellos y advertencias.
	
 Haz un cartel donde invites a las personas a NO comer productos procesados y explica el daño que puede causar en su salud.

	



	
	ASIGNATURA
	APRENDIZAJE ESPERADO
	ACTIVIDADES
	Indicaciones del maestro según la nueva modalidad

	MARTES
	

Lengua materna



	 Explora textos informátivos y analiza su función y contenido
	Selecciona tu animal favorito para investigar todo la información  que puedas sobre el y redactar un texto informativo en la libreta. 

[image: Ilustración de Animales De La Selva y más Vectores Libres de Derechos de  Alegre - iStock]
Lee y realiza la pagina 47 del libro de español.
	
 

	
	 Matemáticas
	Lectura y uso del reloj para verificar estimaciones de tiempo. Comparación del tiempo con base en diversas actividades
	Responde en tu cuaderno.

[image: ]

Realiza la página 33 de tu libro de matemáticas.
	

	
	Formación cívica 
	Reflexiona acerca de su capacidad para tomar decisiones libres con base en el respeto, aprecio y cuidado por la dignidad propia y de otras personas en situaciones escolares y comunitarias.
	
Piensa en tres factores que debes tomar en cuenta al momento de tomar una decisión, escríbelas en tu cuaderno.
[image: 7 trucos para tomar una buena decisión | Emae | Centro de Rehabilitación  Neurológica]
Lee y analiza la página 28 y 29 de tu libro de formación.
	

	
	 
Ciencias Naturales
	
Relaciona los movimientos de su cuerpo con el funcionamiento de los sistemas nervioso, óseo y muscular 
	Anota en tu cuaderno los nombres de los sistemas que utilizas cuando caminas, corres o te sientas y explica el porqué de cada uno. 

[image: ]

Lee la página 26 y 27 de tu libro de ciencias.
	

	

	ASIGNATURA
	APRENDIZAJE ESPERADO
	ACTIVIDADES
	Indicaciones del maestro según la nueva modalidad

	MIÉRCOLES 
	 
Matemáticas

	Lectura y uso del reloj para verificar estimaciones de tiempo. Comparación del tiempo con base en diversas actividades.
	Resuelve el siguiente problema en tu cuaderno:

[image: ]

[image: ]
Resuelve el desafío de la página 34 de tu libro de matemáticas.
	


	
	Ciencias Naturales
	Relaciona los movimientos de su cuerpo con el funcionamiento de los sistemas nervioso, óseo y muscular.
	
Completa las oraciones de cómo funciona el sistema nervioso.

[image: ]

	 


	
	Lengua materna
	Explora textos informátivos y analiza su función y contenido
	Lee el siguiente texto informativo y responde las preguntas en la libreta.
[image: Texto
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¿Cómo se llama el punto mas profundo de la tierra?
¿Cuántos millones de habitantes tiene la tierra?
¿Cuántos planetas tienen vida como la tierra?
¿Cuál es la temperatura mas alta de la tierra?

Realiza la pagina 48 del libro de español.
	

	
	Cívica y Ética
	Reflexiona acerca de su capacidad para tomar decisiones libres son base en el respeto, aprecio y cuidado de la dignidad propia y de otras personas en situaciones escolares y comunitarias.
	Escribe la respuesta en tu cuaderno:
¿Por qué piensas que es importante expresar tu opinión con libertad?
¿Por qué es importante respetar las decisiones de los demás?


Lee y analiza la página 30, 31, 32 de tu libro de texto.



	

	
	ASIGNATURA
	APRENDIZAJE ESPERADO
	ACTIVIDADES
	Indicaciones del maestro según la nueva modalidad

	JUEVES
	Ciencias Naturales
	Relaciona los movimientos de su cuerpo con el funcionamiento de los sistemas nervioso, óseo y muscular
	Realiza el siguiente ejercicio en tu cuaderno.
[image: ]

	.  

	
	 Matemáticas
	Lectura y uso del reloj para verificar estimaciones de tiempo. Comparación del tiempo con base en diversas actividades.
	
Ordena las actividades, escribe en el recuadro el número “1” a la actividad
que dura menos tiempo y el “5” a la que tarda mayor tiempo.
[image: ]

Resuelve el desafío de la página 35 de tu libro de matemáticas. 


	

	
	 Lengua materna
	Explora textos informátivos y analiza su función y contenido
	Lee el siguiente texto informativo y responde las preguntas.
[image: Texto
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Lee la pagina 49 del libro de español.
	

	
	ASIGNATURA
	APRENDIZAJE ESPERADO
	ACTIVIDADES
	Indicaciones del maestro según la nueva modalidad

	VIERNES
	

DESCARGA ADMINISTRATIVA


ACTIVIDAD DE REFORZAMIENTO La historia de mis raicez 
Haz una pequeña entrevista en tu cuaderno a tus abuelos.
¿De donde es originario?
¿Cuál es la memoria favorita de su infancia?
¿Qué te gustaba hacer cuando tenías mi edad?
¿Cuántos hermanos tuviste?
¿En que trabajaban sus padres?
¿Cuántos hijos tuviste? ¿A los cuantos años te casaste?

	
 



[image: Immersium Studio | fb-logo]MISS PLANEACIONES [image: Me gusta (Facebook) - Wikipedia, la enciclopedia libre]
Si te gustan nuestras planeaciones regalanos un like en nuestra pagina de Facebook.  
https://www.facebook.com/Miss-Planeaciones-100780128994508/
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De septiembre de 2011 a junio de 2012 transcurrieron meses.

De las ocho de la manana a las cinco de la tarde transcurrieron horas.
De las 10:00 que comenzaron las competencias deportivas a las 12:45 que
terminaron, transcurrieron minutos,

En vacaciones, del 19 de diciembre al 7 de enero transcurrieron dias.
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Felipe y Juan vieron una pelicula que duré 115 minutos y otra que comenzé a las

7:00 p. m. y termind a las 8:45 p. m. Si la primera comenzé a las 4:00 p. m., ;qué
hora marco el reloj al terminar?
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Marca con rojo las manecillas en cada reloj, segin la hora de término de las
peliculas de la actividad anterior, y escribe cudl tuvo una duracién mayor.

La pelicula
tuvo una duraciéon mayor.

Primera pelicula Segunda pelicula
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( musculos cerebro nervios sentidos ordenes )

Los reciben la informacion de lo que pasa en el entorno.
Los transmiten esta informacioén al cerebro.

El analiza la informacién y ordena respuestas

Los nervios transmiten las del cerebro a los masculos.

Los hacen lo que ordena el cerebro
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La Tierra

La Tiera es el tercer planeta del
Sistema Solar y el hogar de nosotros.
La Tierra es también ol Gnico planeta
que cuenta con vida. Mas de 70% del
planeta estd cubierto por agua en estado iquido.

La Tierra cuenta con un clima bastante moderado. La temperatura més baja nunca
ha sido regisirada a menos de -90°C y la mas aita de 60°C. Los humanos y sus.
‘acciones estdn causando ofectos devastadores en ol cima de la Tiera. Se croe que
I temperatura aumentaré en 4°C en los préximos 50 afos.

La Tierra tiene més de 7.000 milones de habitanes, repartidos
n 5 continentes diferentes. La montaia més alta do la Tiora s
el Everest, que mide casi 9.000 melros y el punto mas bajo s
lafosa de las Marianas, a una profundidad de 11.000 metros.
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Sistema que coordina todo el organismo.

Tipo de movimiento al que pertenecen el latido
cardiaco, a respiracien, la digestién.

Tipo de movimlento al que pertenecen la mayoria
de los acclones que se realizan como escribir cantar,
caminar.

Acciones que realiza el sstema nervioso.

‘Organos principales del sistema nervioso.

Sistemas que involucra un simple movimiento.

Aparato que se forma con el trabajo del sistema
nervioso, sstema 6seo y sistema muscular:

A) Nervioso, 6seo y
locomotor.

B) Detecta los estimulos,
transmite informacion
y coordina todo el
organisro.

C) Locomotor.

D) Voluntarios.

E) Involuntario.

F) Nervioso.

G) Cerebro, cerebelo,
‘medula espinal y nervios.
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Peinarme parair a la escuela.

Dormir durante la noche.

Estar en la escuela.

Exponer ante el grupo un
tema.

Un partido de futbol.
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Los girasoles

Los girasoles son fores hermosas y, también, son plantas muy dtes.
Por este motivo, los pueblos indigenas de América las consideraban
plantas sagrads.

Lo giasoles han sido cultvados con diferentes motivos: para
produc aceite, medicinas, alimentos, inturas y ademds, para ser
sados como adornos. Actualmente,Se usan para hacer aceite y comida para maseotas
Sus semills, lamadas pipas, son frutos secos que se pueden comer soos o en ensaladas.
La planta del girasol vive solo un o, pero deja miles de semilas que se pueden plantar
alafo siguiente. Otra de sus caracteristicas es que laforsiempre mira hacia donde ests
el sol: a5, en la mafana, e orienta hacla donde sale ¢ sy luego va grando hasta que
queda mirando hacia el ugar donde e so se pone.

‘Ahora, responde.
1.2Por qué los pueblos indigenas consideraban que los girasoles eran plantas sagradas?

2. Qué son las pipas y para qué se utzan?

3. C6mo se reproduce a planta del grasol?

4. ¢Hacia donde gira flor de esta planta?
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