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Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

Cuadernillo de reforzamiento por tema en comun. Jk
COMUNIDAD MULTIGRADO UNITARIA. CUADERNILLO DELA SEMANA 19,
DEL 17 AL 21 DE ENERO DE 2022 (

Proyecto multigrado | ‘ Cuadernillo A

Nombre de la Escuela:

Nombre del alumno:
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Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

Presentacion

En la semana 19, comenzamos la octava semana, del segundo trimestre del ciclo escolar
2021-2022, que estd conformado por 15 semanas, estd organizado por tema en comun,
recuerda este cuadernillo sirve como reforzamiento a la modalidad presencial, mixta y a
distancia Para la elaboracion de este material se consultaron: los programas de estudio
correspondientes a cada grado y los libros de texto gratuito de los alumnos de primaria.

Se incluyen las siguientes secciones:

Lo que aprendi El alumn@ indica el nivel del aprendizaje esperado que logro al
realizar la actividad
Me cuido y cuido a otfros Establecer el formato como herramienta y evidencia del filtro de

corresponsabilidad de casa para validar el tercer filiro en el aula,
que garantice el compromiso de revision, deteccion e informacién
sobre la presencia de sintomas indicadores del COVID19; al
sistematizarlo, contribuimos en la limitacion de posibilidades de
infeccion y/o propagacion del virus COVID19; de esta maneraq,
validamos el cumplimiento de los filtros escolares.

Fortalecimiento SisAT Compartimos ejercicios para reforzar las habilidades del SISAT, en
lectura, escritura y cdlculo mental de acuerdo a sus componentes.

Esperamos que las estrategias presentadas en el presente cuadernillo sean de gran ayuda para sus alumnos en
la modalidad que se esté trabajando.

Atentamente. Comunidad Multigrado Unitaria

Gamaliel Cleto Luis. Nuevo Ledn Dalia Liliana Lopez Armenddriz. Chihuahua
Ma. de Jesus Rocha Segura. S. L. P Rosa Ivone Tadeo Mezo. Quintana Roo.
Aideé Duenas Martinez. Querétaro Ma. Soledad Manzano Palacios. S.L.P.
Irlanda Silva Morales. Hidalgo Mairisol Salcido Reyes. Chihuahua
Jacqueline Martell Flores. Estado de México Yesica Holguin Avila. Chihuahua
Edna Leonor Maria Guadalupe Aguilar Vidal. Morelos Fabricio Valdivia Rodriguez. Jalisco
Norma Guadalupe Sifuentes Jiménez. Durango Ernesto Noé Rodriguez Ramirez. Veracruz
Jesus Garcia Marquez. Coahuila Yonathan Ricardo Luna Morales. Nuevo Ledn
Maria del Rosario Reyes Lopez. Michoacdn Josefina Gonzdlez Torres. Estado de México

Pdginas de Facebook, donde compartimos el material y canal del proyecto multigrado.

https://www.facebook.com/Proyectomultigradoadistancia

https://www.facebook.com/comunidadmultigradounitaria

https://www.youtube.com/channel/UCyuorbBtuviQmiMHVBDc4sQ<eview as=subscriber



https://www.facebook.com/Proyectomultigradoadistancia
https://www.facebook.com/comunidadmultigradounitaria
https://www.youtube.com/channel/UCyuorbBtuvlQmiMHvBDc4sQ?view_as=subscriber
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Escuela Primaria

Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.

1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.
Me cuido y cuido a ofros

Alumno:

Grado:

Fecha:

Maestro:

Segundo filtro escuela.

Instrucciones. Contesta los indicadores, siguiendo las indicaciones de tu maestro(a).

Indicador

Lunes 17

Martes 18

Miércoles 19

Jueves 20

Viernes 21

Observaciones

Registra fu
temperatura en
grados Celsius o
centigrado.
(36.4)

Fiebre o)
escalofrios

Pérdida reciente
del olfato o el
gusto

Tos

Dolor de
garganta

Dolor de cabeza

Dolores

musculares y
corporales

Fatiga
Congestion o)
MoQueo

Diarrea

Ndauseas o)
vomitos

Dificultad  para
respirar (sentir

que le falta el
aire)

Se ha tenido
contacto con
familiar o persona
recientemente
diagnosticada
con COVID en las
Ultimas horas.




Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

Lunes 17 de enero
ASIGNATURA: Matemadticas
Tema comuUn: Contamos colecciones
Enfasis: Que expresen de forma oral y escrita nGmeros hasta 50, Que pongan en accién
estrategias de conteo para contar colecciones no mayores a 50.

Instrucciones: Repite en voz alta los nUmeros del 1 al 100, después elije 6 nOmeros de los que
no estdn tachados y escribe su nombre en las siguientes lineas. Después realicen las
actividades del libro de texto en la pagina 87.

X

11

13

17

2

23

31

37

41

43

47

al

53

61

67

71

73

87

83
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Cuadernillo de reforzamiento por tema comun.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.
ASIGNATURA: lengua materna
Tema comin: Los instructivos
Enfasis: Observen los elementos y estructura de los instructivos y reflexionen sobre su
funcion.

Actividad permanente: Escribe las palabras con las silabas tra - tru - tre que te dictara tu
maestro o maestra.

Instrucciones: Si tienes a la mano un instructivo explora cada una de las partes, si no tienes
uno analiza el que se te presenta a continuacion.

INSTRUCTIVO

O Un instructivo esuna guia que esusada para indicar el funcionamiento o manejo
de un aparato o articulo.

O Un instructivo tiene el aspecto de un libro pequefio, o en algunos casosen forma

de un triptico.

EJEMMPLO DE TEXTO INSTRUCTIVO

Procedimiento para el lavado de manos

T . Humedesezca 2. Deposite en ellas una 3. Frote sus Mmanos
SUS rMmanos pequena cantidad de energicamente
jabdn liguido

=", 2=

4. Cepille sus unas. S.Enjuaguelas con 6. Sequelas con paps
abundante agua desechable
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Cuadernillo de reforzamiento por tema comun.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.
ASIGNATURA: Conocimiento del Medio

Tema comun: Las plantas de mi comunidad
Enfasis: Que los alumnos expresen sus ideas en torno a la comparacion de plantas y sobre
las acciones necesarias para cuidarlas.

Instrucciones: Realicen un recorrido por el lugar donde vive, o salgan al patio de la escuela
o al jardin de tu casa, donde sea posible, observa y toma nota de lo que pudiste ver y después
y en el siguiente recuadro dibuja cudles son las plantas que hay en el lugar que observaste.
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Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.

1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

ASIGNATURA: Formacion civica y ética

Tema comun: Diversidad cultural

Enfasis: Participa y conoce las fradiciones y costumbres

Instrucciones: Colorea los dibujos, y encierra los que forman parte de las costumbres y
tradiciones de tu comunidad. Contestar pagina 98 del libro de texto.

oviembre

=28

Lo que aprendi

Marca con una X de acuerdo a lo que aprendiste.

. . s L
Asignatura Aprendizaje esperado é
matemdticas | Lee, escribe y ordena nimeros naturales hasta 100.
Lengua . . . . .
9 Sigue un instructivo sencillo para elaborar un objeto.
materna
Conocimiento | Clasifica animales, plantas y materiales a partir de
del medio caracteristicas que identifica con sus sentidos.
., Identifica las necesidades de ofras personas de
Formacion .. L. .
, . e distinfa edad, cultura, caracteristicas fisicas, de
civicay ética X . . . ..
género, creencia o nivel socioecondmico.




PROYECTOMULTIORADDADISTANCIA

Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

Martes 18 de enero
ASIGNATURA: Matemadaticas
Tema comUn: Contamos colecciones
Enfasis: Que desarrollen estrategias de conteo de colecciones dibujadas de hasta 50
elementos, reconociendo diferentes agrupamientos.

Instrucciones: En tu tabla con los nOmeros del 1 al 100, cuenta de 10 en 10 hasta el 100,
después en el siguiente tablero escribe los nUmeros que faltan y realiza la siguiente actividad
y al terminar realiza las actividades de la pagina 88.

CONTAR DE 10 EN 10.

O 10 | 20 40 60 80 100

O 10 30 50 80 100

Encierra de 10 en 10 y escribe cudntos caballitos hay:

&R
§§ PP PLIPLIBL

ExTEEBTXE
%B PP

Sor ey By iy By i B
e

i




Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

ASIGNATURA: Lengua Materna
Tema comin: Los instructivos
Enfasis: Ordenen las partes de un instructivo.

Actividades permanentes: Escribe las oraciones que te dictard tu maestro o maestra.

Instrucciones: Si es posible vean en grupo el siguiente video

hitps://www.youtube.com/watch?v=NmSh70iZDnM, después copia las partes del siguiente
instructivo en donde corresponda.

El instructivo
| Pinata

+ 1 caja de carton

+  Papel de colores
¢+ Tijeras

+ pegamento

| l

+ Corta tiras de papel de unos 15-20
cm de ancho

«  Recortaconforma de “flecos”"de 1 cm
de ancho

+ Forrala caja de carton con las tiras
de papel.

+ Decoraconcartulinaparahacerel
numero de anos.

A9 0.

Titulo | Materiales Procedimiento



https://www.youtube.com/watch?v=NmSh7OiZDnM
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Cuadernillo de reforzamiento por tema comun.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.
ASIGNATURA: Conocimiento del Medio
Tema comun: Las plantas de mi comunidad
Enfasis: Que los alumnos reconozcan el color de las plantas y la presencia o ausencia de
flores como criterios de clasificacion y los apliquen en determinadas situaciones.

Instrucciones: Clasifica las flores y plantas que observaste ayer y pega o dibujalas de acuerdo
al color, tamano o forma en los siguientes espacios. trabajar en actividades del libro paginas
99 y 100.

Clasificacion de las plantas por:
Color Tamano Forma

10
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Lo que aprendi

Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.

1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

Marca con una X de acuerdo a lo que aprendiste.

Asignatura Aprendizaje esperado .@,
Matemdticas | Lee, escribe y ordena nUmeros naturales hasta 100.
Lengua Sigue un instructivo sencillo para elaborar un objeto.
marterna
Conocimiento | Clasifica animales, plantas y materiales a partir de
del medio. caracteristicas que identifica con sus sentidos.

Enfasis: Que identifiquen patrones y conozcan su significado a fravés de la comparacién

Miércoles 19 de enero

ASIGNATURA: Matemadticas

Tema comun; Contamos colecciones

entre lo que cambia y lo que se repite en un contexto dado.

Instrucciones: ContinOa con la serie segun corresponda.

OACIOVAN -
STAOTAN :

O

_O _

NN\ -

A A
wbﬁ Y b4, vb.aqv_
< o A o — — X I~ = . — _
Py 2 Pas <y 2 N 2 2
N N V] 2]

NVAVASOIRRVAVAS
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PROYECTOMULTIORADDADISTANCIA

Cuadernillo de reforzamiento por tema comun.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.
ASIGNATURA: Lengua Materna
Tema comin: Los instructivos
Enfasis: Comparen diversos instructivos y reflexionen sobre sus elementos.

Actividad permanente: Escribe en los siguientes espacios palabras largas y palabras cortas.

Instrucciones: Compara los siguientes instructivos.

ENMSALADA DE ZAMAHORIA
1 Doblar una hoja por la mitad ngrediie
2 Doblar nuevamente por la mitad y deshacer + 3 pepn de Dy
3 Deoblar las esquinas hasta el centro
4 Doblar hacia arriba la parte rectangular
S Deoblar las esquinas hacia atras
6 Hacer lo mismo por el otro lado Friparagidn
7 Abrir por la mitad hacia afuera L Ly o he vy :
8 Hacerlo poco a poco, con cuidado > - L CEICHD B L TR e
9 Doblar hacia arriba las esquinas ; % RENERIRAE ¥ grigiio 3 1 inahora
RE bl S s e i 8 A“ d Afacde 1 N Guitn y mentls Bode muy beer
~
il Tirar desde las esquinas hacia afuera Becemeadacknts
12. Listo , X
é N\ B i’ LN SRS Dbl Cormbananla 20N i Al

P ®* Una hoja de papel blanco o de S ::

color. cartulina. periédico o = =

e A P
Barco <& papal

3 K

’ Pelota antiestres. 1

Armgredientes

Globos
- EZ8 WaAaACEIA
= Embudo
- H e Ty 3. >

Mode de preparccior

1) Rellena el envase de bolitas de hidrogel

2) Coloca Ila boquilla del globo en Ila boquilla del envase de

3
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Enfasis: La alegria, como identifica la emocién, que sentimientos le provoca y cudl es la

Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.

1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

ASIGNATURA: Educacion socioemocional

Tema comin: La alegria

sensacion corporal al sentir la emocion.

Instrucciones: Colorea las situaciones en las que los niios y ninas estan felices.

Lo que aprendi

Marca con una X de acuerdo a lo que aprendiste.

. o < g
Asignatura Aprendizaje esperado
Matemdaticas | Lee, escribe y ordena numeros naturales hasta 100.
Lengua Sigue un instructivo sencillo para elaborar un
Materna objeto.
. Nombra las propias emociones e identifica la
Educacion - .
. . relacidn enfre pensamientos que provocan
socioemocional . )
emociones y las sensaciones corporales.

13
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Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

Jueves 20 de enero
ASIGNATURA: Matemdticas
Tema comin: Contamos colecciones
Enfasis: Que trabajen la serie oral y escrita hasta 50 de manera ascendente.

Instrucciones: Escribe los nUmeros que faltan en la siguiente tabla, después con apoyo repite
dos veces la serie del 1 al 50, y al terminar contesta la pagina 89 de tu libro.

0112 |3|4|5]|6 8|9
14

20 22

30 35 37

40 42

ASIGNATURA: Lengua Materna
Tema comun: Los instructivos
Enfasis: Tipos de instructivos, busquen diferentes instructivos en diversos lugares e
identifiquen sus caracteristicas.

Actividad permanente: Resolver el crucigrama de silabas trabadas.

14



Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.

1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.
Instrucciones: Une con una linea las partes del instructivo a donde corresponda.

1 calcetin
2 botones

Estambre

)

)

) Pegamento
)

) Tyeras

Recorta con mucho
cuidado el estambre
en pedazos de 50
10 centimetros, éste
sera el cabello del
titere

\~

(( TiTuLo ))

Titere de calcetin é@ -
2 —

Colcoca pegamento N
sobre un extremo '
de cada pedazo de
estambre y pégalos
sobre el talon del
calcetin

Pega los botones a
manera de 0jos en el
calcetin, en el extremo
opuesto al cabello
Introduce tu mano en
el calcetin y ia jugar!

€ pet i 1eib

)

(aTERIALES))

((1macenes ])

ASIGNATURA: Educacion Fisica

Tema comuin: Patrones en movimiento
Enfasis: Combina sus patrones de locomocién, manipulacion y estabilidad en situaciones

lodicas de complejidad creciente.

Instrucciones: En grupo jueguen al boliche, después compartan su experiencia con los
demas, si te gusté o no, que reglas cambiarias etc. Después colorea la siguiente imagen.

15
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Lo que aprendi
Marca con una

Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

X de acuerdo a lo que aprendiste.

Asignatura

Aprendizaje esperado

@

Matemadticas

Lee, escribe y ordena numeros naturales hasta 100.

Lengua
Materna

Sigue un instructivo sencillo para elaborar un objeto.

Educacioén
Fisica

Ajusta sus patrones bdsicos de movimiento a partir de
la valoracidon de sus experiencias en las situaciones
motrices en las que parficipa para responder a las
caracteristicas de cada una.

Viernes 21 de enero

ASIGNATURA: Matemadticas

Tema comun; Contamos colecciones

Enfasis: Que trabajen la composicion y descomposicion en decenas y unidades con
nUmeros hasta 50.

Instrucciones: encierra grupos de 10 en 10 y registra cuantas decenas y cuantas unidades
hay en cada coleccién y contesta la pagina 90 de tu libro.

En fetalbhay - .8 estrellas Entotal ey flores
I CHL P EHPL EP EEEeEaEEAaeEa S
CHT CPT P P

CEl &KX &3 &3 &K EEEEEEEEE
EHL L EPL EHL EB< EeEaEaEes s =

ECPL CPL EHPL ECPX &K HiEERINENEN | |

EHL ECL CHPL CPT &K L e R )l A

Decenas Unidades Decenas Unidades
Entstal bhayyp ... peces En tofal hay .. colores

16




Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.

1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.
ASIGNATURA: Lengua Materna

Tema comin: Los instructivos
Enfasis: Juntemos los aprendizajes, describan en algin organizador, ;Qué es un instructivo,
icudles son sus elementos, su estructura y su funcion, sus partes?

Instrucciones: En grupo elijan un platillo de comida que mds les guste y completen el
siguiente formato de instructivo

¢\ plato favorito de mi fam"lia

Ingredientes

Preparacion

=< Acerca de nuestra receta..

17
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Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.

1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.
ASIGNATURA: Artes

Tema comun: Los colores de mi comunidad
Enfasis: Crea una composicién de acuerdo a las formas y colores que observé en el
recorrido de la comunidad. Utiliza diferentes colores combindndolos e identificando los
colores primarios y secundarios, asi como cdlidos y frios.

Instrucciones: Después de realizar un recorrido por el lugar donde utiliza los colores primarios
(rojo, amarillo y azul) asi como los secundarios (verde, morado y naranja) para colorear la
siguiente imagen, identificando también los colores frios y cdlidos.

18
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Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.

1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

ASIGNATURA: Vida saludable

Tema comuin: De donde viene lo que comemos
Enfasis: Aprecio por los alimentos de mi localidad. Utilizar el recorrido de la comunidad el
lunes para que los alumnos observen los alimentos que se siembran en la comunidad.

Instrucciones: Después de separar en frutas y verduras las imagenes que te mostrara tu
maestro o maestra en el siguiente cuadro dibuja cuales son los alimentos que se producen
en la comunidad donde vives.

Lo que aprendi

Marca con una X de acuerdo a lo que aprendiste.

. . Xk
Asignatura Aprendizaje esperado é
Matemdticas | Lee, escribe y ordena niumeros naturales hasta 100.
Lengua . . . . .
9 Sigue un instructivo sencillo para elaborar un objeto.
Materna
Artes Utiliza los colores primarios para combinarlos, vy
distingue los colores cdlidos vy frios.
Vida Expresa razones acerca de por qué los alimentos
saludable procesados ponen en riesgo la  salud, en
comparacion con los alimentos frescos.

19
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Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

Fortalecimiento SisAT 1°

Habilidad: Lectura Componente: Fluidez

Instrucciones. Observa el video de la siguiente liga y resuelve las operaciones en el menor
tiempo.

https://youtu.be/gRsiOApPVLAI
Si no puedes acceder al video, no te preocupes te presentamos el ejercicio en fisico.
Recorta las tarjetas y colocas una encima de ofra y después de responder pdsala hacia
atrds.

Na hame

no pina

Nu otono

na sueno

No una

On mono

Ne El nino rompiod la pinata.

un La nina le puso un mono a su
muneca.

>
S

La muneca es bonita.

Zl

La arana es pequena.

S
()

La pinata es de colores.

3!

nu

nandu

20


https://youtu.be/gRsjOApvLAI
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1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

Habilidad: Escritura

Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.

Fortalecimiento SisAT 1°

Componente: Relacion palabras - oracion.

Recorta las palabras para forma diversas oraciones en tu libreta y después realiza un dibujo

para cada una.

casda

Mi

grande.

es

fue

circo.

Elena

blanca.

cebolla

La

€5

Mi

rQjo.

coche

esta

La

rofa.

cunag

Recorta las palabras y forma tus oraciones.




Cuadernillo de reforzamiento por tema comdn.
1° grado. Semana 19, del 17 al 21 de enero de 2022.

Fortalecimiento SisAT 1°
Habilidad: Calculo mental Componente: Adiciones

Ingresa al siguiente enlace: https://www.cokitos.com/sumas-en-movimiento/play/

Si no puedes acceder, no te preocupes te presentamos el ejercicio en fisico.

Une con lineas de colores la suma con su respuesta correcta.

A

.

22


https://www.cokitos.com/sumas-en-movimiento/play/

