
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Nombre del alumno:  

__________________________________________________________________ 

Grado y grupo: ______________________________________________ 

Material gratuito 



 

 

 

Observa el siguiente video y después responde las preguntas: 

➢ https://www.youtube.com/watch?v=OcQ3yVDYFrk&t=1s  

 

 

 

 

 

 

2. Escribe cuatro tipos de instructivos que se pueden escribir: 

    

 

3. ¿Cuál es la estructura de los instructivos?  

  

  

 

4. Escribe un instructivo para elaborar una manualidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué es el instructivo? 

 
¿Cuál es 

su 

propósito? 

 

Título:  

Materiales: 

 

Imagen:  

 

Procedimiento:  

 

 

¿Cómo buscarlo en Google? 

Aprendizaje esperado: Sigue el instructivo para elaborar un material. 

https://www.youtube.com/watch?v=OcQ3yVDYFrk&t=1s


 

 

 
 

Observa el siguiente video y después responde las preguntas: 

➢ https://www.youtube.com/watch?v=Q05Ox4elqQo&t=189s  

 

 

 

2. ¿Qué es la frecuencia? ________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

3. 0bserva la siguiente tabla de registro y responde las preguntas: 

Comida 

preferida 
Frecuencia  ¿Cuál es la comida menos preferida? 

 

__________________________________________________ Pizza  15  

Hamburguesa  12  ¿Cuál es la comida preferida? 

 

__________________________________________________ Mole  8  

Pozole 10  4. Representa la información de la tabla en la 

gráfica de abajo. Tacos al pastor 13  

 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

¿Cómo buscarlo en Google? 

¿Para qué sirven 

las tablas y las 

gráficas? 
 

Aprendizaje esperado: Utiliza las tablas y gráficas para organizar información. 

https://www.youtube.com/watch?v=Q05Ox4elqQo&t=189s


 

 

 

 

 

Observa el siguiente video y después responde las preguntas: 

➢ https://www.youtube.com/watch?v=pnBs7u8rAu0&t=107s  

1. ¿Qué contamina la basura? 

 

 

2. Dentro de cada bote, escribe el nombre del tipo de basura que contienen y 5 ejemplos 

de esa basura: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Escribe en qué consiste cada una de las estrategias de las 3R: 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en Google? 
Aprendizaje esperado: Identifica ventajas y desventajas de estrategias de 

consumo sustentable: revalorización, rechazo, reducción, reúso y reciclaje de 

materiales, así como del reverdecimiento de la casa y espacios públicos. 

https://www.youtube.com/watch?v=pnBs7u8rAu0&t=107s


 

 

 

Observa el siguiente video y después responde las preguntas: 

➢ https://www.youtube.com/watch?v=2oLc4b2WgrU  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ¿Qué es convivir? _____________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 

3. Dibuja y escribe el nombre de los integrantes de tu grupo de convivencia: 

  

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en Google? 

¿Qué es un 

grupo? 
 

2 ejemplos de grupos 

de convivencia: 

¿Qué es un grupo de 

convivencia? 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2oLc4b2WgrU


CAUSAS  

CONSECUENCIAS  

 

 

Observa el siguiente video y después responde las preguntas: 

https://www.youtube.com/watch?v=2BD_j7vD7EI  

 

 

 

¿Cuáles son las dos maneras en las que se puede almacenar la grasa en el cuerpo? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escribe 3 causas y consecuencias de la obesidad: 

 

 

 

 

 

 

Escribe 3 acciones para prevenir la obesidad: 

1. ____________________________________________________________________________________ 

2. ____________________________________________________________________________________ 

3. ____________________________________________________________________________________ 

¿En qué 

consiste la 

obesidad? 

 

¿Cómo buscarlo en Google? 

  

¿Alrededor de qué órganos se 

acumula la grasa? 

¿Cómo se refleja la acumulación de 

esta grasa? 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2BD_j7vD7EI


 

¡No se te olvide seguirnos en 

nuestras redes para más material! 

En estas páginas encuentras todo el 

material de forma gratuita 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/channel/UC_Hhj

SoJRyfHVrkqoYHEi8w 

 

https://www.youtube.com/channel/UC4mK

dEYyM-zZZmkjRsaYENw 

https://www.facebook.com/Profa-Kempis-

105813251593792 

https://www.youtube.com/channel/UC_HhjSoJRyfHVrkqoYHEi8w
https://www.youtube.com/channel/UC_HhjSoJRyfHVrkqoYHEi8w
https://www.youtube.com/channel/UC4mKdEYyM-zZZmkjRsaYENw
https://www.youtube.com/channel/UC4mKdEYyM-zZZmkjRsaYENw
https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792
https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792

