
[image: ][image: ]SEMANA DEL 31 DE ENERO AL 04 DE FEBRERO DE 2022
ESCUELA PRIMARIA: 	
TERCER GRADO
MAESTRO (A) : 	

Modalidad: ( ) presencial ( )virtual
	
	ASIGNATU RA
	
APRENDIZAJE ESPERADO
	
ACTIVIDADES
	Indicaciones del
maestro según la nueva modalidad

	LUNES
	Educación Socioemoci onal
	Expresa cómo el estado emocional del enojo puede ser regulado en situaciones adversas o aflictivas.
	El enojo es un estado emocional que varía en intensidad. Varía desde una irritación leve hasta una furia e ira intensa.
Analiza y dibuja en tu libreta la siguiente ruleta, sobre como controlar el enojo.
[image: ]

	

	
	Ciencias Naturales
	Explica la importancia de cuidar la naturaleza, con base en el mantenimiento de la vida.
	Una de las formas de reintegrar los derechos organicos a la naturaleza es la elaboración de composta , asi se genera menos basura.
Elabora una composta casera. Las indicaciones vienen en la pagina 66 de tu libro de ciencias.
ANEXO #1
[image: ]
	



	
	Lengua materna
	
Recopila narraciones tradicionales de la región para compartirlas
	Numera del 1 al 3 los fragmentos de la fabula “La cigarra y la hormiga”
[image: ]
	

	
	Vida saludable
	Relaciona los hábitos de higiene y limpieza con las condiciones del entorno que inciden en la prevención de enfermedades comunes en el lugar donde vive.
	
.

Crea 5 estrategias de higiene y limpieza que deberíamos utilizar al regresar a clases en las escuelas para prevenir enfermedades como el COVID.
	




	
	

ASIGNATURA
	

APRENDIZAJE ESPERADO
	

ACTIVIDADES
	Indicaciones del maestro según la nueva modalidad



	MARTES
	

Lengua materna
	Recopila narraciones tradicionales de la región para compartirlas
	Lee el siguiente texto y realiza el reacuadro en tu libreta.
[image: ]

Lee el libro de español en la pagina 114 y 115.
	

	
	Matemáticas
	Lectura de información contenida en gráficas de barras.
	
Realiza la grafica de barras de la siguiente información.
[image: ]
Realiza la pagina 66 y 67 de tu libro de matemáticas.
	




	
	Formación cívica
	Toma una postura a favor de la igualdad de derechos al participar en acciones solidarias con personas que son discriminadas por alguna condición de género, física, intelectual, cultural, étnica o socia
	Titulo: ¿Cómo prevenir la discriminación?
Escribe en tu libreta 5 acciones para combatir la discriminación en la escuelas y en la sociedad en general.
Por ejemplo:
No me burlo de mis compañeros.
[image: ]
	

	
	
Ciencias Naturales
	
Identifica propiedades de los materiales.
	
Transcribe la siguiente información en tu cuaderno y responde las preguntas:
[image: ]

1. ¿Si tenemos dos objetos del mismo material, pero de diferente tamaño ¿Cuál es el mas pesado?
2. ¿Por qué un objeto de menor tamaño puede pesar mas que un objeto de mayor tamaño?

Lee y analiza la pagina 75, 76 y 77 de tu libro de ciencias.
	

	
	
ASIGNATURA
	
APRENDIZAJE ESPERADO
	
ACTIVIDADES
	Indicaciones del maestro según la nueva
modalidad




	MIÉRCOLES
	Matemáticas
	Lectura de información contenida en gráficas de barras.
	
Analiza la siguiente gráfica y contesta las preguntas.
[image: ]

1. ¿Cuántos niños fueron entrevistados para elaborar la gráfica?
2. ¿Cuántos niños prefieren películas de acción?
3. ¿Cuántos niños prefieren películas de Ciencia?
4. ¿Qué tipo de películas prefieren menos?

Realiza la pagina 68 de tu libro de matemáticas.
	

	
	Ciencias Naturales
	Identifica propiedades de los materiales.
	Construye una balanza con ayuda de un adulto. Las indicaciones vienen en la pagina 76 de tu libro de ciencias.
[image: ]


	




	
	Lengua materna
	Recopila narraciones tradicionales de la región para compartirlas
	Lee la historia e ilustra la parte que mas te guste de la narración.
[image: ]

Realiza la pagina 116 del libro de español.
	

	
	Cívica y Ética
	Toma una postura a favor de la igualdad de derechos al participar en acciones solidarias con personas que son discriminadas por alguna condición de género, física, intelectual, cultural, étnica o social (3°)
.
	Contesta las siguientes preguntas en tu libreta:

1. ¿Hay actividades que son solo para niños o para niñas? ¿Por qué piensan que es asi?
2. ¿Alguna vez les han impedido realizar alguna actividad por ser niña o niño? ¿Cómo se sintieron?
3. ¿Todas las actividades pueden ser hechas tanto por niñs como por niños? ¿Por qué?

Lee y analiza la pagina 72 y 73 de tu libro de formación.
	

	
	
ASIGNATURA
	
APRENDIZAJE ESPERADO
	
ACTIVIDADES
	Indicaciones del maestro según la nueva
modalidad




	JUEVES
	Ciencias Naturales
	Identifica propiedades de los materiales.
	
Transcribe la siguiente información en tu cuaderno y responde las preguntas:
[image: ]


Lee y analiza la pagina 80 y 81 de tu libro de ciencias.
	.

	
	Matemáticas
	Lectura de información contenida en gráficas de barras.
	Elabora una gráfica con los datos de la tabla.
Laura y su equipo entrevistaron a los alumnos de tercer grado para conocer sus preferencias en fruta y éstos fueron los resultados.
[image: ]
	




	
	Lengua materna
	Recopila narraciones tradicionales de la región para compartirlas
	Lee la fabula, observa las imágenes y responde.
[image: ]

Realiza la pagina 117 del libro de español.
	

	
	
ASIGNATURA
	
APRENDIZAJE ESPERADO
	
ACTIVIDADES
	Indicaciones del maestro según la
nueva modalidad




	VIERNES
	Matemáticas
	Lectura de información contenida en gráficas de barras.
	
Rafael y su equipo realizaron una encuesta para conocer la mascota que más alumnos de su grupo prefieren y éstos fueron los resultados:
[image: ]
Realiza la grafica de barras de la tabla anterior en tu libreta y contesta las preguntas.
1. Si sabemos que hay 24 alumnos en el grupo, ¿cuántos alumnos no participaron en la encuesta?
2. ¿Cuál es la mascota preferida del grupo?
3. ¿Cuántos alumnos más prefieren el pez que el hámster?
4. ¿Cuál debe se el título de la gráfica?
	

	
	Educación socioemocional
	Demuestra con respeto y claridad la emoción del enojo ante situaciones adversas que lo provocan
	Evalúa tus emociones y piensa que harás la próxima vez que te enojes, escríbelas en el recuadro.
[image: ]
	




	
	
Vida Saludable
	Realiza actividades físicas de manera cotidiana, con la intención de sentirse bien y cuidar su salud.
	
Escribe en tu cuaderno la siguiente pirámide de actividad física para niños:
[image: ]

	

	
	
	
	
	





[image: ][image: ]MISS PLANEACIONES
Si te gustan nuestras planeaciones regalanos un like en nuestra pagina de Facebook. https://www.facebook.com/Miss-Planeaciones-100780128994508/
image6.jpeg
El perro que echaba lumbre

Se cuenta que en un pueblo habia un carpintero llamado Luis que tenia
seis hijos. Todos o ayudaban, excepto Fernando que, cada vez que debia
hacer un mandado, se ponia a jugar. Un dia, don Luis le pidié que fuera
cerca de la montafia a buscar al herrero. Fernando emprendio el camino
mientras silbaba tranquilamente. A lo lejos, vio un campo lleno de bayas
y desvié su camino hacia éL Ahi se le aparecié un perro que echaba
lumbre por el hocico y que le impedia el paso. Fernando sintié cémo

el miedo le recorria el cuerpoy regresé corriendo o casa de su padre a
contarle lo sucedido. Don Luis le explic que ese perro se aparecio a los
nifios mal portados para hacerles entender que tenian que ayudar a sus
padres. Cuenta la leyenda que, dadeemnn:s. Mcvsbsmﬂos respetan
y ayudan a sus padres. i

* Coloca una ¥ en el momento de la narracién donde ocurre cada accién.

Fernando no ayuda a su padre
Don Luis cuenta la historia el perro.
Fernando se encuentra con el perro.
El carpintero tenia seis hijos.

Los nifios respetan a sus padres.
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Una propiedad de los cuerpos es la masa, es decir, la cantidad de materia que
contienen. Para medir la masa de los cuerpos se usa la balanza, y la unidad con
que se mide es el kilogramo.

La masa de un cuerpo no se relaciona con su forma ni con su tamano, sino.
con la materia que lo conforma.
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El murciélago

Se dice que el murciélago solia ser un
ave hermosa con plumas coloridas

que volaba danda color al cielo. Debido
a su belleza, se volvié vanidoso, por eso
el rey de los animales lo mands llamar.
En el salon del rey, el murciélago
emocionado revoloted tanto que se
despojo de su plumaje v, apenado,

se escondi6 en una cueva oscura.
Desde entonces vive ahi; solo sale

de noche cuando los demds duermen.
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Todos los objetos ocupan un lugar en el espacio, es decir, tienen un tamafio que
se conoce como volumen.

La unidad de medida del volumen es el metro ctbico (m?).

Por muy pequefio, plano o delgado que parezca el objeto, tiene volumen.
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La cigarray la hormiga

Erase una vez una cigarra que vivia
despreocupada, riendo y cantando, ajena

por completo a los problemas del dia a dia.

La cigarra se refa de su vecina la hormiga que,
en lugar de relajarse, trabajaba duro todo

el tiempo, almacenando comida.

—Deberias reunir provisiones para el invierno, este afio hora mas frio
que el anterior —le advirtié la hormiga.

—¢Tu no te cansas de tanto trabajar? Toma un descanse ~respondié
la cigarra interrumpiendo sus cantos.

= Llegé el frio invierno ol campa y poco a poco
la nieve congeld los rios y seco los alimentos.
La aigarra, hambrienta y desesperada,
por no encontrar comida, tocd a la puerta
2 e de la hormigo, quien se neg a dejarla pasar
- yle dijo:

—;Ves lo que pasa por no trabajar cuando debias?

= ;Qué fragmentos de la fabula representa cada imagen?
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Esto Paré a proxinG vez aue me encje. 4008 puedo nacer para
manelor m enojor

* Resprar profundo.
* Habir con oiguen.

= Escribic o que sento.
* Contar hosta 10

* Hacer un diuo de como
me senta

« Haber con i,
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Pirémide de la Actividad Fisica para nifios [F=T]

NO MAS DE DOS HORAS AL DiA
@ Television
4 Ordenador

# Videoconsola

2-3 VECES A LA SEMANA
# Senderismo, escalada

4 Estiramientos

# Montar en bicicleta

# Yudo

@ Ejercicios de fuerza: frepar,
abdominales.

3-5 VECES A LA SEMANA
# Natacién

# Baloncesto, fitbol

 Baile

w Carrera suave

# Clase de Educacién Fisica

TODOS LOS DiAS

& Jugar en el patio

& Ayudar en casa

i Subir escaleras

« Andar de casa al cole
« Pasear al perro
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TODO VA A SALIR BIEN
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MISS PLANEACIONES
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La hormiga no

hizo caso y siguié
guardando ramitas
y provisiones para el
invierno. La cigarra
seguia cantando
alegrementeyy le
preguntaba a la
hormiga de vez en
vez si no se cansaba
de trabajar con
tanto calor.

]

En el jardin, la
cigarra descansaba
mientras la hormiga
transportaba su
alimento para
cuando llegara el
invierno La cigarra
le dijo: *:No te
cansas de tanto
trabajar? Descansa
mientras yo canto
para ti"

Alllegor el invierno,
la hormiga estaba
preparada para
enfrentar la crudeza
de la temporada,
mientras que la
cigarra moria de
hambre y frio.
Moraleja: Pora
disfrutar, primero
hay que trobajar.




