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ESCUELA PRIMARIA: ___________
	TERCER GRADO
MAESTRO (A) : _________________


NOTA: si aún no tienes los libros de textos, soló realiza las actividades del cuaderno.

	
	ASIGNATURA
	APRENDIZAJE ESPERADO
	PROGRAMA DE TV 
	ACTIVIDADES
	SEGUIMIENTO Y RETROALIMENTACIÓN

	LUNES
	Educación Socioemocional
	Explica su conocimiento sobre los estados de ánimo y sentimientos, así como su influencia en la toma de decisiones. 

	¡Así expreso mis sentimientos! 

	Colorea el círculo con la acción correcta.
[image: ]
	
Envía evidencias de tus trabajos al whatsApp de tu maestro (a), tienes hasta las 9:00 p.m de cada día.

NOTA: no olvides ponerle la fecha a cada trabajo y tú nombre en la parte de arriba.  

	
	Ciencias Naturales
	Explica la secuencia del día y la noche y las fases lunares considerando los movimientos de la Tierra y la Lun 

	México, cuna de grandes astrónomos 

	Responde las siguientes preguntas en tu libreta:
[image: ]
	

	
	Lengua materna
	Identifica las características de personajes y escenarios, y establece su importancia en el cuento. 

	¡Te cuento un cuento! 

	Dibuja los personas de tu cuento favorito. 

[image: Érase una vez un cuento]

	

	
	Vida Saludable
	Toma decisiones respecto del consumo de alimentos procesados, con base en la información de los sellos y advertencias. 

	Sellos y más sellos 

	
Analiza los sellos que vienen en los empaques de los productos que consumes diariamente y pegalos en tu libreta, ¿Qué significa cada uno de ellos?
	



	
	ASIGNATURA
	APRENDIZAJE ESPERADO
	PROGRAMA DE TV 
	ACTIVIDADES
	SEGUIMIENTO Y RETROALIMENTACIÓN

	MARTES
	

Lengua materna



	Identifica las características de personajes y escenarios, y establece su importancia en el cuento. 

	¡Cuando leemos cuentos, abrimos mundos! 

	Lee el siguiente cuento y contesta las preguntas.
[image: ]
1. ¿Qué problema se plantea en el cuento?
2. ¿En qué lugar se desarrollan los hechos?
3. ¿Qué personajes aparecen en la historia?
4. ¿En cuánto tiempo transcurren los hechos?
5. ¿Cómo se resuelve el conflicto planteado?
	
Envía evidencias de tus trabajos al whatsApp de tu maestro (a), tienes hasta las 9:00 p.m de cada día.

NOTA: no olvides ponerle la fecha a cada trabajo y tú nombre en 
la parte de arriba.  

	
	 Matemáticas
	Compara, por tanteo, el peso de dos objetos y comprueba en una balanza de platillos. 

	¡Qué pesados! 

	Calcula el peso de los objetos y en cada grupo encierra el más pesado.
[image: ]
	

	
	 
Formación Cívica y Ética



	Reconoce las funciones de las autoridades de su localidad o comunidad, tanto en el cumplimiento de las normas y leyes como en la protección de los derechos de todas las personas. 

	Maratón de los derechos 

	
 Haz una lista con cinco derechos que tienes como ciudadano. 
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	Ciencias Naturales
	Explica la secuencia del día y de la noche y las fases lunares considerando los movimientos de la Tierra y la Luna. 

	Observadores del universo 

	Escribe el siguiente resumen en tu libreta.
[image: ]
	

	

	ASIGNATURA
	APRENDIZAJE ESPERADO
	PROGRAMA DE TV 
	ACTIVIDADES
	SEGUIMIENTO Y RETROALIMENTACIÓN

	MIÉRCOLES 
	 
Matemáticas

	Compara, por tanteo, el peso de dos objetos y comprueba en una balanza de platillos. 

	
¿Las apariencias engañan? 

	Encierra la báscula que indica el objeto más pesado en cada caso.
[image: ]
	
Envía evidencias de tus trabajos al whatsApp de

	
	Ciencias Naturales
	Explica la secuencia del día y de la noche y las fases lunares considerando los movimientos de la Tierra y la Luna. 

	Un pequeño paso para el ser humano, un gran salto para la humanidad 

	Escribe el nombre de la fase lunar de la imagen y subraya la respuesta correcta.
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	 tu maestro (a), tienes hasta las 9:00 p.m de cada día.

NOTA: no olvides ponerle la fecha a cada trabajo y tú nombre en la parte de arriba.  

	
	Lengua materna
	.
Recapitulación de experiencias. 

	Adiós a tercero de primaria! 

	
Sabemos que fue un año diferente a los anteriores, escribe en tu cuaderno como te sientes de concluir tu tercer grado de primaria, también escribe que esperas de cuarto grado.
	

	
	Cívica y Ética
	Reconoce las funciones de las autoridades de su localidad o comunidad, tanto en el cumplimiento de las normas y leyes como en la protección de los derechos de todas las personas. 

	Nave espacial Aprende en casa: Última estación 

	Completa la siguiente tabla con las funciones de distintas autoridades de tu localidad.
	Autoridades 
	Funciones 

	
	

	
	



	

	
	ASIGNATURA
	APRENDIZAJE ESPERADO
	PROGRAMA DE TV 
	ACTIVIDADES
	SEGUIMIENTO Y RETROALIMENTACIÓN

	JUEVES
	Ciencias Naturales
	 
Explica la secuencia del día y de la noche y las fases lunares considerando los movimientos de la Tierra y la Luna. 

	¿Qué sigue? 

	Sombrea la luna en cada fase y escribe su nombre.
[image: ]
	
Envía evidencias de tus trabajos al whatsApp de tu maestro (a), tienes hasta las 9:00 p.m de cada día.

NOTA: no olvides ponerle la fecha a cada trabajo y tú nombre en la parte de arriba.  

	
	 Matemáticas
	Traza segmentos a partir de una longitud dada. 

	Carrera de líneas locas 

	Rodea los segmentos que sean del mismo tamaño que el segmento rojo. Utiliza tu compas para medirlo.
[image: ]
	

	
	 Lengua maternar
	Describe un proceso de fabricación o manufactura

	Identifico unidades de medida 

	
Escribe en tu libreta la receta de tu comida o postre favorito, pide ayuda a un adulto para escribir el procedimiento. 
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	ASIGNATURA
	APRENDIZAJE ESPERADO
	PROGRAMA DE TV 
	ACTIVIDADES
	SEGUIMIENTO Y RETROALIMENTACIÓN

	VIERNES
	Matemáticas
	Lee y usa el reloj para verificar estimaciones de tiemp 

	¡Cómo avanza el tiempo! 

	 Dibuja las manecillas del reloj en la hora que se indica.
[image: ]

	
Envía evidencias de tus trabajos al whatsApp de tu maestro (a), tienes hasta las 9:00 p.m de cada día.

NOTA: no olvides ponerle la fecha a cada trabajo y tú nombre en la parte de arriba.  

	
	Educación Socioemocional 

	Da ejemplos de los logros que tiene al regular estados de ánimo y sentimientos en la interacción con otras personas y el logro del bienestar social 

	Nuestros logros, un ejemplo de solidaridad 

	Completa la tabla con la emoción del recuadro que corresponde.
[image: ]
	

	
	Vida Saludable

	Consume alimentos frescos de la región e identifica cómo esta práctica beneficia al medio ambiente. 

	Una tortilla calientita 

	
Describe en tu cuaderno la importancia de consumir productos frescos de la region donde vives. 
[image: ]
	




NOTA: es importante que veas las clases por la televisión diariamente para poder realizar tus actividades.  
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Te sientes muy enojado y te dan ganas
de golpear.

Si tienes miedo de algo o de alguien, diselo
atu maestra.

Cuando te sientas confundido, coméntalo
con tus amigos o tu maesira.
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* ¢Por qué vemos la Luna en diferentes fases?

* ;Cudntos dias pasan entre una fase lunar y otra?

* ;Cudnto tiempo transcurre entre una luna llena y otra?
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La princesa y el guisante

Erase una vez un principe que queria casarse,
Rero tenia gue ser con ung princesa de verdad

e modo que dio la vuelta al mundo para
encontrar una que lo fuera. Aunque en todas
partes enconré no_pocas princesas, que [0

eran de verdad era imposible de saber porque
siempre habia algo en ellas que no terminaba
de convencerle. Asi es que regresd muy
desconsolado, por su_gran ‘deseo de casarse
con una princesa auténtica.

Una noche estallé una tempestad horrible,

con rayos y truenos y lluvia a cantaros; era

una noche, en verdad, espantosa. De pronto

golpearon a a puerta delcasdlo, y el vieo rey
e a abrir.

Afuera habia una_princesa. Pero, Dios mio,
jqué aspecto presentaba con la liuvia y el mal
tiempo! El agua le goteaba del pelo y de las
ropas, le corria por la punta de los zapatos y le
salia por el tacon u,sin embargo, decia que era
una princesa auténtica.

«Bueno, eso ya lo veremos», pensd la vieja
reina.Y $in dedir palabra, fue a la alcoba,aparts
toda ld ropa de la camd y puso un guisante en
el fondo. Después cogi6 veinte colchones y los

puso sobre el guisante, y ademds colocé veinte
edredones sobre los colchones. La que decia ser
princesa dormiria alli aquella oche.

A la mafiana siguiente le preguntaron qué tal
habia dormido.

—~Oh, terriblemente mal! —dijo la_princesa-.
Apenas i he pegado ojo en toda lanoche. Sal
Dios lo que habria en la cama! He dormido
sobre lgo tan duro que tengo todo ol cuerpo
lleno de magulladuras. jHa sido horrible!

Asi pudieron ver que era una princesa de
verdad, porque a través de veinte colchones
y de veinte edredones habia

notado el guisante. Slo una
auténtica princesa podia haber
tenido una piel tan delicada.

El principe la tomé por esposa,
porque ' ahora  pudo _estar
Seguro de que se casaba con
una princesa_auténtica, y el
guisunte entré a formar parte
e las joyas de la corona, donde
todavia puede verse, a no ser que alguien se lo
haya cormid
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La Luna gira alrededor de nuestro planeta. Este movimiento dura poco mas
de 27 dias y durante este tiempo la Luna presenta cuatro fases:

* Luna llena

* Lunanueva
* Cuarto menguante

* Cuarto creciente
Las fases de la Luna son producto del cambio en la posicién de la Tierra, la

Lunay el Sol.

Siempre se observa la misma cara de la Luna, esto se debe a que su movimiento
de traslacién (alrededor de la Tierra) dura lo mismo que el de rotacién (sobre su

propio eje).




image10.tmp




image11.tmp
¢Cudl es la posicién en que se encuentran
el Sol, la Luna y la Tierra para que se pueda
observar esta fase?

a) LaTierra entre el Sol y la Luna
b) LaLunaentre el Sol y la Tierra

) ElSolentre la Tierray la Luna
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(Miedo Sorpresa Disgusto Furia

Alegria Tristezu)

Emocién

(Qué es?

Expresion

Sentir una amenaza
0 peligro

Sobresalfo por algo que no
se espera

Necesidad de alejarse de
algo que desagrada

Sentir mucho enojo y rabia

Sensacion de bienestar
y seguridad

Se sienfe poco interés y pocas
ganas de hacer cosas
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PLANEACIONES

MISS FER & MISS MARY
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