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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.

Proyecto multigrado a distancia
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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.

Presentacion

La infencion del proyecto multigrado a distancia es ser un apoyo directo para los maestros
de educacion bdsica de las escuelas multigrado y de organizacion completa, como un
instrumento de refroalimentacion en la programacion televisiva de APRENDE EN CASA Il
principalmente para los alumnos que se encuentran en situacion de desventaja, ya sea por
el lugar donde viven o por las condiciones en que se desenvuelven. Para la elaboracion de
este material se consultaron: las programaciones televisivas de cada grado y los libros de
texto gratuito de los alumnos de primaria.

Se incluyen las siguientes secciones:

Lo que aprendi El alumn@ indica el nivel del aprendizaje esperado que

I ‘ logro al realizar la actividad

Acompanamiento para mi hij@ Al finalizar las actividades de cada dia el padre de familia
. o tutor opina brevemente sobre los aciertos, dudas o
%} dificultades que tuvo el alumno

Desarrollando mis emociones El dia Miércoles, compartimos una actividad para adquirir
un mayor conocimiento de las emociones, desarrollar
r; ﬂ q habilidades para regularlas, generar emociones positivas y
r. ~ ‘7:“ & / prevenir. los efechs nocivos de las emociones negativas.

'37.”(; % O ;.mv w Plan de intervencion.

Fortalecimiento SisAT. Compartimos ejercicios para reforzar las habilidades del

S i SAT SISAT, en lectura, escritura y cdlculo mental de acuerdo a
sSUs componentes.

Sistema de Alerta Temprana
Esperamos que las estrategias presentadas en el presente cuadernillo sean de gran ayuda
para sus alumn@s. Les presentamos las actividades de la semana numero 27, del 16 al 19 de
marzo vy ligas de apoyo electrénico.

https://www.facebook.com/Escuela-Primaria-Rural-Benem%C3%A%rito-de-las-
AM%C3%A%ricas-113640163641242
https://www.youtube.com/channel/UCyuorbBtuviIQmiMHVBDc4sQeview as=subscriber

Atentamente. Comunidad Multigrado Unitaria Ol
Gamaliel Cleto Luis. Nuevo Ledn Dalia Liliana Lépez Armenddriz. Chihuahua
Ma. de JesUs Rocha Segura. S. L. P. Rosa Ivone Tadeo Mezo. Quintana Roo.
Aideé Duenas Martinez. Querétaro Ma. Soledad Manzano Palacios. S.L.P.
Ilanda Silva Morales. Hidalgo. Marisol Salcido Reyes. Chihuahua
Jacqueline Martell Flores. Estado de México Yesica Holguin Avila. Chihuahua
Edna Leonor Maria Guadalupe Aguilar Vidal. Morelos JesUs Garcia Marquez. Coahuila

Norma Guadalupe Sifuentes Jiménez. Durango Fabricio Valdivia Rodriguez. Jalisco


https://www.facebook.com/Escuela-Primaria-Rural-Benem%C3%A9rito-de-las-Am%C3%A9ricas-113640163641242
https://www.facebook.com/Escuela-Primaria-Rural-Benem%C3%A9rito-de-las-Am%C3%A9ricas-113640163641242
https://www.youtube.com/channel/UCyuorbBtuvlQmiMHvBDc4sQ?view_as=subscriber
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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.

Martes 16 de marzo
ASIGNATURA: Lengua Materna

Tema: Representando a los textos narrativos
Esta semana recordaremos lo que hemos aprendido durante este trimestre, vamos a reforzar
nuestros aprendizajes.

Instrucciones: Recuerda una anécdota divertida que hayas pasado o le haya pasado a alguien de tu
familia, escribela, no olvides utilizar las palabras de temporalidad, primero, luego, después, ayer, hoy,
etc. también recuerda el uso de los verbos en pasado pues estas relatando algo que ya pasé. No
olvides ponerle un titulo.
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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.
ASIGNATURA: Matemadticas

Tema: El tiempo y sus problemas

En enero trabajaste con el reloj ¢lo recuerdas?
Instrucciones: Recordemos un poco para resolver lo que se nos pide

Observa las manecillas de cada reloj.

MAMECILLAS SENALA
corta ———+ horas
larga —  » minutos

Las 10 en punto.

12 : 00 1:30

1. El dentista empezoé su consulta a las 5:00 p.m. El paciente llegé 30 minutos después, ;a
qué hora llegé el paciente?

Respuesta: El paciente llegé a las:

2. La tienda de juguetes siempre abre a las 8:00 de la manana. Pero hoy abrié a las 10:00
a.m., ;Cudntas horas se demoré en abrir la tienda?

Respuesta:

3. Carlos fue al cine para ver una pelicula a las 10:00 a.m., pero la funcién demoré y
empezo6 después de 30 minutos. ;A qué hora empezo la funcion?

Respuesta:
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ASIGNATURA: Formacidn civica y ética
Tema: Los roles de género y los conflictos

Instrucciones: Vamos a jugar un juego se llama “ELLA Y EL” y lo tienen que jugar en familia,
de las palabras de abajo, escriban las que creen que caracteriza a cada uno.

7

ELLA EL

AMABLE FUERTE DEBIL VALIENTE TIENE MIEDO OBEDIENTE REBELDE
INDEPENDIENTE CUIDA DE LAS PERSONAS TIENEN PACIENCIA TRABAJA MUCHO
ALEGRE DULCE CURSI SENSIBLE FELIZ

sDe acuerdo con las palabras que pusieron en cada uno de los cuadros que semejanzas
tienen los hombres y las mujeres? sPor qué decidieron esas
palabras para los dos?

sCudles palabras son diferentes entre ellay él2

Después de este juego a qué conclusion llegan como familia:
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ASIGNATURA: Ciencias Naturales

Tema: ;De donde viene lo que necesitamos?
Recordemos un poco sobre el fema: Todos los elementos que brinda la naturaleza al ser
humano y que se utiliza y transforma para vivir y desempenar sus actividades se conocen
como recursos naturales. Son recursos naturales, los animales, el aire, el agua, la tierra y los
minerales, el uso desmedido de los recursos naturales y la contaminacion llevan a la
transformacién del medio, al desequilibrio de los ecosistemas y a la destruccidn de muchos
organismos.

Instrucciones: Completa las oraciones con las palabras del recuadro.

[ Ovejas arboles cabras minerales petréleo ]

1.- La madera para fabricar los Iapices se obtienen de los
2.- La lana para tejer los suéteres proviene de las
3.- La gasolina de las motos proviene del
4.- El cemento para repellar las paredes se exirae de los
5.- La piel para los zapatos se pueden tomar de las

Une los recursos naturales con los productos que las personas obtienen de estos.
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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.

ASIGNATURA: Educacion Fisica
Tema: Desafiando mis habilidades

Instrucciones: Vamos a movernos, lo que vamos a necesitar son 4 pelotitas de papel y un
companero para que te ayude con el juego.

1.- Con una sola pelotita de papel tienes que aventarla y no dejarla caer, tienes que cruzar
de un lugar a otro.

2.- Ahora realizards el mismo recorrido con 2 pelotitas

3.- En este paso tu companero te aventard las pelotitas una por una, con un espacio de 40
segundos cada una y tu tendrds que tratar de atraparlas sin que ninguna caiga al piso

4.- Luego tu compaiiero aventard las pelotitas con espacio de 30 segundos, luego de 20 y
luego de 10.

Responde: ;Qué tuviste que hacer para atrapar las pelotitas?

¢Cudl paso te parecié mas facil?

Lo que aprendi.

Marca con una X el recuadro de acuerdo a lo que aprendiste

Asignatura Aprendizaje esperado @» @
Lengua ldentifica los elementos y el orden de presentaciéon en la
Materna escritura de un texto narrativo.

Matemdticas | Lee y usa el reloj para verificar estimaciones de tiempo.
Reconoce la necesidad de establecer relaciones de
Formacién |igualdad entre mujeres y hombres. Identifica el conflicto
civicay como parte inherente de las relaciones humanas, aplica
ética herramientas para resolverlo y rechaza cualquier acto de
violencia en situaciones cotidianas.
Ciencias Describe coémo los seres humanos transformamos la
Naturales naturaleza al obtener recursos para nutrirnos y protegernos
(Repaso).
Educacion Combina sus habilidades motrices al diversificar la
Fisica ejecucion de los patrones bdsicos de movimiento en
situaciones de juego, con el fin de otorgarle intencion a sus
movimientos.
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Acompanamiento para mi hij@. .
Seccion para padres de familia y tutores de los alumnos.
Instrucciones. Escriba de manera breve los aciertos, dudas o dificultades que tuvo

el alumno en las actividades el dia de hoy.

El dia de hoy lo acompano en sus actividades:

Miércoles 17 de marzo

feon
Desarrollando mis emociones a5 o

Todos tenemos capacidades que nos hacen sentirnos bien. Piensa en
|05 rasgos positivos que te definen.

En una hoja copia las siguientes preguntas, contéstalas para que te
ayuden a reflexionar en aquellos rasgos que te hacen sentir mas fuerte y
capaz. Al terminar realiza un dibujo en el cual proyectes tus rasgos
POSITIVOS.

-5QUE me gusta mas hacere

-5En qué ambitos siento que soy el mejore
-5Cudl ha sido fu mayor logro?

-5QUE €510 que mds agradeces de fu vida?
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3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.
ASIGNATURA: Matemadaticas
Tema: Las tablas hablan
Instrucciones: Lee y completa la tabla

David, José, Antonio y Cristébal usan gafas.
David y Ricardo llevan corbata.

Enrique y Cristdbal llevan corbata de mono.
Antonio y Ricardo llevan gorro.

David y Enrigue llevan maletin.

José lleva teléfono.

Antonio Enrique José David Cristobal Ricardo
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3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.
Ahora, de acuerdo con la tabla, coloca los nombres de los ninos correctamente

Tema: Lo basico de la plastica

=
=

L

A 0

ASIGNATURA: ARTES

Instrucciones: Repasemos el tema de las figuras bidimensionales. Observa los siguientes
dibujos y escribe en la linea si es arte abstracto, figurativo o si es arte con profundidad.

ASIGNATURA: Ciencias Naturales

Tema: Recordemos las erres y mas...
Instrucciones: Recuerda el significado de cada una de las R

Reutiliza Reduce Recicla

Se refiere a poder hacer uso | Se trata de simplificar el | Consiste en someter los
de las cosas y darles la mayor | consumo de los | materiales a un
vlilidad posible a las cosas | productos que | proceso en los cuales
antes de que llegue a hora de | consumimos de | se puedan volver a
deshacernos de ellas y asi | manera desmedida; | utilizar.

disminuir el volumen de la | por ejemplo, no pedir

basura bolsa en el

supermercado y mejor
llevar una.

10
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Colorea los objetos que se pueden reciclar y debajo en cada linea coloca de qué estan
hechos.

Lo

(] —y

b\
=

f%

En el anexo 1 encontrards un memorama para que lo armes y juegues con tu familia, asi
repasaras el tema del reciclaje. jDiviértanse!

ASIGNATURA: Lengua Materna
Tema: Hablamos de articulos de divulgacion cientifica con mucha diversion

Instrucciones: Recordemos lo aprendido sobre los articulos de divulgacion cientifica.
Observa las siguientes portadas y encierra la que sea una revista cientifica.

Localiza en la sopa de letras los elementos que contiene un articulo de divulgacion cientifica.

subtitulos
titulo
imdgenes
tablas
autor

N (O |=|C |=|= == |T|C |
—ﬁmo—h—-gx—-wﬂ
X|ole|=|Q@@Q|c |—|3 =

D |—|Q|—|«n Q| — T Q| =+

O —0O|=|Q3|Q|Q1Q|C

— 0 |=|T|—|® O |—|—|=
0 0| =00 || TN|O |—
< 0D|3|v|=uv < |Qln|0
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ASIGNATURA: civica y ética en didlogo
Tema: Accion asertiva = solucion!

Instrucciones: Ordena las palabras y descubres con quién puedes tener conflictos.

Imi |gos|a |

Imi [li [fa [a |

lve |nos|ci |

Selecciona las opciones que puedan provocar un desacuerdo

Elegir siempre que Querer ser Ayudar a mis
vamos a jugar mis siempre el jefe del companeros de clase
Vecinosy yo equipo cuando lo necesitan

Selecciona las acciones que permitan solucionar conflictos
Respetar turnos para hablar
Enojarse rapidamente y gritar
Expresar las ideas sin ofender a los
demads

Juntos tomar la mejor decisién

Lo que aprendi.

Marca con una X el recuadro de acuerdo a lo que aprendiste

Asignatura Aprendizaje esperado | ' @

Matemdticas Representa e interpreta tablas de doble entrada, o
pictogramas de datos cuantitativos o cualitativos
recolectados en el entorno

Artes Compara piezas artisticas bidimensionales e identifica
sus caracteristicas.

Ciencias Explica laimportancia de cuidar la naturaleza, con base

Naturales en el mantenimiento de la vida.
Lengua Identifica caracteristicas y funcidn de arficulos de

Materna divulgacion cientifica.

Civicay ética | Identifica el conflicto como parte inherente de las
en didlogo relaciones humanas, aplica herramientas para

resolverlo y rechaza cualquier acto de violencia en
sitfuaciones cotidianas

12
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Acompanamiento para mi hij@.
Seccion para padres de familia y tutores de los alumnos.

Instrucciones. Escriba de manera breve los aciertos, dudas o dificultades que
tuvo el alumno en las actividades el dia de hoy.
El dia de hoy lo acompano en sus actividades:

Jueves 18 de marzo
ASIGNATURA: Ciencias Naturales

Tema: Repasemos los estados de los materiales

Instrucciones: ;En qué estado se encuentran? Observa las imdagenes y escribe en la linea el
estado en qué se encuentra.

i LA
~ pﬁ— 7‘4&

GASEOSO
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3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.
ASIGNATURA: Matemadticas
Tema: Memorama de multiplicaciones
Instrucciones: Lee, Observa y responde
1.- ;Cudntos manzanas hay? Cada caja de manzanas tiene 30 manzanas

manzanas

Hay canastas, cada canasta tiene panes. En total hay panes

¢Cuantos colores hay? Cada cada de colores trae 20

J.mmnw

Hay cajas, cada caja tiene colores. En total hay colores

iA jugar! Recorta las plantillas para jugar al memorama que viene en la pdgina del libro de
Desafios Matematicos pagina 209-218 y juega con fu familia, gana quién forme mas parejas.

ASIGNATURA: Lengua materna (Clase Bilingie)
Tema: Reviso articulos de divulgacion cientifica
Instrucciones: Seguimos repasando. Escribe una X a las caracteristicas que correspondan a
un articulo de divulgacion cientifica.
Es un texto explicativo
Es un texto literario
Su propdsito principal es dar instrucciones para realizar algo
Su propdsito principal es entretener
Su propdsito principal es informar acerca de un tema
Estd destinado a personas poco especializadas en el tema
Utiliza un vocabulario accesible
Tiene un tema central a partir del cual se desarrollan subtemas

14
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3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.

ASIGNATURA: Artes
Tema: Recordando los principios de composicion
Instrucciones: Recordards que durante estos meses aprendimos sobre el arte y algunas de
sus caracteristicas, lo siguiente que vas a hacer es poner en prdctica lo que has aprendido y
crear una composicion a través de un dibujo bidimensional, dibujalo en el cuadro y escribe
en las lineas las caracteristicas de la obra.

Titulo:
Caracteristicas (Tipo de arte, Abstracto o Figurativo, si usaste lineas, puntos o figuras

geométricas)

¢Por qué lo titulaste de esa manera?

15
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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.
ASIGNATURA: Educacion Fisica
Tema: Desafiando mis habilidades
Instrucciones: Vamos a jugar en familia, pide a un adulto te lea las instrucciones si ya lo
conoces no las necesitas.
JUEGO: Avioncito o Bebeleche, pregunta a tu familia si lo conoce, si no es asi aqui te explico
NECESITARAN:

e Un gis o carbdén algo que pinte. (si van a jugarlo en cemento) o un palo si
juegas en tierra y asi lo puedes dibujar.

e Un patio o calle donde trazar el avioncito.

e Una piedra plana, moneda, bolsita de semillas, bola de papel mojado o
cualquier objeto que puedas aventar y no rebote mucho. Uno para cada
jugador.

REGLAS BASICAS:

1. Dibujen juntos la figura del tradicional avioncito. Si, juntos. Desde ahi empieza
la diversion.

2. El primer jugador se para frente la casilla 1, avienta su piedra dentro de ella y
brinca sobre un pie para caer en la casilla 2 y luego a la 3. Siempre sobre el
mismo pie y sin pisar raya.

3. Cuando llega a las casillas 4 y 5 puede apoyar un pie en cada una de ellas.

4. Luego sigue en un pie a la 6 y salta a las 7 y 8 nuevamente apoyando un pie
en cada una.

5. Pisa conun pie enla ? y cae con los dos en la 10.

6. Gira de un salto y hace lo mismo, pero ahora de regreso.

7. Al pisar la casilla 2, se agacha manteniendo el equilibrio sobre un pie y recoge
—sin apoyar las manos— la piedra que habia dejado en la casilla 1.
. Salta fuera del avién, sin pisar la casilla 1.
. Si el jugador logré hacer el recorrido sin pisar linea, ni mover el pie una vez que
salté sobre cada casilla, avienta ahora su piedra a la casilla 2.
10.Brinca en un pie a la casilla 1, salta por encima de la 2 (que es donde ahora
estd su piedra) y sigue como antes hasta la 10 y de regreso. Recoge desde la 3
su piedra, salta la 2, pisa en un pie la 1 y sale del aviéon. Sigue asi
sucesivamente hasta equivocarse o terminar y ganar.
Cada jugador pierde, deja su piedra donde quedd y pasa el turno al siguiente si:
e ql tirar la piedra no cae dentro de la casilla que le toca,
e su piedra queda tocando lineaq,
e se equivoca durante el recorrido,
e pisarayaq,
e pisa las casillas dobles con un solo pie,
e pisa alguna de las casillas que ocupa la piedra de ofro jugador,
e pone una o dos manos en el piso al recoger su piedra, o
e sale sin recoger su piedra.

O 0o
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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria

3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.
Lo que aprendi.

Marca con una X el recuadro de acuerdo a lo que aprendiste

Asignatura Aprendizaje esperado «@ @
Ciencias ldentifica que los materiales son todo lo que le rodeq,
Natrales independientemente de su estado fisico.
Resuelve multiplicaciones cuyo producto sea hasta del
Matemdticas | orden de las centenas, mediante diversos
procedimientos (como suma de multiplicaciones
parciales, multiplicaciones por 10, 20, 30, etcétera).
Lengua Conoce los articulos de divulgacion cientifica.
Materna
Compara piezas artisticas bidimensionales e identifica
Artes sus caracteristicas.
Educacion Combina sus habilidades motrices al diversificar la
Fisica ejecucién de los patrones bdsicos de movimiento en
situaciones de juego, con el fin de otorgarle intencion a
sUs movimientos.

Acompanamiento para mi hij@.

Seccion para padres de familia y tutores de los alumnos.

Instrucciones. Escriba de manera breve los aciertos, dudas o dificultades que

tuvo el alumno en las actividades el dia de hoy.

El dia de hoy lo acompano en sus actividades:

17
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Viernes 19 de marzo

ASIGNATURA: Matematicas
Tema: ;Qué parte es?
Instrucciones: Observa las pizzas y escribe cual es la fraccion que queda en cada una

1.- Observa las siguientes fracciones y relaciona las figuras con la fraccion que
corresponda.
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ASIGNATURA: La entidad donde vivo

Tema: Caracteristicas Fisicas de donde vivo
Instrucciones: Elabora una descripcion de tu comunidad, como es, tiene montaiias, lagos,
todos lo que observes y que la caracterice.

/

ASIGNATURA: Artes

Tema: Alex Mercado y el piano de jazz

Instrucciones: Colorea las imagenes como se indica de acuerdo con su familia
Percusion= Verde Viento= Rojo Cuerda = Azules

e}

%

19
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ASIGNATURA: Educacion Socioemocional
Tema: Camino a casa
Instrucciones: Observa las imagenes y escribe que siente cada uno de los niios de las
imdagenes.

dlegria | |Tristeza| | miedo | enfado | [ sorpresa

Es horrioied
Estony asustadol
iz
T ] oS
, I L
¢ 9pf m \
o ;

?MJ -
e il B
=\

" Mo me asperaba

"’7’%- atlgo sl de Marka Deja va de
AR N : rmclestarmmel
a jl:l

b rerTranito eata
en el hospita

Tt bien Mafiona nos warrmos
da EcocLrskin

A continuacion, te invitamos a hacer un jjOBJETO FABULOSO!!! Un FRASCO DE LA CALMA
que con sus lindos movimientos podra ayudarte a encontrar tranquilidad cuando pudieras
estar sintiendo alguna emocién dflictiva.

Necesitas:
-Un frasco de vidrio -Pegamento transparente:
(uno de mermelodo puede dos cuchcrades
servir) o de plastico transpa - Colorante vegetal
rente, sin etiquetas - 3 cuchaorados de dicmontina
-Jarabe de maiz: una porle del color gue fe guste

-Agua tibia; dos pories - Pistola de silicén

20
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Cdémo hacerlo:

1. Divide el frasco, imaginaric-  gotitas del coloronte vegetal y la
mente, en 4 partes. diamantina.

2. Coloca en el fraseo, bien limpio, 5. anade @l pegamento prepa-
agua tibio hosta lo mitad (ocu-  rado al frosco que ya tiene ogua
pando 2 de las 4 partes). y miel de maiz

3 Agrega una parfe de jorabe 6. Cierro el frasco poniendo sili-
de moaiz ol aguo tibia del frasco.  cdn coliente en la rosca de lo fopa

cara gue nodie pueda abrirlo.
4. Er un recipiente oparte, mez-  Pidele o un adulio que te cyude
clo los 2 cuchorcdos de pego- con lo pistolo de silicon, porgue
mento fransparente con unas  puede estor muy coliente. jY listo!

Cuando te sientas muy enojado o enojada, angustiado o angustiada, alterado o alterada...agita el “frasco
de la calma” y observa cémo van asenténdose las particulas de diamantina en el fondo mientras respiras

lentamente, hasta que ya no queden mas particulas suspendidas en el agua. Eso te permitird después expresar
coémo estds y continuar el dia con bienestar.

- FRASSO DE
1FANCGALEM AN

ASIGNATURA: Vida Saludable
Tema: Que si, que no
Instrucciones: Pinta de verde los circulos de los alimentos que son saludables y de rojo los de los
alimentos que NO son saludables
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3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.
Lo que aprendi.

\ |
\ @ Marca con una X el recuadro de acuerdo a lo que aprendiste

Asignatura Aprendizaje esperado | EI @

Uso de fracciones del tipo m/2n (medios,
Matematicas cuartos, octavos, etcétera) para expresar
oralmente y por escrito medidas diversas.

Identifica las caracteristicas fisicas de la
La Entidad donde | entidad donde vive.

Vivo
Comparte opiniones, ideas o sentimientos
Artes que experimentd durante la exhibicion
artistica.
Resume su conocimiento sobre las
Educacion emociones bdsicas, asi como las formas en

Socioemocional | que las utiliza para resolver situaciones del
entorno y relacionarse con quienes le
rodean.

Discute sobre afirmaciones falsas y mitos
Vida saludable acerca del consumo de determinados
alimentos.

Acompanamiento para mi hij@.
Seccidén para padres de familia y tutores de los alumnos.

Instrucciones. Escriba de manera breve los aciertos, dudas o dificultades
que tuvo el alumno en las actividades el dia de hoy.

El dia de hoy lo acompano en sus actividades:
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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.
Fortalecimiento ES =M\ N 3°
Sistema de Alerta Temprana
Habilidad: Lectura Componente: Comprension

Texto informativo
El texto informativo es un contenido que permite al lector obtener informacién sobre un
acontecimiento, tema o asunto. Este tipo de textos lo encontramos en periddicos y revistas.
W Leeel siguiente texto si puedes mandar un audio a tu maestro por WhatsApp.
La contaminacién ambiental es la consecuencia de todas aquellas .acciones provocadas por el ser
humano que estdn dafiando la salud del planeta y la de los seres humanos.

Existen muchos tipos de contaminacién como la del agua, el aire o la provocada por el ruido, la
contaminacion del aire se origina por la presencia de productos quimicos o compuestos en el aire que
reducen su calidad o causan ccambios perjudiciales en la calidad de vida de animales y seres humanos.
Esta puede ser provocada por la quema de gases como la ocasionada por los automéviles y camiones,
el polvo, los pesticidas, entre otros.

La contaminacidén de rios y mares es peligrosa, ya que es un liquido que se consume y sirve también en
actividades tales como la industria, la agricultura y la pesca. Muchas familias, al ir a la playa, dejan
desperdicios y basura que hacen dano al ambiente.

A la contaminacidén por ruido se le conoce como acustica y es el exceso de sonido que altera las
condiciones normales del ambiente en una determinada zona. Es provocada por actividades humanas
tales como el trafico, las industrias, los aviones y el volumen excesivo en los sonidos. Todo esto
produce efectos negativos sobre la salud auditiva, fisica y mental de los seres vivos.

Para evitar contaminar auin mas, debemos tratar de impulsar el uso de, transporte eléctrico, de
pesticidas amigables con el ambiente, no tirar basura en rios, lagos, mares, ni en la calle, y disminuir el
ruido de las grandes ciudades mediante acciones que contribuyan a lograrlo.

Contesta las siguientes preguntas.

1.- ¢Qué tipos de contaminacién existen?
2.- ¢Qué otro nombre recibe la contaminacién por ruido?

3.- ¢Qué provoca la contaminacion del aire?
4.- ¢Qué debemos hacer para evitar la contaminacion?

5.- éDe qué trata este texto informativo? Escribelo con tus propias palabras.

6.- ¢Cual es tu opinidn sobre el texto que leiste?

23



.

Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.

Fortalecimiento SES i=AA"0 3°

Sistema de Alerta Temprana
Habilidad: Escritura Componente: Ortografia.

Si puedes ingresar para jugar en el siguiente enlace: https://www.cerebriti.com/juegos-de-
Iengua/escribe—correctamente—con-r-o—rr

Si no puedes acceder, no te preocupes te presentamos el ejercicio en fisico.
Colorea las palabras que estdn escritas correctamente si tiene dudas buUscalas en tu
diccionario para verificar su escritura.

(awer)
(Emae)
(Enrrique) (Rramim)
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Cuadernillo de Actividades de la programacién televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.

Fortalecimiento SES i=dA"B 3°

Sistema de Alerta Temprana
Habilidad: Cdlculo mental Componente: Multiplicacion

Instrucciones. Observa el video de la siguiente liga y resuelve las operaciones en el menor
tiempo.

https://youtu.be/2kM6LBWNJINY
Si no puedes acceder al video, no te preocupes te presentamos el ejercicio en fisico.

Recorta las tarjetas y colocas una encima de ofra y después de responder la suma pdsala
hacia atrds.

e .

I SISAT 3° y 4" Vamos a calcular de
\ ra mental... _
» [T puedes!

Observa las siguientes tarjetas

N —— o =
fF-eTicidades los hiciste
» Muy bien!

Practicalo la veces que quieras.



https://youtu.be/2kM6LBwNJNY

Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
3° grado. Semana del 16 al 19 de marzo de 2021.

Memorama.
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