
cuaderndo
preescolar



Dibuja tu cara. YO



Dibuja tu cara. YO



Recorta y pega las partes de la cara. YO



Recorta y pega las partes de la cara. YO



Impresiono mis manos con pintura, reconociendo la derecha y la izquierda. YO

IZQUIERDA DERECHA



Idéntica la ropa que usas en invierno. YO



Idéntica la ropa que usas en invierno. YO



Hago ejercicios y relaciono las siluetas. YO



Reconozco las partes de mi cuerpo haciendo los siguientes ejercicios. YO

Salta sobre un 
pie

Levanta las dos 
manos

Flexiono las 
rodillas



Reconozco las partes de mi cuerpo haciendo los siguientes ejercicios. YO

Levanto la pierna Coloca las 
manos en mi 

cintura

Levanto la mano 
derecha



Reconozco las partes de mi cuerpo haciendo los siguientes ejercicios. YO

Coloco mis 
manos detrás 

de mi cuello

Junto codo y 
rodilla

Levanto la mano 
izquierda



Recorta y pega dende corresponda. LOS CINCO SENTIDOS

Están muy ricas.



Recorta y pega dende corresponda. LOS CINCO SENTIDOS

Me encanta como suenan.



Recorta y pega dende corresponda. LOS CINCO SENTIDOS

Tienen colores llamativos.



Recorta y pega dende corresponda. LOS CINCO SENTIDOS

Huelen muy bien.



Recorta y pega dende corresponda. LOS CINCO SENTIDOS

Su tacto es agradable.



Recorta y pega dende corresponda LOS CINCO SENTIDOS



Recorta y pega dende corresponda LOS CINCO SENTIDOS



Recorta y pega dende corresponda LOS CINCO SENTIDOS



Conócete a ti mismo. FAMILIA

¿Cómo te llamas? 

¿Cómo se llama mamá? ¿Cómo se llama papá? 

Dibújate aquí.



Conócete a ti mismo. FAMILIA

¿Cómo te llamas? 

¿Cómo se llama mamá? ¿Cómo se llama papá? 

Dibújate aquí.



Escribe tu nombre y dibuja a tu familia. FAMILIA



Relaciona las siluetas de tú familia. FAMILIA



Completa tu árbol familiar. FAMILIA

Mi familia 
Abuelos paternos Abuelos maternos

Papá Mamá

Hermanos: Hermanas:

 .             

 .              .              

 .              

 .              .            

 .             .            


