


Observa el video y responde.

1-¿Cómo es la vida de sedentario?________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

2-¿Qué enfermedades podía ocasionarle su tipo de vida?

3-¿Qué sentimientos tenía?____________________________________

4-¿ A quien conoció por internet?________________________________

______________________________________________________________

5-¿Cómo cambio su vida?_______________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

6-¿Cómo es ahora?________________________________

7-¿Qué enseñanza deja el video?_______________________

____________________________________________________

____________________________________________________



1-Lee y escribe la siguiente información en tu cuaderno de español

Una obra de teatro es una narración escrita para ser actuada ante un público. Sus elementos 
son los siguientes: 
Actos: Son los episodios de la obra (puede haber de uno a cinco). 
Escena: Cada una de las partes en que se divide un acto de la obra. 
Acotaciones: Describen la acción y las actitudes de los personajes, así como la escenografía. 
Parlamentos. Son los textos que dicen los actores ante el público. La historia que se cuenta en 
una obra de teatro recibe el nombre de anécdota.

Son los parlamentos de los personajes

Explica lo que hacen los actores de la historia en la obra de teatro

Es una narración escrita representada por actores  para ser actuada ante  un publico

Actos-Escenas-Acotaciones-Parlamentos-

Completa el mapa mental con la información  de los recuadros.



Lee y contesta.

Lee  cada situación y contesta si puede generarte 

miedo si o no y ¿ por qué?

1-Salir a la calle en este tiempo que existe  la pandemia 

del coronavirus

Si o no   _________________ y ¿ por qué?

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

2-Perderte en una ciudad si o no ____________

Y ¿ por qué?_____________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

3- Que se vaya la luz en la noche y te encuentres solo

Si o no ________ y ¿por qué?______________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________



Observa y el video y contesta.

¿Qué es un divisor?______________________________________________________
______________________________________________________________________

¿Cuáles son los divisores de 12?____________________________________________

¿Cuáles son los divisores de 15?____________________________________________

Completa la tabla con algunos divisores de cada número

de 48:

de 20:

de 50:

de 120:

De 189: 2 189



Lee la siguiente obra de teatro y contesta las cuestiones que aparecen al final.

1 ¿Qué conflicto se presenta en la obra? 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
2. ¿Qué recurso se utiliza para distinguir el nombre de los personajes del diálogo? 
____________________________________________________________________________
3. ¿Qué son las acotaciones?____________________________________________________
4. ¿Qué signo se utiliza para identificar a las acotaciones? _____________________________
5. ¿Qué nombre recibe lo que dicen los personajes? _________________________________
6-¿Quiénes son los personajes?__________________________________________________
7-(Se pone de pie indignado y sale gritando) es un ejemplo de :________________________
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1-Construyeron la ciudad de ______________________en una montaña, a 2 490 metros sobre el nivel 
del mar, la cual es un prodigio de _______________. 

2-Fundaron____________, su ciudad principal.

3-El gobernante Pachacuti impuso la lengua ________________ (el idioma inca) a todos los pueblos 
que dominaba. No desarrollaron la escritura, pero tenían un sistema de contabilidad 
llamado______________________, hecho con hilos de colores que se _____________para registrar 
_______________y acontecimientos.

4-Entre sus principales cultivos estaban el ___________,la __________y la_________, planta cuyas 
hojas se usaban en las ceremonias religiosas y posiblemente para adaptarse a la__________.

5-su sociedad se organizaba en varios grupos, por orden de importancia. En primer lugar estaba 
el___________________________, a quien se consideraba “hijo del_________” y la máxima autoridad 
política y religiosa; en el mismo nivel se ubicaban sus hijos y esposa. Les seguían los ______________y 
______________(quienes conformaban la nobleza), y, por último, los _________________________, 
los servidores del gobernante y los prisioneros de guerra.

6-Su dios principal fue____________ también adoraban al__________.

7-La cultura inca llegó a su fin cuando los_______________, comandados por ____________________ 
conquistaron su territorio.

Lee y contesta con la información de tu libro

características Mexicas Incas ambos

Dominio de amplios territorios.

Entre sus principales cultivos estaban el maíz, la 
papa y la coca.

Desarrollaron conocimientos astronómicos basados 
en la observación del Sol,

Construyeron chinampas.

Fueron conquistadas por los españoles.

Coloca una palomita                  según corresponda a la civilización o ambos 



Relaciona las especies marinas con sus coordenadas y contesta.

Observa el video y responde.

Un grupo de biólogos marinos bucearon en el golfo de México. y tomaron varias fotografías 
para reportar sus observaciones. Los científicos usaron el plano cartesiano para referir las 
especies encontradas. En la ilustración aparecen estrellas de mar, peces atún, esponjas de 
mar, erizos y algas marinas.



pág. 92-92Lee y contesta con la información de tu libro

1-Algunos conflictos con los que vivimos 

los distintos grupos sociales son el:

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

2- todos los problemas son difíciles, pero si los 

dejamos de verlos como problemas sin 

_________________ y los enfrentamos como 

_______________, encontraremos acciones 

positivas al tratar de _______________.  

3-Observa las siguientes imágenes y escribe la letra del desafío que corresponde en el círculo.

a)Deterioro  del medio ambiente. b) pobreza c) Desigualdad económica d)Violencia 

e) Racismo f) Deterioro de la convivencia en nuestra comunidad, entidad, país y mundo. 

4-Como seres humanos y sociales, a 

menudo tenemos conflictos por :

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

5- Las estrategias constructivas son formas de actuar que se han ______________

Con ________________ para resolver los __________________cotidianos. Se dice que 

los conflictos pueden ser ________________ transformadoras de ______________.



Lee la siguiente información y contesta.

1-El discurso directo se utiliza cuando el narrador hace que los personajes hablen por 
sí solos en una obra de teatro o en un cuento.

2-El discurso indirecto se utiliza cuando el narrador cuenta lo que le pasa o dicen los 
personajes de su relato. 

Lee con atención y escribe DISCURSO DIRECTO o DISCURSO INDIRECTO, según corresponda: 



1.-Lo caliza las coordenadas del plano.

2.- Localiza en el siguiente plano cartesiano los puntos indicados y escribe la letra correspondiente:



Lee y contesta con la información de tu libro Atlas páginas 91-92

1-El clima, la disponibilidad de agua, el tipo de ________y el __________ son los 
principales factores que determinan el volumen de la _________________________y 
el tipo de cultivos en cada___________. También influyen el uso de maquinaria, los 
______________y las medidas de control de___________, utilizados principalmente 
en los países más desarrollados

2-¿Cuáles son  los 3 países mayores productores de  Maíz?

3-¿Qué lugar ocupa México dentro de la gráfica de Ganado Bovino ?
______________________________________________________________

4-¿Qué país tiene el primer lugar?___________________________________

5-Observa el mapa  y escribe el nombre de los 5 principales países de América 
productores de maíz  
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

6-El país de China en que tipo de  Valor de producción bruta de granos básicos 
se encuentra: __________

7-¿Qué tipo de granos produce Egipto según el mapa?__________________
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1-Localiza en la sopa de letras 4 propiedades que tienen los materiales y anótalas donde corresponda.

2-Escribe las palabras reúso –reducción- reciclado- según corresponda.

A) Consiste en volver a usar un recurso determinado en la misma función para la que fue elaborado o 
en otra diferente.__________________

B) Se refiere a utilizar la cantidad mínima indispensable de recursos ______________________

C) Es un proceso industrial en el cual participa la población al separar cada uno de los diferentes 
materiales para que una industria específica les dé un tratamiento con el fin de elaborar productos 
nuevos_________________________



Responde con la información del video

1-Cuando las cosas se ponen sucias, ¿Quiénes toman mando?

______________o_______________

2-¿Por qué la emoción de desagrado no permite comer al bebe el Brócoli?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3-¿Cuáles son las funciones principales del asco?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

4-El asco puede experimentarse como una sensación desagradable queda 

demostrado que es sumamente____________________________

5-Encierra con color rojo las imágenes en las que el asco puede protegerte de algún 

daño.

gasolina



Ubica las siguientes coordenadas en el orden que se presentan coloca un punto y una letra iniciando 
con la letra A en orden alfabético y al final une todos los puntos para descubrir la figura. (Nota si 
terminas las letras del abecedario puedes continuar de nuevo con la letra A)

(0,8) (0,12) (3,15) (5,15) (5,14) (3,12) (2,12) (2,9) (4,11) (6,11) (8,9) 
(8,13) (10,11) (14,11) (16,13) (16,7) (15,6) (13,5) (11,5) (9,6) (8,7) 
(8,4) (9,4) (9,2) (6,2) (6,6) (4,6) (3,5) (3,4) (5,4) (5,2) (1,2) (0,8) 
✂(9,8) (9,10) (11,10) (11,8) (9,8) ✂(13,10) (15,10) (15,8) (13,8) 
(13,10) ✂(11,7) (12,8) (13,7) (11,7)

A



Observa el siguiente anuncio publicitario y contesta.

1-¿Crees qué sea real el anuncio? Si o no __________y ¿por qué?_________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

2-¿Qué le dirías a alguien  que cree posible lo que ofrecen estos productos? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

3-Si una persona necesitara bajar de peso ¿Cuál sería la manera sana de hacerlo?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

4-¿Crees qué las personas deben bajar de peso por salud o por belleza?

______________________ y ¿por qué? _______________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________



 

 

 

 

 

Asignatura 
Aprendizaje 

esperado 

Y Énfasis 

Programa de TV 

Y recursos. 

Actividades Seguimiento y  

retroalimentación 

VIDA 
SALUDABLE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Educación 
Socioemocional 
 
 
 
 
 
 
Español 

 Evalúa los factores que le 
impiden la práctica de 
actividades físicas y las 
opciones que tiene para 
superar dificultades. Énfasis: 
Manifiesta sentimientos y 
emociones de la dificultad 
para asumir estilos de vida 
activos. 
Demuestra sus habilidades 
personales para ponerse a 
salvo ante situaciones 
peligrosas de su contexto, 
motivadas por el miedo. 
Énfasis: Demuestra sus 
habilidades para ponerse a 
salvo ante situaciones 
peligrosas de su contexto, 
motivadas por el miedo.  
 
Reconoce la estructura de una 
obra de teatro y la manera en 
que se diferencia de los 
cuentos. Énfasis: Lee obras de 
teatro y reflexiona sobre las 
principales particularidades 
de una obra de teatro 
(descripción de personajes, 
escenarios, diálogos, tiempos 
verbales, puntuación y 
organización gráfica). 

 
Vida activa  

 
La emoción del 
miedo. 

 
 
 
 
 

 
 
 
La obra de teatro 
Pág.96 
 

 

1-ANEXO 1 VIDA SALUDABLE 
 
 
 
2-Enviar el video del cuento: sedentario y vida sana 
3-Responder la actividad con la información del video 
 
1-ANEXO 1 EDUCACIÓN SOCIOEMOCIONAL 
 
 
 

 

1-Recordar que en la clase pasada se trabajó el tema de la 
emoción del miedo y una de funciones es protegernos para 
no hacernos daño. 
2-Responder la actividad del anexo. 
 
 
1-ANEXO 1 ESPAÑOL 
 
 
 
 
2-Comentar que se inicia con el tema de las obras de teatro y 
conocerán sus características y elementos. 
3-Escribir en su cuaderno el significado y sus elementos 
4-Completar el mapa mentar del tema “La obra de teatro” 

 

Solicitar enviar 
evidencia de los 
trabajos realizados al 
WhatsApp del 
maestro (a) para 
registro y 
retroalimentación.  

 

 
 
 

Sugerir escribir el 
nombre completo y 
fecha a todos sus 
trabajos, e irlos 
guardando en una 
carpeta o pegarlos en su 
libreta de la materia. 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

Asignatura Aprendizaje esperado 

Y Énfasis 

Programa de TV 

Y recursos.  

Actividades Seguimiento y  

retroalimentación 
 
Matemáticas 
 
 
 
 
 
 
 
Historia 
 
 
 
 
 
 
 
Español 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Determinación de múltiplos y 
divisores de números naturales. 
Análisis de regularidades al obtener 
los múltiplos de dos, tres y cinco. 
Énfasis: Utiliza estrategias de 
cálculo mental para obtener 
múltiplos y divisores de diversas 
cantidades entre un par de 
números 
 

Distingue las características de 
la organización económica, 
social, política y cultural de los 
incas. Énfasis: Los incas: 
Organización económica, social, 
política y cultural. Mexicas e 
incas: Elementos comunes. 
 
Reconoce la estructura de una obra 
de teatro y la manera en que se 
diferencia de los cuentos. Énfasis: 
reflexiona sobre las principales 
particularidades del cuento – obra 
de teatro(descripción de 
personajes, escenarios, diálogos, 
tiempos verbales, puntuación y 
organización gráfica). 

Divisores de números 
naturales  
Desafío 40 

 
 
 
 
 
 

 
Los incas 
Pág.70-72 

 
 
 
 
 
 

 
Obra de teatro II   
 

 
 
 
 
 

 

1-ANEXO 1 MATEMÁTICAS: 
 
 
2-Enviar el video: https://www.youtube.com/watch? 
3-Responder la actividad del anexo. 
4-Realizar la consigna 2 del desafío 40 páginas 88-89 ya que la 
consigna 1 es para trabajarse en equipos.  

 
 
1-ANEXO 1 CIENCIAS NATURALES 
 
 
 
2-Leer su libro de historia páginas 70-72 para responder las 
preguntas del anexo de Historia. 

 
 
1-ANEXO 2 ESPAÑOL 
 
 
 
 
2-Leer el texto de la obra de teatro y contestar las preguntas 
del anexo. 
. 

 

Solicitar enviar 
evidencia de los 
trabajos realizados al 
WhatsApp del 
maestro (a) para 
registro y 
retroalimentación.  

 

 
 
 

Sugerir escribir el 
nombre completo y 
fecha a todos sus 
trabajos, e irlos 
guardando en una 
carpeta o pegarlos en su 
libreta de la materia. 
 

 

 

 



 

 

 

 

Asignatura Aprendizaje esperado Programa de TV 

Y recursos.  

Actividades Seguimiento y  

retroalimentación 
 
Formación 
Cívica y Ética 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Matemáticas  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Español 
 
 

Aplica sus habilidades sociales, 
como manejo de emociones, 
empatía y asertividad, para 
dialogar, negociar e impulsar 
acuerdos que contribuyan a la 
transformación de conflictos en 
favor de la cultura de paz. Énfasis: 
Aplica sus habilidades sociales, 
como el manejo de emociones, la 
empatía y la asertividad para 
resolver conflictos. 
 
Representa gráficamente pares 
ordenados en el primer cuadrante 
de un sistema de coordenadas 
cartesianas. Énfasis: Descubre que 
para ubicar puntos en un sistema 
de coordenadas cartesianas. 
 
 
Reconoce la estructura de una 
obra de teatro y la manera en que 
se diferencia de los cuentos. 
Énfasis: Identifica las semejanzas y 
diferencias fundamentales entre 
las obras de teatro y los cuentos, 
como: –. –El discurso directo y el 
indirecto cuento.  

 
Mirar los problemas 
como desafíos  
Pág.92-96  

 
 
 
 
 
 

Múltiplos  
 Desafío 37 
Pág. 75-78 
 
 
 
 
 
 
El discurso directo y El 
indirecto. 
 

 

 

1-ANEXO 1 FORMACIÓN CÍVICAA Y ÉTICAA 
 
 
 
 
2-Leer la página 92-96 para responder las preguntas de la 
actividad.  

 
1.ANEXO 2 MATEMÁTICAS  
 
 
 
2-Se inicia con el aprendizaje esperado de representar 
gráficamente coordenadas en un plano cartesiano.  
3-Enviar el video: https://www.youtube.com/watch 
4-Responder la actividad con la información del video. 

1-ANEXO  3 ESPAÑOL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3-Responder la actividad del anexo. 
 

 
 

Solicitar enviar 
evidencia de los 
trabajos realizados al 
WhatsApp del 
maestro (a) para 
registro y 
retroalimentación.  
 
 

 
 
 
 
 

Sugerir escribir el 
nombre completo y 
fecha a todos sus 
trabajos, irlos 
guardando en una 
carpeta o pegarlos en 
su libreta de la materia. 

 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

Asignatura Aprendizaje esperado y 

Énfasis  

Programa de TV 

Y recursos.  

Actividades Seguimiento y  

retroalimentación 
 
 
Matemáticas  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Geografía  
 
 
 
 
 
 
 
 
Ciencias 
Naturales  

Representa gráficamente pares 
ordenados en el primer 
cuadrante de un sistema de 
coordenadas cartesianas. 
Énfasis: Identifica regularidades 
en las coordenadas de los 
puntos y las rectas que éstos 
determinan sobre el plano 
cartesiano. 
 
Compara la producción y la 
comercialización de productos 
en diferentes países del mundo. 
Énfasis: Distingue países que se 
especializan en la producción 
agrícola y ganadera en el 
mundo. 
 
Argumenta el uso de ciertos 
materiales con base en sus 
propiedades de dureza, 
flexibilidad y permeabilidad, con 
el fin de tomar decisiones sobre 
cuál es el más adecuado para la 
satisfacción de algunas 
necesidades. Énfasis: Analiza la 
relación entre las propiedades 
de los materiales y su aplicación 
en productos de uso común para 
satisfacer necesidades (2/2). 

 
EL plano cartesiano 2 
Desafío 41 pág.90  
 
 
 
 
 
 
 
producción agrícola y 
ganadera en el mundo. 
Atlas Pág. 91-92 

 
 
 
 
 
 
 

 

1-ANEXO 3 MATEMÁTICAS  
 
 
  
1-Responder la actividad del anexo. 
2-Contestar el desafío 41. ¿Dónde están los semáforos? 
Pág.90  
 

 
1-ANEXO 1 GEOGRAFÍA  

2-Comentar que para la actividad del día de hoy 
deberán apoyarse en su libro atlas de 5° y leer las 
páginas 91-92 para responder la actividad del anexo. 
 
 

1-ANEXO 1 CIENCIAS NATURALES 
 

 
 
 
2-Leer su libro en las páginas 86-89 

3-Responder la actividad del anexo. 

 
 

Solicitar enviar 
evidencia de los 
trabajos realizados al 
WhatsApp del 
maestro (a) para 
registro y 
retroalimentación.  
 

 

 
 
 
 

Sugerir escribir el 
nombre completo y 
fecha a todos sus 
trabajos, irlos 
guardando en una 
carpeta o pegarlos en 
su libreta de la materia. 

 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

Asignatura Aprendizaje esperado Programa de TV 

Y recursos.  

Actividades Seguimiento y   

retroalimentación 
Matemáticas  
 
 
 
 
 
 
 
 
Educación 
Socioemocional 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vida Saludable 
 
 

Representación gráfica de 
pares ordenados en el primer 
cuadrante de un sistema de 
coordenadas cartesianas. 
Énfasis: Usa el sistema de 
coordenadas cartesianas en la 
realización de un juego. 
 
 
Valora cómo la sensación del 
asco le permite llevar a cabo 
reacciones de protección ante 
sustancias tóxicas. Énfasis: 
Valora cómo la sensación del 
asco le permite llevar a cabo 
reacciones de protección ante 
sustancias tóxicas. 
 
 
Analiza críticamente la 
influencia de la publicidad en 
sus hábitos de consumo. 
Énfasis: Analiza críticamente la 
publicidad relacionada con 
productos para bajar de peso y 
los estereotipos de belleza. 
 
 
 
. 

 
Múltiplos y divisores II 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
La sensación del asco 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
Publicidad engañosa 

 
 
 

 1-ANEXO 3 MATEMÁTICAS  
 
 

 2-Localizar las coordenadas del plano cartesiano, e ir 
poniéndole una letra en 
orden alfabético ejemplo la 
coordenada (0,8) sería la letra A 
si terminan las letras del 
abecedario escribir de nuevo la 
letra A y al final unir todas las 
letras para describir la figura del 
plano que se muestra a 
continuación.  
3-comentar que deben seguir el 
orden de cada coordenada para poder formar la figura. 
  1-ANEXO 2 DE EDUCACIÓN SOCIOEMOCIONAL 
 
 
 

 
 
1-Enviar el video: https://www.youtube.com/watch? 
2-Leer y contestar las preguntas del anexo. 

 
1-ANEXO 2 DE VIDA SALUDABLE 
 
 
2-Analizar y llegar a la conclusión que no toda la publicidad 
es real como se dice en los medios de comunicación. 
3-Responder el anexo 2 de la semana. 

 
Solicitar enviar 
evidencia de los 
trabajos realizados al 
WhatsApp del 
maestro (a) para 
registro y 
retroalimentación.  
 

 

 
 
 
 

Sugerir escribir el 
nombre completo y 
fecha a todos sus 
trabajos, irlos 
guardando en una 
carpeta o pegarlos en 
su libreta de la materia. 

 
 

 

 


