4‘ SEMANA DEL 08 AL 12 DE FEBRERO DE 2021

PLAN DE TRABAJO

‘ ' ESCUELA PRIMARIA:
PLANEACIONES TERCER GRADO

MISS FER & MISS MARY MAESTRO (A) :

TODO VA A SALIR BIEN

NOTA: si ain no tienes los libros de textos, solé realiza las actividades del cuaderno.

APRENDIZAJE

Educacién Expresa cémo el estado | Bailando con El enojo es un estado emocional que varia en intensidad. Varia
Socioemocional | emocional del enojo el enojo desde una irritacién leve hasta una furia e ira intensa. Envia evidencias de tus
puede ser regulado en Analiza y dibuja en tu libreta la siguiente ruleta, sobre como | trabajos al whatsApp de
situaciones adversas o controlar el enojo. tu maestro (a), tienes hasta
aflictivas. . - T g las 9:00 p.m de cada dia.
RUEDA DEL CONTRCL P

DE ENCJO NOTA: no olvides ponerle

E O O GG U003 la fecha a cada trabajo y
cémo me g Inutos @ i
a 14 nombre en la parte de

arriba.

Hacer 3

: : ntar nasta
raspircciones
10
profundas

Ciencias Explica la importancia Abono Una de las formas de reintegrar los derechos organicos a la
Naturales de cuidar la naturaleza, | orgdnico para | naturaleza es la elaboracion de composta , asi se genera menos

con base en el plantas basura.

mantenimiento de la Elabora una composta casera. Las indicaciones vienen en la pagina

vida. 66 de tu libro de ciencias.

ANEXO #1




Lengua Entona y comparte De msicos, Lee en voz alta el siguiente poema y reponde las preguntas en tu
materna poemas infantiles. poetas y locos | cuaderno.
Pabre barquilla mia
entre penascos rmia > -
sin velas desvelodo p
y entre los olas sola
JAdonde vas perchaa? &,Ut
(Adonde, d\. te engolfas?
Que no hay deseos cuerdos
con esperanzas locos
Como los oltas naves
te apartas animosa
de la vecina tierro
y al hero mar te arrojas
Eoln Lape o Voga (Magmens
1. 2Cudntas estrofas tiene el poema?
2. 2Cudntos versos tiene cada estrofa?
3. 2Quién escribié el poema?
4. ¢De que trata la lectura?
5. 3Qué titulo le darias al poema?
Vida Relaciona los hdbitos Acciones para
Saludable de higiene y limpieza todos Crea 5 estrategias de higiene y limpieza que deberiamos utilizar
con las condiciones del al regresar a clases en las escuelas para prevenir enfermedades
entorno que inciden en como el COVID.
la prevencién de
enfermedades comunes
en el lugar donde vive.
ASIGNATURA APRENDIZAJE PROGRAMA ACTIVIDADES SEGUIMIENTO Y
ESPERADO DE TV RETROALIMENTACION
Analiza el significado | 2Tu boca de Indica en tu libreta si las palabras en negrita estén utilizadas en sentido
de las palabras y fresa es literal o figurado. Envia evidencias de tus
Lengua enriquece su léxico. Il.terql o e PR —u trabajos al whc:rsApp de
materna figurada? T tu maestro (a), tienes
7 Ese chico come como una tima. L o hasta las 9:00 p.m de
tw ; E o
o Mi madre necesita la Hma. i — | cada dia.
g Al oir aquelio se le pusieron los pelos como escarpias. - | NOTA: o vides
Ayer-fui al 0o y VI un elefante, [re—— ponerle la fecha a cada
= TS trabajo y t6 nombre en
La escarpia se utiliza para colgar cuadros. [ a

la parte de arriba.




Matemdticas

Lectura de informacién

Las galletas

contenida en graficas | de dofia Realiza la grafica de barras de la siguiente informacién. )
de barras. Chayo A\
F 4
&
o &
¥ 4
,J‘,j
Estudian viotin 24 personas
Estudian piano 14 personas
Estudian arpo 18 personas
Estudian saxofon 20 personas
Redliza la pagina 66 y 67 de tu libro de matemdticas.
Toma una postura a Rechazamos Titulo: 2Cémo prevenir la discriminacién?
Formacién favor de la igualdad la Escribe en tu libreta 5 acciones para combatir la discriminacién en la escuelas
Civica y Etica de derechos al discriminacion | y en la sociedad en general.
participar en acciones Por ejemplo:
solidarias con No me burlo de mis companeros.
personas que son 4
discriminadas por
alguna condicién de
género, fisica,
intelectual, cultural,
étnica o socia
-
Ciencias Identifica Midiendo la
Naturales propiedades de los masa Transcribe la siguiente informacién en tu cuaderno y responde las preguntas:

materiales.

APRENDIZAJE
ESPERADO

Una propiedad de los cuerpos es la masa, es decir, la cantidad de materia que
contienen. Para medir la masa de los cuerpos se usa la balanza, y la unidad con
que se mide es el kilogramo

La masa de un cuerpo no se relaciona con su forma ni con su tamono, sino
con la materia que lo conforma

1. &Si tenemos dos objetos del mismo material, pero de diferente
tamaiio ¢Cudl es el mas pesado?

2. Por qué un objeto de menor tamaiio puede pesar mas que un objeto
de mayor tamafo?

Lee y andliza la pagina 75,76 y 77 de tu libro de ciencias.

ACTIVIDADES




Matematicas Lectura de El deporte
informacién contenida | preferido Analiza la siguiente grdfica y contesta las preguntas.
en gréficas de barras. Categoria de peliculas que prefiere
los nifios de 10 afios
300
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1. 2Cudntos nifios fueron entrevistados para elaborar la grafica?
2. ¢Cudntos nifios prefieren peliculas de accién?
3. 2Cudntos nifios prefieren peliculas de Ciencia?
4.  3Qué tipo de peliculas prefieren menos?
Redliza la pagina 68 de tu libro de matemdticas.
Ciencias Identifica propiedades | Construyo Construye una balanza con ayuda de un adulto. Las indicaciones vienen en la
Naturales de los materiales. una balanza pagina 76 de tu libro de ciencias.

Elabora.

Materiales
* Un palo delgado de 354 80 am de largo y grosor aoroximado
de reddio osnlinwtio, o un gancho de slembre pera colge: wops
* Siete trames ce bdo de 15em
* Doz tapas sguales de frasces o dos recipentes igusles de plastico o de cualguier ofre material,
de mas o merea 10 em de ancho cada uno

Manos a la cbra
Farman equipes para trabajar

Con mucha andado, hagan tms pereracinnes an las enifas ae cada tapa, tratando de que
la distanca entre ellas sea igual, tal y como se musstra en la imagen

En loa axtramaos de sews hifios hagan un nuda mds grande que los enficios que hicercn
en las tapas

Fasan cada hila por las crfiios de las tapas (tres poe tapa) y amarren los hiles de cada tapa
8 une de lcs axtremcs del palo, procurando que las tapas quadan henzontales

Amarmon un extramo del hilo restante 31 canto dal pale o del gancha para ropa Aleen al hilo
para sestener ka balanza; el pale dehe quedar bonzantal y ambas tapas a la msma alhara

Envia evidencias de tus
trabajos al whatsApp de
tu maestro (a), tienes
hasta las 9:00 p.m de
cada dia.

NOTA: no olvides
ponerle la fecha a cada
trabajo y t0 nombre en
la parte de arriba.




Lengua Juega con los Vamos a Titulo: Vamos a escribir adivinanzas
materna parecidos sonoros y escribir Escribe en tu libreta cinco adivinanzas sobre animales. Por ejemplo:
grdficos de las adivinanzas Yengo finta y tengo plumas
palabras.
y brazos tengo de mas
pero no puedo escribir,
porgue no cprendt jJamas,
Lee y andliza las paginas 56 y 57 de tu libro de espafiol.
Formacién Toma una postura a Por una Contesta las siguientes preguntas en tu libreta:
Civica y Etica favor de la igualdad cultura de
de derechos al igualdad y 1. 2Hay actividades que son solo para nifios o para nifias? gPor qué
participar en acciones | no piensan que es asi?

solidarias con
personas que son
discriminadas por
alguna condicién de
género, fisica,
intelectual, cultural,
étnica o social (3°) .

discriminacién

2. 3Alguna vez les han impedido realizar alguna actividad por ser nifia
o nifio? Cémo se sintieron?

3. é&Todas las actividades pueden ser hechas tanto por nifis como por
niflos? 2Por qué?

Lee y andliza la pagina 72 y 73 de tu libro de formacién.

JUEVES

APRENDIZAJE PROGRAMA SEGUIMIENTO Y
ASIGNATURA ESPERADO DE TV ACTIVIDADES RETROALIMENTACION
Ciencias Identifica propiedades | 3Cudl tiene Transcribe la siguiente informacién en tu cuaderno y responde las preguntas:
Naturales de los materiales. mds volumen? Envia evidencias de tus

Todos los objetos ocupan un lugar en el espacio, es decir, tienen un tamano que
se conoce como volumen

La unidad de medida del volumen es el metro cibico (m?).

Por muy pequeno, plano o delgado que parezca el objeto, tiene volumen

Lee y analiza la pagina 80 y 81 de tu libro de ciencias.

trabajos al whatsApp de
tu maestro (a), tienes
hasta las 9:00 p.m de
cada dia.

NOTA: no olvides
ponerle la fecha a cada
trabajo y t0 nombre en
la parte de arriba.




Matematicas Lectura de informacién | Mi fruta Elabora una grafica con los datos de la tabla.
contenida en graficas | favorita Laura y su equipo entrevistaron a los alumnos de tercer grado para conocer
de barras. sus preferencias en fruta y éstos fueron los resultados.
Fruta | Frecuencia
Manzana 25
Durazno 15
Maranja 20
Uva 8
Pera 15
resa 17
Lengua Conoce la historia de Conociendo
materna la comunidad y deja nuestra Escribe en tu libreta con ayuda de un adulto, un hecho importante que haya
registro de hechos comunidad marcado la historia de tu comunidad, investiga como, cuando, donde ocurrié.
importantes.
APRENDIZAJE
ACTIVIDADES
ESPERADO
Matematicas Lectura de informacién | De la tabla a
contenida en gréficas | la gréfica de | Rafael y su equipo realizaron una encuesta para conocer la mascota que mds | Envia evidencias de tus
de barras. barras alumnos de su grupo prefieren y éstos fueron los resultados: trabajos al whatsApp de
tu maestro (a), tienes
hasta las 9:00 p.m de
Mascota Yotos cada dia.
Perro 8
Gato 3 NOTA: no olvides
e = ponerle la fecha a cada
trabajo y t6 nombre en
Pdajare 3 la parte de arriba.
| Hamster 2 )

Realiza la grafica de barras de la tabla anterior en tu libreta y contesta las
preguntas.
1. Si sabemos que hay 24 alumnos en el grupo, écudntos alumnos no
participaron en la encuesta?
2. $Cudl es la mascota preferida del grupo?
3. éCudntos alumnos mds prefieren el pez que el hamster?
4. 3Cudl debe se el titulo de la gréfica?




Educacién Demuestra con respeto | La Evalta tus emociones y piensa que hards la préxima vez que te enojes,
socioemocional | y claridad la emocién | comunicacién | escribelas en el recuadro.
del enojo ante asertiva ESt e b DI v s e e 0N addo s v
situaciones adversas contra el manejar mi enojo?
que lo provocan enojo # Respirar profundo,
* Habiar con alguien,
* Escribir lo que siento.
* Contar hasta 10.
* Hacer un dibujo de como
me siento.
. # Hablar con bios.
Realiza actividades Opciones
Vida fisicas de manera para Escribe en tu cuaderno la siguiente pirdmide de actividad fisica para nifios:
Saludable cotidiana, con la activarme

intencién de sentirse
bien y cuidar su salud.

Pirdmide de la Actividad Fisica para nifios [Tawe

NO MAS DE DOS HORAS AL DiA
» Tedervisibn

s Ordanodor
» Videoconsola

2-3 VECES A LA SEMANA
# Senderizmo, ewcolado

# Estiromiantos

# Montar en bicicleta

* Yudo

# Ejercicios de fuerzo: repor,
abdominales. ..

3-5 VECES A LA SEMANA
# Natacion

# Boloncesto, Kibal,

# Boie

# Carrero suave

# Close de Educocién Fisica

TODOS LOS DIAS
Jugor en el patic
Ayudar en cosa
Subir escoleros
Andor de casa al cole
Pasear al paro




NOTA: es importante que veas las clases por la televisiéon diariamente para poder realizar tus actividades.

ANEXO #1

Haz hoyos de menos de un centimetro
@ un bote con tapa.




