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ASIGNATURA APRENDIZAJE ESPERADO ENFASIS PROGRAMA 

EN TV 

ACTIVIDADES SEGUIMIENTO Y 

EVALUACION 

 

 

ARTES 

Crea una propuesta sencilla de 
texto literario, escenografía, 
vestuario, iluminación, utilería o 
dirección de escena. 
 

Crea una propuesta 
sencilla pero original 
de vestuario y 
maquillaje a partir del 
guion teatral 
desarrollado con los 
temas de interés 
personal. 

Explora, 
indaga y crea 
 

Explora y busca todo los materiales necesarios 
que vayas a ocupar para llevar a cabo la puesta 
en escena.  
Para lograr que sea todo un éxito lee y busca 
videos que te ayuden a tener mayores ideas de 
como impactar a tu público.  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Enviar 
evidencias de 
trabajo a través 
de WhatsApp,  
correo o 
Messenger. 

 

 

EDUCACION 

SOCIOEMOCIONAL 

Identifica el deseo de bienestar 
común para todos. 
 

Abordar la idea de 
dignidad humana. 
 

El valor de 
ser un ser 
humano 
 

Una situación difícil o conflictiva se presenta en 
el momento que algo nos disgusta, nos inquieta, 
nos atemoriza o nos irrita. Es oportuno enfrentar 
la situación y responder con recursos positivos 
que te ayuden a experimentar bienestar. 
Lee con atención las actividades del anexo 1. Y 
realiza cada una de ellas. 

 

 

CIENCIAS 

NATURALES 

 

 

Reconoce que la biodiversidad 
está conformada por la variedad 
de seres vivos y de ecosistemas. 
 

Identificar las 
características 
generales (nutrición, 
respiración, reacción al 
medio y reproducción) 
de los seres vivos en 
diferentes grupos. 

¿Cuáles son 
las 
característica
s de los seres 
vivos? 
 

 
 
Lee con atención el texto del anexo 2, y responde 
correctamente lo que se te solicita. 

 

GEOGRAFIA 

Distingue diferencias en la 
diversidad de climas, vegetación 
y fauna silvestre en los 
continentes. 
 

Reconoce la 
distribución de las 
regiones naturales en 
Asia, África y Oceanía.  

Las regiones 
naturales en 
Asia, África y 
Oceanía 

Lee con atención las actividades del anexo 3, y 
realiza cada una de ellas. 

Apóyate de tu libro de texto, páginas 55 a la  61. 
 

 

VIDA SALUDABLE 

Toma decisiones sobre su 
alimentación reconociendo 
impactos en el aprovechamiento 
de recursos naturales. 

Sustentabilidad. 
 

Yo me sumo a 
mi consumo 

Investiga el concepto de sustentabilidad. 
Y  su importancia en el aprovechamiento de los 
recursos naturales, en la alimentación. 
Escríbelo en tu libreta. 
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 ASIGNATURA APRENDIZAJE ESPERADO ENFASIS  PROGRAMA 

EN TV 

ACTIVIDADES SEGUIMIENTO 

Y EVALUACIÓN 

M
A

R
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MATEMATICAS 

Análisis del significado de la 
parte decimal en medidas de uso 
común; por ejemplo, 2.3 metros, 
2.3 horas. 
 

Analizar el significado y el valor de una 
fracción decimal. 
 

¿Cuántos 
alumnos 
somos? 

Resuelve los desafíos # 21 y 
22 de tu libro de texto, que se 
encuentran ubicadas en las 
páginas 52-55. Lee, analiza y 
responde correctamente. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Enviar 
evidencias de 
trabajo a través 
de WhatsApp,  
correo o 
Messenger. 

 

 

CIENCIAS 

NATURALES 

Reconoce que la biodiversidad 
está conformada por la variedad 
de seres vivos y de ecosistemas. 
 

Identificar a los seres humanos como 
parte de los seres vivos, la naturaleza y 
la biodiversidad.  
 

El ser 
humano y la  
Biodiversida
d. 

Lee con atención tu libro de 
texto en las páginas  57 a 61 
y 62. y realiza las  actividades 
que se solicita en el anexo 4. 
 
 

LENGUA MATERNA Adecuaciones de las leyendas 
en diversos momentos, 
contextos y culturas. 
Recursos literarios para la 
construcción narrativa del texto. 

Emplear el lenguaje para comunicarse y 
como instrumento para aprender: 
-Reconoce las transformaciones que 
sufren las leyendas a través del tiempo 
y en geografías distintas. 
Aspectos sintácticos y semánticos: 
-Recursos literarios para la creación de 
efectos en el lector. 
-Recursos literarios para describir 
personajes, atmósferas y lugares. 

La magia de 
la palabra. 

Lee con atención las dos 
narraciones que se 
encuentra en tu libro de texto 
en las páginas 52 y 53 y 
responde a las preguntas que 
se plantea en la página 54. 
Elabora en tu libreta una 
tabla comparativa, para 
organizar la información de 
las leyendas que has leído.   

 

HISTORIA 

Reconoce la soberanía y la 
democracia como valores de la 
herencia liberal. 
 

Reflexiona sobre la importancia y 
legado de Benito Juárez y el grupo 
liberal. 
 

El legado de 
los liberales 
 

Lee  con atención tu libro de 
texto las páginas 61 y 62, 
para complementar las 
actividades del anexo 5. 
 

 

EDUCACION 

FISICA 

Aplica el pensamiento 
estratégico en situaciones de 
juego e iniciación deportiva, para 
disfrutar de la confrontación 
lúdica (5 
 

Crea con material reciclado algún 
implemento (raqueta, freesbe, cuerda, 
etcétera), y sugiere diversas formas de 
jugar con él, se autoimpone diversos 
retos que debe superar: tiempos, 
puntos, aciertos, distancias, entre otros. 
 
 
 
 
 
 

Solucionand
o desafíos 

Observa con atención el 
video en el siguiente link. 
https://www.youtube.com/wa
tch?v=RQG0KUeZaI0&t=1s 
Después de haber observado 
el video, crea con material 
reciclado unas raquetas. 
Considera todas las 
indicaciones dadas en el 
video. El maestro 

didáctico 

de la NEM 
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GEOGRAFÍA 

Distingue diferencias en la 
diversidad de climas, 
vegetación y fauna silvestre 
en los continentes.  
 

Reconoce los servicios 
ambientales que ofrecen las 
regiones naturales. 
 

Las regiones 
naturales en 
América, Europa y 
la 
Antártida 

Presta atención a las 
indicaciones del anexo 6, y 

realiza las actividades que 
se te indica. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
Enviar evidencias 
de trabajo a través 
de WhatsApp,  
correo o 
Messenger. 

 

MATEMÁTICAS 

Análisis del significado de la 
parte decimal en medidas de 
uso común; por ejemplo, 2.3 
metros, 2.3 horas. 
 

Interpretar y explicar la diferencia 
que existe entre una unidad de 
medida decimal y una unidad de 
medida sexagesimal. 
 

Mis deportes 
favoritos 
 

Lee con atención el desafio 
# 23, de tu libro de texto  y 
responde a las preguntas 
que se plantea, en las 
páginas 56 y 57. 

 

 

FORMACIÓN CÍVICA 

Y ÉTICA 

Analiza necesidades, 
intereses y motivaciones 
individuales, de otras 
personas o grupos al 
plantearse metas para el 
bienestar personal y 
colectivo. 
 

Identifica que los distintos grupos 
de los que forma parte tienen 
necesidades, intereses y 
motivaciones compartidos y que 
pueden tomar acuerdos y 
establecer metas para 
atenderlos y deben conciliarlos 
para beneficiar a todos. 

Aprendo a 
construir acuerdos 
 

Lee con atención y lleva 
acabo las actividades que 
se te solicita en el anexo 7. 

.  

 

 

 

 

LENGUA MATERNA 

Características de forma y 
contenido y función de las 
leyendas. 
 

Emplear el lenguaje para 
comunicarse y como instrumento 
para aprender: 
-Reconoce formalmente las 
características del tipo de texto 
en cuanto a su estructura y 
contenido. 

Leyendas aquí y 
allá 
 

Lee con atención la leyenda 
“Panche de Ecuador”, que 
se encuentra en tu libro de 
texto en la página 55, y 
analiza si tiene alguna 
semejanza con las que 
conoces. 
 

 

 

 

CÍVICA Y ÉTICA EN 

DIALOGO 

Analiza necesidades, 
intereses y motivaciones 
individuales, de otras 
personas o grupos al 
plantearse metas para el 
bienestar personal y 
colectivo. 
 

Identifica que los distintos grupos 
de los que forma parte tienen 
necesidades, intereses y 
motivaciones compartidas y que 
pueden tomar acuerdos y 
establecer metas para 
atenderlos; analiza el ejercicio de 
las libertades con  
Autonomía y responsabilidad  
 
 

Ejercemos 
nuestras 
libertades y 
hacemos 
propuestas 
 

Presta atención a las 
actividades que se te 
solicita en el anexo 8, y 

realiza cada una de ellas. 
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TV 

ACTIVIDADES SEGUIMIENTO Y 

EVALUACIÓN 
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MATEMATICAS 

Análisis del significado de la 
parte decimal en medidas de uso 
común; por ejemplo, 2.3 metros, 
2.3 horas. 
 

Interpretar y explicar la diferencia 
que existe entre una unidad de 
medida decimal y una unidad de 
medida sexagesimal. 
 

Grandes 
deportistas 
 

Lee con atención, y 
resuelve  las consignas 
del anexo 9.  

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Enviar evidencias 
de trabajo a través 
de WhatsApp,  
correo o 
Messenger. 

 

 

 

HISTORIA 

Reconoce la soberanía y la 
democracia como valores de la 
herencia liberal. 
 

Reflexiona sobre la importancia y 
legado de Benito Juárez y el grupo 
liberal. 
 

La herencia 
liberal: Guillermo 
Prieto y Manuel  
Altamirano 

Realiza las actividades 
del anexo 10. apoyate 
de tu libro de texto en 
las páginas 61- 63. 
 
 

 

 

 

 

LENGUA MATERNA 

 
 
 
Proceso de producción del texto. 
 

Emplear el lenguaje para 
comunicarse y como instrumento 
para aprender: 
-Pasos del proceso de producción a 
partir de un esquema: tipo de texto, 
propósito de escribirlo, destinatarios, 
título, introducción, desarrollo y 
cierre.  
Aspectos sintácticos y semánticos: 
-Los párrafos y los puntos. 

Escribamos una 
leyenda 
 

Presta atención a las 
sugerencias que se da 
en tu libro de texto 
página 56 y 57. Y elije 
uno de esos recursos 
para que puedas 
utilizarlo al redactar una 
leyenda. 
 

 

 

ARTES 

Crea una propuesta sencilla de 
texto literario, escenografía, 
vestuario, iluminación, utilería o 
dirección de escena. 
 

Crea una propuesta sencilla pero 
original de utilería a partir del guion 
teatral desarrollado con los temas de 
interés personal. 
 

 
 
¿Qué era?, 
¿qué es? 
 

Revisa con atención el 
guion de tu obra teatral, 
considera: 
escenografía, vestuario, 
iluminación, utilería y 
dirección de escena. 

 

 

EDUCACION FISICA 

Aplica el pensamiento 
estratégico en situaciones de 
juego e iniciación deportiva, para 
disfrutar de la confrontación 
lúdica (5 
 

Utiliza diferentes implementos; 
sugiere un reto nuevo, alternando 
habilidades lingüísticas, 
memorísticas y de confrontación con 
las cuales puede experimentar 
nuevas reglas o maneras de jugar, 
manipular implementos e inventar un 
torneo con otras personas. 
 

Solucionando 
desafíos 

Con las raquetas que 
creaste en la sesión 
anterior reta a uno o 
más miembros de tu 
familia para jugar con 
ellas. 
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LENGUA MATERNA Elaborar resúmenes a partir 
de un texto fuente. Realiza 
síntesis y resúmenes de 
forma autónoma:  
-Integra información de 
fuentes orales y escritas.  
-Selecciona, reorganiza y 
sintetiza las ideas centrales.  

 
Desarrollar 
habilidades para 
redactar y 
sintetizar 
información.  
 

Juya ania 
betana 
(Del mundo del 
monte) 

Lee con atención la leyenda que se 
encuentra en el anexo 11. Y elabora un 

resumen, sintetiza las ideas centrales y 
escríbelas en tu libreta. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Enviar 

evidencias de 

trabajo a través 

de WhatsApp,  

correo o 

Messenger. 
 

 

 

 

MATEMATICAS 

Resolución de problemas 
que impliquen una división 
de números naturales con 
cociente decimal. 
 

Énfasis: Resolver, 
con 
procedimientos 
propios, 
problemas de 
división con 
cociente decimal 
en contextos de 
dinero o medición. 
 

Esferas 
artesanales  

 Lee con atención, la consigna del 
desafío # 24 y lleva acabo las 
actividades que se te indican en las 
páginas 58 y 59 de tu libro de texto. 
 

 

 

EDUCACION 

SOCIOEMOCIONAL 

 
Utiliza el diálogo interno y la 
reflexión metacognitiva para 
controlar la ansiedad. 
 

Utiliza el diálogo 
interno y la 
reflexión 
metacognitiva 
para controlar la 
ansiedad. 
. 

Una ardilla y 
un partido de 
fútbol 
 

Lee con atención la situación que se 
presenta en el anexo 12. Y realiza las 

actividades que se solicita. 
 

 

 

VIDA SALUDABLE 

Participa en la promoción 
de hábitos de higiene y 
limpieza para cuidar el 
medio ambiente, en el 
entorno familiar, escolar y 
comunitario. 
 

Alimentación 
orgánica. 
 

Alimentos 
transgénicos:  
Amigos o 
enemigos 

Investiga que es la alimentación 
orgánica. 
¿Cuáles son los beneficios en la salud? 
¿Por qué se le llama alimentos 
orgánicos? 
¿Menciona algunos y dibújalos  en tu 
libreta? 
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ANEXO 1 

OBSERVA Y RESPONDE 

 

¿Quién tiene la razón? 

 

 

¿Porque el argumento del chico del chaleco es 

cierto? 

 

 

¿El punto de vista del chico de azul es incorrecto? 

¿Por qué? 

 

 

 

 

 

Describe en tu libreta una situación similar a esta, 

en la que dos personas tengan razón porque cada 

uno tiene su punto de vista. 

 



ANEXO 2 

Lee el texto y contesta 
Más que diverso: ¡megadiverso! 

Entre 60 y 70% de la biodiversidad de la Tierra se concentra en solo doce naciones, a las cuales se denomina “megadiversas”: México, Colombia, Ecuador, Perú, 
Brasil, Congo, Madagascar, China, India, Malasia, Indonesia y Australia. A la lista se añaden otras cinco para sumar diecisiete: Papúa Nueva Guinea, Sudáfrica, 
Estados Unidos de América, Filipinas y Venezuela. México ocupa el cuarto sitio en la escala mundial, después de Brasil e Indonesia. 

 

 



ANEXO 3 
LEE TU LIBRO DE TEXTO EN LAS PAGINAS 55 A LA 61 Y RESPONDE CORRECTAMENTE. 

 



ANEXO 4 
 

 



ANEXO 5 

 



ANEXO 6 

 



ANEXO 7 
 

 



ANEXO 8 

 



ANEXO 9 

 



ANEXO 10 

 



ANEXO 11 
Lee con atención la siguiente leyenda, escribe un título y realiza un resumen en tu libreta. 

 



ANEXO 12 
 

 

¿Cuáles son los sentimientos de Blanca con 

respecto a su vecina y su hermana? 

 

¿Su vecina y su hermana tienen razón de 

quejarse? ¿Por qué? 

 

 

¿Por qué Blanca no puede dejar de practicar? 

 

 

¿Debe Blanca ignorar la molestia de su 

vecina y su hermana? 

 

¿Por qué? 

 

 

¿Cómo debería resolver la situación Blanca? 



LA EDUCACION SIGUE SIENDO EL ARMA MÁS PODEROSA PARA 

CAMBIAR AL MUNDO 

GRACIAS POR DEJARNOS SER 

 PARTICIPES EN EL TRABAJO A DISTANCIA 

EL MATERIAL SE LO ENVIAMOS EN WORD SU COSTO ES DE:  

$ 20 PESOS SEMANALES 

TEL. 4445076826 
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