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LUNES

VIDA SALUDABLE

frescos de la regiéon e
identifica cémo esta
practica beneficia al
medio ambiente

alimentos naturales,
cultivados sin quimicos.

huerto.

preglntale a algun miembro de tu familia sobre
las ventajas de consumir alimentos naturales
cultivados sin quimicos.

¢Cuédles son los beneficios al medio ambiente?
¢Qué alimentos frescos se producen en tu
region?

FORMACION
CIVICA Y ETICA

Explica las
consecuencias que sus
actos pueden

provocar en su viday en
la de otros

para actuar con
honestidad,
responsabilidad,
solidaridad,
Reciprocidad y empatia.

Reflexiona, analiza y valora
los efectos de decisiones y
acciones en su vida cotidiana
con honestidad y propone
acciones para  disminuir
algunos de sus impactos
negativos.

Evallo mis
decisiones vy
actlo.

Lee, analiza y reflexiona con tu tutor y docente,
las actividades que se solicita en el anexo 1, y
realiza cada una de ellas

Aprender a reducir la tensién o estrés que

época.

EDUCACION Identifica el deseo de | Identifica el deseo comln de | Basta de | generan las emociones aflictivas nos ayudara a
bienestar para todos. todos de querer bienestar y | injusticias. tener bienestar y fortalecer nuestra habilidad
SOCIOEMOCIONAL querer evitar el sufrimiento. de expresar sanamente nuestras emociones.
Lee y observa con atenciéon las imagenes del
anexo 2, y lleva acabo las actividades que se te
pide.
Explica la reproduccién | Explicar la diversidad en la | La Lee con atencién tu libro de texto en las
CIENCIAS vivipara y ovipara de los | reproduccion: animales | reproduccion paginas 44 y 45, y realiza cada una de las
animales viviparos. asexual en los | actividades que se solicita en tu libreta.
NATURALES animales
ARTES Clasifica obras artisticas | Clasifica obras artisticas | Viajemos por | Busca algunas obras tridimensionales que
de formato | tridimensionales de la | la historia del | tengas en tu casa, o investiga en los medios a
tridimensional a partir | Prehistoria, Antiglledad vy | artel tu alcance y clasificalas, considerando su:
de su origen, estilo o | Edad Media. origen, estilo y época.

ASIGNATURA APRENDIZAJE ENFASIS PROGRAMA ACTIVIDADES SEGUIMIENTO Y
ESPERADO EN TV EVALUACION
Consume alimentos | Las ventajas del consumo de | Alimentos del | Investiga en los medios a tu alcance, o

Enviar
evidencias de
trabajo a través
de  WhatsApp,
correo 0
Messenger.

El maestro
didactico
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sus posibles causas.

Atlas de México, pagina 26.

PROGRAMA EN SEGUIMIENTO
ASIGNATURA APRENDIZAJE ESPERADO ENFASIS v ACTIVIDADES y EVALUACION
Propone acciones | Explora distintas posturas Realiza las siguientes actividades con
estratégicas  en retos | y las aplica a situaciones | Creando la ayuda de un miembro de tu familia.
EDUCACION motores de cooperacion y | de juego en las que debe | soluciones Mi reflejo en el espejo, es lo mejor que
FISICA oposicion, con el | proponer nuevos te dejo en parejas uno de frente al
propésito de hacer fluida | esquemas de movimiento, otro, uno serd el espejo y el otro el
su actuacion y la de sus | para lo cual utiliza la reflejo, el espejo realizara una serie de
compafieros (4 combinacion de sus movimientos y el reflejo tendra que
habilidades motrices. imitarlo, cuidando que los
movimientos sean apropiados y sin
riesgo alguno. Comenta que
emociones te causo en la realizaciéon
de estas actividades.
Investiga aspectos de la | Investiga aspectos de la Lee con atencion el texto del anexo 3. | Enviar
cultura 'y de la vida |cultura y de la vida | Ylapreguntaes. | Y realiza las actividades que se te | gyidencias de
HISTORIA cotidiana del pasado y | cotidiana del pasado vy pide. trabaio a
(7)) valora su importancia. valora su importancia. a
w traves de
= Ubicacion de numeros | Determinar la escala y el Recuerda que: En una recta numérica | WhatsApp,
o MATEMATICAS | naturales en la recta | origen de la graduacién de | Cero se pueden ubicar fracciones, nimeros | correo o
< numérica a partir de la | una recta numérica para | informacion. decimales y nameros naturales. Para Messenger.
i posicién de otros dos. ubicar nameros. representar numeros naturales en una
recta, se dibuja una linea horizontal.
Lee con atencién y realiza las
actividades del anexo 4.
Identifica las Lee con atencion tu libro de texto en
LENGUA caracteristicas y la funcién | Reconocimiento de | Las monografias | la pagina 42, e identifica la funcién y
MATERNA de las monografias, y las | caracteristicas generales y | son lo de hoy y | las caracteristicas de las monografias.
retoma al elaborar un texto | usos de monografias. de ayer Rlesponde las preguntas que se El maestro
propio. planea. didéctico
Caracteriza la composicion | Identifica la poblacion total | ¢Cuantos Lee con atenciéon tu libro de texto de la NEM
GEOGRAFIA y distribucion de la | en México e interpreta en | habitantes paginas 87y 88.
poblacién en México. gréficas el crecimiento | somos en | Responde a las preguntas que se
poblacional en el pais y | México? plantea en la pagina 88, apdyate de tu
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monografias, y las
retoma al elaborar un
texto propio.

fuentes y se organiza segun el criterio que se elija. Una
monografia debe estar organizada en tres partes:
Introduccion. Plantea el propdésito y la estructura del texto.
Desarrollo. Es la exposicion del tema.

Conclusién. Resume lo expuesto.

Realiza las actividades que se solicita en el anexo 8.

ASIGNATURA APRENDIZAJE ENFASIS PROGRAMA ACTIVIDADES SEGUIMIENTO
ESPERADO EN TV Y EVALUACION
Explica las | Reconoce que hay | Mis limites
CIVICA Y ETICA | consecuencias que | decisiones personales | para
EN DIALOGO sus actos pueden | que Impactan en otros; | respetar a | Lee con atencion tu libro de texto en las paginas 34
provocar en su vida y fcec?é';'gs que t°d‘?is‘en|:§ los demas | 35 y realiza las actividades que se solicita en el
en la de otros para consecuencias, algunas anexo 5.
actuar €oNn | positivas y otras
honestidad, negativas, y que a veces
responsabilidad, ocurren desenlaces no
solidaridad, previstos, 0 no
reciprocidad y | deseados.
empatia (4°).
Ubicacion de | Determinar la escalay Presta atencién a las actividades que se te solicita
MATEMATICAS numeros naturales en | el origen de la | Brincos vy |en el anexo 6, y realiza cada uno de los
la recta numérica a | graduacion de una | saltitos. planteamientos.
partir de la posicion | recta numérica para
(Vp) de otros dos. ubicar nameros.
E CIENCIAS Explica la | Identificar ejemplos | La Enviar
o) NATURALES reproduccion vivipara | de reproduccié | Lee con atencién tu libro de texto en las paginas 51 evidencias de
O y ovipara de los | animales viviparos | n sexualen |y 52. trabajo a
o animales. (Explicar la los Elabora la tabla que se te indica en la pagina 52, traveés de
w reproducciéon sexual | animales complementando las actividades sugeridas.
=1 en animales y WhatsApp,
correo 0
i Comparar algunos M
s essenger.
ejemplos).
HISTORIA Investiga aspectos de | Investiga aspectos de | (Y  dbonde
la cultura 'y de la vida | la cultura y de la vida | vamos a | Lee tu libro de texto en las paginas 60-68, y realiza
cotidiana del pasado | cotidiana del pasado | buscar? las actividades del anexo 7.
y valora su |y valora su
importancia. importancia. El maestro
Identifica las | Explora un texto Analizando Una monografia es un trabajo escrito que analiza y didactico
LENGUA caracteristicas y la | monogréfico. la desarrolla un tema en particular, de forma_gjellmltada_l y
MATERNA funcién de las monografia | Precisa. Para elaborarlo, se busca informacion en varias de la NEM
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* ASIGNATURA APRENDIZAJE ENFASIS PROGRAMA ACTIVIDADES SEGUIMIENTO *
O ESPERADO EN TV Y EVALUACION )
» Propone acciones | Elabora un circuito de | Creando Hagamos una representacion »
‘f:f estratégicas en | accidn motriz con sus | soluciones Para esta actividad invita a los miembros de tu [0l
» retos motores de | propios  materiales, familia a que participen contigo. »
’f:f cooperacién y | estaciones y tiempos Juego caras y gestos; se organiza al grupo en 2 p 0]
» EDUCACION FISICA oposicion, con el | de ejecucién, para equipos, cada equipo elegira a 2 representantes 7 \ »
’f:f propdsito de | modificar diferentes para que representen la categoria que toque, cada 0]
» hacer fluida su | elementos equipo tendrd 1 minuto y 3 oportunidades para »
95 actuacion y la de | estructurales: adivinar la representacion que realicen sus >
f:f sus compafieros | implementos, tiempo, compafieros de equipo. Las categorias a »
- (4° espacio, artefactos, representar seran: peliculas, caricaturas y deportes. . 0
* etcétera Enviar 0
-)Eé ' evidencias de -)Eé
Nz A4
» Caracteriza la Reconoce la | Poblacion trabajo a 0]
;:f composicion y | composicion de Meéxico | Realiza las actividades del anexo 9. Apdyate de tu | través de ;:f
< . . .. . - Z N
955 GEOGRAFIA dlstrlbgglon dela | poblacional por | por edad vy | libro de texto paginas 87-91. WhatsApp, ;:4
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ANEXO 6 o)
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Az (74
;:) Observa el recorrido gque hizo Rosaura ¥y completa las tablas. ;:f
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¢ 3
* 3
K 3
% 3k
% 3
3 3
% 3k
3 3
3 3
B %
3 3
3 3
2 %
¥ 3
3% 13 Una mariposa 3
Az Al
» 17 Una rosa 29 Una fuente ;',)
) ~
9’:% 21 31 9?%
3 3
¥ 23 23 ¥
9’4 Az
;E; Ubica en la recta los nimeros que aparecen en el texto. ;E;
Az (74
;; Rosaura recorre otro tramo de la pista. En el metro 40 encuentra una tortuga; en el ;:Z
o 55, una rana; en el 70, un sapo v en el 85, una guacamaya. Cuando llega al metro 100 \:;
;E: decide regresar a su casa, porgue ya estd muy cansada. ;:;
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3 23
¥ | | ¥
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Az Az
7:\ 7:\
x® Localiza los niimeros 532, 583, 633, 683, 733 y 833 en la recta dada. x®
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3 _ _ _ ol
3K Los mesoamericanos pensaban El arte también fue un medio Sk
3k que mediante las fizestas realizadas para expresar la relacidn de los 3k
P an honor de los dioses, podian seres humanos con la Naturaleza, 3k
3% influir &n las fuerzas de la Naturaleza. los dioses y el Universo. 3k
3k Estas festividades tenfan por La capacidad artfstica y técnica 3k
3k objeto provocar que loviera, de los mesoamericanos quedd i<
N3 aumentar la fertilidad de la tierra expresada tanto en la arguiiectura N
% o agradecer a los dioses, monumental, como en la alfareria 3%
e Les estaban asociadas orfebreria, pintura, plumeria sz
N - . N
sk a los ciclos agricolas. gsculturas en piedra. )
N N
3 3
3% e W WY NI B 3%
Az Al
7N 7N
3% I Subraya las caractersticas de las festividades mesocamericanas. 3k
3K 3K
3k Estaban relacionadas Mo inclulan sacrificios Se celebraban solamente 3k
N con los dioses y el humanos. en las casas de los ricos. N
N ciclo agricola. 3%
;z . ) . . Az
;:; Los sacerdotes tenian El calendario indicaba Por medio de ellas, Z:;
\:; prohibido participar. la fecha en que debian buscaban influir en los _;:;
[0 realizarse. dioses y la Naturaleza. >
9.{ 7N
Az . Az
IO I Relaciona las expresiones artisticas con la cultura que las cred. N
3 3K
b3 : 3
¥ ¥
J, .
» teotihuacana 3
904 Az
N 7N
¥ ¥
3 Cabeza monumental maya 3K
b ¥
¥ ¥
Sk olmeca %
* 3
¥ ¥
9:% mexica 9:$
3 e - R ol
3% Piedra del Sol Piramide del Sol N3
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3 ANEXO 8 %
b3 3¢
\0& \'é
;Eé I Marca con una »~ el texto que forma parte de una monografia. ;Eé
3 3¢
3% 3%
% Pregunta: Doctora Saucedo, dqué sucede En rueda de prensa, la doctora Mayra o
x con las lenguas indigenas? Saucedo informd que existe el peligro x*
;:Z Respuesta: No sucede nada. Y eso de que varias lenguas indigenas i::
954 es lo grave, porque nadie hace nada, mexicanas desaparezcan en menos *
3k nadie se compromete a organizar grupos de cinco afos. Las causas son muchas, 3k
3 de rescate y estudio de las lenguas, comentd, pero, lamentablemente, 3
956 nadie busca fondos para crear la consecuencia es la misma: 95%
> - ¢
* escuelas bilingles. la extincion. o
3 ol
% 0
Az T _ Az
;:; La desaparicidn de las lenguas indigenas Desde temprano, el sefior del bosque *
o) mexicanas es un problema no solo donde siempre llueve llamé a su gente o)
Sk antropolégico; también lo es politico, y les dijo: sk
K econdmico, cultural e, incluso, literario —Hoy, el primer dia de la vida, quiero b3
95‘ que debe ser atacado en todos los frentes, regalarles el don mas precioso que 7Ef
;:: v en especial, con la participacion poseo: la lengua de los dioses. ;:z

N N
sk de los usuarios de estas lenguas. —<Se come? —pregunto Ixchel. S
3 ¥
Az Al
7N 7~
Alg Az
;;f I Subraya las razones por las que se escrlbe una monografia. )
0 0}
7N 7~
25‘ Marrar las aventuras de un personaje interesante. 755

I~ 7~
¥ Dar a conocer el resultado de una investigacion. ¥
\05 \‘é
;Eé Reportar la conversacidn que se efectud con un experto. :E{
Az Alz
) Presentar un trabajo escrito sobre un tema particular. "
7N 7N
* Informar acerca de un hecho reciente de interés general. x*
o) o)
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LA EDUCACION SIGUE SIENDO EL ARMA MAS PODEROSA PARA

CAMBIAR AL MUNDO
GRACTAS POR DETARNOS SER
PARTICIPES EN EL TRABAJO A DISTANCIA
. EL MATERIAL SE LO ENVIAMOS EN WORD SU COSTO ES DE:
$ 20 PESOS SEMANALES
TEL. 4445076826
El maestro didactico de la NEM
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