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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
5° grado. Semana del 246 al 30 de octubre

Presentacion

El cuadernillo de trabajo a distancia implementado por el Proyecto Multigrado, son ejercicios
que refuerzan la programacion televisiva de APRENDE EN CASA I, sin importar el acceso o la
conectividad de los alumnos, los ejercicios estdn elaborados para que sean resueltos de
manera sencilla.

Para la elaboraciéon de este material se consultaron: las programaciones televisivas de cada
grado vy los Libros de Texto Gratuito de los alumnos de primaria.

En esta semana ya estamos incluyendo pdginas de los libros de texto. Se incluye una seccién
titulada Acercamiento a la tecnologia digital, donde compartimos enlaces para reforzar los
aprendizajes esperados, para los alumnos que tengan la posibilidad de acceder a estos
medios fecnoldgicos.

La intencidn final es que el presente material sirva como apoyo directo a los maestros de
educacion basica de las escuelas multigrado, como un instrumento de retroalimentacion en
la programacion televisiva de APRENDE EN CASA Il principalmente para los alumnos que se
encuentran en situacion de desventaja, ya sea por el lugar donde viven o por las condiciones
en que se desenvuelven. Esperamos que las estrategias presentadas en el presente
cuademillo sean de gran ayuda para los alumnos y docentes y que en algo puedan
coadyuvar a realizar su funcién de mejor manera, por lo que las dejamos a su consideracion
y esperamos que pueda ser aplicado en sus escuelas. Les recordamos el material es gratuito

Les presentamos las actividades de la semana del 26 de octubre al 30 de octubre y ligas de
apoyo electronico.

https://www.facebook.com/Escuela-Primaria-Rural-Benem%C3%A%rito-de-las-
AM%BC3%A%ricas-113640163641242
https://www.youtube.com/channel/UCyuorbBtuviQmiMHVBDc4sQ<2view as=subscriber

Atentamente. Comunidad Multigrado Unitaria

Gamaliel Cleto Luis. Nuevo Ledn Dalia Liliana Lépez Armenddriz. Chihuahua

Ma. de JesUs Rocha Segura. S. L. P. Rosa Ivone Tadeo Mezo. Quintana Roo.
Aideé Duefas Martinez. Querétaro Ma. Soledad Manzano Palacios. S.L.P.
Ilanda Silva Morales. Hidalgo. Karla Alejandra Hernandez Frausto. Tamaulipas
Marrisol Salcido Reyes Chihuahua Jaqueline Martell Flores Estado de México

Edna Leonor Maria Guadalupe Aguilar Vidal. Morelos  Yesica Holguin Avila. Chihuahua


https://www.facebook.com/Escuela-Primaria-Rural-Benem%C3%A9rito-de-las-Am%C3%A9ricas-113640163641242
https://www.facebook.com/Escuela-Primaria-Rural-Benem%C3%A9rito-de-las-Am%C3%A9ricas-113640163641242
https://www.youtube.com/channel/UCyuorbBtuvlQmiMHvBDc4sQ?view_as=subscriber
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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
5° grado. Semana del 246 al 30 de octubre

Lunes 26 de octubre

Asignatura: Artes
Tema: jSegunda llamada, sequndal
L as emociones, los pensamientos y las actitudes conforman nuestra personalidad. Los
cuales puedes utilizar para realizar tU obra y plasmar en una expresion Unica y genuina.

Instrucciones: organiza la siguiente obra de teatro, para que la estudien. Para que el jueves
la representes. Practicala con apoyo de los integrantes de tu familia.

Esta casa no es una selva
Erase una nina muy pero que muy desordenada a la que le encantaba bailar y escuchar
musica. Sus papds siempre le decian que recogiera los juguetes, que se pusiera el pijama,
que guardase los libros, pero ella siempre decia que no. 'Un dia esta casa va a parecer una
selvad’, le dijo sumamad una vez. Y asi fue...
Personajes: Marta y sus papds.
Lugar en el que se desarrolla la obra: una casa.
Se abre el teldn y se ve a Marta bailando y cantando.
Marta: Me encanta esta cancidén! (Sube el volumen de la radio) Me pasaria el dia entero
bailando y no haria nada mdas.
Entra en escena la madre de Marta y baja el volumen de la radio.
Mama: Qué bien bailas! sNo crees que es hora de recoger los peluches? Te vas a
fropezar...
Marta: jNo!
Mama: 3Te has lavado las manos? Casi es la hora de cenar...
Marta: jNo!
Mama: 3Y qué hacen todos esos cuentos ahi tirados? 3No los guardas?
Marta: jNo!
Aparece el padre de Marta en escena.
Papa: Es hora de ponerse el pijama.
Marta: jNo!
Papa: sTe has cepillado el pelo?
Marta: jNo!
Mama: (Le da un beso a su hija) Un dia esta casa va a parecer una selva.
Los padres salen de la habitacion.
Marta: Por fin se han ido. (Sube el volumen de la radio de nuevo pero esta vez se oye el
sonido de un mono, Marta pone cara de sorpresa) jQué extrano! Serd mejor que cambie
de emisora. (Esta vez se oye el rugido de un ledn) Voy a probar otra vez. (Un loro, un tigre,
un leopardo... Cada vez que Marta toca la radio se oye un sonido como si de una selva se
tratara).
Marta: (Con cara asustada) A ver simama fenia razon y mi casa se va a convertir en una
selva. Serd mejor que recoja los juguetes vy los libros, y que me duche, también me lavaré los
dientes y me pondré en pijama. Al rato Marta baja a cenar con sus padres quienes se
sorprenden de ver todo lo que ha hecho.
Papa: Muy bien Marta, estoy orgulloso de ti.
Marta: jGracias! Es mejor hacer las cosas, 30 acaso quieres vivir en una selvae



https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/canciones-infantiles/a-guardar-a-guardar-canciones-de-colegio-para-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/canciones-infantiles/canciones-cortas-para-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/10-cuentos-cortos-para-leer-con-ninos/
https://www.guiainfantil.com/ocio/teatro/obra-de-teatro-infantil-de-muchos-personajes-para-divertirse-todos-juntos/
https://www.guiainfantil.com/ocio/teatro/obra-de-teatro-infantil-de-muchos-personajes-para-divertirse-todos-juntos/
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Asignatura: Educacion Socioemocional
Tema: En los zapatos del otro

La musica mas agradable para el oido de cualquiera, es el sonido de su nombre. Sé
agradable, amigable y cortés para tener amigos. Se cordial, habla y actua como si todo lo
que hiciera fuera un placer. Interésate de verdad por las personas, simpatiza con ellas y
fratalas con empatia.

“Me siento segura, o seguro, y aprendo a ser mds independiente”

Instrucciones: Realiza la actividad que se propone, después responde las preguntas.

Que las y los estudiantes identifiquen a personas cercanas que les ofrecen seguridad vy
proteccion representardn los siguientes papeles: mama, papd, hermano, amigo, darbol y ledn.
Todos, menos el ledn, se pondrdn en el centro del espacio, separados unos de otros, y usando
un cartel que los identifique, pasaras lioremente por la selva, de pronto, aparecerd el ledn, y
quienes estén sin cartel deberdn buscar protecciéon junto a aquella persona o elemento
(mamd, papd, hermano, amigo o drbol) que sientan que les dard seguridad y los ayudard a
salvarse.

¢Por qué acudieron a esa persona u elemento?
2Como se sienten al lado de esa persona o elemento?
sPor qué se sienten asi?
sEn qué oftras situaciones acudirian a aquella persona, o a aquel elemento?

Asignatura: Ciencias Naturales
Tema: ;Como prevenir el embarazo?
Instrucciones: lee y contesta lo que se te pide.

Hombres y mujeres tenemos algunas diferencias en nuestro cuerpo; pero como seres
humanos somos iguales y tenemos los mismos derechos y obligaciones.

El cuerpo de los ninos y las ninas son muy parecidos sélo se diferencian por la forma de sus
genitales.

Algunos cambios que experimenta la mujer durante el ciclo fértil son hinchazéon en vientre y
senos (especialmente durante los dias previos a la menstruaciéon y durante esta), y aparicion
de acné y cambios de humor (asociados, en ambos casos, a las alteraciones hormonales
propias de cada fase.

Apodyate de tu libro de texto pag., 37
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Lee las oraciones y contesta falso (f) o verdadero (v) segun corresponda.

Dentro del escroto se encuentran los ovarios,

El Gtero tiene la forma de una pera invertida,

El pene es un drgano del aparato reproductor masculing.
Las mujeres tienen dos ovarios.

Las Trompas de Falopio fabrican espermatozoides.

Los ovarios producen los dvulos.

L R
PN F N P\ NN
N N N N N N

Escribe el nombre y senala con una flecha las partes del aparato reproductor masculino y
femenino en el dibujo correspondiente: ovarios, pene, testiculos, Utero.

O/h_
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Asignatura: Geografia

Tema: Climas del mundo y su clasificacion.

Instrucciones: llumina en el mapa los distintos climas, segun las indicaciones de la derecha
Recorta los recuadros de la derecha y pégalos en el nUmero que corresponda.

Clirna a3 el nombre que se le da a las caroctersticas

del tlempo atmostérco come la luvig, la humedad,

la Intensidad del viento y los comblos de
temperatura que predominan en una reglén.

"~ llurnina en el mapa los distintos climas, segtn
las indicaciones de la derecha.
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Asignatura: Vida Saludable
Tema: Lo que como nutre mi sistema inmune
Instrucciones: contesta la sopa de letras “comida saludable”

b s|rlujlg g v i|fl=|lo|x|le|la/m p|I I ' m v m|d|hh | w s |]|le|k
x o t|lp|ljls a|/n|ije t|lo|r|plim|l | hijn| g|s|i|Zz|la n|x|s|
a u clon|i db|w|g ¢ a z|s/ n|j|v e|y p| relapdb|h|e,|
flwv e|lx|s|t rli|lw|lzm I | algle u cljlglm i|x|f|j i/ w|m|]I
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Alirmani=cicon
Frotsinas
Flutricidn
Lipicos
Carbahiidratos
Srasas
Witarminas
Elinerales
D besidad
Dheata
Baebidas
Warduras
Frutas
Inocuss
Cereales
Leagurminosas
Lo que aprendi
Marca con una X de acverdo a lo que aprendiste
Asignatura Aprendizaje esperado Lo Lo estoy Tuve
logré | logrando | dificultades
Artes Ensayo la pieza teatral seleccionada para
mejorar su ejecucion.
Educacion | Analizo acciones que afectan o que
Socioemoci | favorecen el bienestar de ninos y ninas al
onal recibir un trato digno, cuidado y amor.
Ciencias Explico la periodicidad, la duracion, los
Naturales cambios en el cuerpo y el periodo fértil del
ciclo menstrual, asi como su relacién con la
concepcion y la prevencion de embarazos.
Geografia Reconozco la distribucion de los climas en los
continentes.
Vida Diseno menuUs para incrementar en su
Saludable | refrigerio escolar el consumo de agua simple
potable, frutas, verduras, cereales enteros e
integrales, leguminosas y pescado, con base
en una guia alimenticia
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Martes 27 de octubre

Asignatura: Matematicas
Tema: La bodega de don Pepe
Instrucciones: Anota litro o mililitro de acuverdo con la unidad con que conviene medir la
capacidad de los siguientes objetos.

Gramo Kilogramo Tonelada

Une con una linea cada imagen con la unidad que conviene utilizar para medir su peso.
Resuelve los problemas

Emiliano toma cinco vasos de agua durante la manana, de tal forma que, en total, toma 1
litro de agua. Si toma la misma cantidad de agua en cada ocasion.

5Cudntos mililitros bebe en cada ocasion?

4 )

- J
A una tienda de materiales para construccion llego una carga de 'z toneladas de alambre
y % de toneladas de varilla 3Cudntos kilogramos de cada producto llegaron?

4 )

- J

Refuerza esta actividad en tu libro desafios matematicos paginas 29-33.




Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
5° grado. Semana del 246 al 30 de octubre
Asignatura: Ciencias Naturales
Tema: jTodos conocemos, todos nos cuidamos!
Instrucciones: Investiga las diferencias fisicas entre hombres y mujeres. Luego contesta las
preguntas. (Puedes apoyarte en tu libro de Ciencias Naturales de la pag. 35 a la 43).

Diferencias entre hombres y mujeres.

1.- 3Cudles son las caracteristicas sexuales primarias? PAg.36

2.- 3Cudles son las diferencias entre los érganos de una nina y los de un niNo?

Realiza los modelos de los érganos internos y externos tanto de hombres como de muijeres,
puedes usar cualquier material que tengas disponible en casa.
No olvides escribir una explicacion de U trabagjo.

Lee el tema sobre las relacion sexual glandular con los érganos sexuales: maduracion sexual,
y escribe lo que entendiste. (Pagina 37)

Escribe una sintesis de las pdaginas 38,39 y 40.




Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
5° grado. Semana del 246 al 30 de octubre
Asignatura: Lengua materna
Tema: ;Como buscar informacién confiable en internet?
Texto expositivo: Es aquel que pretende informar sobre algin tema de interés. Tratando de
dar respuestas a preguntas tales como ;Qué?, ;Como?, y ;Por qué? (Leer las paginas 41,42
y 43 de tu libro de texto de Espanol.)
Responde las siguientes preguntas:
1.- para realizar la exposicion sobre un tema, sdonde puedes investigar informacion para
desarrollar el tema?

2.- 3por qué es importante buscar informaciéon en fuentes confiables?

3.- al investigar sobre un tema tienes que buscar las palabras clave. 3Qué son las palabras
clave y como haces para identificarlas?

Si fu investigacion fuera sobre los ecosistemas zen cudl indice buscarias informacion?

Desac
Introduccon
- Generalidades

- In¢
Histaria breve de Meéxice Hidrologicos
Masemotos

Tsunams

1. B tempo prebispinic
13 Meteorologicos

2 Virmeing Huracanes

5 Toenes
¢ Ciclones
J. £l pesiodo lormativo Granizos
” Tomados_ —
H tramo medes Sequlas
121 Nevadas
3. La Rewoluaon Mex a Geoflsicos
137 Avaslanchas
H momento 3ctea Movimientos sismicos
Erapciin devolianes
il Alseones
Alsdes
Babliogratla
124 Jnidad 5 Ecosistem
125 Componentaa fisicos da un entomo
129 Componentas bologicos da un entormo
13 Ecomstemas marinos
135 Fcoaistemas de agua dulcs
138 Fcosstama temastre
140 Bosques
142 Tuncra
144 Deasierto
146 Fcoastema humana

10
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Asignatura: Historia

Tema: Por culpa de un pastelero...
Instrucciones: Retoma los siguientes recuadros, elabora en t0 cuaderno una historieta acerca

de la “Guerra de los pasteles”

inventa los personajes, didlogos y trata de que sea una

historieta divertida. Para ilustrarla puedes usar dibujos o recortes de periddicos y revistas.

P~

. — s

f — —_

| Cuando el gobiemo mencano '.
. {. nocesitaba dinero con urgencia

| Despuis de la /
|  indopondencia llegarcn 1 Durante los recuentes 2 | Jog cuiga a las personas |
a Mérico emprosancs y X enfrentamientos de grupos | adinaradas préstamos forzosos, 3
} comerciantos extranioros polticos, muchas veces las incluso a los extrangaros, |
L para hacer negocis. ptop-odadesyloemgoaoedo [\ b e ——
S e [ '(E extranercs resultaban danados | Era una cifra exagerada,
| 4 Enocasiones los pagos ,L SRS — =] pues los franceses |
|| se r?uaaaban. pusalon. 1 e f ::0::"1::"9 :fot:d::m ’
'. gobiemos carecian de franceonos o quogiron con su 'u‘ : lia '
\ e muchas veces |  gobiemo por osta situacion (RO 6 '
\ f“mt"&"’"d‘m | Lacantidad que reclamaban | 3 ‘-—;’—\
1 naspecada A |  al gobiomo mesicano sumaba ,.'_ Los trancesas canonearon /
Nt | 600 mil pescs. 5 [ la ionflea de San Juan ."
' Un pastalero r.rances abgaba {\_< e == o de UlGa y atacaron el /
N b e habia sutndo l En 1838 Francaa mandé barces . puero da Veracniz, que ."
fiano;spomo m? pesos. iTe | da guerra a los puertos del Golfo enese.euoncesesxaba "'
‘ imaginas la cantidad de panos T i st b bt protegdo por una muralla. f=
‘ ¥ pasteles que se podtan \ blaquear ol comercio de nueatro T /" l
' domdpr::o‘im esacantided 7 ', pais y prosicnar al gobiemo para que |' . U8 I
L-—'—— 4\ w=ndemnizam a loa quojosca. 8 | Tras recibir un adelanto de 200
'|\\ e e e e /' mi pesos los barcos francesos se '
CONSULTA EN... '.| :r,e::::x: :opw l' UG N SRR e '
= La literatura permite acercarse | pagar ka cartidad que J

al pasado de forma amena ¢ \

imagmativa. En ¢l hbro de Greco \
\ =

Sotelo, México a trares de su
narrativa, México, ser-Santillana,
2009 (Libros del Rincdn)
encontraras descripciones de
paisajes, sucesos y personajes de la
historia de México durante ¢l siglo
xrx. Te invitamos a lecrlo.

y

rechamaban los francesca.

10

Puedes apoyarte en tU libro de texto,

enla pdg. 34
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Instrucciones:

5° grado. Semana del 246 al 30 de octubre

Asignatura: Educacion Fisica
Tema: Soy quien deseo ser “Gemelos”

En parejas (mama-hijo, papd-mamad, papd-hijo, etc.) sostengan una pelota con su cuerpo y
sigan una carrera de obstdculos formados conssillas, juguetes, almohadas. 3Qué equipo es
el mas rapido?, ;Qué equipo se las arregla para hacer esto sin que se caiga la pelota?

Para aumentar la diversion y la dificultad se puede anadir una variacion al recorrido
colocando mas obstdculos y en diferentes direcciones. (Envia foto o video)

Material: Pelotas, sillas, juguetes, almohadas.

Lo que aprendi

Marca con una X de acuerdo a lo que aprendiste

Asignatura

Aprendizaje esperado

Lo
logré

Lo estoy
logrando

Tuve
dificultades

Matemadticas

Conozco y uso las unidades
estdndar de capacidad y peso: el
litro, el mililitro, el gramo, el
kilogramo y tonelada

Ciencias Naturales

Explico la periodicidad, la
duracion, los cambios en el cuerpo
y el periodo fértil del ciclo
menstrual, asi como su relacion
con la concepcion y la
prevencion de embarazos.

Lengua materna

Utilizo la informacion relevante de
los textos que lee en la produccion
de los propios. Emplea referencias
bibliograficas para ubicar fuentes
de consulta.

Historia

Investigo aspectos de la cultura y
de la vida coftidiana del pasado y
valoro su importancia.

Educacion Fisica

Coordino mis acciones y
movimientos con ritmos,
secuencias y percusiones
corporales en situaciones
expresivas, individuales y
colectivas, para actuary
Desempenarse con seguridad y
confianza (5°).

12
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Miércoles 28 de octubre

Asignatura: Geografia
Tema: Los factores que modifican el clima
Instrucciones: Investiga y explica como modifica el clima cada uno de éstos factores.
(Apoyate en la pagina 59 y resuelve la pagina 60 de tu libro de Geogrdfia.)

Altura Altitud

Latitud

DISTANCIA AL MAR

Relieve

13
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Asignatura: Matematicas
Tema: Comprando fruta
Unidades estandar de capacidad y peso
Instrucciones: Vas a usar material de rehusé, como envases de leche, aguaq, jugo, yogurt y

un biberén graduado.

Observa el contenido de cada envase, llenar el recipiente de un litro con agua utilizando los
recipientes de 200 ml, 250 ml, o 350 ml, Observa cuantos recipientes de 250 ml, se necesitan
para llenar el envase de

un litro.

Hacer predicciones antes de llenar una botella de 1'% litro

Realizar varias predicciones con diferentes recipientes y comprobarlas llenando con agua.

Recuerda sacar fotos de tus actividades y enviarlas a tu maestr@.
1 litro = 1000 ml 2litro=500ml 1kg=1000g '2kg=500g 1tonelada= 1000 kg
Yakg=250g

Refuerza esta actividad resolviendo tu libro desafios matematicos paginas 29-33.

Asignatura: Formacién Civica y Etica
Tema: ;Quién me ayuda a ejercer mis derechos?
Instrucciones: lee el siguiente cuento y contesta las preguntas.
“Carlitos y su problema”
Carlitos es un nino de ocho anos que va en tercero de primaria. Hasta hace poco, era alegre,
tenia buenas calificaciones y le gustaba jugar con amigas y amigos.

De regreso de las vacaciones de navidad, empezd a portarse un poco raro: bgjo de
calificaciones y cuando el maestro dejaba al grupo un momento Carlitos salia corriendo tras él.
Luego, pidié que lo cambiaran de lugar en una banca solo y no queria jugar con nadie.

El maestro llamdé a la mamd de Carlitos para saber qué estaba pasando con él, y ella le dijo que

se habia separado de su novio porque abusd sexualmente de Carlitos. La madre lo notd porque
Carlitos se orinaba en la cama y apenas salia de su habitacion.

La mama contd al maestro como el dia de Navidad, vio que su pareja le hizo a Carlitos un gesto con
la cara. Carlitos se levantd y se dirigid a su cuarto. Unos minutos después, se levantd ély entrd en el
cuarto de Carlitos. Mamad esperd unos segundos y fue a averiguar qué es lo que estaba ocurriendo
con su hijo. Sus sospechas se confirmaron. Cuando entré en la habitacion de Carlitos, vio como su
pareja abusaba de él, como le tocaba sus partes intimas. La madre detuvo la situacion y corrié a su
novio de la casa. Carlitos se echd a llorar y su madre le dijo que €l no tenia culpa de nada, que no
tenia que preocuparse porque ella lo iba a proteger.

El maestro le dijo a Carlitos que sabia lo que le estaba ocurriendo, y que podia recurrir a él cuando
lo necesitara. Poco a poco, Carlitos se fue reintegrando al grupo y comenzd a ayudar a ofras ninas
y ninos que tenian algun problema en casa. La mamad denuncid a su ex novio.3

14
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1.- ¢Quién es el protagonista de la historia?

2.- éCuantos anos tiene?

3.- ¢Cuando comenzé Carlitos a no querer jugar?

4.- iSabia la mama de Carlitos lo que le estaba sucediendo?

5.- éComo lo descubrid?

6.- ¢ Cual es el motivo de que Carlitos tuvieron esa actitud?

7.- éCrees que se olvidara Carlitos algun dia de lo que le sucedi6?

Asignatura: Lengua materna
Tema: jVamos a contar historias de terror!
Instrucciones: lee la informacion y realiza la actividad que se propone.

N y NEXOS/CONECTORES
En los textos expositivos se utilizan =

ngxos, que fienen como funcion TIPO EJEMPLO

unir palabras o enunciados para
explicar, para senalar un orden,
uUna causa 0 consecuencia. Disyuntiva 0, ya... ya.

Copulativa Y, e, ni, que

Adversativa Pero, sin embargo.

Condicion A pesar de, aunque

Causa Si, siempre que,

Consecutiva En consecuencia

Cierre Finalmente

En la pagina 46 de tu libro de texto realiza la siguiente actividad:
Colorea: con rojo los nexos, con verde el titulo, con azul los subtitulos y con amairillo identifica
las palabras clave de cada una de los textos.

15
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Asignatura: Civica y Etica en didlogo

Tema: ;Qué hacer frente al acoso escolar?

Las personas adultas tienen el deber de cuidar y proteger a ninas y ninos, para que de esa manera
se garanticen todos sus derechos, los familiares, amigos, la comunidad y el Estado contribuyen a su
defensa.

Instrucciones: Readliza la lectura en voz alta y contesta las preguntas.

Estela es una nina que estd viviendo una situacidon complicada y no se afreve a decir nada,
cuando su amiga Lucia la molesta y le pega.

Y también su tio Anselmo le pide guardar el secreto de un juego que a Estela no le gusta,
pero la maestra Conchita ya le dio un consejo.

Un dia cuando su tio empieza a tocarla, Estela le dice:

Tio Anselmo, lo que me haces no me gusta nada. {No!, no sigas. jDetente! jDéjame en paz!
El fio Anselmo no le hace caso y Estela nota como desde dentro le sale un grito enorme, un
grito tan fuerte que se escapa por la ventana y viaja mar adentro, resuena por China y por
Australia y les llega a los pingUinos del Polo Sur y a las jirafas de Africa, enfonces toda ella se
convierte en el grito y siente como tiemblan las hojas de los arboles de la selva, como los
caracoles esconden los cuernos, como los perros corren debajo de las camas y todas las
nubes se ponen a llover.

En ese momento el tio Anselmo le arregla el vestido con rapidez y aparecen por la puerta su
mamdad y su papd, también se asoman abuelas y abuelos y la tia Martha y el tio Javier y
hasta la prima Miriam — 3Qué pasdé2 —preguntan todos a la vez. El fio Anselmo, que de
golpe se puso pdlido como la leche, dice: —No, nada, estdbamos jugando. Estela lo mira'y
dice: —No, yo no estaba jugando, mi tio dijo que era un juego, pero a mi no me gusta
nada, Estela corre hacia mamd, que la abraza y le da un beso muy tierno, Estela fiene
muchas cosas que contarle a su mamd, pero lo hard manana, hoy solo fiene ganas de
abrazarla.

sPiensas que el secreto que le pedia el tio Anselmo a Estela debia guardarlo y no decirle a
nadie?

5Qué consejo le darias a Estela ante las situaciones que vive?
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Lo que aprendi

Marca con una X de acuerdo a lo que aprendiste

de capacidad y peso: el litro, el
mililitro, el gramo, el kilogramo y
tonelada

Asignatura Aprendizaje esperado Lo Lo estoy Tuve
logré logrando | dificultades
Geografia Reconozco la distribucion de los
climas en los continentes.
Matematicas Conozco y uso las unidades estandar

Formacion Civica
y Etica

Ejerzo mi derecho a ser protegido
contra cualquier forma de maltrato,
abuso o explotacion de tipo sexual,
laboral o acoso presencial o en las
redes sociales

Lengua materna

Empleo referencias bibliograficas
para ubicar fuentes de consulta.

Civica y Efica en
didlogo

Ejerzo su derecho a ser protegido
contra cualquier forma de maltrato,
abuso o explotacion de tipo sexual,
laboral o acoso presencial o en las
redes sociales.

Instrucciones: Lee la informacion de cada inciso y responde:

Jueves 29 de octubre

Tema: A través de los aios

Asignatura: Matematicas

a) En 1718, Edmond Halley descubrié el cometa que lleva su nombre y observé que estos
astros aparecen peridodicamente 3Cudntos siglos han transcurrido desde que Halley

hizo aquel descubrimiento?

b) El movimiento de independencia de México se inicié en 1810 y duro 1 década y 1 ano.

sEn qué ano se fermind el movimiento de independencia?

Refuerza esta actividad resolviendo tu libro desafios matematicos paginas 34-37

Anota la unidad de medida de tiempo que conviene usar para medir la duracion de los

siguientes eventos.
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Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
5° grado. Semana del 26 al 30 de octubre

Elrecreo El tiempo que tarda en caer una piedra.

v

\ .. . e
h Unidades mas usuales
F 1 minuto = 60 segundos (1
min = 60 )
1 hora = 60 minutos (1 h =
60 min)
Un dia de clases El tiempo que pasa entre 1 dia = 24 horas.

una Navidad y otra.

1 afio normal = 365 dias.
1 afio bisiesto = 366 dias.
1 lustro = 5 afios.

1 década = 10 afios.

1 siglo = 100 afios.

El tiempo que pasa desde que un nino El desayuno
inicia hasta que termina la primaria.

Asignatura: Historia
Tema: Caminos y bandidos

Instrucciones: Realiza la lectura de la Sinopsis del libro los bandidos del rio frio.

Esta novela constituye el estudio costumbrista mdas amplio que existe en la literatura
mexicana, abarca completamente en un libro la sociedad entera de una época: México de
mediados del siglo XIX desfila por las pdginas de este libro. En "Los bandidos de rio frio",
después de una descripcidon del ambiente y escenario, y de los antecedentes de los
personajes, el autor combina y agrupa alrededor del asunto principal una coleccion de
personajes que habia conocido y una serie de incidentes y sucesos de que habia tenido
noticia o habia intervenido personalmente. Esta obra es digna de ser conocida y estudiada
como resena fiel de la vida mexicana de ofro tiempo, porqué "Los bandidos de rio frio" son
en realidad, las memorias de su autor en forma de novela.

Escribe lo que entendiste de la lectura.




Cuadernillo de Actividades de la programacion televisiva de primaria
5° grado. Semana del 246 al 30 de octubre

Realiza la lectura de la pdg. 35-37 de tU libro de historia y contesta las siguientes preguntas:

sCudles eran los principales problemas que enfrentaban los vigjeros durante el México
independiente?

sCudles eran las formas de viajar durante la primera mitad del siglo XIX?

sCudles fueron las causas del bandolerismo de la época?

sPor qué los bandoleros podian actuar con tanta libertad?

Asignatura: Lengua materna
Tema: jEl reto del conocimiento!
INSTRUCCIONES: Lee las paginas 42 a la 46 de tu libro de texto y responde el siguiente
crucigrama.

_A COMPLETA el siguiente crucigrama.

VERTICAL: @

1. Se utilizan para unir palabras o enunciados para @ @
explicar, senalar un orden una cosa o una
consecuencia.

4. Tipo de enciclopedia en la que se recomienda @
buscar informacion sobre un tema.

6. Son palabras que se sirven para estructurar pre @
guntas del tema suceso o problema a investigar.

7. La pregunta ;por qué ocurre? es una pregunta

de... .

HORIZONTAL:

2. Textos que muestran de forma neutra y objetiva
determinados hechos o realidades con informa-
cion veraz.

3. Es la parte de los materiales de consulta que
deben considerarse para identificar si en ellos se
encuentra informacion util para responder pre-

guntas. @

E.La pregunta jcomo ocurre? esuna pregunta de...

uopduIssp 't38e-ESMED ‘BAE|D 'S0IpU) ‘sonl3sodEe BT E] 'soXaU
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Asignatura: Artes
Tema: jTercera llamada, terceral
Instrucciones: Presentacion de la obra de teatro del dia lunes, recuerda tener un escenario,
vestuario, efc.,
No olvides sacar fotos y video, de tU actividad y enviarla a fu maestr@

Asignatura: Educacion Fisica
Tema: Soy quien deseo ser “Al ritmo de la musica”
Instrucciones:
Al ritmo de la musica se desplazan por el espacio disponible con un pedazo de cartdn, tela
o almohada, cuando la musica para deberdn subirse al cartdn en la posicidon que indique
quien dirige el juego. (Parados, en un solo pie, etc.)
Colocar los cartones o telas en el piso segun la cantfidad de participantes, desplazarse al
ritmo de la musica por todo el espacio y cuando esta se detenga, llegar y colocarse sobre
uno de los cartones, posteriormente ir eliminando material del juego hasta que quede solo
uno.
Se colocan en fila y luego el primero de la fila inventa movimientos al ritmo de la musica,
durante 30 segundos y los demds lo imitan, para posteriormente el 2 y luego el 3, hasta que
todos los miembros de la familia hayan creado movimientos.
Material: Cartén, tela o almohada.
Lo que aprendi
Marca con una X de acuerdo a lo que aprendiste
Asignatura Aprendizaje esperado Lo Lo estoy Tuve
logré | logrando | dificultades

Matemdaticas Analizo las relaciones entre
unidades de tiempo
Historia Investigo aspectos de la cultura y

de la vida coftidiana del pasado y
valora su importancia.

Lengua matferna Utilizo la informacion relevante de
los textos que lee en la produccion
de los propios.

Artes Participo en la presentacion de la
pieza teatral seleccionada, frente
a publico.

Educacion Fisica Coordino mis acciones y
movimientos con ritmos,
secuencias y percusiones
corporales en situaciones
expresivas, individuales y
colectivas, para actuary
desempenarse con seguridad y
confianza.
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Viernes 30 de octubre

Asignatura: Lengua materna
Tema: Y 10, ;Sabes cédmo elaborar un resumen?

Instrucciones: con apoyo de tu libro de texto de la asignatura de geografia paginas 56 a la
59 elabora un resumen sobre el tema del clima.
Recuerda:
e Revisala coherencia de los parrafos vy si expresa claramente la informacion que quieres
comunicar (Puedes usar nexos).
e Revisa el uso de mayusculas al inicio de cada pdrrafo.
e Recuerda organizar la informacién con fitulos y subfitulos.
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Asignatura: Matematicas

Tema: Miles v miles de anos

Segundo: El segundo es la unidad de fiempo en el Sistema Internacional de Unidades, el Sistema
Cegesimal de Unidades y el Sistema Técnico de Unidades. Supone comUnmente una sesentava
parte de un minuto y es esencial para la medicion en mdltiples sistemas de unidades.

1 dia: 24 horas, es el tiempo que tarda la Tierra en dar la vuelta completa alrededor de su eje.
[Traslacion]La Tierra tarda 365 dias y 6 horas aproximadamente en dar una vuelta completa
alrededor del Sol. Por ello, se acordd medir: 1 ano = 365 dias y cada cuatro anos se agrega un dia -
1 ano bisiesto = 366 dias

Instrucciones: Readliza lo que se pide segun la infformacion que aparece.
e Una mosca vive 48 horas
Una reaccion quimica puede tardar en realizarse veintiséis segundos
Algunas regiones de México tienen una edad cercana a un millén de anos.
La civilizaciéon china fiene alrededor de diez mil anos de existencia.
Ciertas especies de tortugas pueden vivir doscientos anos.
Nuestro planeta tarda en darle la vuelta al sol poco mds de 365 dias, lo que se conoce
Como un ano.
e Hay seis humanos que viven un siglo.
Escribe las cantidades de tiempo que se incluyen en el texto

Ordena de menor a mayor las cantidades anteriores.

Refuerza esta actividad resolviendo tu libro desafios matematicos paginas 38-41

Asignatura: Educacion socioemocional
Tema: Las dos caras de la moneda

Paola es una estudiante de primaria que tenia dificultades en el colegio antes del desastre. Ahora,
con lo sucedido, perdio sus cuadernos y sus libros y no sabe qué hacer porque ya antes tenia
problemas con dos materias. “3Y ahora... qué voy a hacer?, justamente no entendia nada en estos
cursos y ahora ya no tengo mis cuadernos. Seguro no paso de ano”.

Instrucciones: Después de leer la situacion de Paola, contesta lo siguiente:

5Como creen que se siente Paola?
5Qué pensard?
2COmo se sentirian ustedes si estuvieran en su lugar?
5Qué harian ustedes en esa situacion?
5Qué no deberian hacer?e
5Qué haria si estuvieras en la situacion de Paola?
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Asignatura: Vida Saludable
Tema: Oxigeno mi cuerpo
Instrucciones: Readliza un cartel donde expliques el lavado de manos adecuadamente.
Si tienes hermanos mds pequenos que 10, realiza la actividad de tu cartel, explicando paso a
paso.(Envia foto)
¢ Qué alimentos necesitas para oxigenar t0 cuerpo?

Si puedes, prepara una receta con los alimentos que oxigenen tu cuerpo y compdartela con
tu familia. Explicando lo que aprendiste y que beneficios brinda a la salud.
Recuerda enviar fotos a U maestr@.

Lo que aprendi

Marca con una X de acverdo a lo que aprendiste

Asignatura Aprendizaje esperado Lo Lo estoy Tuve
logré | logrando | dificultades

Lengua materna | Realizo sintesis y resUmenes de
forma auténoma: integro
informacioén de fuentes orales y
escritas. Selecciona, reorganizo y
sintetizo las ideas centrales.

Matemdticas Analizo las relaciones entre
unidades de tiempo

Educacion Comparo las razones y

socioemocional sentimientos que subyacen a una
situacién de desacuerdo o
conflicto.

Vida Saludable Promuevo acciones para reducir
la propagacion de enfermedades
tfransmisibles, al identificar los
factores de riesgo y protectores de
la salud, en los entornos familiar,
escolar y comunitario.
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Acercamiento a la tecnologia digital

Asignatura: Espanol 5
Aprendizaje esperado: Referencias bibliograficas para ubicar fuentes de consulta.
Juega y diviértete realizando el siguiente reto, Si puedes ingresar para jugar en el siguiente
enlace: https://es.educaplay.com/recursos-educativos/7257284-fuentes de_consulta.html
Si no puedes acceder, no te preocupes te presentamos el ejercicio en fisico. Une las
imagenes con las palabras segun correspondan.

e, e
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m ., Feion g s teos nfomtis

Eneste i uedo encontra informaciom sobre ¢ mundo naturl.
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Acercamiento a la tecnologia digital

Asignatura: Matemdticas

Aprendizaje esperado: Conocimiento y uso de unidades estandar de capacidad y peso: el
litro, el mililitro, el gramo, el kilogramo y tonelada.

Juega y diviértete realizando el siguiente reto, Si puedes ingresar para jugar en el siguiente
enlace: https://la.ix.com/math/5-grado/comparar-y-convertir-unidades-de-peso

Si no puedes acceder, no te preocupes te presentamos el ejercicio en fisico. Contesta en el
rectdngulo segun corresponda.

Convierte:

1 gramo = |:| miligramos

Convierte:

D kilogramos = 1.000 gramos

¢Qué cantidad es mayor, 1.282 gramos o 1 kilogramo?

1.282 gramos
1 kilogramo

ninguna; ambas son iguales

Convierte:

1 kilogramo = |:| gramos

Convierte:

|:| miligramos = 1 gramo
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