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Dosificacion de actividades™

Asignatura

Aprendizaje
esperado

Tema a
trabajar

Periodo

Observaciones

Espaiol

Elabora guias de
estudio con base en
las caracteristicas que
identificaen
exdmenesy
cuestionarios.

Elaborar guias de
autoestudio para
laresolucion de
exdmenes

Del 14 al 25
de
Septiembre

Matematicas

Que los alumnos:
Escriban nimeros
de seis o mas cifras
que se aproximen a
otrosin que lo
rebase.

Escriban,
compareny
ordenen
fracciones.
Desechen el criterio
de "mayornimero
de cifras decimales,
mds grande es el
numero*
Reafirmensu
habilidad para
comparary
ordenar nUmeros
decimales.

1.Los continentes
en nimeros.

2. Sin pasarse.

3. Carrera de
robots.

4. 3Qué pasa
después del
punto?

5. Lafigura
escondida.

Del 14 al 25
de
Septiembre

Ciencias
naturales

Analizalas ventajas de
preferir el consumo de
agua simple potable
en lugarde bebidas
azucaradaos.

Argumentala
importanciade la
dieta correcta, del
consumo de agua
simple potable, la
activacion fisica, el

descansoy el
esparcimiento para

promover un estilo de
vida saludable.

5Coémo mantener
un estilo de vida
saludable?

Del 14 al 25
de
Septiembre

Reconoce la utilidad
de diferentes
representaciones
cartogrdficas de la
Tierra.

El estudiode la
fierra

Del 14 al 25
de
Septiembre
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Asignatura Aprendizaje Tema a Periodo
esperado trabajar
Historia Identificala duracién La prehistoria. De Del 14 al 25
del periodoy la |os primeros seres de
secuencia del origen humanos a las Septiembre

del ser humano, del
poblamiento de los
confinentesy de la
sedentarizacion
aplicando términos
comossiglo, milenioy
a.C.

primeras
sociedades
urbanas.

Formacién
Civica y Etica

Analizalaimportancia
de la sexualidady sus
diversas
manifestaciones en la
vida de los seres
humanos.

De lanineza la
adolescencia.

Del 14 al 25
de
Septiembre

Vida saludable

Explicalas
caracteristicas de una
alimentacién sanay es
capaz de crear menus

saludables como
medidas para cuidar
la salud.

Plato del bien
comer

Del 14 al 25
de
Septiembre

Educacién
socioemocional

Calmay enfocala
mente en momentos
de estrés

Atencion

Del 14 al 25
de
Septiembre
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Lunes 14 de Septiembre de 2020

L=

Prioridad

educativa

Secuencia de actividad

Actividades
para iniciar el

dia

* Colorea la fraccidon que indica y completa el numero que falta
para que sean equivalentes.

2__
5

EGpOﬁO‘ . Escrib,e' en tu cuaderno el titulo de la prdctica social de lenguaje y su
propodsito:
Practica social de lenguaje 1: Elaborar guias de autoestudio para la
resolucion de exdmenes.
Propdsito. Resolver diferentes ftipos de exdmenes, y elaborar un
cuestionario, para el estudio de una asignatura.
+ Contesta las siguientes preguntas en tu cuaderno:
1. sPara qué sirven las guias de estudio?
2. 3En qué momento puedes utilizaruna guia de estudio?
3. 3Qué esla autoevaluaciéne
Lee la pdagina 9 del libro de espanol actividades y analiza el texto en la
misma.
", ie o Transcribe la informacion del anexo 2 en tu cuaderno de frabagjo,
Matemchcag léela hasta que comprendas claramente la informacion.

o Responde las dos actividades que se presentan en el anexo 3.
Primero, deberds escribir el nombre de los nUmeros que se
presentan y en la parte inferior escribe en el rectdngulo el simbolo
><,segln corresponda. Recuerda que la parte con la abertura
anchaindica el nUmero mayor y la unta hacia el nUmero menor.

. Para finalizar realiza las actividades del libro de matemdticas
pagina 10 desafio numero #1




Como comparar numeros de mas de seis
digitos

1. Si un numero tiene mas cifras que el otro, se identifica
rapidamente como el mayor.

Por ejemplo, el numero mayor entre 38 100 000 y 5 600
000, es : 38 100 000, porque tiene una cifra
mas que 5 600 000.

2. Si ambos numeros tienen igual cantidad de cifras, se
identifica el numero que inicia con la cifra de mayor
valor.

Por ejemplo, el numero mayor entre 65 200 000 y 72 500
000 es: 72 500 000 porque 7 representa, 70 millones,
mientras que 6 representa 60 millones.

3. Si ambos numeros tienen la misma cantidad de cifras e
inician con una cifra del mismo valor, se comparala
segunda cifra y asi sucesivamente. Debes recordar que
al momento de comparar cifras en una cantidad dada,
se empieza a contar de izquierda a derecha debido al
valor posicional de éstas.

Por ejemplo, el numero mayor entre 65 200 000 y 62 500
000, es 65 500 000 porque 5 representa, 5 millones y el 2
representa 2 millones.




INSTRUCCIONES: Escribe el nombre de los niumeros que se

presentan.

T Tl Iy

INSTRUCCIONES: Escribe en el rectdngulo el simbolo >,<,segin |-
corresponda.

]
1123,850

|
H 1479,930
- [}

789,503




Prioridad

educativa

Secuencia de actividad

Espafiol

Escribe en tu cuaderno la siguiente informacion:
El cuestionario

Un cuestionario es un documento formado por un conjunto de preguntas
redactadas de forma coherente, y organizadas a fin de obtener
informacion. Un cuestionario puede aparecer por escrito, indicando all
estudiante que responda en una hoja las preguntas en cuestion

Lee la pdgina 10 del libro de espanol actividades y analicen el
cuestionario que nos presenta, sobre fodo los tipos de reactivos de
dicho cuestionario. Lee la informacién presentada en la pdgina 11y
resuelve el anexo 4.

Ciencias
naturales

Anota en tu libreta el titulo "Coordinacion y defensas del cuerpo
humano™

Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno: 3Qué es la
coordinacione, gtienes buena coordinaciéng sPor qué?

2Qué son las defensas de tu cuerpo?

Escribe el subtema “El sistema nervioso® y anota en fu libreta el
siguiente concepto:

El sistema nervioso contfrola todo lo que haces; por ejemplo, la
respiracion, el caminar, lo que piensas y lo que sientes.
Este sistema estd compuesto por el cerebro, la médula espinal y todos
los nervios del cuerpo.

Lee la pdgina 13 de tu libro de texto y posteriormente escribe la
siguiente informacion:

Uno de los principales érganos, es el cerebro, el cual coordina los
movimientos y ordena a los musculos a efectuar cada una de las
acciones para que el cuerpo humano tenga la movilidad. Existen dos
fipos de movimientos:

Movimiento Voluntario: Son los que realizamos. Cuando queremos, por
ejemplo: caminar, correr, escribir,saltar,entre otros.

Movimiento involuntario: Son conocidos como reflejos, controlan
diferentes funciones del cuerpo humano y se generan de manera
automdtica, ejemplo de ello es el reflejo pupilar ante la luz.

Utiliza el anexo 5, para colorear el dibujo del cerebro como esta en la
pdgina 13 de tu libro de texto.

Vida saludable

Escribe en tu cuaderno el titulo "Alimentacién sana”

Anota en tu cuaderno el siguiente concepto:

Para poder integrar los alimentos y lograr una dieta correcta, debemos
de tomar en cuenta las leyes de la dalimentacion: suficiente,
equilibrada, adecuada, inocua, completa y variada.

Utiliza el anexo 7, para clasificar los alimentos como nufritivos o
chatarra.

Escribe en tu cuaderno cuadles son los alimentos que consumes
mayormente y reflexiona si son los correctos para una dieta saludable.




30N preguntas e
S€ busca ung re
Especificq.

nlas que
SPuestq

Instrucciones:

1 recorta las lineas
solidas del

| interactivo ,dobla
-—=| las lineas
punteadas vy
pega tu
interactivo de la
parte central y
.| por ultimo escribe
| elftipo de

-—=| pregunta que se
emplearia en
cada caso

o | “cerrada o
abierto™.

PREGUNTAS
CERRRADAS
O ABIERTAS

£0pndq() 2odo enauny Saupuy
017 [0 091X} 9 Squapisaud
1S 0309411 SAAA SDHUDNY?




Instrucciones: colorea el cerebro, como se encuentra en la pagina 13 de tu libro de texto y
escribe de que se encarga cada parte del cerebro.
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Instrucciones: Clasifica los alimentos como sanos y chatarra.
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Prioridad

educativa

Secuencia de actividad

Espafiol

« Escribe en tu cuaderno el titulo "Tipos de preguntas”.

* Recorta y pega en la libreta el interactivo del anexo 7, en el cual se
presentan tipos de preguntas que puedes encontrar en los exdmenes.

« Copiala siguiente informacién en tu cuaderno:

Existen otros 2 tipos de preguntas:

Declarativas: En este caso, el alumno responde utilizando la informacién
que fiene en su memoria y, de no acordarse, encontrara la respuesta
exacta en los libros.

Procedimentales: En este caso no se encontrard una respuesta exacta en
los libros, por lo que se ponen en prdctica las habilidades y destrezas que
se han adquirido gradualmente.

Historia

« Escribe en tu cuaderno la siguiente informacion:
Prehistoria: Ubicacion Temporal

La prehistoria abarca aproximadamente 35 millones de anos de la historia
de la humanidad. Esta etapa engloba el desarrollo de las primeras
sociedades humanas, desde la aparicion de los primeros hominidos (
hace 3 millones de anos) hasta la invencion y difusion de la escritura (
hace aproximadamente 5 000 anos) . La prehistoria se divide en dos
grandes edades o periodos. Paleolitico y neolitico, con un periodo
infermedio de transicién llamado mesolitico.

« Observalasimdagenes de las pdginas 10 y11 de tu libro de textos de
historia y responde las preguntas en tu cuaderno.
2Quérepresenta laimagen?, 3Para qué la pintarong, sCémo la
pintaron?2, sCémo vivianlos humanos en la prehistoria?,3Dénde
viviang,3Qué comian?, 3A qué peligros se enfrentaban?.

« Lee lainformacion que se presenta en la pdgina 12 y completa el
recuadro del anexo 8.

« Completa el esquema de la pdagina 13 del libro de historia con las
palabras: animales, cobre, cultivo, escritura, metales, millones,
némadas, piedra, recoleccion.




Instrucciones: corta por las lineas solidas y dobla por la lineas punteadas, después|;
corta los recuadros con la informacion y pégalos debajo de cada pestana
segun el tipo de reactivo.
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Instrucciones: selecciona la respuesta correcta. g ¥
1.-Unidad que se utiliza para medir la fuerza de ,3, T .9.-
- W= w
gravedad: €t § g
a)Metro b)Kilometro ¢)Newton ST oL
[¥]
g O = 5
£ g o N
0 =
g £33
Instrucciones: completa la siguiente frase. ;l_; < -g 5 E
1.-La Luna es el satélite de la Tierra. o2 k: 2 oS
880928 c E O
o £ 29 o EZ
T o w D - Qc
c.N ow & » O
- 00 E
0 = 8 -
. . 5 =S~ “we 3
Instrucciones: relaciona ambas columnas. 5§~ o o =
- i ¢
1.-Cuadrilatero con dos pares de lados ( ) Trapecio o -IE o g -
paralelos. ( ) Trapezoide Q.9 o] g - %
2.- Cuadrilatero sinlados paralelos. P pll g g ~ o a “
3.-Cuadrilatero con un par de lados () Paralelogramo 'E - E v K 8
paralelos. SocU s 3 8
- = u A
g ER~ 27 &
c o [ I. =2
— — \-f"" L S u
. . O ..
Instrucciones: selecciona la respuesta correcta. g ¢
1.=-Unidad que se utiliza para medir la fuerza de ,3, ) .9:
- W= s
gravedad: £t % § o
a)Metro b)Kilometro ¢)Newton s >2
g o - g
€ o o N
Q=
B § £3
Instrucciones: completa la siguiente frase. ;l_; E 'E 'S 5
1.-La Luna es el satélite de la Tierra. v 2 K -Q o5
58928 S E O
o € = .= T
Q = (7] = e
T 0 S - & £
c.N ow € w O
e oG E
TR a =
- - LB S “wes
Instrucciones: relaciona ambas columnas. ‘6 e v 0 =
- i [+
1.-Cuadrilatero con dos pares de lados ( ) Trapecio o 'E o g -
paralelos. . o o 0 s 0
o . ( ) Trapezoide c s o c T
2.~ Cuadrilaterosinlados paralelos. P lel o o ~ ) a -
3.-Cuadrilatero con un par de lados () Paralelogramo 'E - v 'E T 2
paralelos. 3 o o s = S
EEQ~ <9 E
- EL T
— — \-f"" L S u
i

LlTlTuf °|||i' N T e T



Completa el siguiente recuadro y responde las preguntas.

Edad o pEI'illdll Principales Duracion
Garacteristicas

Edad de piedra

12000 a 6000 a.C.

Se inicia el cultivo de
algunas plantas, se
crian animales y se
elaboran armas de
piedra pulida.

Edad de los metales.

De acuerdo con la tercera columna, ¢ Cuantos afios duro la prehistoria?

¢Cuantos afios equivalen a un siglo?

¢Cual es el periodo de mayor duracién?
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Prioridad

educativa

Secuencia de actividad

Educccién . E\scribe en tu _cuodernq eI_’n”rqu_"Yo deci_d,o"‘
. nota en tu libreta la siguiente informacion:
socioemociona( « En f(_)do momento se debe tomar decisiones. Por ejemplo, en un dia
decides la ropa que te vas a poner, lo que vas hacer, lo que tienes
que comprar, comer, jugar, etcétera.

« Tomar una decisién implica elegir, de manera consiente, la mejor
opcién, tomando en cuenta los aspectos internos y externos, asi
como sus posibles consecuencias. Asi, en caso de algin problema se
puede responder de manera asertiva.

+ Utiliza el anexo xxx, en donde debes elegir SI o NO, para tomar una
decisién asertiva, palomea tu respuesta.

+ Resuelve la actividad 2, del anexo 9 , en donde leerds el caso de
Juan y le ayudaras a tomar la decision mds adecuada, viendo los pro
y contra de cada una de las opciones.

« Trascribe la siguiente informacién en tu cuaderno:

Para formar el nUmero menor mds proximo a 73 645 455 con las cifras: 3, 9,
4,5, 3,8, 6y 0, se identifica la cifra igual o menor mds proxima a 7, que en || =
este caso es 6. Después se coloca el resto de las cifras de mayor a menor. ||.—=
El nUmero menor mds proximo a 73 645 455 es 69 854 330. Para formar el ||*—
nUumero menor mds proximo a 84 747 625 con las cifras: 8, 4,2, 1, 1,9, 3, 5, =
se identifica la cifra igual o menor mds proxima a 8, que en este caso es
8. Cuando ambas cifras son iguales, se compara la siguiente cifra y se
identifica de la misma manera. En este caso también tenemos una cifra
igual después de la primera, que es 4. Entonces, se compara la siguiente
cifra, que es 7 y se busca una cifra menor, que en este caso es 5. Después | =
se coloca el resto de las cifras de mayor a menor. El nUmero menor mads | |-=
proximo a 84 747 625 es 84 593 211. =
Resuelve el desafio #2 de tu libro de texto y utiliza las tarjetas del anexo 10 =
para formar los nUmeros. =

Moatematicas

® L ]
I IIIII|II il

[0

v o

H
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®

For'macién « Observa los ninos las fotografias de la pdg. 14 y contesta las preguntas
de la pdag. 15 acerca de los cambios de tu cuerpo, tu sentir y como

ci icq éﬁca serds cuando estén en la secundaria.
o Y + elee el texto “para aprender”, acerca de la pubertad . —

gy 0L

+ Escribe en tu cuaderno el titulo “Mi crecimiento y desarrollo” vy la
siguiente informacion : -
+ Lo sexualidad es parte fundamental de la personalidad del ser |[|"=
humano, en la que se integran aspectos psicolégicos, bioldgicos vy || =
sociales. Se manifiesta en movimientos y actitudes, forma de hablar, ||.-=
peinarse, caminar, vestir, sonreir, modo de fratar a las demas personas, ||z =
forma de pensar y no necesariamente va ligada a la reproduccion.
La pubertad se presenta entre los 10 y 14 anos. La gldndula hipdfisis ||._=
segrega hormonas que provocan cambios en el cuerpo. -

« Observa la infografia del hombre y mujer de la pdg. 16 y 17, sobre los
cambios fisicos y emocionales en la pubertad y después realiza el
ejercicio que se presenta en el anexo 11. -
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. Anexo 9 Vlemec l&dewphenbrede 02
| Instrucciones: Elige Sl o NO para tomar la decision mas acertada en cada uno de los casos.

CASO 1 N

Tu compariero te dice: jVamos a
decirle al director que Carlos se
quiere pelear con Leonardo!. Tu
respondes...

N

CASO 2 \‘ﬁ

Tu mejor amiga te dice jDéjame
copiarte en el examen!, Ayer estuve
viendo una serie en Netflix y no
estudie. Tu respondes...

Instrucciones: Lee la situacion y ayuda a Juan a elegir la mejor desicion.

Juan se encuentra en el salon de clases esperando la llegada de su profesor, pero

Mario no deja de molestarlo: le avienta pedazos de goma desde su lugar. Juan se
siente enojado, entonces él...

Decisién 1:
Decide informar

0 inmediatamente a un profesor
sobre el comportamiento de
Mario para que hablen
conjuntamente.
Decision 2:
Decide enfrentarlo en la salida
del colegio y si es necesario

darle un golpe para que se
calme y no lo moleste mas







:—]|Instrucciones: recorta y escribe debajo de cada pestaiia los cambios que ocurren durante la

pubertad para mujer y hombre en cada lado y en medio los cambios que comparten los dos.

CAMBIOS FisICOS
Y EMOCIONALES
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Lunes 21 de Septiembre de 202

Prioridad

educativa

Secuencia de actividad

Actividades para
iniciar el dia

+ Recorta hojas por la mitad y ve uniéndolas hasta formas una fira de
1 metros. Después busca en tu casa cosas que midan esas longitud
y has una lista en tu cuaderno.

Espariol

* Recuerdalo que es EXAMEN vy lo que es CUESTIONARIO

Un examen es un instrumento con diferentes tipos de reactivos.

Un cuestionario es un documento formado por un conjunto de

preguntas.

« Busca en tu casa exdmenes o cuestionarios de los grados anteriores
que cursaste, si no encuentras ninguno tal vez puedas buscar en
internet.

+ Utillizando los exdmenes Responde en tu cuaderno las preguntas
que propone la pagina 12 de libro de espanol

ssobre qué temas cuestiona?2, zqué tipo de preguntas contienene,

scudles son sus semejanzas y diferenciase, 3cdémo saben qué hacer

para responder en cada caso?

« Porultimo, resuelve los ejercicio del anexo 12.

Matematicas

Escribe en tu cuaderno el fitulo “Las fracciones” y copia la
siguiente informacion:

. Las fracciones pueden ser:

1. Propias: tienen el numerador menor que el denominador
().
2. Impropias: tienen el numerador mayor que el
denominador ().

3. Mixtas: fienen un niUmero entero y una fraccion (1 ).

4, Equivalentes: fienen el mismo valor aunque se escriben
diferente. Se obtienen multiplicando o dividiendo el numerador y
el de nominador por el nUmero 1 que es lo mismo que , ,
etcétera.

. Para comparar fracciones y saber si una es mayor que
ofra, se busca que ambas tengan denominadores iguales:
octavos con octavos, decimos con decimos, etcétera. Se
buscan fracciones equivalentes a las originales y que tengan un
denominadorigual entre ellos.

Resuelve el desafio #3 de la pagina 12 del libro de matemdticas




Cada tipo de pregunta tiene una forma grafica o presentacion
particular, con la finalidad de que sea clara. El formato
depende del proposito de la evaluacién: medir las habilidades
de los alumnos o los conocimientos adquiridos.

Convierte la frase “Tradicion popular en México” a pregunta
abierta.

« Convierte a pregunta de opcion multiple la oracion
“Presidente de México que se mantuvo en el poder, contra
la voluntad del pueblo, por mas de 30 aflos”. Utiliza los
siguientes datos para las respuestas: Juarez, Madero, Diaz.

Escribe que utilidad tiene para ti el dibujo en la solucién del
problema. /\
Javier tiene un terreno con la siguiente forma:
Si las alturas del triangulo y del rectangulo

son iguales, al area del terreno es de 4 500 m2
y el lado mas largo del rectangulo mide 60 m,
;,Cuanto muden las alturas?
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artes 22 de Septiembre de 202

Prioridad Secuencia de actividad
educativa

ES ﬁO‘ «  Escribe el siguiente titulo en tu cuodgrno junto con la informacioén:

pO Los signos de interrogacion

Los signos de interrogacion (32) Son signos de puntuacidn que sirven para
indicar que la oracién precede o sigue a dichos signos, es una pregunta.
*Escribe en le cuaderno las siguientes oraciones y con color rojo pon los signos
de interrogacion y con azul el acento.

1. Cdbmo se llamatu padre.

2. Le preguntaron cémo se llamaba su padre.

3. Digame qué hora es por favor.

4. Qué pensarias tU de una cosa asi

5. No sé qué pensarias tU de una cosa asi

C. . + Escribe el subtema “El sistema nervioso central y el sistema nervioso

Ienclias periférico”

na’rura(es . Le.e. las pdginas 14 ala 16 de tulibro de T.e>.do grofui‘ro. 5 '

« Utiliza el anexo 13, en donde debes escribir la informacién que hace falta, si
es necesario vuelve a leer las pdginas 14 a la 16 de tu libro de texto gratuito.

« Anota en tu cuaderno la siguiente informacion:

« El sistema nervioso central estd constituido por el encéfalo y la medula
espinal.

« El encéfalo se encuentra dentro del crdneo y consta de varias estructuras,
cada una realiza distintas funciones, como se menciona a continuacion:

« Cerebro: es el érgano mds grande del encéfalo, estd dividido en dos
mitades, denominadas hemisferios. El cerebro almacena enormes
cantidades de informacién y efectia millones de actividades todos los dias.

- Tdlamo: se encuentra en el centro del encéfalo, recibe las senales enviadas
por los sentidos y las reenvia a diferentes partes.

« Cerebelo: su funcidn es mantener el equilibrio y controlar los movimientos
finos.

« Hipotdlamo: se encarga de algunas funciones corporales, como regular la
temperaturay percibir las senales de sueno, hambre o sed.

« Bulbo raquideo: es el encargado de trasmitir mensajes entre el cerebro y el
cuerpo.

«  Medula espinal: es la prolongacion del encéfalo, tiene forma de un corddn
y corre dentro de la columna vertebral. De ella nace los nervios periféricos.

« Utiliza el siguiente anexo 14, para localizar las partes del sistema nervioso
cenftral.

Vida sa(udab(e * Anota el subtema “El plg‘ro.del buen comer” )
* Pregunta al alumnola siguiente pregunta sQué es el plato del buen comer?

« Escribe turespuesta en el cuaderno de vida saludable.

« Investiga en internet o en una enciclopedia los tres grupos que conforma el
plato del bien comer

* Frutasy verduras:

+ Ceredles:

« Leguminosasy alimentos de origen animal.

« Utiliza el anexo 15, y arma tu plato del buen comer, acomoda los alimentos
en donde le corresponda.




Instrucciones: lee las paginas de la 14 a la 16 y escribe la informacién que se te pide en el mapa
conceptual.
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Instrucciones: Acomoda los alimentos en donde correspondan, segun el esquema del plato del buen
comer, apoyate con la informacion de la clase de ciencias naturales.
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+ Escribe la siguiente informacién en tu cuaderno:

Numero decimal

Matematicas

Punto decimal

3.25 :f’. - ‘25— decimales

entero

Cuando comparas decimales recuerda que puedes colocar tantos
ceros como desees al final de cada niUmero para comparar. Por
ejemplo, 18.19 = 18.190; 18.20 = 18.200 y 18.3 = 18.300

Porlo tanto, debido a que todos los nUmeros contienen la misma
cantidad de enteros, 18, comparamos su parte decimal.

177 es menor que 190, el cual a su vez es menor que 200 y por Ultimo
300 es el mayor de todos los decimales.

+ Resuelve el anexo 16 de acuerdo a la informacién que aprendiste.

+ Readliza lao actividod del desafio #4 en tu libro de ftextos de
matemadticas con un miembro de tu familia.

Cjeogr'afic . fgg;rg en ‘rp cuaderno e_l titulo "Regiones continentales”.
. pdagina 10 de tu libro de textos.

« Subraya en tu libro las distintas regiones (vegetacion, relieve o la
divisién politica), gue menciona Ana en el correo.

« Escribe en tu cuaderno la siguiente informacién:

+ Un continente es cada una de las grandes extensiones en que se
divide la superficie terrestre, separadas entre si por los océanos. Estos
son:

« América

« Africa

« Europa

+ Asia

« Oceania

« Antdrtida

« Utiliza el siguiente mapa del anexo xxx, para localizar los confinentes
en que se divide el mundo.

« Escribe las siguientes preguntas y respdndelas en tu libreta:

« 3Cudntos continentes existen?

« 35Cudlessonlos nombres de estos?

« 3Qué separa a un continente a otro?

« 5Se podria subdividirun continente?

« 3En qué continente vives?e
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Instrucciones: recorta los pizarrones y pégalos en tu cuaderno. Después completa las
cantidades de la izquierda utilizando las cifras de la derecha de manera tal que el numero
del primer renglon sea mayor que el numero inferior.

e | 1 S 1 e

Cantidad Cifras Cantidad Cifras

221 1,2,3,4

1,2,3,4

4,2,1

X

7\

e |

Cantidad Cifras Cantidad Cifras

3,4,6 : 6,7,8,9

3,4,6 : 6,7,8,9







Prioridad

educativa

Secuencia de actividad

Actividad para
iniciar el dia

Escribe 3 oraciones coherentes con las siguientes palabras v frases.
Tamaulipas

El <ol es la estrella

El reloj

Alrededor de la cual

Es el mayor productor de maiz

De la mafiana

Marca las tres

Giran ocho planetas

Responde 10s siguientes cuestionamientos sobre las evaluaciones
que has presentado:

3Qué haces antes de un examen? 3;Qué haces durante un examen?
5Qué haces cuando terminan un examen?

Realiza la actividad de la pagina 13 del libro de espanol actividades.
Escribe un texto en tu cuaderno donde describas brevemente las
estrategias que utilizas para resolver pruebas y examen.

Realiza en tu cuaderno un cuadro friple entfrada que quede dividido,
antes del examen, durante el examen y después del examen. Recortas
las oraciones el anexo 18 y organizalas en donde les corresponde.

Historia

Con base en el mapa de la pdgina 15 de tu libro de historia , responde
la actividad que se presenta en el anexo 19 acerca de la distribucion
de los primeros hominidos has llegar al homo sapiens-sapiens.

Responde en tu cuaderno las preguntas de la pdgina 14 acerca del
mapa y la linea del tiempo que se presentan.

Por ultimo, observa el anexo 20 y realiza lo que se te indica.

||||||||h|||||||a| |.|||||e ‘

o

e

O

u@u &
I

[




No estudiar hasta
horas avanzadas de la noche.

Analiza las estrategias de
estudio que utilizaste.

Sustituye las estrategias
gue no funcionaron

e S Utilizar cuestionarios :
' Realizar una autoevaluacion R PR '
- .| Leerdetenidamente el !
Aclarar dudas. Lo examen. !

Pide ayuda si necesitas
incorporar otras :
estrategias.. :
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Instrucciones: Observa la distribucion de los primeros hominidos hasta llegar
al homo sapiens, consultalo en tu libro de texto o en otra fuente de consulta.

=R Q}D ocEano Aamico

¢Qué area poblaban los hominidos
hace 7 millones de afios?

Hace 2 000 000 aios

¢Qué hominidos habitaban el mundo
hace 2 millones de afios?

¢En que area del mundo se
extendian?

Hace 2 000 000 aios
=

¢Hace cuantos aios inicié el
poblamiento de nuestro continente?

Hace 7 000 000 aios

¢En que parte de nuestro continente
inicio este poblamiento?

¢Qué hominido fue el que realizo este
poblamiento?




Instrucciones:corta los eventos de los recuadros y la linea del tiempo, después
arma tu linea del tiempo en orden cronoldgico por ultimo pintalay pégala en tu
cuoderno. Si te es necesario consulta las paginas 14y 15 de tu libro de historia. .

Durante la prehistoria el hombre vivié en parajes con

zonas arboladas, rios congelados, valles con

abundante agua, habitados por venados, bfalos,

mamauts.

A
1
[

Poblamiento de Europa

A
1
"4

DE

600,000 a.c.

Surge el Australopitecus

LINEA DEL TIEMPO

1,200,000 a.c
[
[

Aparece el Homo habilis




Prioridad

educativa

Secuencia de actividad

Educacion
socioemocional

Anota en la libreta el titulo "Mi autoconcepto”

Escribe la siguiente informacién en la libreta:

Un aspecto importante de la autoestima es descubrir y reconocer las
capacidades, talentos y atributos personales. Puede tratarse de la
fuerza fisica o habilidades, por ejemplo, la mUsica, el dibujo o incluso
la resolucion de problemas. Otra forma de valorarse es reconociendo
los defectos propios, pues ayuda a desarrollar las capacidades de Ias
personas.

Reconocer las cualidades de los demds también es indicador de una
buena autoestima. Y, si ademds de reconocerlas, expresamos a las
personas que valoramos sus aspectos positivos, podemos mejorar |a
comunicaciény la convivencia con ellas.

Utiliza el anexo 21, en donde escribirds 3 aspectos positivos en lo que
eres bueno y 3 en los que fienes limitaciones.

Realiza la actividad 2 del anexo, en donde vas anotar los retos que
te gustaria superar para mejorar y crecer como persona. Establece un
cronograma para llevarlo a cabo

Matematicas

Lee la siguiente informacion:

: un nuUmero decimal consta de una parte entera y una parte decimal,
separadas por un punfo llamado punto decimal. Si no se usara el
punto decimal, sdlo se podrian utilizar las fracciones para expresar la
parte decimal de un nUmero. Por ejemplo: 3.6 se representaria asi 3 y
0.478 se representaria asi .

Resuelve el anexo 22 vy el desafio # 5 de tu libreo de textos de
matemdaticas.

Formacién
civica y ética

Abre tu libro de textos en la pdgina 18 y completa las oraciones que se
presenta. Si es necesario vuelve a ver la infografia de la pdgina 17.
Elabora la actividad nimero dos de la pagina 18 que consiste en
contestar las preguntas y con base en ellas, elaborar la redaccién de
tu biografia.

Observa la informacién que se presenta en el anexo y utiliza para darle
vida a tu biografia.

llustra la biografia con dibujos, fotografias o en presentacion
electrénica.

Resuelve el apartado lo que aprendi. Pag. 21.




2da uno de los casos.

Habilidades por
1. desarrollar

1.

Instrucciones: Piensa y anota los retos que te gustaria superar y mejorary crecer como persona
y establece un tiempo para lograrlo.

Fecha a

Area Mi reto es. .. lograrlo

Deporte

Escuela




Instrucciones: recorta y pega el cuadro en tu cuaderno después une los puntos que
estén junto a cada nimero en orden creciente. Al final traza una ultima linea que
vaya del numero mayor al menor.

N

¢
0.002
¢
0.50
0110 @
®0.175
049
®0.016
¢

0.7




La biografia
Una biografia es la historia de la vida de una persona; se narran
los acontecimientos, y logros que marcaron su vida.

Se habla del contexto historico y social en el que vivid, dsea el
ambiente de la época y los problemas de su tiempo.

Partes de una biografia y autobiografia
Se organizan en 3 partes:
Introduccidn : Presentacion de la persona de quien se habla.
Desarrollo: Presentacion cronoldgica de hechos relevantes.
Conclusion: Se termina el relato con un suceso o reflexidon
importante.

Pasos para hacer una autobiografia

1. Toma tu tiempo

2. Escribe todos los detalles importantes de tu vida, tales como
tu nombre, con quienes vives, cuales son las anécdotas mas
resaltantes de tu vida, como conociste a tus amigos, etc.

3. Ordénalos cronolégicamente.

4. Anota los sentimientos que tuviste al pasar esos momentos
tan importantes.

5. Escribe un borrador.

6. Verifica que este viene escrito y crea el texto en limpio.




