


: @@ EL CAPULLO
o

Era el primer dia de clases para los alumnos de primer afo de la maestra Dorita. Los nifios
estaban contentos pero al final del dia habian unos desesperados porque no podian realizar las tareas, unos
lloraban, otros se ponian tristes y asi sucesivamente. Los padres de familia que observaban aquella escena
decidieron intervenir. ; Qué padre no acude en ayuda de su hijo cuando éste lo necesita?, y resolvieron decirle
a la maestra que les permitiera ayudar a los nifios en tan ardua tarea. La docente accedio y cuando los padres
se encontraban dentro del salon dijo: -Sélo tengo una condicion para dejarlos ayudar a sus hijos y esa es que
escuchen esta historia:

Un hombre de campo cuidaba todos los dias sus plantas, observo un dia que en una de ellas
aparecio un capullo. Al dia siguiente en el capullo aparecié una pequefia abertura. EI hombre se sent6 a
observar la abertura de la cual emergia la pequefia cabeza de una mariposa, la observé por horas mientras ella
se esforzaba para que su cuerpo pasase a través de aquel pequefio agujero. Después de algun tiempo parecia
que ella habia dejado de luchar, entonces el hombre tratd de ayudar a la mariposa y tomando una tijera abrio el
capullo, la mariposa pudo salir facilmente, pero su cuerpo estaba marchito, era pequefio y todavia tenia las alas
arrugadas. El hombre siguidé observandola esperando que en cualquier momento las alas se abrieran y se
estiraran para que pudiera volar, pero nada de eso sucedid. La mariposa paso el resto de su vida
arrastrandose, con un cuerpo marchito, era pequefio y todavia tenia las alas arrugadas.

- Asi ustedes sefiores padres tienen en sus manos el don de decidir, si vuelan por sus hijos o les
ensefian a hacer el esfuerzo de aprender a volar por si mismos, esforzandose por conseguir las herramientas
de la educacion que les sirvan para tener un mejor mafiana. Ese esfuerzo es tan necesario para que un dia,
cuando ellos estén listos, salgan de ese capullo llamado hogar y emprendan el vuelo-. Los padres finalmente
comprendieron el mensaje y decidieron dar a sus hijos la oportunidad de esforzarse.

Adaptacion de la leccion de la Mariposa de autor desconocido, elaborada por el Profr. Hilario Jiménez Limén,
Escuela | uis Donaldo Colosio _Tahasco




RECOMENDACIONES:

* Leer las instrucciones de cada ejercicio

* Realizar una o dos hojas por dia

* El nifio deberéa sentarse correctamente

» Debera tomar correctamente el l1apiz ( de preferencia del n° 2)

* No distraerse con otros objetos como los son: television, juguetes, et

* Guiar al nifio, “no hacerles el trabajo”

LOQUESE PRETENDE ALCANZAR:
Objctivosz

« Utilizar el espacio gréafico (ejercitar las areas perceptual y de motricidad
fina)

* Direccionalidad en los trazos

*Adquisicién de los héabitos de orden, limpieza y secuencia.

Al ingresara ler. (rado el nifio debe saber de memoria:

e Su nombre completo con los dos apellidos

* Fecha de nacimiento

» Domicilio y si tiene teléfono

* Nombre de los padres







INSTRUCCIONES: Traza una linea siguiendo la linea punteada.




INSTRUCCIONES: Traza una linea de un punto a oftro.




INSTRUCCIONES: Traza una linea de un punto a oftro.




INSTRUCCIONES: Traza una linea de un punto a oftro.




INSTRUCCIONES: Traza una linea de un punto a oftro.




INSTRUCCIONES: Traza dos lineas siguiendo las flechas.
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INSTRUCCIONES: Sigue el camino con colores diferentes.




INSTRUCCIONES: Sigue el camino que realiza el marcianito en su nave
para llegar a su planeta.
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INSTRUCCIONES: Traza con colores diferentes los caminos que tienen que seguir cada personagje.
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INSTRUCCIONES: Traza con color rojo los circulos, siguiendo la flecha.
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INSTRUCCIONES: Traza una linea continua sobre los puntos y continta en el resto de los espacios.
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INSTRUCCIONES: Traza una linea continua sobre los puntos y continia en el resto de los espacios.
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INSTRUCCIONES: Traza los espirales empezando del centro del caracol.
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INSTRUCCIONES: Traza las lineas que forman las naranjas.
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INSTRUCCIONES: Encuentra el camino que siguid el gusano para llegar al centro

/

de la manzana.
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INSTRUCCIONES: Traza con color morado los saltos, siguiendo las flechas.
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INSTRUCCIONES: Traza con color azul siguiendo las flechas.
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INSTRUCCIONES: Readliza ondas con tu ldpiz, igual que en el ejemplo.
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lares y onduladas.

Ineas rectas, circu

Vd

Ejercita el trazo de las |

INSTRUCCIONES
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E@icios de |ateralidaq, espacio-lemporm
J de discriminacion visual




INSTRUCCIONES: Coloca tu mano izquierda y dibuja el contorno con color amairillo.
Luego haz lo mismo con tu mano derecha y dibuja el contorno de color rojo.
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STRUCCIONES: ilumina de amarillo los que van a la izquierd
de verde los que van hacia la derecha.
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INSTRUCCIONES: llumina segin las indicaciones de la derecha.

S ©° 0 N oo~ oW

Todo el A
izquierdo

Todo el lado
derecho

La pierna derecha
La pierna izquierda
El hombro derecho
El hombro izquierdo
La mano derecha
La mano izquierda
El pie derecho

El pie izquierdo

A




INSTRUCCIONES: Colorea la figura que es diferente en cada caso.
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INSTRUCCIONES: Completa el dibujo para que sean iguales.
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/ INSTRUCCIONES: Encierra en una ruedita la figura mas pequerw
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INSTRUCCIONES: llumina la figura que sea igual a la de la izquierda.

.
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STRUCCIONES: llumina las figuras altas con colores bonitos y las bajas
enciérralas con tu lapiz.







INSTRUCCIONES:

Colorea de verde claro las hojas iguales a la del modelo y de

verde oscuro las demas.
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ASTRUCCIONES: Colorea los personajes\ ASTRUCCIONES: Colorea los objetos Q
que estdan arriba del elefante. estdn debajo de la mesa y las sillas.




INSTRUCCIONES: llumina de muchos colores todo lo que esta arriba de los niios.




INSTRUCCIONES: Encierra la flor, el platano, la zanahoria y la bellota que estdn mds cerca de
cada animalito y colorea el que estd mas lejos.
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Dibuja tu animal favorito

-

~

Dibuja tu juguete preferido

-~

N\







