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ARCOIRIS DE AGUA
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¢Qué necesitamos?

* 5 vasos de pldastico, de preferencia transparentes
* 3 colorantes vegetal (azul, amarillo y rojo)

* 4 servilletas o toallas de papel para cocina

e Agua para llenar 3 vasos a la mitad

¢Como lo hacemos?

1. Toma la servilleta de papel y déblala a la mitad (a
lo largo), ya que quede doblada, nuevamente se
dobla a la mitad, de la misma manera para que
quede a lo largo. Ahora dobla a la mitad pero a lo
ancho para que quede una especie de “V”. Esto se va
repetir con las 4 toallas. (Checa la foto de esta

pagina)



2. Acomoda los 5 vasos de forma lineal, para que
queden uno pegado al otro de manera horizontal.

3. Llena de agua uUnicamente 3 vasos a la mitad, se
llenan uno si y el otro no. De esta manera quedan solo 3
Vasos con aguaq, intercalados con dos vasos sin agua
como en la foto.

4. Al primer vaso con agua se le ponen 3 gotas de
colorante azul, al segundo vaso con agua se le ponen 3
gotas de color amarillo y por ultimo al tercer vaso con
aguaq, 3 gotas de color rojo.

5. Una vez que los vasos estdn llenos, inserta las 4
toallas de papel como se aprecia en la imagen, de
manera que gueden como un puente entre cada vaso.
Aqui comienza la magia: el agua de los vasos
comenzarda a viajar de un vaso a otro y de esta forma
se empieza a formar el arcoiris.

¢Qué aprendemos con este juego?

* Que el agua logra transportarse a traves de las
servilletas. Aprendemos que con la combinaciones de
colores primarios (azul, rojo y amarillo), podemos crear
nuevos colores.

* .:Puedes identificar los nuevos colores que se
formaron?

Asl como estas combinaciones existen mucho mas!
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* Agua

* Popotes (si son bicegradables o re usados, mucho mejor)
e Qjitos (opcional)

¢Como lo hacemos?

Elige dos pinturas que quieras combinar. Coloca en
un vaso diferente cada una de las pinturas y
rebajalas con agua. Las revuelves con la cuchara
para que la pintura no espese y quede un poco Mmas
liquida. Esto lo vas hacer con todas las pinturas de
colores que quieras usar
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vez que tengas el monstruo listo y
S 0 j_j‘f’ﬁi_@ﬁﬁétuquierﬂs para
‘darle un poco ﬁtﬁﬁ“ﬂéffﬁl’h’lﬁ O puedes pintarle su
cara cor tﬁ rjﬁlumén}. agrega 0jos, nariz, boca, dientes,

‘orejas, colmillos y todo lo que se te ocurra.

5. Puedes crear una familia de monstrous o hasta
crear una historia con los monstruos.

¢Qué aprendemos con este juego?

* Aprendimos una nueva técnica para pintar, la cual es
con aire que soplamos a través de un popote sobre
manchas de pinturas. Observamos que podemaos
combinar los colores primarios y crear nuevas
combinaciones de color.




HOTCAKES DE COLORES
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¢Qué necesito?

1 taza de harina para hotcakes

3/4 de taza de leche

1 huevo

Colorantes vegetal: rojo, azul, amarillo. (Puedes

crear nuevos colores combinando estos tres)

* 1 cucharaga de mantequilla

* 5 reciplentes para hacer las mezclas de colores

e Cucharas

* Bowl grande para hacer la mezcla de los
iIngredientes

* Sarten

. ® & @

¢Como lo hacemos?

1. Mezcla la haring, la leche, el huevo 4 la mantequilio
en el bowl hasta dejar una mezcla sin grumos

2 Divide la mezcla en los cinco recipientes para que
puedas pintar la masa de [os 5 colores del arcoiris
(rojo, azul, amarillo, verde y naranja)




3. Sirve en cada recipiente 2 o 3 gotitas de los
diferentes colores para pintar la masa.

4 Con la ayuda de un adulto, calienta un sartén y
una vez listo vierte la mezcla con una cuchara, al
centro del sartén haciendo un circulo mediano para
que alcance la mezcla. Puedes utilizar mantequilla
para que no se pegue la masa al sartén

<Y Intenta crear nuevas formas de hotcakes con
la ayuda de la cuchara Yy puedes tambien usar
diferentes colores en el mismo hotcake, Puedes
agregar pedacitos de fruta sobre tus hotcakes

Diviertanse haciendo nuevos disenos.
*Recuerda compartir las fotos de tus

creaciones en nuestro grupo de fb:
Summer Camp en Casa Familia Viva.

¢Qué aprendemos
con este juego?

* Cuando jugamos a cocinar aprendemos sobre
medidas, fracciones y numeros

* (Cocinar esta receta requiere de un gran trabaqjo en
equipo y paciencia para esperar a gque esten listos
los hotcakes

o Utilizamos nuestra creatividad para hacer los
diterentes disenos de hotcakes de colores



ARTE CON HOJAS
¥
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¢Qué necesitamos?

* Periédico y mantel. * Pintura de diferentes colores
* Papel o cartulina blancaode * Qjitos
colores * Marcador negro
* Hojas de darboles de diferentes ® Plato desechable de cartén
tamanos * Pinceles

¢Como lo hacemos?

1. Recoje hojas caidas en el parque o en tu
jardin.

2.Sobre un mantel o periédico, coloca un plato
desechable y sirve la pintura que quieras

para pintar las hojas. (puedes usar varios
platos para tener diferentes pinturas).



3. Conun pincel, pinta la parte de la hoja donde se
sienten sus venitas, es decir la parte donde tiene mas
textura. Toma la hoja y/o cartulina y pega la hoja del
arbol a la cartulina de modo que quede como una
especie de “sello”. Con cuidado retira la hoja.

4. Espera a que se seque. Puedes decorarla con ojitos,
pintarle una cara o pegarle partes de otra hoja como
pelo, orejas, etc.

5. Repite el paso 3 y 4 con las hojas de
diferentes tamanos.

6. También puedes poner la hxaj@: @e«:ﬁrwl':anﬂ
la cartullna Y unicmmentestrﬁzar @@:lff i



POCIMA MAGICA

¢Qué necesitamos?

Un vaso de vidrio .
Cuchara
Vinagre .
Colorante vegetal

Bicarbonato

Jabodn liquido para trastes
Brillantina

Charola para horno

¢Como lo hacemos?

1. Llenas el vaso de vinagre a la mitad y puedes
agregar gotas de colorantes vegetal y brillantina.
2. Agrega un buen chorro de jabén para lavar trastes y
revuelve despacio con una cuchara de metal para

gue quede todo mezclado.



3. Coloca el tarro en la charola
o en el fregadero. Ailade una cucharita
de bicarbonato y observa qué ocurre. En
este momento se produce la magia. (En
caso de que no se active la mezcla, sirve
mas bicarbonato).

4. Estos pasos los repites cuantas veces
quieras para crear las pocimas magicas
que desees.

¢Qué aprendemos con
este juego?

» Laespuma que sale del tarro es el
resultado de una reaccion quimica
sencilla. Cuando el vinagre y el
bicarbonato se mezclan, producen
burbujas de gas. Estas burbujas
mezcladas con el detergente crean
una cascada de espuma.



¢Cémo lo hacemos?

1.  En la cartulina blanca dibuja con un lapiz
(muy clarito, es decir, sin poner presion) tu
paisaje, puede ser una fiesta en el fondo del
mar o un campo con animalitos o lo que se

te ocurra.




;Summar Curr_lp en Cﬂs Fami

¢Qué aprendemos
con este juego?

* Aprendemos que la cera de la crayola f'ﬁ:{f‘ﬂx
blanca repele el acuarelo, por eso es que & b S
al pintar sobre el dibujo que creaste, lo “ | Y
blanco es lo Unico que resalta, pues el a
acuarela se resbala sobre la cera :




ROBOTS DE VERDURAS

éQue
necesitamos?

Plato

Palillos

Verduras de diferentes
colores: tomate, calabaza, apio, chile morron rojo.

Otras opciones: nueces, almendras, aceitunas, cuadritos de

pPan O queso.

¢Como lo hacemos?

] Toma el plato y separa las verduras.
2. Una vez que esten separadas y puedas identificar
el tamano y el color de las verduras que tengas
comienza a formar el robot como tu desees.

¢Qué aprendemos
con este juego?

* En este ejercicio observamos las diferentes caracteristicas de
las verdudas, como su textura, color y tamano

e Utilizamos la creatividad para crear un monstruo de verduras
y hasta lo pudimos probar

e Comer verduras nunca fue tan divertido




¢Qué necesitamos?

Piedras

Esmaltes en colores metadlicos
Brillantina, lentejuelas y ojitos.
Carton de huevo

¢Cémo lo hacemos?

1. Sal al jardin o al pargue U recoge piedras de diferentes

tamanos y colores.

2. Selecciona los esmaltes con los que quieras trabajar. Con la

ayuda de un adulto investiguen en internet los colores y

nombres de piedras preciosas, gemas y cuarzos, como el

rubi, la esmeralda, el oro, la plata, turquesa, diamante,

ambar, entre otros.

3. Toma las piedras y decoralas lo mas parecido a las piedras

que investigaron. En una sola piedra puedes combinar los
esmaltes para que puedan resaltar diferentes colores.

TIP: Puedes agregar brillantina, lentejuelas y ojitos.

4. En el carton de huevos, puedes colocar cada una de tus

piedras y poner nombre a cada una.

¢Qué aprendemos con este juego?

* Aprendimos sobre nombres y caracteristicas de piedras,
gemas y cuarzos.

* Y con nuestra imaginacion creamos disenos que asemejan los:
colores de una piedra.



3. Coloca la boca del globo en la boca
de |la botella con mucho cuidado.

4. Cuando esté correctamente
colocado, dejamos caer el
bicarbonato dentro de |la botella con
vinagre. Observa lo que sucede....

*Recuerda compartir las fotos de tus creaciones en
nuestro grupo de fb:
Summer Camp en Casa Familia Viva.

¢Qué aprendemos
con este juego?

Aprendemos que al juntar el bicarbonato
con el vinagre tiene lugar una reaccion
quimica acido-base que da como resultado
el diéxido de carbono. Este gas es el
responsable de las burbujas que se crean y,
por tanto, de inflar el globo.



GLOBOS FANTASMAS
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¢Qué necesitamos?

Botella de plastico
Vinagre
Bicarbonato
Embudo
Globo
¢Como lo hacemos?

1. Llena un poco menos de la mitad la
botella con el viangre.

2. Con la ayuda del embudo, sirve el
bicarbonato dentro el globo a la

mitad .



¢Qué necesitamos?

Tinta o marcadores
Tus deditos

Hoja blanca o de colores
Plumoén negro de punta fina

¢Como lo hacemos?

1. Pinta tu huella del dedo pulgar con el marcador que
guieras. Toma la hoja y pon tus huellas en la hoja.




¢Qué aprendemos
con este juego?

Aprendemos gue podemos usar
nuestros dedos para hacer arte y
estamos jugando con nuestra
imaginacion creando a través de las
figuras. Este ejercicio estimula la
creatividad.

w0
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ingredientes.

“*Recuerda compartir las fotos de tus creaciones en
_ nuestro grupo de fb:
Summer Camp en Casa Familia Viva.

¢Qué aprendemos
con este juego?

Cocinar es trabajar en equipo, cuando cocinamos

en familia, todos ayudamos y nos esforzamos por
un mismo resultado. Hacer pizza con pan, es muy

sencillo y nos ayuda a cambiar un poco la rutina y
crear nuevas recetas.




¢Qué necesitamos?

* Pande caja (el que usas para sandwiches)

* Aceite vegetal

Para el relleno:

¢ Salsa de tomate

* Pepperoni (o los ingredientes que tu gquieras)
* Queso mozarella rallado

* (Charola de moldes para hacer quequitos

* HOrmo

¢Cémo lo hacemos?

1 Precalienta el horno a 200°C y engrasa con aceite
vegetal los moldes para cupcakes




3. Con la pintura, vas a pintar una misma figura
en 5 piedras y otra figura diferente en las otras 5
piedras. Puede ser una cruz y un circulo como en
el juego del gato. O puedes hacer animalitos
también.

4. Con una cinta o con troncos largos, traza en el
jardin un simbolo de gato o hashtag. Asegurate
de que las piedras quedan dentro de los
espacios de tu juego de gato.

5. Invita a alguien de tu familia a jugar contigo al
gato en el jardin.
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éQué necesitamos?

* Piedras
* Pintura
* (Cinta

¢Como lo hacemos?

1. Este juego se trata de salir al jardin a crear un
juego del gato con piedras y cinta.

2. Recolecta 10 piedras que sean lo mas parecido
en tamano y que tengan sus lados lisos para
poder pintar sobre ellas.



¢Qué necesitamos?

Moldes para hielo o tuppers pequenos.
Colorante vegetal

Agua

Palillos

Hoja de colores

Pinzas para colgar ropa

Decoracion:; cuentas, confeti, brillantina, monitos.

¢Cémo lo hacemos?

1. Toma el molde de hielo y llénalo de agua.
2. Agrega colorante a cada cuadrito, pueden ser
de diferente colores.

5 Esconde sorpresas dentro del agua que se
convertira en hielo (cuentas, confeti, brillanting,
monitos).



4. Inserta un palillo en cada cubo del molde y
sostenlos con las pinzas para que el palillo no se
mueva de lugar y se congele derecho, esto puede ser
utilizar una pinza por cada dos palillos como se
aprecia en la imagen. Mete el molde al congelador y
espera a que se congelen.

5. Mientras esperas, toma la hoja de colores y
corta pequenos cuadros para ser utilizados como
banderas de los barquitos (utiliza la imagen de
referencia).

6. Ya que se congelaron, saca los cubos del molde e
inserta a cada uno de ellos la bandera a su barco.

7. Una vez que esten listos, los pueden meter en una
tina con agua para verlos nadar, pueden jugar
carreras de barquitos y poco a poco veran que
mientras se derriten, las sopresas que estaban

congeladas, apareceran.

¢Qué aprendemos
con este juego?

En este juego podemos observar los diferentes estados
del agua, como el liguido y el sdlido. Observamos que
cuando el hielo y el agua congelada estan pintados
con colorante, tan pronto que lo pongas en una
superficie con agua el colorante se va ir desvaneciendo
hasta desaparecer.
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odas las canicas las vas acomodando en la
orilla de la tapa.

5.Una vez que todas las canicas esten dentro
de la tapa, comienza a mover la tapa para
que las canicas comiencen a pintar la
cartulina y crea obras de arte.

¢Qué aprendemos con

este juego?

Aprendemos que la canica tiene una
superficie circular que eso hace puede
rodar, gracias a eso y al movimiento
de la caja, se crean disefos abstractos
en la cartulina.
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“Tapa de caja de cartén

Pintura de 3 colores diferentes
Hoja o cartulina

Cinta

3 tapas de botella de plastico
Canicas
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¢Como lo hacemos?

1. Toma la tapa de cartén y pega la
cartulina dentro de ella, para esto
utiliza la cinta. (Si es necesario
recortar la cartulina para que
guepa dentro de la caja, hazlo)




5. Mientras se cuece la pasta, prepara las bolsas de
plastico con los colorantes que vayas a usar. En
cada bolsa, agrega 3 o mas gotas de colorante y
dos cucharadas de agua (la cantidad de colorante
depende de la cantidad de pasta que se va a

agregar).

4, Cuando la pasta este lista, escurrela bien, deja que
se enfrie un poco. Repartela entre las bolsas
(dependiendo de cuantos colorantes vayas a usar).

. Cierra las bolsas, y agita hasta que se impregne
bien, deja que repose durante unos minutos y listo,
ya tenemos unos espectaculares espagueti arcoiris.

TIP: También puedes pintar el la pasta con verduras.
puedes poner en una bolsa ziploc pedacitos de betabel
cocido y dejar que la pasta se pinte de su color

¢Qué aprendemos
con este juego?

La creatividad no es solo para los artistas, en 14
cocina también se puede jugar con colores, formas u
en esta ocasién, comerte un spagetti de colores
podra ser muy divertiao



PAST Pt RRGOIRIS

¢Qué necesitamos?

* Espagueti

* Colorantes vegetales
* Bolsas de plastico

* QOlla para hervir

* Colador

* Estufa

¢Como lo hacemos?

1. Llena la olla de aguag, enciende |la estufa y espera
a que se caliente

2. Sirve el espagueti en la olla y espera 15 minutos a
que se coza




4. Enseguida pones |la otra mitad de la
botellas y la pegas con cinta. *NOT A Es
importante que la tapa de la botella
quede abierta para que haya oxigeno
dentro de la botella™

5. Decora la botella con lo que quieras
(confetti, escarcha, lentejuelas, listén,
ete).

6. Riega 2 veces por semana tu jardin
miniatura.
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JARDIN MINIATURA

¢Qué
necesitamos?

Botella de pldstico
de 2 Its

- Tijeras
Rocas pequenas

- Arena y/o tierra
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2. Enciende con fuego un trozo de papel
y metelo al fondo del envase de vidrio
encendido.

3 Mientras el papel se estd quemando
coloca el globo de agua sobre el frasco y
espera lentamente a que el globo baje
solo hasta que quede adentro.

*Recuerda compartir las fotos de tus creaciones en
nuestro grupo de fb:
Summer Camp en Casa Familia Viva.

¢Qué aprendemos
con este juego?

Aprendimos que al colocar el globo sobre
el frasco de vidrio, crea un vacio, el fuego
se apaga y hace que el mismo vacio
succione el globo hacia adentro del
frasco.



GLOBO DE AGUA Y
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¢Qué necesitamos?

* Envase de vidrio * Trozo de papel

* Agua * Encendedor
* Globo con agua

¢Cémo lo hacemos?

1. Llena el globo con agua de un
tamano mediano y gue no sobrepase
demasiado el diametro de tu envase

de vidrio (como la foto que anexa)



1.Vacia en un recipiente de vidrio una buena cantidad
de pegamento blanco. (En el caso de comprar un
bote pequeno vacia todo el bote).

2. Agrega unas gotitas del colorante. Mezcla hasta
que todo el pegamento sea de ese color. Afiade un
poco de espuma y vas a parar hasta que veas una
textura esponjosa.




,h_yuu’sarh paru ﬁpm:ar la
p!nfura con mayor facilidad.

*Recuerda compartir las fotos de tus creaciones en
nuestro grupo de fb:
Summer Camp en Casa Familia Viva.
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¢ Qué aprendemos
con este juego?

Nuevas formas de hacer arte, en esta ocasion el
resistol mezclado con la espume, nos da como
resultado una pintura en tercera dimensién, con
velumen sobre la hoja.
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¢Qué aprendemos
con este juego?

Aprendemos que no solo el
sandwich es de jamon y queso, tu
puedes crear el sandwich que
quieras con tus ingredientes
favoritos. En este verano se antoja
mucho postres frescos y esta es
una gran opcion,




SANDWICH HELADC

¢Qué necesitamos?

e Galletas

e Nieve

 Plato

e Cuchara

e Decoracion: chispas de chocolate,
grajeas de colores...

¢Como lo hacemos?

1. Coloca en un plato dos galletas y con ayuda
de un adulto, coloquen nieve sobre una de las
galletas y coloca la otra galleta como la tapa

de tu sandwich



3. Puedes tomar la masa y crear
diferentes figuras, antes de terminar
tu figura agrega al centro de la
figura de una a tres semillas y tapa
las semillas con la misma masa.

4. Una vez teniendo tus bolitas, estan
listas para sembrar.

s En una maceta pequena,
introduce la bomba al centro y tapa
con tierra. Riégala un poco cada dia

hasta que crezca.

*Recuerda curnpurtir Ius fatns_dn 'tuscraudunasggﬁ.
Summer Cumpnéﬁ Ciasﬂ F{ﬂ




BOMBAS PARA SEMBRAR

¢ Qué necesitamos?

» Semillas para sembrar

Papel reciclado L O
Agua
Licuadora




LAVA LAMP EN CASA

¢Qué necesitamos?

Bote de pldstico de 2 Its o envase de vidrio.
e Aceite vegetal

Colorante vegetal

e Agua

Pastilla efervescente (Alka-Seltzer)

¢Cémo lo hacemos?

1. Llena dos tercios de la botella
con el aceite.

2. Lo que sobra de |la botella
llénalo con agua.



5. Coloca 10 gotas de colorante.
Hazlo una gota a la vez
observa como el color se hunde
lentamente hasta el fondo y se
extiende.

4, Agrega la pastilla efervescente
dentro de la botella

9. Tapa la botella.

¢Qué aprendemos
con este juego?

e Aprendemos que el aceite flota
en el aguag, esto se debe a que
es mds ligero o denso que el
agua. El aceite y el agua no se
mezclan.

e Observamos que |la pastilla
efervescente se hunde hasta el
fondo y comenzé a disolverse
creando un gas conocido como
dioxido de carbono. Esto hace
gue suelte esas burbujas que se
ven en la lampara.



¢ Qué necesitamos?

Cuadros de cartulina de
diferentes colores o el
cartén lo puedes pintar
de un color.

Material que encuentren
en casa (botones, ligas,
telas, semillas, papelitos,
clips...)

Pegamento blanco
Estambre
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*Recuerda compartir las fotos de tus creaciones en
nuestro grupo de fb:
Summer Camp en Casa Familia Viva.

¢Qué aprendemos con este juego?

Aprendemos que podemos reusar el material
que ya tenemos en casa. Ademas que el collage
es una técnica de hacer arte y que una obra de
arte puede ser abstracta.



Y ¢Como lo hacemos?

f 1. Toma la manzana, con ayuda de
adulto, cértala en rodajas y

elimina el medio de la manzana,

de modo que te quede un hoyo

por en medio. Por manzana te

salen 3 o0 4 rodajas.

2. Toma el plato y decora |las donas
de manzana o tu gusto, puedes
ponerie primero la nutella o crema
de cacahuate y enseguida las
chispas, grajeas, fruta o lo que se

te antoje.

¢Qué aprendemos
con este juego?

Aprendemaos que de una
fruta se pueden crear
diferentes formas. Y que
comer donas también
puede ser de una forma
sana u divertida



DONAS DE MANZANA

¢Qué necesitamos?

Manzanas cortados en rodajas y sin el
centro. El centro lo puedes cortar con una
taparosca de plastico. Checa la foto para
que veas el tipo de corte

Crema ge cacanhuate, nutella © crema ge
almendra con cacao

Decoracion: Chispas de chocolate,
grajeas de colores, fruta cortada,
cereales.

Plato
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3. Con ayuda de un adulto, mete los
moldes al horno a temperatura
baja de 150°C.

4, Observalos y espera a que se
derrita la crayola.

5.  Sdcalos del horno con cuidado
y espera a que se enfrien, una vez
los moldes frios saca las galletas de
crayola y observa la figura que
creaste y cémo se combinaron los
colores.

¢Que aprendemos



3. Crea las burbujas en el bow!
utilizando 1taza de agua y afadiendo 1/2
taza de jabon liquido para platos.

4, Sumerge el cubo de burbujas que hiciste
en el bowl y sacalo y muévelo por el aire
para crear la burbuja en forma de

cuadrado.

b Juega haciendo nuevas figuras
geometricas como triangulos, cuadrados,
etc...

*Recuerda compartir las fotos de tus creaciones en
nuestro grupo de fb:
Summer Camp en Casa Familia Viva.

¢Qué aprendemos
con este juego?

*» Aprendemos que podemaos hacer burbujas en
formas geométricas.

e Aprendimos a hacer figuras con volumen.



BURBUJAS
GEOMETRIGAS

¢Qué necesitamos?

e Limpiapipas

e Jabdn para burbujas o jabén lavatrastes
e Agua

 Un bowl o recipiente

¢Cémo lo hacemos?

Ik Toma el limpiapipas y forma dos
cuadrados. Unelos con lineas rectas como

se aprecia en la imagen para formar un
cubo como el que se aprecia en la imagen.
2. En una esquina del cubo agrega un
limpiapipas para que lo puedas sostener

de ahl.
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5. Ahora con ayuda de un adulto, den vueltas al
palito para que el plato gire y por arriba deja
caer la pintura con diferentes colores. Tip:
recuerda que la pintura debe caer al mismo
tiempo que das vueltas al plato para que se
hagan las formas que puedes ver en la foto.

¢Qué aprendemos con este juego?

Aprendimos sobre un tipo de pintura le llaman en
inglés “spin art” que quiere decir “arte de gira”.




¢Qué necesitamos?

« Una tapa de caja de carton

» Platos de carton blancos o cartulina cortada
en circulo del tamano de un plato.

*» Un palito de madera o popote

« Cinta

e Pinturas de colores

» Despachador o botes para catsup o
mayonesa

« Pegamento

e Tijeras o exacto



¢Quée necesitamos?

s Espagueti

e Salchicha

e Olla para hervir
e Estufa

¢Como lo hacemos?

T Corta la salchicha en 4 partes
2 En cada pedazo inserto varias
tiras de espagueti crudo
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Estan listas para comer.

*Recuerda compartir las fotos de tus creaciones en
nuestro grupo de fb:
Summer Camp en Casa Familia Viva.

¢Qué aprendemos
con este juego? { ™

 Aprendemos como la pasta
tiene diferentes consistencias,
cuando esta cruda es firme y
cuando se mete en agua
caliente se hace flexible.



 JABONES DE
SABILA Y O ROMERC

¢ Qué necesitamos?

e 2 tallos de sdbila e Estufay olla para hacer
e Licuadora bano maria para la
e Glicerina (la venden en glicerina.
tiendas de manualidades) ¢ Moldes de silicon para
» Rallador hacer chocolates o galletas

¢Como lo hacemos?

1. Con la ayuda de un adulte, toma 2 talles de sabila y vas
a eliminar las espinas a la planta con el fin de ebtener la
pulpa o cristal de sabila.



2. Obtenidos los cristales, se licuan hasta obtener una
mezcla totalmente liquida.

3.  Una vez obtenido el liquido de la aloe vera o sabila. Se
prosigue a rallar los jabones de glicerina. Posteriormente,
ya rallada la glicering, se calienta al bano maria hasta que
comience a quedar liquido.

4. Apagamos el fuego y vamos agregando el aloe vera
licuado en estado liquido. TIP: puedes agregar gotitas de
aceites escenciales para mezclar olores (menta, lavanda,

. romero)

5. Una vez todo unificudu pasdmns estn m’EEcln quuid‘t"i a
hasta que endurezcan en un Iugﬂr fresco El ﬁempo vurlura
segun en la zona donde nos encontremos y la temperatura.

TIP. Puedes agregar colorante vegetal o brillos a tus
jabones y hacer recetas nuevas.

Diviértete con tu familia!

¢Qué aprendemos con este juego?
Con esta actividad, nos ﬂcercmrrt@s a Ius pluntﬂs
medicinales en esﬁeclﬁl 1 e e P ey




2. Tu maquina puede ser una que ya existe
O una que te imagines. En la foto de
muestra, nosotros creamos una gasolinera
y jugamos a que las bicicletas llegarian ahi
por su "gasoling”

3. Comienza la construccion de tu maquina
de reciclado.

*Recuerda compartir las fotos de tus creaciones en nuestro
grupo de fb:
Summer Camp en Casa Familia Viva.

¢Qué aprendemos
con este juego?

 Recordamos sobre |la importancia de reciclar
la basura y como esa "basura” puede ser
nuestro material para crear.

e Usamos nuestra imaginacion para crear una
maquinag, esto desarrolla tu creatividad.



MAQUINA DE RECICLADOG

¢Qué necesitamos?

+ Material de re uso o reciclado

(Lo puedes encontrar en tu casa)

Cajas de carton, tubos de pvc, tela, botones,
carton de huevo, latas, embaces de pldstico..
* Marcadores y hojas de colores

¢Como lo hacemos?

1.Imagina en una maquina que puedas crear
con el material de reciclado, puedes
dibujario en una hoja para que sea tu
prototipo.



AVENTURAS EN EL JARDIN

¢ Qué necesitamos?

* Material de tu jardin: tierra, piedras, agua,
hojas, caracoles, palitos...

* Botes de plastico, pala o cucharas, recipientes
pequenos y juguetes de plastico que te
puedan servir

* Busca en tus juguetes que te podria servir
para jugar en el jardin; dinosaurios, juguetes
de playa, monitos pequenos

¢Como lo hacemos?

1. Idea con tu familio qué proyecto quieres
hacer en tu jardin y sal @ divertirte.



2. Puedes usar agua para jugar con la
tierra y hacerla lodo.

3. También puedes ayudar a tus
hermanos y trabajar en equipo.

TIP: El objetivo de este juego es salir al jardin a jugar.
Puedes crear una jungla de dinosaurios dentro de
vna tina, una tienda de pasteles de lodo, carretera
de lodo para carros. esconder tesoros, hacer tu
propio huerto plantando semillas de frutas de tu
cocina. En estas fotos puedes ver que nosotros
hicimos unos pastelitos de lodo y fue muy divertido

e,Qué' uprendemosg
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