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ELMANUAL DEEXPERIMENTOS COMO HERRAMIENTADEAPOYO

Un proyecto estudiantil de investigacion es un trabajo educativo que debe incluir fuertemente
la participacion de los ninos y las ninas en su planteamiento, en su disefio y en su
seguimiento, debe propiciar la indagacion infantil, lo que permitira que los nifios se aduefien
del trabajo y los resultados. Un proyecto debe desarrollarse bajo el marco del método
cientifico, entendiendo que para la ensefianza de las ciencias, el método cientifico no debe
ser algo acartonado e inflexible. Para obtener en nuestros alumnos los beneficios de ensenar
ciencias, es necesario que junto con los estudiantes se propongan y desarrollen proyectos
de investigacion. La frase “proyectos de investigacion” puede parecer lejana y accesible sélo
para aquellos que son investigadores profesionales (los cientificos), pero esto no es asi.
Debemos recordar que la capacidad de investigar y de desarrollar el método cientifico lo
tenemos todos,

Como docentes debemos reconocer qué puede ser un proyecto, para lo cual debemos estar
atentos a actividades que a veces se llaman «proyectos» o «investigaciones», sin que lo
sean de verdad. Entre esos falsos proyectos podemos mencionar:

o lastareas para la casa, para las cuales se realizan busquedas de informacién sobre
un tema senalado por el docente, la informacion se copia de los libros y en ocasiones
ni siquiera se comprende lo que esa informacion significa;
las encuestas elaboradas por el docente o el texto, que los estudiantes se limitan a
pasary procesar bajo instrucciones externas;
las indagaciones realizadas a partir de problemas que se plantea el docente, un
equipo de docentes o el programa oficial,
la repeticion de experimentos, tal como lo indica el manual.

En fin, no son proyectos todas aquellas actividades en las que el problema y la metodologia
ya vienen dados y donde las nifias y nifios se limitan a actuar, en todo caso, como «ayudantes
de investigaciony». Estas labores resultan valiosas, pero no las clasificamos como proyectos
sino, se califican, como trabajos cortos. Para ser proyectos les falta la fuerza de lainiciativa y
de la autogestion infantil. (La Cueva, 1998).

Un proyecto estudiantii de investigacion puede presentar: Titulo, Observacion
(planteamiento del problema), Marco Tedrico (antecedentes, informacion de referencia),
Hipotesis, Objetivos, Metodologia, Resultados (complementados con elementos graficos,
como esquemas o fotografias del experimento), Discusiones, Conclusiones y Bibliografia.
La condicionante sera que el diseno y la realizacién del proyecto sean producto del
pensamiento de los alumnos con la guia del maestro.

El presente manual tiene como objetivo ser un apoyo en la explicacion ludica de conceptos
cientificos, incluidos en el programa de la SEP, pero también pretende ser un apoyo para
iniciar el planteamiento de proyectos estudiantiles de investigacion en el area de las ciencias
naturales.




Un ejemplo de como un experimento de este manual se puede convertir en un proyecto
estudiantil de investigacion, es con el cambio de variables a experimentar y comprobar; por
ejemplo; en el Experimento 49 “Si de panales se trata” Te proponemos que realices el
experimento con panales de diferente marca, para convertir este experimento en un
proyecto, los estudiantes y el maestro podrian tratar de comprobar ¢ cual de los panales (de
diferente marca) absorbe mas agua?, a partir de esta pregunta (planteamiento del
problema) los ninos, con base a su experiencia y el uso de alguna marca preferida por sus
mamas (marco referencial), pueden predecir cual sera mas absorbente (hipotesis), ésta
debera ser comprobada, aplicando el experimento propuesto en el manual para el paial de
cada marca (experimentacion), al final del experimento obtendran datos de la cantidad de
liquido que absorbié cada panal (resultados), en el manual se sugiere graficar los datos
obtenidos y al observar las graficas, los alumnos podran opinar sobre los datos (analisis de
resultados), pueden buscar informacion que les permita aclarar porque el pafal de una u
otra marca resultdé ser mas absorbente, tal vez tendrian que buscar en la cantidad del
polimero que absorbe los liquidos o tal vez existan diferentes tipos de este polimero
(discusidn), al final de este proceso se podran obtener una o varias conclusiones.

Silos estudiantes realizan el experimento en equipos de cuatro o cinco alumnos es probable
que los equipos obtengan resultados diferentes, lo que puede generar una discusién grupal
y permitira a los niflos defender sus conclusiones, al final de la actividad se podra conocer el
porqué de las diferencias en los resultados. El proceso que acabamos de describir es una
aplicacion sencilla del método cientifico.

De esta manera se plantea a los profesores propiciar el cambio de variables en los
experimentos, motivar a sus alumnos a contestar preguntas con elementos de su entorno;
por ejemplo, ;cuantos insectos de diferente tipo viven en el arbol del patio de la escuela?,
para dar respuesta a esta pregunta, podrian los alumnos organizados en equipos de
trabajo, salir a observary contar el nimero de insectos que encuentren en el arbol, regresar
al salon, con los datos obtenidos de todos los equipos realizar una grafica, discutir los
resultados yllegar a una conclusion.

Recuerda Profesora, recuerda Profesor que la ciencia es para todos, y que cada alumno
puede ser un gran cientifico, no tenemos que esperar a que el alumno termine estudios de
posgrado, puede ser un gran cientifico en tu salén de clases, jmotivalos!.

M.C. Mildred Rodriguez Toledo




PRIMER GRADO

EXPERIMENTO 1 “;PARA LA OREJA!”
= >

¢ Qué necesito? o
e Doscilindros de cartén.
e Undespertador chico o algun
objeto que produzca un Cilindros de
sonido fuerte. carton

e Unpedazode carton.
e Cintaadhesiva.

e formen un tubo gran

de. Coloca el tubo

A hace! : | manera qu
“ i rton, de ta .
s cilindros de ca : o | . .
" gg?;i\\?ndros delaiTe . despertadoé:\ ot:lgo y escucha el somd%- A ﬁggcs‘goes%%cha
: remo o Cua
2. Pega la orelé‘2 ?"raog\otu?))étde tu oreja Y escucha nuevamente. ¢ ¢
despertador. ReU ) Ar—
més fuerte ¢ ol :n en el extremo de los cilindros, proximo |
de carton onido. ¢L0 lograste?

edazo
Coloca un P evamente el
n

3. e de escucharnu
£
£ =

¢ Qué significa? r

internos del cue
rpo humano. Ge
cardiacos o los . 5éneralmente se usaen |a .
ru : aus ;
escuchar ruidosintelcsjgrsla:esp'?tonos, aunque algunas vecesC ltjgfn%één 1108 Eiliios
es oflujos sangui : Ien se usa pa
guineos en arterias para

\
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; En que tem . :
(éloque 1 “Losnifos”, ejercita tus sentidos.
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uriosos .
S phile Hyacinthe
u oido al pechode

El médico frances René Théo

ydebido ala vergienza que sentia al acercars

los pacientes para revisarlos, para ev ‘
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EXPERIMENTO 2 . ‘ -
EL ARCO IRIS ¢ Qué .necesito? .

e Unahojade papelblanca.

e Unrecipiente mediano. %
e Unespejomas chico que elrecipiente.

e Agua.

_En 1665, |saac

lores e UN o |
iferentes COIVT™ arco iris. |
s 122:\'\2 de la formacion gg:npon\éndose,
es
los detalles adelluviad < colores aue s

L]
¢, Como se relaciona con mividadiaria?

Unarco iri.s se puede observar en |la direccion opuesta del sol. La luz del arco iris es reflejada al
0jo. aun angulo de 42 grados en relacion con el rayode sol.

La forma de arco, es parte del cono de luz qJe es cortado por el horizonte. Si viajas hacia el
extremo de un arco iris, éste se movera hacia adelante, manteniendo su forma. Por lo tanto, no
hay realmente un.final en un arco iris, ni tampoco una hoya llena de oro esperandote alli.
Debidoa que 'el_}éﬁgulo deinclinacion de 45 grados es medido desde el ojode cada observador,

no hay dos personas que veanexactamente el mis.mo arcoiris.
a ‘,

‘ : | oS
a el %0

)

aplicar?
daluz.




¢ Qué necesito? @
e Dos piedras, una pintada de

negroy unade color natural.
e Unahojade papel.
e Unpincel.

' e Pinturanegra.
R

Y -
< >
)

i ad

b 155 il durante 15 minutos. \
1. Colocalas piedras bajo los rayos del sol dura

[ [ la
: i las dos piedras Y siente
ués de este tiempo toca dos ! ‘ '
. ‘tjeer:geratura de cada una: ¢, Cual esta mas caliente?, ¢ porque

i ?
no tienen lamisma temperatura?

¢ Qué significa?

La piedra pintada de color negro presenta una temperatura mayor que la
piedra color natural, debido a que la piedra negra absorbe los rayos solares
y los guarda como energia calorifica, por el contrario la piedra sin pintar no

absorbe los rayos solares, son reflejados y no guarda la energia
proveniente del Sol.

La mayor parte de la energia utilizada por los seres vivos procede del
Sol, las plantas absorben la energia directamente y realizan la
fotosintesis, los herbivoros consumen las plantas y los carnivoros al
consumir a los herbivoros, absorben indirectamente una cantidad de
energia solar pero mas pequefa que los herbivoros.

¢ Como serelacionaconmividadiaria?

La mayoria de las fuentes de energia usadas por el hombre derivan indirectamente del
Sol. Los combustibles fésiles preservan energia solar capturada hace millones de afos
mediante fotosintesis, la energia hidroeléctrica utiliza la energia potencial del agua.

Datos curiosos

Una teoria cientifica argumento que dentro de 1,000 millones de afos
aproximadamente, el Sol se habra convertido en gigante roja, crecera tanto que
habra engullido a Mercurio, Venus y, posiblemente, a la Tierra. En los Ultimos

momentos de la vida solar, el viento se intensificara y el Sol se convertira en ung 2
enana blanca que se ira enfriando paulatinamente. jQué calor!




A

EXPERIMENTO 4

ANIMALES, PIEDRAS

YP INTAS

éCO'mO Se haCe,,

(Se mueven/no LEstan vivos (as)? | ¢Tendran hijos?
se mueven?

Cochinilla
Piedras
Plantas

¢ Qué significa?

Las caracteristicas de los seres vivos incluyen: reproduccion, movimiento, metabolismo (forma
de procesar los alimentos para obtener nutrientes necesarios), organizacion (conjunto de
células u organelos que cumplen con una funcién), irritabilidad (es la respuesta del organismo a
un estimulo del ambiente; por ejemplo, nosotros enfermamos como respuesta a una bacteria o
virus que ataca algun 6rgano o sistema de nuestro cuerpo), adaptacion (cambio de un
organismo a través del tiempo como respuesta a cambios en el ambiente) y homeostasis (al |
interior del organismo existe una tendencia a mantener un equilibrio; por ejemplo, si la '
temperatura ambiental es elevada nuestro cuerpo suda, esto es una estrategia para regular la |
temperatura interna).

¢ Coémo se relaciona con mividadiaria?

Puede ser que un ser vivo no presente todas las caracteristicas descritas; por

ejemplo, los pollos no se reproducen hasta la edad adulta y sin embargo son seres

VIVOS. ¢En qué tema del programa se puede aplicar?

' Bloque 5 “Las plantas y los animales”, los seres vivos.
pat0$ CUMosos

Al conocer las caracteristicas de los seres vivos, te podria parecer que es facil determinar
qué esta vivo y qué no, pero no es tan sencillo.

Los virus, por ejemplo, ;estan vivos? Esta pregunta es causa de debate
entre los cientificos pues los virus presentan algunas caracteristicas de los
seres vivos. Los virus estan compuestos de material genético ADN oARN,\
se multiplican pero a través de las células que infecta. Algunos
investigadores mencionan que los virus son la frontera entre lovivoy lono
vivo, entonces ¢ estan vivos?




calcetin

mo se hace?
a de me

4. Cortaund piez
|ntroduce |as semillas depa
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frasco realiz
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de plastico diaria

uaenel recipiente




¢ Qué significa?
Germinacion es el proceso en el cual la semilla en estado de vida latente entra de pronto
en actividad y origina una nueva planta. En un sentido mas general, la germinacion

puede implicar todo lo que se expande en un ser mas grande a partir de una existencia
pequefa o germen. )

a agricultura es el proceso para producir alimentos vegetales mediante el
cultivo de ciertas plantas. Este fendmeno se produjo hace 10,000 afios de forma
independiente en muchas partes del mundo. Tu sabes que el nacimiento de la
agricultura fue determinante para que el hombre prehistérico dejara las
actividades nbmadas y se convirtiera en sedentario, para que se haya logrado el
cos debieron observar y

nacimiento de la agricultura los hombres prehist
" conocer el proceso de germinacion.

Datos curiosos | | ;
Una parte importante de la germinacion es la presencia de semillas. Sin embargo,

existen cuatro grupos de plantas quéno tienen semillas:

- los Helechos arcaicos
(Psilophyta),

los Licopodios [ifatu:
(Lycophyta),

las Colas de caballo
(Sphenophyta)

y el grupo mas grande, los
Helechos (Pterophyta).

Entonces ¢cémo le hacen para reproducirse?
Te queda de tarea.



¢ Qué necesito?
e Pelapapas.
e Uncuchillo.

EXPERIMENTO 6 |

£ e Unazanahoria.
ESO NO F

 ES MANZANA / * 'Unapapa.

S f; e Unacebolla.

e 12escarbadientes (palillos de dientes).
e Unplato extendido.
e Unvasoconagua.

o
b 3

¢ Como se hace?

1. Pela y corta los vegetales crudos o frutas en trozos del
mismo tamafio. Coloca un escarbadientes en cada trozo
y colocalo en el plato.

2. Pide a un alumno que cierre los 0jos y que apriete su
nariz con los dedos.

3. Toma un trozo de verdura o fruta y daselo al alumno.
Sin dejar de apretarse la nariz, dile que mastique
bien el alimento y que trate de identificar qué es.

4. Después de que el alumno menciond qué cree que
es, pidele que se enjuague la boca con agua.

5. Repite los pasos 2, 3 y 4 con cada tipo de comida. El
alumno ¢ puede identificar algunade los alimentos?

6. Pide al alumno que repita la actividad, esta vez que
cierre los ojosy que nose apriete la nariz. ; Qué paso6?

¢ Qué significa?

Cuando el alumno se aprieta la nariz sera dificil que identifique el alimento. Cuando
cierra los 0jos y no se aprieta nariz podra identificarlo facilmente. El olor, la textura, la
temperatura y el aspecto de los alimentos contribuyen a la forma en como el sentido del
gusto percibe los alimentos. El nervio olfativo de cada orificio nasal envia informacio
del olor del alimento en forma de impulsos a tu cerebro, esta informacion es recibid
antes que laque proviene de |las papilas gustativas ubicadas en lalengua.

¢ Como se relaciona con mividadiaria?

El cerebro también puede recibir informacion del sentido de la vista y
reaccionar ante esto; por ejemplo, es muy comun que cuando ves a
alguien comer algun alimento que es de tu agrado, sientas cosquillas en
las mejillas, esto es porque tu ojo percibe la presencia del alimento y
manda sefales hacia tu cerebro, las cosquillas y la salivacion son
respuestas de tu cuerpo a una posible presencia del alimento deseado.

del programa se puede aplicar?

(En qué tema
entidos.

e 1 “Los nifios”, ejercita tus S

Bloqu




SEGUNDO GRADO

EXPERIMENTO 7
DISENA UN BRAZO

¢Como se hace?
1.

4 (deja un hilo co|
ponja (d
los abatelengy ajs, (dellado ¢

5. Une el hilo de |5 es

¢ Qué necesito?
Dos abatelenguas.
Una esponja nuevade
plastico.
Cinta adhesiva ancha.
Hilo largo.
Una aguja de coser.

gando de aproximadamente 10 cr?w)
onde no est4 g hilo) con I3 lig

> onj :
elhilo quede tenso? 12 alextremoibre e '0s abateleng

6.
: DA; a;?retar Ia-esponja, los hilos prov
. Coraloy listo itenemos un brazo!

Esponja

»
Abatelenguas 1 Abatelenguas 2

Cinta adhesiva

¢ Coémo se relaciona con mividadiaria?

La funcién principal del Sistema muscular
es generar movimiento, voluntario o
involuntario. El sistema muscular permite
que el esqueleto se mueva, mantenga s
estabilidad yla forma del cuerpo.

¢ Qué significa?

Cuando realizamos algun movimiento los
musculos se contraen y retraen permitiendo el
movimiento del brazo, gracias al trabajo de
todos los musculos de nuestro cuerpo,
podemos caminar, correr, tomar cosas con la
mano, hablar, ver. Cuando hacemos presion
sobre la esponja, ésta realiza la funcion de los
musculos permitiendo el movimiento de los
abatelenguas.

En los vertebrados, el movimiento
muscular es controlado a través del
sistema nervioso. Aproximadamente
el 40% del cuerpo humano esta
‘formado por musculos, cada
kilogramo de peso total, 400 gramos
corresponden a tejido muscular.

¢Enquétemadel programa se puede aplicar?
Bloque 3“Seguimos creciendo”; los musculos, los huesos y la piel.

Datos curiosos

¢, Sabias que tienes mas de 600 musculos ené

todo, desde bombear sangre por todo tu’ cuerpo
algunos de esos mu

del corazon, hacen sutrabajo solos sinque

pesada. Tu controlas

| cuerpo? Te ayudan a hacer casi
hasta levantar alguna cosa
sculos, mientras que otros, COMO el
tengas que pensaren ello.




¢ Qué necesito?

» Huesos de pollo, cocidosy limpios.
e Vinagre.

« Unbotetransparente con tapa.

EXPERIMENTO 8\

dquirido ung oo, 330 €l h

: u
doblarlo con dos dedosI consistencia >S0 del bote

gomosa, aho Y Observa que

ra es muy facj|

¢ Qué significa?

El fenémeno que observaste se debe a un eaccién quimica, en la que el acido aceético

contenido en el vinagre junto con el calcio del hueso formo una sustancia nueva. El aroma

que percibiste cuando cambiabas el vinagre fue convertido es esta sustancia nueva llamada
acetato de calcio. La consistencia gomosa del hueso se debid a la pérdida de calcio.

Los huesos son ricos en sustancias minerales y especialmente en sales calcicas. Estas son
las responsables de su dureza; de ahi que si somos capaces de encontrar una sustancia que
"robe" los minerales del hueso, éste perdera firmeza transformandose en algo flexible.

¢ Cémo se relaciona con mivida diaria? . i %
Por todos es sabido que Hércules, hijo de Zeus, era un mitico héroe grieg fq a
transformado en un dios. Aél se le atribuyen las mas variadas virtudes, entre ellas lafuerza.
Conoces que un hueso es duroy resistente, caracteristicas por las cuales los huesos son |os_
responsables de formar el esq“e'eto‘dz los J:::sb?rados' 2quién no se creeria un Hércules si
fuera capaz de doblar huesos con sélo dos _

Es importante destacal que ellvinagre “roba” minerales al hueso cuando se pone en
s imp

: : icho condimento ali ici
= or ingestion de dic ‘ alimenticio, ya qu
contacto directo, pel'OSrl_’?J ztancias - lolargodel tubo digestivo. yaque en este caso

a
se transforma en otf

gel program? -
() ,En aueé tema
(/ﬁ }f ,,.:-" o’ L ued \‘ca"
kT ANA D «gegul
7 \ ue 3
Datos cyri (/ Bloau®
E 10sos huesos -
i :uerpo humano eg;%n,&g
SO mas co tituido ¢
hueso mas Ia, "0, llamado e 206

. hue
estribo - S0s. En el ojg
ci go se enc Yy mide tre oo Oseenc
NCuenta centimetros uentra en g| muslo, | S Milimetrog_ Mientrasuzztra el
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¢, Qué necesito?
e Unapencade nopal.

& "'EXPERIMENTO 9 PELOS,
g ESPINAS Y ESCAMAS Una planta de cualquier especie.

Imagen de una lagartija.
Imagen de unraton.

;.Comose hace?

1. Observa el nopal y discute con tus alumnos ¢ cuales
son sus caracteristicas?

2. Realiza el mismo procedimiento para la planta y las
fotografias.

3. Con la informacién discutida en clase, solicita a tus
alumnos completen la informacion en el cuadro que
se presenta a continuacion.

¢Tiene Tiene ¢Tiene (Vive en el cTiene
pelo? espinas? escamas? desierto? raiz?

¢ Qué significa?

Lasplantas y animales son seres vivos que presentan caracteristicas y adaptaciones al medio
donde viven, éstas caracteristicas permiten integrarlos en grupos diferentes. Una diferencia
importante entre animales y plantas es como obtienen el alimento, las plantas no se mueven
pero tienen un sistema de raices que les permite obtener los nutrientes necesarios de la tierra.
Los animales deben de moverse para encontrar su alimento y proveerse de los nutrimentos
necesarios. En el nopal las espinas son hojas modificadas, es una adaptacion para protegerse
de los animales que pudieran comérselas, en el caso de los animales, el pelo es una forma de

adaptacion para protegerse del frio.
- ¢ Coémo se relaciona con mividadiaria? %;
Diferentes tipos de animales y plantas nos rodean y las utilizamos continuamente. Sin
embargo, no nos detenemos a pensar en las caracteristicas y adaptaciones que presentan.
Los nopales pertenecen al grupo de las cactaceas, estas plantas estan adaptadas para vivir
en lugares con mucho sol y poco agua, por lo que las hojas (pencas de nopal) estan

adaptadas para guardar agua, a este tipo de hojas se les llama suculentas. Por eso al comer
un ricotaco de nopales consumes una cantidad importante de agua.

¢Enqué temadel programa se puede aplicar?

Bloque 5 “Las plantas y los animales”, semejanzas y diferencias entre Ias
plantasy los animales.

Datos curiosos
Unsaguaro es una planta del desierto llamada Carnegiea gigantea

crece tanto que puede llegar a pesar una tonelada, después de una :

tormenta es capaz de absorber hasta 9,000 litros de agua. Con esta
provision de agua puede soportar hasta dos afos de sequia.




EXPERIMENTO 10
. QUE NECESITAN LAS PLANTAS PARA VIVIR?

¢ Qué necesito?
e Cuatro plantas pequenas.
e Cuatrorecipientes de plastico.
e Tierra.
e Agua.
e Dosrecipientes grandes.

?
¢ Coémo se hace” . - \\‘)’ ¥
1. Coloca la primera planta en un recipiente con 7 N
tierra, agua y en un lugar donde reciba los rayos }., (t\
solares. (

2. Coloca la segunda planta en un recipiente con / \
tierra pero sin agua y en un lugar donde reciba v
los rayos solares.

3. Coloca la tercera planta en un recipiente con
tierra y con agua pero en un lugar
completamente oscuro (tapa la planta con uno agua sin agua
delosrecipientes grandes). tierra y tierra

4. Laultima planta, col6cala en un recipiente sin
agua, sintierra y en un lugar oscuro.

- s) ) e .y a
-' ue recibié agua,
L Qué stga\ﬁca? o cregié de manera saludable fue 12 s%\anr::clsita“ dioxido de
La nica plamgo?:,:g “Las plantas ademas de a‘gl:_lae ryra '
tierrfoa ?\S?(yr? tirientés esenciales que obtienen de
carbo o
” \__ - vidadiaria? mos, alimento
. < on mi vidadiari N < como adornos, alif™
bcbmo serelaciond c - Menio, oxigeno, \as uuhzarf\(;)r A ntéticas, sintetizan
Las plantas nos proveenés consumimos. Las plantas po‘ro Sque i esenciales en la
paraanimales 4 despl'njtan a partir de la luz solan po|r.mento para los animales ¥
los nutrientes 4 nz:edsecir sin plantas no existiria @
imentaria, ’
cadena alimen
tampoco paral0s Humanos.
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EXPERIMENTO 11 LAS FASES DE LA LUNA ‘ -

S
A

- -
-

)
|
if

“" . Qué necesito? == &=
¢Que o ==
« Habitacion oscura: _—= -

«Unalampara de mano. =

0.
« Uncirculode papel, color negr

« Uncirculo de papel (azuly verde), rep
|aTierra.

i

il

L m—
——
—

resentara a

. hace? '
;comose —_
1. Seleccionatres ninas (os),uno‘ de i:lc?rsaz J:asrszrde o

| ' 3 el circulo C ;
la Tierra y sostendra €l C ey
Zegundo nifio sostendré la lamparay representarreaS :ntaré
al tercer nifio (a) dale el circulo color negro, rgp gl
a la Luna y debera colocarse a un paso de ia

(primer nifio), mirandola defrente.

2. Elsegundo nifio (el Sol) se debera colocar a diez pasos de distancia de la Tierra
mirando hacia ella, sostendra la ldmpara encendida dirigiendo el rayo de luz
hacialaTierrayla Luna. El tercer nifio (| a Luna) sostendra en su mano la pelota

en direccion a la Tierra, tapando o interceptando los rayos de luz del Sol para
provocar diferentes sombrasen la carade la Tierra.

¢ Qué significa?

La Luna, es el Unico satélite natural de la Tierra y el unico cuerpo del Sistema Solar que
podemos Ver éndetalle a simple vista o con instrumentos sengillgs,

Dadoquela thira alrededor de la Tierra, la luz del Sol IIegaMa desde posiciones
diferentes que se repiten en cada vuelta. Cuando el Sol ilumina toda la cara de laLuna, en
la Tierra observamos la Luna llena. Cuando no vemos la Luna, ésta es Luna nueva. Entre

las fases de Luna llena y Luna nueva esta la fase cuarto creciente o cuarto menguante,
en esta fase sélo se ve un pedazo de la Luna.

¢ Coémo se relaciona con mivida diaria? - % ‘

La Luna ha fascinado y ha influido en la humanidad a través del tiempo. Es -
evidente el efecto que tiene la Luna sobre nosotros, la marea, los eclipses.
Incluso el nombre de los dias, Lunes viene del latin Lunae dies o diade la luna.

3

¢Enqué temadel programa se puede aplicar?
Bloque 7 “Los cambios en el tiempo”

Datos curiosos

Hace 4.500 millones de anos, un gigantesco meteoro del tamano de la mitad de la Tierra,
choco contra ella a una enorme velocidad. En el choque gran parte del meteoro y una
buena porcion de la Tierra se derritieron y se convirtieron en vapor. Esa roca atomizada se
condenso en forma de polvo lejos de la Tierray con el paso del tiempo de los desechos de

aquel choque espacial surgio la Luna. Esta es una de las teorias mas aceptadas entre los
cientificos sobre el origen de la Luna.




TERCER GRADO ;Quénecesito?
e Dosfrijoles.
EXPER'MENTO 12 SEM“—L'TAS Y e Dos habas.
e Dosgranos de maiz.
e Dos lentejas.
e Dosnueces con cascara.
e Lupa.
e Libreta pararegistrar.
e Unacharola de plastico.

Coémo se hace?

1. Deja las semillas de frijoles, habas, maiz, 'entejas y nuez
reposar en agua hasta que se hagan grandes y blandas
(unoodosdias). g

2. Observa cada unadelas semillas conlalupa, dibujalas. Nuez

3. Toma uno de los frijoles que dejaste reposar en el agua, retira
la cascara y con cuidado intenta abrirlo por la mitad.

4. ;Qué observas en su interior? Encontraras pequefas hojas, es la planta diminuta de
donde crecera otra planta de frijol y después producira mas frijoles. Realiza el dibujo.

5. Realiza el paso 4 y5 con el resto de las semillas y compara los resultados.

¢ Qué significa? e

Las semillas son producfd}}:le la reproduccion de las plantas. Al abrir el frijol observaste que
en el centro se enclientrauna parte pequena (embrion) rodeada de una masa color amarilla
(almidén). El almidon es alimento que guarda la semilla como reserva hasta que encuentra un
lugar adecuadopara germinar, por lo que la semilla de frijol esta viva.

Existen muchas especies de plantas por lo que también existen muchas formas de semillas,
algunos plantas tienen semillas Unicas como la nuez, otras plantas tienen semillas “en
paquetes”, como las granadas rojas, algunas producen pequefos paquetes con 7 a 12

semillas como las vainas de los chicharos y losfrijoles.
&/
,~.;.~/
/A
(En qué tema del programa se puede aplicar?

Bloque 2 “El agua, el aire y los seres vivos”, leccion 14 *
. Como se reproducen las plantas?”
Datos curiosos

Sat:jes ¢euales son las semillas mas grandes que existen? La especie de plantgf que
procucelasemilla de mayor tamafio es el coco, llamado por lo cientifics Cocos nucriera

¢ Como se relaciona con mivida diaria?

Comemos semillas a todas horas; frijoles, arroz, pan, tortilla son algunos
ejemplos. El alto valor nutricional de las semillas es debido a la gran cantidad de
energiaque almacenan en forma de carbohidratos, especialmente, el almidon.
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SXPERIMENTO 13 AYUNO DE ALMIDON PARATU PLANTA

¢ Coémo se hace?
1. Coloca una planta en la oscuridad durante 48
horas.

2. Después de 48 horas, cubre una hoja de la
planta con un pedazo de papel negro y un
clip (observa la figura). Coloca la planta al sol
durante cinco o seis horas.
3. La hoja que cubriste con papel negro, cértala y
colocala en agua hirviendo durante tres minutos. >
4. En el segundo recipiente calienta un poco de 1
alcohol metilico en bafio maria (6 cucharadas I R q
soperas aproximadamente).
5. Retirael alcoholdelfuego e introduce la hoja
hasta que se decolore, saca la hoja. /

6. Enelplato, coloca unataza conagua yuna
cucharada chica de yodo, coloca la hoja y
observa la zona de la hoja que estuvo cubierta
por el papel negro ¢ Qué sucede?

Sl
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¢ Qué significa?
Al colocar tu hoja en el plato con yodo y agua,

~ observaste que la hoja se oscurecio. Sin
embargo, la zona que estuvo cubierta por el
papel negro quedo decolorada, esto se debe a
que el yodo tifie el almidon. La parte de la hoja
cubierta con el papel negro no estuvo expuesta a
los rayos solares, por lo que en esa seccion no
existié produccién de almidén y por lo tanto no se
tindé con la presencia del yodo. El almidén es un
hidrato de carbono presente en muchos
alimentos de origen vegetal, las plantas|o utilizan
como reserva de alimento y lo pueden almacenar
en raices, tubérculos (papa), frutas y semillas
(cereales). El almidén es un producto derivado
del proceso de fotosintesis de las plantas.

Alimentos ricos en
almidon

;, como se "
e

i ) res g

3 a\rtm: ége?'o pien P \o =
E)ansam'\mos dive ;\ . i :

oc;\ cant'\dades sid i - .

ente '\mportante d
d fri}o\,maiz,tngo.

(Enquétemadel programa se puede aplicar?
Bloque 3, leccién 17 “Las plantas fabrican alimento”
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EXPERIMENTO 14 LUZ Y AIRE, EL
COMPLEMENTO DE LA HOJA

1.

“vaso 1 “Contro",
Menos bidxido de car

a que cre
alos resulta

9. Espera
Compar




