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CARTA DE LEJOS DEL ABRE-0JO
(ANIMALES)
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5. dfalo agarto ono antera  iton
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DIBUJO SIMETRICO

El aluwmmne MIRANDO ol ojo- centnal de la ?wj}o,. defsee SEGUIR CON el dedo
indice de las dos manes AL MISMO TIEMPO (F\umefndx»oofmoowdm&uﬂa}

PWD-(GPM&FIOMWMOPUESTOS. thmfsiémﬂo-pued&ﬂawbe/m
EL MISMO SENTIDO.

AEW.WMMWWMQWWWM:W
Mm,wmﬂ@tm,mﬁﬁifuwwn&w,o&oquequjﬂw.

Ejemplo: Hacerlo en sentidos opuestos con las dos manos:

’5 G 2 ; : ;
Cambiar de direccidn después de un minuto. Con una sola mano

Ejemplo: Hacerlo en el mismo sentido: |

TGy T /—\/-\ /"\./“\ /“\/‘\

OOIAAY

f
Cambiar de direccicn después de un minuto.

iDibujo libre! ;{Un dibujo favorito para los chicos creativos! jHacer el mismo dibujo al mismo tiempo con [as
dos manos mientras se mira al “0JO”"!
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BIBUWO SIMETRICO- BUCLE GRANDE




PIBUYO LIBRE




INDICACIONES

FECHA

INDICACIONES

TABLA CONTROL DE DIBUJOS SIMETRICOS

FECHA
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COPIADO DESDE LEJOS

dioﬂmﬁoju@awmdia&amd&d&&mm2mm;dcbuwm,mwf\mﬂoa
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Se. usam lon ?‘LO?GA« de. LEJOS de fan f;o«’vmaa, pec}sa, letran....
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ACTIVIDADES DE
MEJORA DE LA
LATERALIDAD
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SALTOS SOBRE EL RAIL

Jueqo-rmm}o/mewvﬂa,auwmaﬁm&mdmeoha evi/zqujyud.o,.

Em el suelo, S&wfmwmwmd@,pobc—wmlam Eﬂabymmo-co-&ooalﬂaopim,
Wmmd@ﬁadnd&hweﬂda,paboaiﬁniﬂam

Eﬁww}mbm&me&mww&mwwmwwm&m
?JMMQMMQGQMWMM(WQ&MGJM
aeni.a,ﬂa,m) Eamwww&@m&aow&.
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Ef,o.&ur'rvn.o-te/rxdn&crue,m

diciendo: ARRIBA A LA DERECHA, ABAJO A LA IZQUIERDA,.....

-

SALTOS SOBRE EL RAIL 2

mepwwhwmmmdm e/i/z.quzi,e/uda,ﬂve}onmﬂan,
I; E-E- | d‘e/ . | . E?d&E.E E<| . E‘

Em el suelo, ahona, las cuendas se colocam em CRUZ. Bl alummeo se coloca en
Eﬂma{wowhﬁ@dmmmdaﬁoawwmmﬁmumm

fa,p.ooaioiéfn/] (aribsa o o denecha).
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INDICACIONES

FECHA

INDICACIONES

TABLA CONTROL SALTOS SOBRE EL RAIL 2

FECHA
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TREN MISTERIOSO DERECHA E IZQUIERDA

E&a&mmwait&mdeﬁam@d&ﬂmﬁa}wde&o&qaﬂ%d@ﬂm. Ef;pno{,%om{mi,
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" MAPA DEL TREN MISTERIOSO
. DERECHA-IZRUIERDA

CASTILLO
DE DRACULA

EL TREN MISTERIOSO ‘

OSOTYALSIN NTIL T3

@ T
UNTRABAJO
BIEN HECHO

MONSTRUO
DEL PANTANO

@

« ESTACION DE
! LLEGADA A 30 MTS

o |
@ I 1@ EL MISTERIO |
. | RESUELTO
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EL TREN MISTERIOSO | @ }

0L

EL TREN MISTERIOSO

Permiso para reproducir © Ojos sobre Ia pista
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ACTIVIDADES DEL CEIP
ILLUECA

Ewhpﬁq}m&d&f;CElP &ILLUECA,WMM{WMW}L&QAMW
ellos Uaman ENTRENAMIENTOS DEL MUSCULO DEL OJO. Estém tamto en la
| ZONA DE INFANTIL (s Yaciles) como- e ta, ZONA DE PRIMARIA (haoy mao
mosimmientos). Sebwko:d&pmmﬁmntodwﬁoadﬁzwmmﬂ:to—. Efrrurwz;wvde
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‘Actividades para mejorar la comprension y la
‘velocidad lectoras, y la habilidad visual

. LAS ACTIVIDADES ESTAN SECUENCIADAS POR CURSOS DE PRIMARIA Y am'rmums EN"S
PROYECTOS LECTORES POR CURSO DOS PARA GAMTRHES‘!‘RE. T .

ELIGE LAACTVIDAD EN EL MENU DELA ZQUIERDA

mEnEs aemwsmaﬂmmsvwemmsmw

ﬁwmm&vwmmr -Pi_s'ciﬁl'ﬁsmlnmﬁha!-;cerfm .

| i
vohr‘er vohur

INFANTIL. FPRIMARIA

ADS hay que seguir con los ojos los
. dibujos que aparecen de DOS FORMAS:

~' 1. Sin mover la cabeza, por tanto solo moviendo el musculo del ofo.

| 2. Fijando la vista en el centro de la pantalla SIN MOVER LOS QJOS, ni

i tampoco la cabeza, e intentando ver “por el rabillo del o]o" para ampliar
nuestra "vision periférica™ y el campo de vision.

Poco a poco podemos ir aumentando cada vez la velocidad.
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EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA

-

TABLA CONTROL ENTRENAMIENTO DEL MUSCULO DEL OJO.
EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII



-

ACTIVIDADES PARA LA
MADURACION LECTORA EN INFANTIL

ELIGE LA ACTIVIDAD EN EL MENU DE LA IZQUIERDA
LAS ACTIVIDADES ESTAN SECUENCIADAS POR CURSOS

PUEDES DEJAR TUS COMENTARIOS Y SUGERENCIAS EN NUESTRO BLOG:
| | .BLOG BENEDICTO Xiii- PLAN LECTOR o en el correo: celpbenedictoxii@gmail.com
' Coordinador y webmaster: Pascual Asensio Sanchez, commsozpasensio@educa aragon.es
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EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA

TABLA CONTROL EJERCICIOS INFANTIL 3 ANOS
EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA
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inusculas

EJERCICIOS INFANTIL 4 ANOS: Elije un ejercicio en esta tabla.

MAYUSCULAS
B inGsculas

iminusculas
e imnm Paeg r.;-mn!.. e

C.ELP. "Benedicto
X

4 ANOS



EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA

TABLA CONTROL EJERCICIOS INFANTIL 4 ANOS
EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA
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| EJERCICIOS INFANTIL 5 ANOS
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EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA

TABLA CONTROL EJERCICIOS INFANTIL 5 ANOS
EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA
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‘ — Uno de los principales prerrequisitos lectores el ia VELOCIDAD DE DETERMINACION.

n ymas || Aquitenemos un montén de ejercicios para trabajar este prerrequisito lector.
Objetivo: decir el nombre de los ohjetos, colores, animales, etc que salen en las pantallas lo mas rapldamente posible.

IE Actividades:

Elige la actividad a la izquierda

» Oorumento s tituly
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EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA

-

EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

TABLA CONTROL VELOCIDAD DE DENOMINACION

FECHA




salto de ojo ﬂ

EJERCICIOS DE SALTO DE 0JO
1° DE PRIMARIA

monstruo y un nifio

La Historia del nifo gue siemgre se re mﬂ’m

salto de 010

EJERCICIOS DE SALTO DE 0JO
3° DE PRIMARIA

royectol - |l hombre que vivia con las clglefias x2 2 | x4 | 38
JEl pavo real -3 E s

: toycmz Ei ampmdorvmmlo SR x2 X3 | x4 | x5
- [Losnoblesy el rey 2 ia 3 &

royectod - {Francisco me dejo ain pelo @ | £3 M | x5
Lo dos asnos 2 aﬂ' m

salto de ojo a

EJERCICIOS DE SALTO DE 0JO
5° DE PRIMARIA

iLacasa do Tres hntonus
Haz bien sin mirar a quien.
s manchas del leopardo

salto de ojo
EJERCICIOS DE

2° DE PRIMARIA

Primaria

SALTO DE 0JO

s tras deseos tontos

salto de ojo

EJERCICIOS DE SALTO DE QJO
4° DE PRIMARIA

royecto0- Cuento de inviemo

gﬂ'

Primaria

chico de Juplter

‘Proynmzl- iiLas vacaclones de Justina

53- ElmagoGiré

.PI'G?B&"BC_I‘- El paragtrag del mago

~-__iEl plantador ds arboles

salto de ojo

EJERCICIOS DE SALTO DE 0JO
6° DE PRIMARIA

Primaria

~ |Unacasa cen-un!n

{El adivinador de méscaras

~{La herencla del cura

|
4Proyectod - El enigma de la doncella dormida

FrovectoB. |
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EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

FECHA

EJERCICIO
Indicar BIEN, MAL, REGULAR,....

TABLA CONTROL SALTO DE OJO

FECHA
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