Consejos para hacerle frente a los miedos
infantiles

No refirles ni obligarles Comunicate con él
a cambiar de actitud. y analizad jun‘l‘os
Por extrafio que te la situacién con

parezca su miedo naturalidad.

nunca lo ridiculices.

Demuéstrdle que

POCO a pOCO. iCI no 'I'iene Pcr qué

afrontando las lener miedo de una

Imdgenhes fobias juntos. situacién cotidiana. o
Edurcafivas com @acRBlo
Ayudale a que él
mismo evalie su peclir aguclcl profesiona| a
nivel de miedo. un psicélogo o psiquia’rrcl.
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