1.Definir reglas claras.
2.fraccionar sus taredas en pdasos, recordarselos.
3.Ensenarle a revisar las fareas y deberes.
4.Ayudarle a entender y controlar el tiempo.
D. Practicar el modelo de extincion de conductas.
. Motivarle y animarle. - S
+.Aumentar la estructura y el orden de la casa.

8. Establecer rutinas y horarios.

9. €liminar ruidos y distracciones.

10.Proporcionarle una agenda y ensefiarle a utilizarla.
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10 consejos que mejordn la convivencia con nin@s TDHA
en casd y en la escueld
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