
10 consejos para las mamas de hijos varones 

Enséñale a 
desempeñar las 
tareas del hogar, 
que sepa que son 

parte de sus 
responsabilidades.

Enséñale buenos 
modales, valores, y 

los beneficios de 
ser educado y 
respetuoso.

Enseñarle a 
expresar sus 

sentimientos y 
emociones con 

palabras.

Permítele aprender 
de sus errores, son 

parte de su 
aprendizaje.

Conviértete en un 
espejo en el que se 

pueda fijar y 
aprender.

Proponle 
actividades que 
sean atractivas 

para él y participa 
en ellas siempre 
que sea posible.

Interésate por sus 
intereses, y no sólo 

ser alguien que 
se limita a mirar 

desde afuera.
Deja que papa 

también participe 
en el proceso 

de crianza del niño 
desde el principio.

Responde a sus 
preguntas, no 

importa la 
dificultad de estas, 

siempre podéis 
buscarlas juntos. Por último y lo más 

importante, bésalo, 
abrázalo, quiérelo, 
y demuéstrale tu 

amor.
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